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ཤེ ལླ་ཐ་ཟོ་ཐེཟཟོི་ཟ་འ་ཐབའའ་མའ་ལ། 
༄། པྲུརཀཱརབཛྲ་ཡཱན།ཏནཱསེནརངྣཔཱསྟི ཀླ སྟེ། 
¡ ༄༠། སྭ་འགྱུར་རྡོ་རེ་ཐེག་པའྱི་ཆུད་སྡེ་རིན་པ་ཆེའི་གྲེགས་བམབཞུགསསོ། } 


༡ ༡༡༡༡༠༡༣༤༧༢༢ །ཟང་འཆ༢༠༥༢༠༢༢༢༦༢༢༢༨༧༠༦༥༢༤༧༡༠༢༢༦༢༡༦༦༢༣༧༢༢༢༠༨༠༠༨༣༥༠༠༠༠༡༡༣༡༥༧༡༡༡༢༣༡༡༠༡༡༦༢༣༡༢༡༢༠༧༡༢༠༠༩༣༤༣༢༣༢༠༧༢༣༥༣༧༢༡༢༧༧༠༥༥༧༢༠༠༢༠༠༦༢༡༢༠༡༧༤༢༢༦༦༢༥༦༠༠༠༠༥ས༥་་་འབ་བགྲ་འརན ནཱ ༡༠༠༦༧༧༢༢༡༡༩༢༠༠༢༥༢༡༥༩༡༡༠༩༡༣༦༡༣༡༩༡༡༥༡༡༦༦༡༣༢༢༦༣༣༡༣༠༦༠༠༠ཞ 

















འའ རྡོ ཧྩོ : ནབ ་གཞས་བབབནི པཆ། ད་ཆོས་དང @་ རན་པ 
དལས་ ཡངབམིང་ ངད གཙོ་བོར ་གསང་སྔགས་སའགྱུརོ་ཆིངམ འབུམ་དནཔོ འདདཀའི བད གུས་ ུ 
ཀག ཉ>ཉ༼་ 
རེན མཁནུ་ཆན་ཧྷོ་ གསས སྲིབས ས་ར བདདདད་ྗས་ ྱཡ་ུབབརོ་ བྲི་ས ལ་ཕུག བསུམ་ཡས 
ད ཕས་མེའྱསར་ཝནྱའ་སས་ པཾ འི་གྲགལག།ཁདུ་གི་ རྒྱུར་རྒྱ་གར་ཡྲིང་དུ་རྩ་སྐད་ལསུ་བོདཀདདུ་བརྒྱུར། ཤར་ི་འཇུམ་དཔལ་རླིང་དུའཆད་ཉན་རྱིས རུ ལྷོ་རོང རིཉལསྱའླི་སབ་ 
མཆིམ་ཕྭ་བག་དམརཀྲབཚང་དྲྭ་མིནྱབེདདབང་གྱི་སྤྱོ་པུས། ༥ ཡགཡོ་བད་མགཏནྲངའང་ོམ་བག་པ ཡར་པ་སེགས་སྐུག སུང་ཐུག་ས པོན ཀྲ ཨས སམ 
བ།ནད་ མས་ས བསབས སས་ཛབངས་ཉེརཝ། ཡར བ་ཆན་བྱཧདབཅུ་སོགས་བསམ་གྱཾསཿ ཁྱབ་པཧ་ 



















༄༅། །ཆུ་པྲཾ་ཏ་ཚཾདབང་མ རོ ྱིསམཛད་པ་འདེ་དག་སྔ་འགྱུར་གྱི་བསྙན་དང་སྙོནཔལ་མོསུ་རྔས་འབྲང་བའེ་ཁྲོ་ྲོསགྱི་མེག་ཕྲ་མོ་ཐེབ་པ་དེལ་མགོ་མཁུན་སྤྲལ་་་ 

བདག།གིས་སྤརགག་བསླུན་ན་བསྙན་པའེ་ ང་པོལྱ་བབྱ་བུས་པརྨརམ་སྭ་དབྱ་བུང་བཅུ་དྲུག་པ། ཡཡུགནས་ཤིང་སྲན་གྱི་ལསཁགོ་ཚུགས་ཏེ་སྱབས་རྗེ་བདྡདའཛེམས་རིན་པོ་མའི་ཕྱགོདཔ་ 
གཡ ནྭ་ཡེལ་བཀའ་དྲན་བྱསངས་གྱང་གནས་དུས་ཀྱི་མཐུན་རྐྱན་ས་ཚོགས་པས་ལས་བཀེལ་བྱུང་བ། རྒྱལ་ཡུམ་ཕུན་ཚོགས་ཆོས་སྒོན་དང་། ལྷ་བཙུན་སྐལ་བཟངཆོས་སྒོན་ཟུངགིས 
རོའ སེང་མཐུན་ཕོར་གནང་བ་དང་། འཇྲམཱ་དབངས་མྱུ་ཧུལ་ནས་གང་དད་བརོན་ནམ་པར་དཀར་བའེ་ཐུགས་བྱསདྱིས་མཐུན་སྦྱོར་གནང་བསུརཱབྷི་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ནས་ 
།རབླསནཐུས་པའོཨྱི་སལ་མའིག་འཇིན་བསྟན་འཛིནནར་བའིམཆག་སྦལྱིགདནས་དགེནོ་པྱབངགྱིག་དཔ་ཆིངཔ་གཡོར་ཞུས་ལ་བཏེནཏེཆགུམར་དུབ '་པའ་ནམ་ 
༠ དུཀརའདེབཅིས་པའི་ཚ་འབལ་ཐེག་སྱིན་བདག་གི་ཨཚན་ཐཟུར་བཀོད་ནམས་དང་། རིཆེའི་བཀའ་འྱགུར་འན་པ་ཆེའི་སྲས་ཕྱུད་དབངྱ་ཆུལ། རངྲ་ག་དངོསྦོ་གྱ་རུམཚཾ། གཡག 
ཟཾ་བའགུའ་གྲགས། རྡོ་གྲུབ་གྲྭ་སངས་རྒྱས། དདྲ་བྐ་ནམ་གསལ་ཨྤྱོ་ཆན། ཤགེས་རབ་དྲཾམད་སོགས་ཨྱིས་སྦྱོར་བརྩོ་ན་དད་གུས་གྱིས་ཞབས་ཏོག་བགྱིས་པ་དང། རྐྱང་བཛྫུན་ ངམ 





ྦ ཨདོརན་ལགསྱ་བུས་འདེདའབལ་ཚད་དང་། གི་ལས དདང་བཅས། པསྟ་མཛོནསཁྲའཁབྱཁྲིསེམས 
ཨཆོགནས་ད་རིགས ་བདག་ ཧཿ ༡ གསྭ་བུ འུ ཀྲུནྲ་ཀུ་བབ་མོཁི་ ཤིང་རའི་རིང་ལུགསད་ དའ ལོ ཡཱ 
གྲུབ་པར་གྱུར་ཅཾག 


ལ་སྙུད་པའི་ལས་ཁྱིས་དོན་ གཉེས ་ལྫུན་གྱིས་་ 
པཿ འགྱུ བསྟན་པའི་འྱུང་གནས་ཞི་ཡན་པའ་བཀའའ བ་འབངས་མན་ སྤྲལ་རང་ཉེད་©ཾསབྲེས ་པ་དགེ ལེགས་འཕའ། ¦ 
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¿. ་ཨ་ཏི་ཡཾ་གའི་སྐརཾ། 


༄༅།། །གསང་བླ་བན་མེད་པའེ་ནུད་བྱཅུ་བདུན་ལས། རིག་པ་རང་ཤར་ཆེན་པ་སོགས་བཞགས་སོ། 
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ོམ་དངོས་རྡོ་རྔ་དི་ལྲ་བ་པ་།། 








| ༄། འཁོར་འ 











སམས་ད་པ། ཉན་ཊ 
ཤད་པའའྱི་དུདྱ་ཀི་དོན་ཉེ་བར་ 





#་ 
ཙཾ བིན་བླ་རབས་ི་ 
= མཿ < 


རི 





༄། སྔགས་རྒྱད་རྒྱ་མ་ཚོའི་ཤཾང་ལྲ་ཨཱ་རོ་པ། 








(གྭ ཀ་ཀ གྲ་ད།་ །བ་པའི་ 


ན་ཡང་བྷ་ན 


ཡུའི ཀིང  ་ 








ེུ་བའང་པ་བསགོས་ཏེ་ ༠ ་འབ་དབྟ་དུན་པ་བསལ་ཅ་ག ་བ་ལདད༔ གི་བ ་ ཊ །ས་རི་ཡད་དྭོ༔ ནམས་ཨིདབསནརན་ཆི་ས་ 
བཡགཤསཔའི ནང་ཆོས ག་ན ས་པ དངསས་གབ རིེིེརར'ཿ}#་ 

ཧོ སྭ འབ ད་པའ་ཆས་འཆ གའའ་ ངོ 
` ་ རཅིིཾིི]]ླླླཾེཾིེྲེྲེྲེིེ་ 


གཁྱཧད་དང་ལ དྲ་བུངས་པ་ ཞད་ ལ་འྭ༔ མ་ཏགྷཾས་ཚོགསྣ་ཀི་སུལ་པའིསྐུ་ད་ལ་མཆོད་པ་ཆེར་བད་པཤ་སྟུག་གཙོ གཙི གཞལ་ཡས འདའ་བ 


ྲ ཙོན གཏགལས་གབཔིངད པཔ ཡེད གར་འ སཕི་ཚགས་ྱབངངོཿ ་ 


ཟླ 
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།ཡུན་ ༨༢ བྐྱཧད་དང་ཝན་པ  ༤་༼ས་།ཏག འད ཕན མཾ 
€ ¬ སྦི ཆར ¡ 
ཞ་ཆངབ་ ན་བཿཞ་་༼བསས་རྲ་ན་མདྲགད་ཀ་ལ 
༤ 


འ། སྐན་ཏན་དངར་རན་ས་པ་ལའ 





ྲ 

༦ 
,:ཾ 
@ཾ 





༩ ད་ད རྭ 
བྲམས་ད་ནས་མསྣ་ནམ་པ་གསུར་མད་དོ་ དུ 





༩ ལ་བ 


རཿ 


་ 
རལཡའན་མྔའ་བ་ང་བལབ་ཤ་བས་ང་7 
ད ངི དུག 


༽ 
འཁབརྐ་ནམས་ལ་འྲབས་བུགསང་སྣགས་བླ་ན་མད་བ 
༔ གཞལ་ཡསབང་དྲན་ཤན་ཏུ་འང་བ་དང་ཝན་བའ༔ 
།༡རམ་དང་ལྡན་པ༨ཤ ྲ 
སྙག་ག པྭ་ཏཾ་བྲུན་སཾ་ང་དང་ད་བརྩྱ་བ་འཁ་རོ་དབག་ཏུསདབས་བྷམེ 
དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ས་རྨ་དྲརཧེ་ཤོས་བ 





ས་ཅན་བ་གྲབགས་བ ུ ར་དོ༔ ནད་ཀཿས་བ་དབ་བལས་ཤོགས་ཡ 










༼; སུ་ངདུ་ག ༦ རལག་ཐབས་ཆུན་བ ཤདགསའ་༔ ཉེན་མོ་ངས་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱ་ུ་ལ་༔ 
ཤིག་བ་ལ་༔ དན་ཆེན་འགལ་བ་ག ད་ནས་ཡང་བཀ་འྭ་སུལ་བ༔ བོ་གས་དགསནཿ 
བ་གསུངདུ་གསཁོཿ གས་ད ག་བ་ སགསས་ཿ ཚེས་ཞུ་བ 


ྒ འབྱང་བ་ ྭ ི ་སཁ་༔ འཾ ཁྱག འ རོ ་ ་? འབྱང་༔་ སལ་ 
¡ ་བཞི་ུ་དབྲད་དེ་བཤིན་ནོ་ ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ་ དེནས་ཡང་གསུང་བའེབ་དག་ངས་འདྲི་སད་ཅེས་ཞུ་བ་ཞུས་ས ཀྱ་ཀུ་བཅོམ་ལོན་སྟེབས་ཀྱི་བདག་ར ། 
ཌོ རངརིག་ཐབས་ཚན་དན་སྦྲ་རནིཿ གཅིག་ལས་དྲུམར་སྣང་བའ༔ དུམ་ཏགོས་ན་ག་ཅིག་ 








ལ་ཀ བས 
ཅཅ 


ཤས 





སས ཙུ ཊབ ཀྱེཧོགས་བའི་བདག་པཏོན༔ ཆོས་ཉིད 


ྨ ཧཱ གོ 
ཅེས་གསོལ་ཏོཿ ཀྱ་ཀྱ་བཅོས་ལྡན་ས་ཆགས་སྐྱདེ་༔ དགག་སླུབ་མད་པ་འི་སྣེ 
ངེ ཛཱ ༡ཀ༥། ༥ སུབྲ་ན དེ ཧེ 


༦ 
བཿ 


ཙོ ༨) ༢པབ།འ ( (ཀ 





ཡ 


རིན་པ ེ།ལྲ་ན། ཞན་པམ་བ་ཡའ། 


ི་ོ པའ དགས ༈ 


༡༡༣༨ ག་། གས་ར 


ས་འ 
“4 

ཟླ 
8 





ཚོ 












{8 ལི་དག་ད་ སསམ ངཱ ཡང་དག་ལམ་གང་ད་བ་ཞིན་ནོ༔ འཛིན་མད་ཨུ་ཁ་ 
དཱ དདུ་འད་པར་གནས་བའོ ད་བཞིན་གཤེག་ མཱེ 

ཤཿ བསད་པའེོ ཱི མུ་ཏུགས་སྐམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ལ་ ཆེས་ཡགཔརཤར་ཆག་བེ ཆན་པོ་ཁྷི་དད་ལས་ད འི་དོནོ་བསས་ ལེ 

4 བཞི་བའོ༔ ར་དནོས་གསུང་བ ཆན་པ འདི་གདཅེས་གསེལ་ཏོཿ ཡུ་བ ན་ནས་བ བདག 

42 ལྟ་དགཿ བདབ་ཤག༡ ཅུ ལཿ 2: ལི་བདག་ཆེན་བསོ་བཀའ་སུལ་པ༔ ཡ་ཉོྡརའི་བདགཔ་ཉནཿ ་་བའྲ་ྲ་བག་བ་སམ་མི 


ལ་གྱིས་གུས་པར་ཉནཿ ཆོས་ཅན མངོམ ང་པ་ལཿ མིག་གི་དབང་ཡོན་འགགས་པ་ཿ ལྟ་བ་ལགས་པ་ཡིན་ཿ 
ཤུ རྒོག དེ ཁའོ  ་ བུ་་མ་ཁྱག་བནཿ ཆས་ཅན་ལྟ་བའི་ལྟ་བའོཿོ་ དྭགད་ས་གསུངས་ོ དན་ 











\ 
(5 ར་བ་བ །ནུའ ༡༤ ༩༢ ཀ་ལ 
ྭ་རདས་ཐ སྙས 


༤ ༡༥༤ 


བའ ཅ། ཙོ 


པཿ 
ཤཱ 

༢ 
4 








དཏ་འབ་ 


ེ པྲ 
འྲགོ་བ་ཐམས་ཅད་བམས་པ་དང་་ གཟུགས་མ་ཛས་ཤར་བྭ་ཁ་ན་བྣམ་ག་པ་དང་༔ 
༼༼ ༡ 9! 
ངཱ ཀ་དར ན་པ་ཆྭ་ཝ་བའ་འབ ཀེ་རེ རར ཡཱ མོ ཤོ 
༧ 


བ་དང་༔ གད་གས་ལྷ་བྲ་ར་འྲག་བ་ཕ་ལབ་བྲ་བལྱ་བས་གནན་པ་དང་༔ 


རྡོ་རྩཾ་ཝྭགསྱ་ཀུ་ལ་བུར་ྲག་བ་ལྭ་བུགས་ངས་འཇིན་ནུས་བ༔ ཆས་ཀྱི་སཱན་ལ་བུར་དྲ་དས 











༩ ༣ 


ཤ༽ 
ཞས་ཞུས་སྭེ༔ ན་ གཞནན་སྭ་བས ན་ར 
ལསན་ན་ དྭ་ལཱ་བུའོ༔་ འག གང ང་།།་༡༠༧༈ལ།།༢༥ུ 
རདྣ་སས། པས ༥ ་ག་ད།་བ་རང་ར། 












ཡཾ མི བ་བ་བྲ་བའ་༔ 
་ི སུ ༥༢༽ མོ་ ཊ 


པ་ག ༥ ! 


ག་དེ་བ་གསུང་དུ་གསལ༔ ཅས་ཞུས་ས༔ ཛཾ 
རྣམ་བ་གཉིས་སུ་ 


བོ གྱིས མས འདུས་བར་གྲ་སུངས་༔ 
སཱོབ་ བེན ནོ་ཏི་༔ རེ ད་ལ་བུདོ་བ་ས་སུ་འཇུག་ག དང་པོ་ 





༅ 


ོ 


་ ཡུག་ཁཿ ག་རབ བདོགས བ་པ གས་ྣསགས་བད། ཧོག་སདས་ཁ།བདས་ 


ཅེ དདཞིང་ གཉུར ཟེ དཿ གསབུར་གཉིར་གཏུད་ཐུབ་པར་ཤད་ 


འཐུན་འབུག་བུད་ 
: ཁཧ་དས་དཅིག་གི་རུ་ ྟརྡལན་བའླིགཔས་ད གག་པརནཔའླགདདགསུལ། 
འདྭུ་བུག་ཡྲི་བ༔ ༈ ་་ད་པ་བགའཞི་བཅུདཿ ) སྣེད་ངན་ཕའདུ་བྲུག་གྱུར་ན་ཿ བཅུད་མད་གཉིས་ཀྲ་བུང་བར་བད༔ 








ཀོ སན་གགྲ་སདམརགད།ག་སད་བས་བབད་ངིགང་ལན་བག་བད་ཡིགལ། ཟད 
མདོངྱས་པ་ཆན་བཟཅ མ་ངགལ་ནིཇ་བཞན་གནས བམ་བཁིག་ཀུདམི་གཏ་དནཿ 
གནས། དམ་ངག་ལནིགང་གནམ་པྱ༔ དམ་ཆིག་བྱརཔོ་ཤིནྱལ་ཏ༔ ཉམས ཉསསན་དྭགུལ་བར་ངེས་བའ་ཁྲག་ 


ཡ་དཔནིན་ན རྡོརྗཾསུངབདན་བཞིས བསྟན སྦི་དངཉེ་དང་འདས་པ་དང་ ན༔ སྦྱི་དང་ཉ་དང་འདྲས་བ་དང་ དུད་པ གེབ་དཔན་དབ རི སློབ 









ས་ཞ་དང་དམ་ཡིག་དཔད་ཿ སུན་དག་ཡུང་གིསབ་དཔནོ་ནང་ དེ་ཨང་དེས་ཆིག་འདྲི་ལ་སྟ་ཿ ¿ །བས་ཤས་པརྨ་ག་ 


གཱ ཡང་དག་ས་ལ་མཉས་པར་གནས༔ རླག སརསརཾླཾླིེིེིྲྩྲྒི 

„ འཆོད༔ འཚོན འདོད་འུགད་པ།་གནས་སྣུ་ས༔ དཔནོ་ཅིཉམསནྭ་བུངས་ཐབས་སེད་ཿ .ླ དྱ །ཉས་ཀྲ་ ཀ་བད བ་ས ྲགས་ཉས་ནྭུས་ཐབས་བདོ་ གསུང་རབས་ཆན་པ་ 
ཀུན་དུག་ཆེན་བའི་གཞས་ཿ དདཟནའ་བྱརགས་ཡར་ སད་པ ་ང་གས་དི་། ཆོ་ག་དང 

༥ བ ཤགས་བྷརས་པ་་གཆོགས་དད་ཿ དམི་ཡུངས་པའི་ཡན་ཏན་ནཿོ ཟུགསྦ་ཀི་དམ་ཆག་ཉམས་རྱར་ནཿ བདག་དང ཐུད 
















- [༣ ཤྲ 
སྤོད 


: 
* = ༡༡༩༥ ༣༣༩༠༧སུ༠༩༥ ༩? རཿ རང་གི 
སད་ཀ ༣༣ ཱུ ཚོ 
གས་པའ། ༄ོ 














དུཏོགས་གཞན་ནུ་དགུཆེན་ཁྲམ་ལ་བསྡ་རོགས་ ས་རྫོགས་༔ ཙུ་བ་ཐམས་ཅད་ཀན་ལས་འདག་བསྡ་རགསཿ ཉུད་པའི་ཤ ཡས་ཟད་ལ་ཆས་བག་དབའ་ ུ་ཉད་མ་འགགས་སསའོགསལ་ 

གསལ་ད་བར་གནས་པསྲ་སུ་ ས་་ེམཚན་ཉདའཛནབས་གུ དྲོ ན་དད གས་རབ ན་དྲ་ཞ་པའི་ིྭནཿ་ པཱ 

རུ སརག་པ་འང་ པཱ ས་བབླགུའི་ལྭྭ། བུ་ག ཧདནས་ ཡང་གསང་བའི་བདག་ ་ེབདགབས་ྲ་གདཅས་ 
ཉ ཀྱི་བཉོམ་ལྡན་དྡོ་རྔཾ་འཆང་༔ ཙཾ བབྤ་སྭཱ་སང་ཡུ བཡུགས་ངི་ལར་ལགས༔ དབའོ་ཆེན་ཕོས་བཀའ་སཱལ་ཞུ༔ ཿ 

ཐུས ེ་བཅུས་ཞུན་དོ་་འཆང་ཿ ཉ་སྱི་གི་ྱ་ས་གྲ་ རི འིམཚན་ཉིད་ནི༔ བ་བ་ཛགས་དང་བ་བྲ་པེད་ཿ རྣམ་བ་ 


བབ་པ་གེཞ་སང་ནམཿ གངདག་དག་རབ་ནེན་བརའད 
ནཿ རད ་ྡེ 


པོན རྔགས་རིདནད་།ཁབ་འྱབ་བཡི་འྩྱབ་ཅ གངབག་བཅན་འག་འབོན་གཟང་ཿ 





38 རིགས་མད་སྟོང་བར་སྙེན་༔ ལ་ལར་རིག་སད་བམ་བརྐ་སྟོན༔ ་ལ་ལར་རིག་བྱ་ཆང་བར་སོན་༔ ལ་ལསམས་ལ་སངསྐྱ་ཧ་ 
བ་འ སྐབས་སུགསུངས་པ་དྲལ རན་གངུ་ཿ དྲ།དཅན 


སྔ་ར་དང་ལུན་པཿ ལྟུར་འགསུན་ 
གཉིར ཀྱེ་གསང་བའི་བདྭག ༔ སྦུལ་བ་སྐུ་ 
ཤི ་པ་དསའདགདེས་བཀའསསལ་ཏིཿ ཡག སྤུལ་བའི་སྐུའི་དོན ནཔདྲནས་བའྲི་འིན་ཡངཿ སྤལ་བའིསཿ 


- ལ་གརྨ་མམ་བཅུན་དུ་ཡུནཱཿ ནཱ ཁ་ཡར་ས་བྱ་བབཔར སེནྱབུདཐུལ་བའྲགུཿ་ ས་པ་ཡིས 


ཙ ག་ལའད་ 


རཾ 


3༡ ༅༅༔ ཿཅན་ལས་སད་བླ་ནམས་སྒྱ་མེད་ཀྱ་དཧངས་སུ་སྒྲེལ་ནུས་པ་འིབཾ་དན་ཡང་སྤྲ་ལ་བའི་སྐ༔ ཞིད་ཁམས་ཅིག་ཏུ་ཨུན་ཐུང་བའི་ཕིར་ཡང་སྦུལ་པའྱིསཱ༔ ཐུག 
ཆའ་བའི་པར་ཡང་སྲལ་བའ་སྐ་ར པཞི་དྭངུས་པའི་པོད་ཡང་སྤལ་བའི གཱ ཞི་ཞིང་དེས་པའི་ཕིར་གངྱ་སཱ་ལ་བ་འྷིསུ༔ ་སནསས་ྱིས་མདས་བ་ 

ས་པ གད་ཅོས་གསལི་ཏོ༔ ཙ་བཅེན་ཝཱན་ཁདས་སུ་དང་གཡསྱེ་ཀིབདག་ཉིད་དང་ འི་རུག་ཐབས་ 

སེ བཞུད་ 


༄ 
བ།་ད་བ་བཔ།བལའཚའདམ།» 
སྔལབ་པཿ ཌོ 

ངོས་དང 


ཏ 
, 


ལར 


ཕུགས་མད་དུ་ 
ཟླ གནངདུ་གསེལཿ ཅེས་ཞུས་བསཿ ོས་ན་འད་ཡི་བཀའ་རུ། 
ལཾ།ནི་ྱ ྩརྩེ}ེཾེེ}ཀྭནདིེི་ འི སཱད་པ་གང་ཉུར་གང་ ག་ 


ཆོཾ ཁྱ 
བའོ བྱ་བ་ཙལ་དང་འདྲི་ 





༢༠ པ་རང་ཤར་ཆེན་བཅྱོ་ཧུད་ལས་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་ལའུསྙེ་བདུ་གསུམ་བའ སུངདུ་གྲགཝྱ༔ སསས་དགསང་པའི་བདག་པསོ། སོ་འདྷིས་དཅེས་གསལ་ཏོ༔ ཀྱེ་བཅོབ་ 


' ལྡན་སྐུ་གསུམ་བདག་ཿ གབ་པ གི ་་བགས་བ་ སྐུ་གསུམ་དགངོ་ འསུལ་བ ཀྱས ༢ 
ཧཿ དས་བ ¢ ནེཉིསབ་ཡིསཿ 
«4 ཱའྱི་སང་ཡུགསྦ་ ྲད་ རྱ ༽ིཾི ས་གང རི 


། དངྲ་བལ སི ཡུཾ 
སྱིད བདང་སད་པ་ད ག་ལ་ཡེདྷ་ ྷ ཆངས་དབང ན་པའི་ཆིག་ལས་འདས༔ སང་བྭ་སང་པཱད་གཉིས་ལས་འདས༔ ས®་ ཡུལ་ལ་ 











༠ ༄༅ྟ རང་ལ་ཐས༔ ཐ་དད་རང་བཞིནའྱག ལྔ་འི་ཡེ་ཤཾས་སཾ༔ོ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབལ་མེད་༔ དོ །པའོཿ ཅེས་ཟིག་པ་ 
ལོ ལ་གཞི ར ད་འ $་དེནས་ སདགས་དེ བདག་བས་འདྲེགདངས་གསལ་ཏ ཏོ ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་གསང་སཱ་གས་བདག་ཿ 
འི ད་ལས ཡ་ཤེས་སྣང་བ་གསུ་དུ་གསུལཿ ཅེས་ཞུས་སེ༔ དགུས་ཡདུགསྔརད་ལནུབ་དས་ཁདགད་ཅས་ བཀའ་སྩལ་པ༔ ཀྱེ་ས་གསང་བདག་ངས་བ་པ 
.༅ ཟུ་ །མནུ་ཤས་རཔར་པའགདང ཆོས་གུན།བངནས་སྐྱེ་བར་འགྱུརཿ སལས་ཡེ ཤེས་འབུངབ་སུ། ཡ་ཤ ས་དབུབ་འདི་ལྟ་སེཿ ཉི ཤྭཱ་ཝྭ་ཝའི་ང་བོ་ལ༔ བསྡུན་ 
རྣམ་བ་ ༔ ཆས་དྲབིངས་ཡ ཤསྐ་ཏགོ་མེད་དང་༔ ས་ལང་ཡཤཾས་འགག་མེད་གསལ༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མ་འདདས་ཚོགས་༔ 
་ སྭ དེ་ལྭརྡ་ནམ་པ་ཝར་འདད་དོ ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏ7 དནས་ཡ་ང་གསང་བའི་བདག་པས་ 
༧གསའ་ཏོཿ ཞིགས བླ ཡཾ་ཤས་དབེ་བདྲ་ལརན༔ ཡེ་ཤཾས་བཤད་ ལུགས་གྲྭསུངདུ་གསེལ༔ ཅྩཾསཞུས༔ ད་ནས་ཡང་བཀའ་སྩལ་པཿ འེ 


རང ± 


༢ དྭ་ཀེལ་འཁྲའ་དངས་པ་ལ་༔ ག ཅི །ུ | 
པར་བུཿ ད་ལ་མཚན་མའི་གོལ་ཡུགས་ནི་ སྣ་ཚོགས་སྣང་བཤེས་རིགས་ཡུ སྣསས་འྱསུརྱ། དཔས་གལ་བའི་ བློ་དང 













 ་ས་ རྲི 
ཏགས ཚིག་རེས་དནོ་རེ་ག་བོར་འགུརཿ བ་བཏུང་གའྲིན་ཨ་དབེབ་ད༔ ཨ་དདགས་ལ་དལ་བས། ལ་བསམ གཏུད 


48 དང་ཡ་གནི༔ ཡད་དགུ་ཉེད་ལས་མད་མད་ཁང་ཿ འབེ་རོས་བསལ་བ ཆིག་ལ་ཏག་ཏུ་ ཅེས་ཟིག་བཀང་ཤར་ ད་ལས༔ ཡ་ཤས་ལྔ་འི་ 
་བསས་ཏ་བསན་པ ཁིལུབ་བསབུག་པའ༔ 0 ཐུ ༨ོ་ཡར་གསང་འོ་ོ་ུ་གྲའོནི་ ཏཅམ་ལཱན་ཁདས་ཐུགས་ཛྲ་ཆེན་པ་དོང་ 
༧༩ ཡ་ཤས་ལྔའི་དོན་ ུར་ལགུ རྤ ལའདོན་གྲསུངདུ་གྲསོལ༔ ཅས་ཞུ་བ་འྲསྭོ། ་ཡང་བཀ་བྱ་ས་ལ་པ་༔ ཀྱེ་ཧོགསང་བའི་བདག་བ་ཉོན་ 
སྨ ཞོ ཉ༡ཤུཿཙྭ ཌཱ སྐེ 
དཱ 


ཏྲ ་ཝའི་དབ་བ་འདྲི་ལ་སྭ་ཿ དེ་ཡང་དྲིདསྭ་ཉི་ཡེ་ཤེས་དང་༔ ཆས་ཀི་བངས་ཀི་ས་ཤས་དུང་༔ དྲ་བིངསྣ་ནམ་བྲ་ 
དས་དས་པརས་མས་ངཏོགས་པསསཔ ཉས ཉིས༔ དཔེངས་བམ་སཆུད་གིནྲས་མདཔའིཡཤེས་དུ་ལུའུཅ ཨུའིཡ་པས་དང་ཚ ཆོས ཀད་བ་ ཆོས་སིད་བ་ 
་ ི་མཤག་གཏིས་ རྟུག་ཡེད་གསུལ་བ། ཡ་དང ས་གཉིས གསལ་བའྲིདན་མད་ཆེན་ ཕི་ཤུསདདོ་་ ༈ མཉསུ་པ་ཉིདྱ་ཀཱ་ཡ་ཤེས 


འྭཿ སུ་སརྟཏོག་པ་འི་ཡེ་ཤསུ་དང་༔ 
ཤིས་དང མ་བརསེལ་པའི་ལ་ཤུས་གཉིས༔ ག་ལ་མ་གནས་ 
ཟེ སྡི ཐི སྒྲ་དང: །ན 


སྣུ དནས་གསང་པའི་བདབཔསོ་འདིདཅས་གསུལ་ཏ ཀི་བཅེ ཤས་བདག་༔ 
སས ་་གས་པ་ས་པ དབིངས་ཆེན་གསལ་བའི་ ཅྲག་ ཤ་ 
༔ ཆོསྦ་ཀི་དབིངས་ཀྱི་ལ་ཤས་ནི་༔ གཉིས་མད་དོན་ལྡན་ནྡོ་རྲའི་དོན་སྟེན་པཿ གཉིས་མད་ 








50 དབི་ཀ་ར་བར་ཁདདོ༔ འགག་ཞེད་གསལ་གདངཅནཔཁ་དགོ མ་ལང་ལྟ་བུའི་ཡ་ཤཾས་སེརོ དག་ པ་གསལ་གདང་དབ་ལ༔ དག་པའཁི་སང་བ་དུས་ཅིག་རྫོགས་ཿ མ་ལང་ཡེ་ཤས་ 
ཧོ ་ ད་ལྭ༔ རགས་བའི་འདིན་བམ་བདབཔ་ གམས ཟབ ཤོ འད་སྣ་ངས ཁས 
གུས་ལ་བ་ལ༔ ོ པཿ ཏད ཡུ ཤེསུ་ཡནཿ གསུལ་བུགས་ལ་བད་ཆོས་དང་བལ་༔ དེ སནཿ གསལ་བ་ ཤེས་ 
















དཔ ཐམ་ཚན་པ འཆས འིག་པ་ཏོགས་མེ དགསལ་བ་ལ༔ ཤིསཔ་པུངགིས་དལ་བི། གུ བ་བ་ཏང་པའི་ ལ་གབ་བཏུ་ 
¿$, གཾནང་གསང་བའེརཱོས་རྣམས་ཀུནཿ རྲ་ རླང ངུ དེ་ལུན་ཡ་ ཤེས་དུན་ རཿ ཤགང་ཞིགྷ་མུྒའ ་དས་འདད་འ༔ 
ཾླ འདི་ལ་གནུསན་ག དྲ་བི་བོ་༔ སླིགྲོ་ ཙོ ཅེས་པ་རིག་པ་རང་ཤར་ཆེན་ ༨ཤེས་ཉྲི་ཤྲུ་རྭ་ཝཱ 
དབ་བའི་ལྤའྭུས་བྱཅུ་བདུན་པའཿ ༔ད་ནས་ + ཀྱེ་བཅོས་ལན་འྲ་འི་བདག་ ཡཤས་དནེ་སྦྱར་དེ 





དནས་ཡང་བཀའ་སུལ་པ༔ ཉིས་གསང་བདག་རྡོ་རྔ་འཛིནཿ འདོ་ལ་དབུན་བསས་ ཡིས་སྭི་ གབས དཱ 
ཏོ མདག་འྲ་གུལ་བ འི་འད་དུ་འདོད་: ད་ཡང་བཤད་ཡུགས་འདྲི་ལ་སྟྭ༔ མ་དག་འཁྲུལ་བ་འི་འདོ་ལ་དྲུག་ཿ 
ཀྲ ན་དག་ཏུ་འཆར་བའ་བདད་་ 















' ད་ནི་མ་དག་འྲབ་ དཀར་བོ དཔར་ འུབུལ་བ་ལ༔ དགུ ལྟར་འྭདོ༔ དེ་ཡ། འགཱན། རུ 
དྲ ས་ ཡ་ག ས་དམྐ་ཏགས ཌྷ ། ཏོགས་དང་སུན་བའི་བ་ཟག་ལ་ འདྲོ་ཝྭ་སུ་ཝཱ་ར་འཆར་བའོཿ་ „ཏུགས་སམས་ཅེན་ 
ཿ བྲམ་སཏ་ད་ལཾ༔ ས་ས རང རུས་པདལ་བུ་གར་ཡད༔ ཧྱལ་སེང་ང་གནས་ཅས་དུ་ཡད༔ རྣམས་ལཁ་ 

འྭ་ལིག་པར་སྣང་ཿ ༢༨0 དེ་བཞིན་འོདྭ་དུག་གནས་པའཅ དནིས་དག་འཁུལ་པའི་འོདོ་༔ ༔ དག་པའི་ཡཤེས་ལྷ་དན། རྟོགས་དང་ 









ཟྲརདིེེེཔེཔཾ+ཾ+±ཾ±ཾ་་་་་ 


ཿ ཉིད་པེ་ཀུན་གསལ་མེ་འདོང༔ དཔེར་སུ་ཆོན་སན་ཤལ་དལ རིིེིེི་ 
བརྐུམ་དོ་ལྭ་སང་ཡུགས་ནི་ ཉི ས་དང དག་དཆིག་ཆད དག་པ་ཆིག་ནོད་སྣང་ལུགསཿ ཏི 





པ།་ྲ་ཤ འ་ ེལ་ར་་ ཀརས་ སིན་ནོརོ སུང་བ མནན ཅཐ པཔ བག 
ཱ་ཡདྲ་སུབཔ་བྷཱ་ཱཿ ༈ མ་པཤས་བྲཱ་གུབ་གངབ་སཱ ནཿ རཿ 

བད ད་བདག་བ་ནད་ ་ 

ས་དདའབུར་བ་ ད་པ་ད ས་དང 


ལ་ད་ས་དབྱསའ་བའི་ལཅུགབཙ་ 





བཤད 
ཙཾ 
^+ 


དཔའ ཧཱདེ་ནས་ཡང་གསང་བའི་བདག་བས་འདིི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏ༔ ཀྱ་བཅོམ་ལྡན་ག 
པཿ ཅཾས་གུ་བྱུ བཞུས དེ་ནས་ཡང་བཀའ་སྣལ་པཿ ས་འདིགདངས་གསེལ་ཀ ་བཅོ་མ་ལད་བ འབྱུང་བ་ ལྔའིམཆུཉིད ་ ངས་བསྟན་ 
གནས༔ ཁཝས་གསུབ་གུམག་ཅན་བཤུས་ཅདད༔ ལ་མེད དུ འབུང་བ རི རལདུཿ ས 
བིངས༔ ` ས་ག་བང་བའྲི་ ིའགས་ས་ཅན་ཅིག་ཀང་མད བཱུ ཅཅ 


ངཱ གླ གར འབུབའི་བདང། བཿ ཅས 
དེནས་ཡང་ཞུས་པ༔ ཉུ་བཅནམ་ལྡན་འབུང་ལྡན་བདགཿ འབུར་བའི་དེས་ ནོ ཁྱོ ཅེས་ཞུ 









2 ་བས་འབྱང་བས་ཡང་ཡོནཿ རིག་པའི་གྲ་ཤེས་དོན་ལྭ་སྤོདོ་པས་འབྱང་བས་ཡང་ཡེན༔ རག་པའི་ཡ་ཤོས་མ་སྐེད་དབངྲས་གཤེགས་པས་འབྱུང་བླ་རུང་ཡང་ཡིནཿ རིག་པའི་ཡ་ཤ 
༄ཾ 


གསཿ རད་བ། ཙཅར་ལམའའ་ འན བགབ བཀའང་གའན།བ་་་བ།འ།ཤ།་བ རོ གྲེད།ང།འ། 


རྩུ 
སེ ྲ 
ནོ་ལ་དྭ་ཝརྱ་སང་བའཿ སྣང་བ་འགག་མད་འབྱང་བའི་ཆོ་འཕྲུ་ལ་ཡིནཿ རིག་བ་འགྱུར་མད་ 


4༢4 
ཌ ] 
(2 
ཅི 
ཧི 
ཚུ 
ཟླ 
1 
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57 ༄༅ འབྱངབ་ཆན་པོ་ལ་ཉིད་ན་ འབྱང་བའི་གཏན་ཚིག་ད་བཞོན་ནོཿ བ་གིས འདབ ས་ར ནག སེ དྱ 
ཟླ བའྭཿ ཅན་བ ཀངདྲྱ་ཀིལ་དྲུ༔ ༢ རྲེ སདཔ ཀིའི ཏིང་མསྲ་ ཏ་མ པཿ ཐིག་བ་འགག་ཡུད་གཏརདུ་གསཿ བེག་ 

ཧཱ་ཝ་འྱ མདག ཏུར་དྲུ་གས རུ ་ ཏང་དུ་སྭསཿ 1 ་ | ཀྱ་ལན་གནས་ཿ ` 
པའ „བཱ ཅག་རིག་ དྱ ་ཆན་བོའྱི་རུད་ལས༔ ཕིའི བབའབསྟན་པའིབྲའསབྱདག་པ ཏཾ ཏྟ གས་ལ ཅས དནོས་འདུས་པ་ 


ཟའ ཀུ་བཅོན གས་མི པོ་དང་ ཕྱིའི་འབུང་བ་དེ་ལྟར་ནཿ དེའི 
ཚོ གས་ཏ ཚ་བ ས་བར་ཉག་ཅིགཿ འ འབུང་བཆན་པ་ལྔ་ 








59 ༄༠༔ རརང་འའང་བཞིན་ཁྱིས་གནས་པའ་ འདི་ལྟར་ཨོན་ནོ སག་འཛིན་པའྲིནུང་ལ་ཡང་ལ་སྟེཿ ར་བ་འཛིན་པའི་སོག་དང་ཿ སྐྱབོ་བུད་ཀྱི་སློག་དང་༔ ཌྣ་ 
༡ ཧ་ ར་དས་རངབཞ་ཅིས་གནས་བ  ན་གདབཤད་ུགས་འི རའ སག་འདན་པའིརུལསར་མ་ེཿ ཆུབ་འདི་ ལྷལ དངསཞིགས་ཁཔྱ་་་ དད 
ཅཾ ཕའིརུང་དང་༔ གསལ་ཁྱགུར་ཁྱིསླ་རུང་དང་ཿ རམ་པ པ་ིའུདངཿ རྣམ་པར་གཟཾངས་བསྟདེ་ ང་ལ་ཤང་ལྔ་ཧྭཿ 
ླ ཤཱ ཛདར་༔ེ ན་ འབུང་བེའི་རླང་དང་༔ཿ རྣམ་བརམ་དངས་དངུ་ལྡན་པའི་རླུང་དང་༣ དམ་པརྡ་ཀག་པའི་རུང་དང་༔ རི 
་བརྩཁབ་བད་ཀིདད་ལ་ཡངྦཝ་སཿ གཞི་ལ བ་བད འན ཿ འཕྲ་ལ་བུབ་བདྱ་ཀྱི་ནུང་དང་༔ ག་བྱ་ཁབ་བད་ཀྱི་རུང་དང་ཿ དུན་བཁྱབ་བྱད་ཀྱི་རླུང་དང༔ 
༤ ཅྩུང་དང་ལྔ་འཏ སྙིང་རྔ་མེད་བ་བསྐལ་བ་ལས་ཀྱི་རླུང་ལ་ཡང་ལྔ་སྟ༡ རྣོམ་ ག་ག རས་པར་སློའ ལྭ་བདྱ་ཀྱི་རུང་དང་༔ ནྣམ་པར་ 
4 བཟིན་པས་ལསྐཀ ཆུང་དངཿ རྣམ་པའསུར་ཧིད་ཀྱི་རུང་དང་ཿ སྐད་ཅིག་མའི་རླུང་དང་ཝའཿ ས་ས་ས རག་་བད་བྲབིདན། 






60 ༡ དག་པ་ལ བདན་པའི 








6 ༄༅; ཊབས་མ་འཇོས་སངས་ཆས་དངོསཿ བང་རུབ་ལས་ཁྱི་སྒྲོན་མ་ཡུལ་ལ་སྣང་བས་ད་ལྟའི་སངས་རྒྱས་དངཾསྒཾ༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་དགངོས་པ་ཚད་མར་བཞག་པ་ཡིན༔ 

ཤྷ ཧུས་གསུམ་སངསྣ་རས་གཞན་ལ་མད་པར་རང་འབུང་རང་ལ་ཐིམཿ སངསྐྱ་རས་ནམས་ཀྱི གངོས་པ་ལག་བཅངས་ཡིན་པར་དྲོརསེམས་དཔས་བསྟནཿ ད་ཡང་དུས་གསུམ་ས་ངས་ 
རྒྱོག་མཚན་བརྡོད་འདི་ལྟ་སྟེ? ཐགས་མདྭ་དུ་ ས་འདས་པ་མར་མགང་ གསལ ཕེ་འབྱ་ང་ཡུལ་དུ་མད་པས་ཀྱགས་པ་ ན་བརོ་བྲ་ཤད༔ ཆ་ལ རྩས 

དོན་བུད་པས་ཤཱཀཝུབ་ཆེན་པརོ་བ་ ཡུས་ངག་ཡོད་གྲས 


ས་མོ །པའི་སངབས་ 
ནིས་ཁངོས་སངསྱ་ཧས་ཡིནཿ ཡུས་ནིད་ལྟ་འིསངསྱ་ཆུས་ཡིནཿ སངས་རྒྱས་ནས་གསུམ་དེ་ལྟར་གནསཿ ཁགྱརྲ་མེད་བྲང་རུ་བསེམས་ལ་འཁྲུ་ལ་བ་ག་ལ་ཡདོཿ་ 
དྭ བབགྡ་ཤོནས་འངྱསང་འྭ ཀྱི་ཡ ཤཀུན་ལ་གནས་ཏ་རང་གསར་ཐབས་ 
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ཀྱི་ཆེད་༔ དུས་གསུམ་སངས་རས་དགངས་བའིསཆག་དོན་ཡོནཿ༔ སངསྤྱ་ཆས་ཀུན་དངམི་ག་ཡོམཉམ་བར་གནསཿ དུས་གསུས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ནིཿ ཟུ་གསུང་ཐུགས་ལ་པད་ 








༣༠༠༠༡༠༠༠༩༨༤༤༤༤༧༤༤༤༤༤༠༧༤༤ལམསཔཔ༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༤༤༡པ༤༤¡ 


དནས་ཡང་བཀའ་སྩལ་བཿ ཀྱམ་ག་སང་བ་འི་བདག་ 

སེམས་ཅན་ལ་ཡང་གཉིས་ཀིས་བཤདཿ ཏོག་པ་དང་ནིས་ཏོགས་པའོ༔ གལ ཁོ་འུགས་ ་སངྒནམ་པ་གཉིས་པ ཉིས་སྭཏ རོ་བས་བོལ་ཡུགས་དང་ཿ དག་པ་ཡ་ 

རོ ལག་སྭ་ མ་ཏགས་འབར་བའྲིཐལ་ལུགས་ནཿ གུལའ་བའིའོ་ཿ ར དུ ཆེན་པ ནས་དང་ནི༔ ཤན་བསཔའི་གནསད་དང༔ ༔ རྨྱུགས་ 

= ཱ འབ་ཏུརུགས་པའིགནས་དང་ནིཿ བཞད་མམ་ཉས་གནས་ཆམན་དང་༔ ཤདདུ་དགའ་ལྡན་གནས་བཤ།དཿ མ་ཏགས་པའ་སམས་ཅནྣ་དམས་༔ 

རྔ དེ་ལས་འགགའ བའོ བདན་པ་མྲ་བང་བའི་སམས་ཅ་ན་ནིཿ སགས རྩས་ཀྱང་༔ ལེགས་བྱས གནས་ནས་ནཐར་པིནྲ་གལ་པ འུར 
༥ དནིསྟ་ཏོགསྲ་ག་ཡུགས༔་ ཏགས་བམས་ཱི་གསད༔ འ ལ་མ་ལང་ 

གྲེལ༔ ་ཁ་ལ་ཨུ་ཁུད་དགྱིདསྲུ་གོལ༔ ལ་ལ་སྟང་འགོ་ཆོས་བུའ་གལཿ 


64 ་ དུས་གསུམ་སངསྱ་ཧས་དགངོས་པ་དྭ་ཝརན༔ སེམས་ཅྭ་གལ་ཡུགས་བཤད་དགསའོཿ ཅེས་ཞུས་སོ 


ལ་འད་ལྔའི་དཔེངསུ་ 'གེལ་༔ ཡ་ལ ལྭ ཡ་ལ བླུ འ། 
ལ་ལར་མུ་བུད་སྙང་པར་གྲེལ༔ དེ ཝན་བངགྲི་བོལ་ལུ་ ལུགསཿ ལ་ ལ་ཁ་དགོ་ དཀར་བསྲོ་གཡོཿ ལ་ལེ་ ལལ 









ཅེས་ག དན་ཐ་མ་འྲི་གལ་ལཱགསྭ་ ཨ་ལ་བའ་ཅེག་གསྒར་གེས་འ རད ་ག་ཡརགཉས་དད་ངོསབུ་ལསགྲ་བའ ཡ་ཡ་གདདང་གུག་དསྲ་གཡུང ལ་ལ་ 


"༡" སལ (ལས རད" ༩ རོ རེབ ༩༨ གབདདན་སགས། ག་ང 
(ཟེ ༼ 


| །ལྭ་ཐུགསྤ་རེའི་འོད་ཟེརྩ་གིས༔ 
གཡོ ཀོ་རོ ཏོགས་པྲ་ནམས ཀོལོ་་ལ་གའ་ བཞན་ནོཿ རཾ ་ 
ལཟ་བཟ་ནགཅན་གཉིས་ ཁད་པ་རགང་འགག་གསུངདུ་གསུའ ནཿ གང ཡ་དབཀའ་སུལ་པཿ ཟས གསང་པའི་བད་ གསང་བ་ བུ་བཏན། ངག་གཏནལགས་བར་ཡད་ གས 


གསུབ སནཆོག༔ སཱ་བསྟན་གས་བར་ག་ཡ་འབུར་ ་འད་ །ལྱལདཿ སདསྤ་ཆུས་ཐམས་འདདག་དྲས་བ དག་བའི་ 






ཉ་ལྭ་ཚུགས་པ་ 


ན་ི་སེད་བཾ༔ ཡེ་གྲཐ་ལ་ཛཱགོས་པའེཿ 


རླ ཆསྣ་ནམས་ཀུན་ 
མནི ཡཾགཔ་ལྔ་རུགས་པའེཿ ཆེས་དམག་ཤ་ཨིརསསཱནིཿ ཡིག་པ་ལྔ་རགས་པའཆོ ཆེསྐདམས་ཀུ་ཅིའྲ 
༔ ་གགམ་ལ་ཛོགས་པའཿ ཆསྒོ་ནམས་ཀུན་གྱི་སོང་ལས་ནི༔ ་གག་ཡ་ལྭ་ཛོགས་པའོ ཆསྐ་ནམ་ས་ཀུན་གྱི་བཞག་ 





68 ཐབས ཡགའ་ལྭ་རུགས་པའ རར 







རོ ཅེ 

་ ་ ཅམ ཀྲ == 
རྔེ གར་བ ཤད ཡཱ་ཏླ།ཁབ་པའི་ཡཾགེར་བཤདཿ ར་ པད 

'ལྟ་ར་ན༔ ཡཾ་གའི་འདོགས་ནི་ 








| ༠༩ ཿབཤད་དགསཌ༔ ཅེས་ཞུས་སྦེ དེནས་ཡང་བཀའ་སྩལ་པཿ ཨ་ཧོགསང་བའི་བདག་པ་ཉོན༔ ཡི་གེའི་འདོགསཐཤད་འདྷིལ་སེཿ ཡིགེ་ཟམས་ཅད་འདོགས་ཀི་་ 
བཤད༔ ཡུན་ལག་འདོགས་ཅེ་དབང་དུ་དཤདཿ དེལ་མི་གྲེ་བམས་ཅདྲ་ཁིབཤད་འགས་གཉིས་སའདུས་པའོ༔ མུ་དན་འདའ་ཡེགེ་ བཤད་ལུགས་དང་༔ འཁོ་བའི་ཡིག་བཤད་ཡུགས་སེ༔ མྱ་དན་ 
ྣ ཤཾ /འདས་པའི་ཕིགྡེ་ནིཿ འདོགས་དང་ཡན་ལག་བཤད་པའོཿ མ་དག་འཁེར་བའི་ཡིགེ་ནྱི་ དངཔའི་ས་དགད་བའོཿ ར་གཤད་ཞགས་ནམ་ཉིས་ཀྱ་ གི་ནྱ་དོནྲ་ོའ དདའདི་ 
.8 ཉྟར་ཤེས་པརབུ༔ ཨ་ ཀྟ་ ལྐ ག་ ཟླ་ དྷ ཚོ ¡ འོད་དྱཆེ་དདངའ 
| . - ཕྣ་ བྷ་ སྔ་ ཌྷ ཀུ་ དེ་ལར་ཡི × ཛཏི ་ ྣུད་ 7 
པུར་གེང་ ༣ མདོ་མ་ རེ་འ རྫུ 


རྩ 
སྲི རྫུ༽ཚླུ རྨི བླུ སླི རི་གླུཾ་ཚྨུ་ཚྱི་ཚླུ ཚི སྐན་སག གདགས བཞི དེ་ཡདབཤད་ 





ཐཱ ིགཔའི་འཞག་པཔས་གསུངདུ དྲ་ཏེས། ཤེ སུ 
ཊཾ བདན་ཉིད་འ་གེས་ལགྲས། ྨ་ ཅང བཟག་གདནབངད་འ ཀ་་ གའ པཿ དྲོག 


དནས་ཡང་ཞུས་པ༔ ྱེ་བཅོ་ལྡན་ཐུགས་རྔེ་ཉན; བདག་ག རོ ་བཞིན་ཏེ༔ ཟླགོམཉ ཞུན་ལ་ ཀུན་ལ་དོད་གསང་བ་ལགསཿ བ་ གྲུས བདག་གདེནོ་ 








སས ཐག་ཅས་བབ 






རེང  ག་། ིང་་ 


དད 





ས་ཡང་བཀའ་སཱ་ལ་བྲ༔ ཉི་རྡ་རོ་འདིན་པ་ཉོནཿ ངས་བསྟན་ 


དས་ཆལ་བའི།གས་དང་བཅས་ རྩལ་བད་གད་བས་གུམསི 


མ་ཟབའལ་བཀའ་མུལ་བུ། ༦ 
དགས་བནས ད་པླ་ཐུང་༔ གསད་ཐུགས་བས་ཅད་ནོག་གཉིས་རོ་གསཿ ཞི་འ་ ལ་བ ད་གསའསབསདས་གོ། གསས 


འདི་ཡིས 


+ ་ ཨས་སས་གྱག་དདི བས་བ ལེ བབགཟདཔབ༔ དབི 


དིབ 





74 ཡུགསྣནམ་པ་གཉིག་སུ་འདུས༔ ཁཁཾངོ་བ་དང་ནི་སཱང་འདས་ ད་ང་ལའར་བ་འདི་ལྟ་ཉེཿ ལོག་ལྟ་དང་ནིདག་ལྟའ ལེག་བའི་ཐག་པ་འདི་ལྟ་སྟ༔ འཇག་ཚོགས་སུམ་བྱ་ཅུདུག་ 
གག ས་ཡ ྒང་བ་ཐུག་པ་བཞིདག་དུང་འཇིཊ ; གསུང་བ 






ད་དཔ ཧད 
འོ གཙགདའང༔ 
རོ པས བསྲས 





༡ གཟུག་གུབ་མྲབའྟསཿ རུུ་རྟག་དངོས་པོ་འདྲི་ལྟ་སྟཿ དང་གིཙིཏའི་ད ཀྱིལ་ཁབོརོན༔ ཤ་ པའྱིལན་་བུངཞིང་༔ མའྱ་ཉུན་ལ་མ་ཏན་པར༔ ཏན་ལ བུང རུང་ཏཾ་དུང 
ས་འབབུ་ཙམ་༔ ཨ་ར་ིར་མ་མ་ཿ སྣཱས་ལ་འདྲིལ་ལ་དཀར་ལ་དངས༔ དེ་བཞིནྱ་ུའི་རང་བཞིན་ཉེ་༔ ་བཀིནྩསའིརང་བཞིན་ཏ༔ ཨ་ནས་པ་འུར་ཏུག་པར་བཞྲོ། དདང་བག་རགས་པུདཔ 


༧ འརི སི་འྲབལ་གཅིག་ཏུགནས་པས་ན༔ རྒུ་རྟག་པ་ཡི་གླ་བ་མཐར་འདོད༔ འབྲས རུག་པ་འདྲི་ལ་ས༔ དད 

༧ དང་པོ་ཁུས་ འདིབ་རྱེ་བུར་ཧར་ཿ འདབ རང་འང་ས་ལ་ བར་བེད ཐམཐན་འདོད་ ཁབས ང་བ་ག བརྟག་དང་ཆུད་བྷ་ནས་པ་ག ཏུ 

དོན་ལསི་སྭ་བུན་པའ༔ ད་ལ་སོགས་ཏ་ལོག་ལྟ་ནམས་༔ ནྣས་ པ་བཞི་རིན་འཐུན་བར་བཤད༔ ཨུ་སྙེགས་དང་ནི་གུར་ཐུག་དང་༔ རྒྱ ང་འཕེན་དང་ནེ་པུལ་བའེ༔ 

` བཤད་ལུགས་ ས་འདི་ལྟ་སཱཿ ཨུ མུ་སྟེ་གས་ ཏུགཔཔར ཐག མུ་རཐུག་ཡྱད་རྟག་ཕུཾད་ཆདོ༔ ཕུལ་བ་ཡད་བྲབ ད་ད ུངའཕནཁྲས་བུཆན་པའཿ གཿ 
རྣམ་པ་བཞི་རུ་འདུས་པ་འཏོ དཾ་ཡང་བཏག་ཆ་དགཉེས་ །འདུས་ དེ་གངདན་མེད་ཆལ་བར་འདུས་༔ འཇིག་ཉན་བའིི་ར་དྲ་གངསརོ ཅཾསའག་པ་རང་ ཙད་ལས་ཿ འཇིག་ 


4 


༔ཉཱན་བའི་ཐེག་བའྲི་གངས་བླ་ུས་ཏེ་བསྟན་པའི་ལྭ་ལུས་ཏྲི་ བུཚ་ཝཾ་པའོཿ བའི་བདགཔས་འདྲ་སྐད དྷིས་ད་ཅེས་གསོལ་ཏོ༔ ཀྱི་བཅོམ་ལྡན 
ཤེ ྡོར་འཇང་ཿ འཇིག་ཆོགས་རྐང་གངས་ད་ལྟ་རོན་༔ དནོསས་བཤད་ལུགས་གསུང་དུ་གསལོ༔ ཆས་པ ་སམུགསང་ དན ཞུཡར་བཅས་ལནའདས ཨས ས་བཀའ་སུལ་པ༔ ཨཾ་མ་ཧོགསང་ 
དུ དོ མ་བསུན་ཅིས་ལགས་པར་ཉེནོ༔ གངས་ཅན་གི་འདོད་པ་འདྲི་ལྭ་སྟཛ ནུལ་དང་མུན་པ་སིང་སེབས་གསུམ་བ ད་ཡང་གཏྲི་མུག་གི་གཞི་ 
“ཤ གད་བར་ 


དོ་པའོཿ སསན་པ དྷེ པསབསམ་བཏག་བད་་ གི ༔ ཕྱིའི་ཕུང་པོ་ 

གྲ་བུང་ནས༔ རྡུལ་དང་པ་རབས་བྲགངས་ཏ༔ འདིནི་འཇིག་པའྱི་རུ་ཅན༔ དོ འདིནི་སྟེད་པ་ 
མས་་་ནམ་ཁའི་བག་ལ་ཞཿ ལུས་ན་འབྱུང་བའི་བག་ལ་ཞ༔ ཅད་མད་སྟེ ཁྲིམུ་ལ་གནས་པའཌ ཀུ་མ་རཾའི 
ལུས་སུ་འདད་ད༔ ་ལུས་ཁ་སམས་མད་ད་སམས་མད་པས་ཡུས་བརཙམས་ན་སྟེང་བ་ཅི་ཡང་མད་པར་འདོད་བའཿ སྣ་མ་ཕུག་པའི་གྲུབ་ 





༩༡ ཐད་དུ་ཞུགས་ཏ༔ ལག་པའི་དཀའ་ཐུབ་བུད་པར་དགུ་ཀུང་ཡད་དྲ་ བུདཔལློདུླས་བིའ དཔའར་ན་༔ ཤང་མཁན་མཁས་པས་སྩས 
ས་དར སགས་བ་ཡང་རང་གི་ས་པོན་ཤས་ཀྱི་བ་བ་བས་ནས་༔ མའི་འ 


ཡམ་འཁིརབའི་ུབསཐའི༔ འདག་ ཅིལ་ལསགས་བའྲི་བུ་བྱ་བུས་བསཿ ཕྱིམར་རང་གི་ལུས་བོར་བ་དངཿ ཕུ་ཁམ་དཔང་ཕུག་གིས༔ དང་གི་སྐུན 
4 ༣ བའུ ཟུན་པ། བནི༔ དེནོ་ིཏ་གལལ་གཞན་འཆད་བ་པ་རདད་ ན་བའོཿོ དེ་ཡང་ཏག་པ་ཐེར་ཐུག་ཏུ བནི་ 
འདིལྟར་འདེད་ དཿ མ་ལགནས་ པར་དཔང ཏག་པ་ མང ོ་པ་་ ཙོ གང་གནས་སྐབས་འགྱུར་བར་སྒྲ་བནིཿ འདི་ལྟ་སྟེ དོནཏདཔལ་གནས་གབས་ཏུག་ 
༔¡ ་བ་ནིཿ གངྱ་རཱ ྱ་ཏག་པར་ལྟ་བ་ནི༔ རང་གི་སྙིང་གི་དི་ལ་ནྭ་རུའི་དངས་པ་དྭཿ དཔིབས་ཟླུས་པ་༔ ལ་དོག་དཀར་བ༔ ་ཆེཆུང་གི་ཚད་སྲན་མཚམཿ ཕའི་རུ་ལས་མ་བུང་ཞིང་ཿ 

ཚི སྱ ནབས་མ་མེར་ཉག་པར་ཉ་བར་ཞད་དང་ ཁྲབས་བུ་བརྟག་བར་འདོད་པ་ནིཿ རྒྱུ་ལི་ཏག་སྭ་སེམས་དངོས་བརོ་སེད༔ འབྲག་བུ་བཏག་ག་ཐ་འམ་ དབང་ཕུག་ ཡདོ་ངས་ཟེཿ་བའོ་ 


80 ཏུག པ་ལ་ལྔ་མ་ ལྟཾས་ བ་ ན་རྒྱ མི་ཏག་སྟ་སཾ: མས་དྲང་བརོམད་ 
ཁྲབས་བུམི་ཏག་སཿ ༔ བྱ་འམ་དབད་ཕུག་གི་སརྦ་གགས་མདཔར་ཛུན་ཏ་ ལན་བརུག་སྭ་ཕུ་དང་དབང་ཕུག་ལུམ་ན་རི་བབ་ 


ཀིཾ སྩངན་གནས་ཏཿ དེར་ལམ་ལ་གུནས་ པའ་འདོད་པའ༔ ཡ དབདབ་བབྲ པ་བར་འདོད་པནི ༣ ཐ་ས 
'༄ 


༄༅ 


༈ གུབམ་ཐར་སྤྱོད་དེ ངན་སྔགས་ལ་གཅོར་ཕུད་བཞནིཿ དན་སྦ་གས་ལ་གཅོར་བྲས་ནས་ཕུང་བའི་ 


རོ 


་ལྭ་མཱ་འབུལུ་བིདམིག་དཔང་བླགོ་བ་ཡདོད༔ ཕྱེ་མ་ལ་ཡང་ཚུ་འབྲུ་ལ་ཁྱིས་མནན་ཏཿ ཕུ་འམ་ད་ 


2 སྤོད་པཱ་རུག་པས་ས་ངསྱ་ཧུ་བར་འདོད་ད༔ ཡུལ་ 


དང་ཁང་པ་ཐམ་ས་ 
ཅཅདྱ་ཀུང་ཏག་པའི་དངས་པ་ཡིན༔ བ་འདི ཡ་ཏས་པརྩ་ དོ དོན་ཏག་པ ཏུ་མདཔ་ལ་ཆད་པརཏ བཞི དན་ཆད་པར་ལྟ་བ་སྟ་༔ འ དཉིད་ལ་དུག་པའི 


ནག་པོ་ པཆིག་ཚུགས་སྨུ་བ་སྟཿ དལ་མངུན བའུ་ཞེན་ཅིང་ 
པ་ནི༔ 
རྩོད་བ་ ང་ད ངི བད 


འབྲས་བུ་འདོད་པའེ༔ མེ་དོད་བྲ་ལ་གཅོར་བུད་བནཿ འདག་ཏནའདའདེནཔཁབའཞེགལ་ས་ཏེ༔ དི 


ལྟ་སྟ༔ རང་གི་བདེན་པ་ཁེདེདུ་བདུག་སྟེ༔ བའོལ་ལ་སུན་འབྱིན་པ་ལ་དོན་རེ་བ་དག་ཀྱང་ཡདོ་དརོ ལག་པོའི་དཀའ་ཐུབ་་གཙར བུད་པདབ་ཀུང་མདོ་ར༔ འཇིག་ཅེ 





གྲངས་མདབ་འྭ་ 


༨ 
དྲ ༨ (ན། ཁག པབབ།་ 

༤ ༤༣ 

༥ བད། ས་འ ཐས ༥ ན། སའ ཟན་ ༥༥ 

€ 

༨4 བེན ར། ཌོ་ཌ༦། སཿ ཏཱ 
ས༣ས༽༔ ༽ཀ༽ཞའ ༥ འ། 

[4 དཀ རད ། ༢༠ ༡ ། །ཁ་་ (¥ ་?† 
རྒྱད་ལས༔ འཇིག་ཆོགསུ་ལྟ་བྱ་ཅས་པར་བསྟན་པའེ་ཁཾའུ་སྟེ་ཉི་ཤུ་དྲུག་བ 


༡ ལུ 
་ 
༨༢༠ 





[ཟླ རྭ ངཱ འཇུག་བའྲི་སྐོན་བདན་བྲ་ནམ བ་བཞི་༔ 


བར པོ ± 
པའི་ལྟ་བནིཿ ཕུང་བྭ ཨུ་མཆེད་ལཿ ག་ཡག་ཇདདནི་སད་རུ་ལ་དུ་འདདོ་ རང་ 
རྒ ས་ནསྐ་ནི༔ 


ཡས བྱང གྲུསཐཔརའདདོ ཏ་སོ་ི་ ཧ་སག སུ ཅི དག་བ 





པ ཁྲབས་བྲ་ཝབ་བར་འདོད་པའོ་རོ ཀུན་འབུང་སོང་བའད་ལྭ་སཾཿ བྲས་ཀྱི་ 
ཁ་བ་བུམས་པའི་བསྟན་པ་ལ་༔ ་ འདོད་ཆག་ 





_ 85 བཤ ༔ཧེད་དེ་༔ དཿ དེ་ཞབ་ཞྭ་ངགཉིན་པའ་བྲ་སཿ རོ ་; "འདི་ལྭ་སྟེ་༔ 
མཱེ ་ྲ ཉེན་མེ་ངས་ཐན་སཅད་སྲོང་གའངོ་ 
ཧཾ བླམམ་པ་དད་ ཉེ་བཟ་བླ་མམ་པ་དང་༔ ད་བཞིན་ལམ་ཙྷཾསམ་པཞི་ ༔ སྣུགབསམལ་སེད་བར་འདད་པའཅོ འདུད 
ཡ ཆགས་གཉེན་ འདི་ལྟ་སྟ༔ རིད་པ 0 


ཌྫཾ ས་བསབཅུས་ནབ་ཉི་ ནནས་འངི་ཡོག་འཅ། ་ གུ མརགས་ཁ་བདཔས་པཅིག་ བྲག ་བས་ཤསབཀས་ཀབ་དངཿ 
རྒུག་བྲམལ་སེད་བས། ནར ་ དྭ་ཝརྡ་ནམ་བཞི་བྲསིམས་པ་ལཾས༔ ¦ 











„2 གུན་འཛུན་པར་ 

༧ ཅུན་སྨིན་དབ། ྦ 

ཱེ ལསྣ་མས་དང་༔ ན་ད འ་ 
༢་བརྲ་གུར་པའི་བསམ་ང 


འཇིན་ལ་ས་གོ་སྨྲ་ནམ་སྣ༔ ཡ རོབ 











བསྙན་ལགས་བར་ཡད་ཡལྲ་བ ད་དོ 


ངེ 
2 ཀཱར བཅོས ལྡན སཱ་ལ་བཁྱི་གཱ༔ 


ས་འ 
= 
("ཏབ ག་་༡༤༡༥།” ༤ ། 


བངས་ཀྲ་ར་གབ་ད་ལ་ཧཱ 
¡ 





་ོ 
༡ 






















ཤ་ས་རས། 
ལ། ད་ད རྡོར་འདིན་ཁིས ཁྲབས་བང་ བསུང་བའི་ 
པཿ ལཿ ཅའབའ་པ་ཡ། ི 


༠6 ན་ཤ 
ྒ 
། _ 


ཡ་ཧོ 

















ླ 


༠ 





ད་ཝུར་ཉམསུ་ལན་བ་ 


ྲ - 
ཀ་ར ༩ ཀ་གས་ཊ་་ལ། ! རིམ 


ད།ར་ཀ།སཱ་ 
༨༨༥༩ 
༥པ།“་༨པབ།དས།བབ།༨༽། 


མ་པ་ཁི་འ་བོའ ༈( 
ཆེན་བེརོ་ བདབ། ཅགན་ 
* ༧ 








3 
༦། 


;$;༦ི:& 


༣ 














ེ ན< པ་་བ།ཀ་བ་འང་ སྤ་ཀྲ་ན། ལཱ པགས་བབ།་པ་ས་མཧོ ད་ནས་ཡང་ཞུས་བྭ་ ས་ཅས།་ ཤེ ོ པོ 


ཨཿ 
ག་གྱའ"་ག་ར་མ་བ་ཀའརྲ་ད་དྲ་ཡཀནྲ་ག ཅསྐ་ཞུ་བྲ་དཱས༔ རྱ་སུབ་བྭ་ ཀ་དཀ་འ།་པ་དག་ཉོན་ཧེ་ག་་ སི་བཟ་ཅད་སིདེ རའི 
པ་ཡསྐ་བཆན་བས་ང ཀས ོེོེ ཧྱ ཏཾ ཀྭ་བུ་གས་ 1 ༡༢༡༨༡༡༽ རཏནན་༔ དཔནནྲ་འཚངན་ཏུལབ་ལ་བའ ཡོ 
ྒ 


ནི་སཱིངན་གན་ས ཌཱ ཤུང་བ། ཉྟ་བུར༔ ༣ ཚལ་ནིདཔ་ཁད་དཀར་བའི་ནང་ད 
པརན་བུམ་པ་ནང་གི་མ་རམ་ལྟ་བུ་ཁོཿ ཧཱཾ་ནི་ཛི་གནས་འབུང་སྣ་༔ ཐཾ དབརན་ར ལྟ་བུ་འཿ དབྱཾདས་རེག་པའི་སྒེན་མནི་ 


པ་པ་ཐས་༔ ཉིསའི་དྱཀིབ་འཁེརཟི་མ་པ། [ཞན་༔ ཊཐཾསྭ༔ པེར་ནྲ་རྭ་ 
བ་ཀྐད་གྲ་ག .རུ་པྲན་ཐསས་ཅ རར }་ྩ&#་ ད ཞུ 





༥ ཐུགས་རཱ་འ གགས་ར་ཐ་མ། བྲ 
༽ 


པ་ ཙེ་ འརི དའ་ཆན་ནན ཊ༤༨རཊ།བ།་ང་། ར་རེ 


ཆུ་ཁྲ་རུ་ཐིམ་བྷྭ་ཝ་བུའོརོ མྲ་བའྲ་གཁ་བ་མ་བའྲ་ག་ལོ་ཐིས་བ་ནྭི་ 
༩ ༣ ༡༤༽ - 
༽ །དགོ་པ་འ །ཁྷསཾ་ད་ 





༦ 
>+ 


ཏྲ 
«4 
2 
ཌཱ 








ཨ་ཁུས འདོད་དང ངས་བ བོ་པ ན་པ 
ཨས་ཅན་གཉིས༔ དྲབ ཏེ རིག་པའི་དངེ་ 
ཀུན་དང་བྲལ༔ འངྭ་བུད་རངྲ་ཐིས་ཆེན་པ་ནཿ འཇིན་མད་ཆོས་ཉིད་ཆན་བའོར 





ངོ ད་བཞན་ས་ངས་རས་དགཾངོས་པ་ནེཿ གས་མདད་པའྱ་ནདཆན་བིས 
ས་ལ་ཿ མ་འགགས་ ཤུལ་གྱི་མཁའ་གསལ་ལས༔ རང་རིག་དག་ 
སྐུ་མཆོག༔ སདས་དག་ཀུནཨུདྱ་ཡིལ་འལ་ནི་ འང་གི་ཧཾདགོ་དྱ་ཀི་ལྲ་ནྭ་ཛཱོག་ས 


ས་རིག པའང་ཤར་ཆན་པོའྱིར ལས༔ ག་པ་འ ྒ 
ཡ གས ས་ཅན་ལ ས@་ 


ར་པ ལ་ལ་བ 
ཏོ གབ ས་གས བད་ཉནོག། བཡ་ངན་ ས་ཁ ད་ཚག རཱི 









བསས་གུ་ལ་ ་ ལ་ལྱ་ཆུ་ལ་འྭཁུུ་ཁ་ལེརི ལ་ལ་ ལ་ལོ༔ ལ་ལ་བཏགས་ནས་འབྲུབ་ལརོ ལ་ལབྲབ་བས་ 
ཅི ཁྲ་བོ འཁུལ་ཡུགས་གཅིག་ལ་སྣང་བ་རྫགོས་བའོསྟ༔ ་བཡུག ས་དེ་རེའི་ཁྭ་སྣ་ང་བརེ་ 

ད་བར་དོགསུམ་བའོ་ གཞིའུད་བ་བརས་པ་ 
8 འདོ ད་གད་ད་འག ཉིན་པ་ཐབ་བྭ་ོ་ བདུབསན་པའཅོ དེ་གད་་ ་མ་ལ་ཐིས་བ་ཞེས་བའཿ ཅེག་འིག་པ་རབ་ཤརྦ་ཆན འུད་ལས་ཿ བར་དོ་ལ་འཁཁུལ་ཡུ སུགས་བསྟུན་བའི 
ལྭའུ་སཾ་སེ་བཞི་པ་འོ ིཔཐབ་བ དེའི ན་ནས་ཨད་གསད་བའི་བདག་ པ་སོ སོ་འདི་སྐད་ཅེས་གགལོ་ ཏོ༔ ཀྱི་ཐ མོ་ལྡན་ཡཤེས་ཀྐུ༔་བ་ར་དེའི་འྭ་ཁུ་ལ་ཡུག་ས་དེ 





|}0 ལྟཏན༔ རྫགོ་ས་ཆཾན་ཨ་ཏི་ཡོག་ཡིས་༔ ཊཱ་བའིམ་བས་ངི་སུར་ལགསཿ དཔའ་བོ་ཚན་པསོ་བཀའ་སྩོལ་ཅིག༡ ཞས་ཞུསོཏ་ དནས་ཡད་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཨ་ཧོ 
གསང་བའི་བདག་བཉེནཿ དས་བ ན་མ་ཡདསྔ་ཚུལ་གྱཾས་ཉེནཿ རོ དཉིད་ཨི་འྱད་ནས་ཿ རྟོག་པ་མད་པའི་ཆཾས་ཀྱི་སྐུ༔ མཚནས་མད་པའི་རང་སར་གྲ་ལོ་༔ བགར་མད་ 

༧ ཨཱ འེ་ངབེལྭ་ བཟད་པའི་ཆོབ་ཤད་དྲ་ ཨ་ཏྲེ་ཐོགས་བན་པ་ལ༔ གཅ ཛྫགོ་ས་ག་ཉིས་རྫོགས་ཐམས་ཅད་ཚཾགོས་༔ རྡོག་སྨ་ཨ་ཏིའི་རོ་བ་ལཿ ཕི་ནང་གསང་བའིཆོསྣ་ནམས་རྫོགཿ 

་དག་གཉས་ 


4 དག་བ་བུར་མད་སྡིག་པ་སྤད་དུ་མདཿ དག་སྡིག་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་རིག་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ དག་བ་མཾ་བྱ་བུས་ན་སངས་རྒྱས་མེདཿ སྡིག་པ་མི་སྤད་ཨྲངས་རྒྱས་འབྲུབམི་འགྱུར༔ ༼མས་ 
¿ གསུམ་སུགས་ཅན་སུག་གཅོད་བས 'ྒྱ་བའ་འགྱར་༔ ཕ་དངམ་གཉིས་གསད་ད་བཏད་གྱུརན༔ གཤེས་མཐོདོ་བའའགུནཿ སག་གཅད་སྡེག་དུ་མེ་འགུའཿ སགོ་གཅད་ 


༨ 


སྡིག་དུ་འྱུརན་ས་ངས་རྒྱས་མད་པའ་འགྱུརཿ སྲཾག་གཅད་སྤངསན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕོགས་དུས་གསུམ་སངོས་རྒྱས་སྲོག་གཅད་གྲེལ་བན་འགྱུརཿ སཾགེ་ཨ་གཾཿདན་གདསྭ་རྒྱས་ཁ་བྱང་མ 
ཁྱག བདག་ཉིད་ལ་འི་དྲ་གིལ་ཁཁ་རོའད་ལ་རང་གནས་བས༔  ལྷ་ཁ་མཆོད་པ་མཾ་འབུ་ལ་མཆོད་བ་འབུ་བན་འཅིད་བར་འྱགར༔ མཆོདོ་པ་ཐ་གྱྭཧ་ལ་སཾགས་ངའི་སྐུ་ལ་སྷྲི་བ་པ་ཡནཿ, 







༔ཕུག་རྒྱམཾ་རྒྱ་ར་ཕྱག་རྒྱ་སྒྱུ་རྨན་འེན་ཆན་ནཱག་པར་འགྱུར་༔ དཀྱལ་འཁཾརོ་མེ་འབྲེ་དཀྱེལ་བཁེའེ་བྲེས་ན་འང་གེ་ད་ཉིད་ཡ་ལ་ཿ ས་དྭསྐྱ་ཧས་དགཾངོས་པ་བྭ་བུདྲ་བལ་བའོ 





ངེ ཏྱ །'སྤོམ་པ་བྲ པའི་བསམ་པ་ཡེན་༔ སངས་རྒྱས་མཾ་སྒྲུབ་བསྒྱུབསན་རྩོཁ་བའ་འགྱུར་༔ 
ཧྱ ནུ ས་རིག་པ་ཉིད་ལས་གད་ཡ་དྲ་སད༔ འཁའོབ་གུདན་མད་ད་འད་གི་སེམསུ་ཐམས་ཅད་འདུས་ཿ འདུས་ 
བྱས་དགྭཾ་རྩ་མྲཾ་བྲ་བས་ན་བཆིང་བར་འགགགའ༔ མཆད་རྟེན་ལྷ་ ས་འདུསྲ་བས་དགྲཾ་ཚྭ་སྤད་༔ བས་པའི་ཆོས་ནྲི་བས་པསྐ་མི་ཟིན་ཿ བཞགན་ཟིན་པར་འགྱུརཿ ཤ་བ་བཏང་བའི་ 
 རྣལ་འངུ. ྒེ ༔ ཡང་དག་སངས་རྒྱས་ལམཉྲ་དེ་བཞིན་ཀུན་ཁ་ཀཾས་པའ་བྱ༔ ྱེམ་འདུས་པའིའཁར་ཆོགས་ཉེནོཿ དམད་པའི་སྔོན་རལ་ཞ༔ སུངས་རྒྱུ་ 


!ྭ ྭ "7 < ྭ སྲག " བ་་ོ-( ཌོ >- ༠༡“ ༥༡ (༣ [` - ÷ 
ལམ་དད་གུབ་པ་ག་ལ་ཡདཿ ང་ལ་ས་མྭ་བུང་ཅག་ཀུངམདཿ ངནེ་སྟོང་པ་ཆེན་པའོཉོ ང་ལས་འབྱང་བརྣམ་ལྔ་བརྒྱད༔ ངི་འབྱུད་བདག་ཆ་པའེ་ཊ ཤུ 


སངསྭ་རྒྱས་ཀུན་གི་སེམ་ས༔ ང་མད་པའི་སྔན་རེལ་ནཿ སངསྐྱ་རས་བ་བའིམང་མད་དོཿ ང་ནི་ཐབས་ཀྱ་ཕ་རེལ་ཤིནཿ ངོ་ལ་མཚན་མའི་ཆེས་སེད་པས༔ ངའི་སེམ་ས་ལ་ག 











2 བ་མྲ་དཿ ང་ནོ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དུར་༔ འགྱུའམད་དུ་ང་ས་ད་ལ་བཏབ་ཿ ངཤོ་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་གནསཿ བག་ཆགས་ལུས་ལྟབ་སྣང་བའཾཿེ ང་ཆེ་འབྲེད་གཾད་ཤཾས་འབ་པེ༧ ང་ལ་ 


ང་ལས་སུངས་རས་བསྐྱད་པའཾར དནེ་སྐྱ་སད་རིག་པའི་དནཿ ངནཾ་དངས་བའིཆསོ་དངྲ་བལ༔ ད་ལ་མཚན་མ་མད་པའིཕ་༔ 





ཧུནང་གསང་བ་རྔོ་གས་༔ རྔ ¡ 
ཤཱ ང་ནི་སམས་ཅན་དུ་པནས་འདོནཿ ང་ལ་ཐུགས་ར་འཆར་བའྲི་ཕིར༔ ད་ནི་སྟེང་པའི་ཆིག་ལས་འདགཿ ང་ལས་གསལ་བ་འབྱང་བའི་ཐིའ༔ ང་ནཾ་སུན་པ་སྣང་བའ་འགྱུནཿ སྒྲེན་ 






མྷ་ནམ་གཉིས་ཡདེ་བ་འི་བུརཿ དནི་ཐགོས་སུ་མ་ལྕུང་བའཾ༔ོ ད་ལ་འཇིན་པ་ཡད་བའྲི་ཕིརྭ༔ ཨེམ་སངསས་རས་གསུང་བདག་དྡེ་ར་འཇིན༔ ལགས་པད་ཉེན་ལ་གུས་པར་ལེ་སྔཿ སྱ 
རྒྱ་སམེད་པས་སངས་རྒྱས་མེད་ཡང་མདཿ། སྟེན་པས་ངས་རྒྱས་མིད་དུ་འདོགས་པའི་སྟོན་བ་འཁྲུལ༔ ཡང་དག་དརོ་གྱི་དེ་བོ་ལ་༔ སངས་རྒྱས་དདཞེ་སེམ་ས་ཏན་མདཿ རིག་པ་འཇིན་ 
པ་མིད་པས་སྟང་༔ སྟིངོ་པ་ཉིད་ཁ་ཨི་གནས་ནཿ རང་གི་བད་ཆེན་སཾ་ལ་གནས༔ སངས་རས་ཀུན་གྱི་རྔ་བཙན་ནཾཿ རང་གི་དེག་པའཿཤེཾས་པན་བུ༔ རང་སྣང་དིག་པའི་རྒྱལ་པང 
ཉིད ¡ ཀུན་ལ་ཡདོ་དེ་ཀུན་བྱེ་རོགས་པ་མདཿ རང་སྣང་རག་པའི་སྨེན་མ་འདིཿ ཀུན་གྱིས་གེ་བར་དཀའ་བའཿ མཚུངས་མད་རྟག་པ་མད་པ་ཡཾཿ འད་གསུལ་ཆས་ཉིད་དག་པ་འ 





9×6)ིེ 

















གཅན་བན་༢ ༔ གངས་ཀྱི་སྟེ་ངེས་ཞ་ག: 


ཆན་སེན་ཅང་ཐག་དམན་བ་ལྱ་བས་གནནོཿ སང་ག་རང་སྐད་སྟེན་པས་གཅན་བན་ཐགས་ 
༔ ཤུན་དང་མ་མཉམ་ཇོགོ་ས་ཆེན་ཨ་ཏིའ་དོན་༔ སངགྦ་རག་ཀུ་ཀ་ཡི་གསང་བ་གའ་བཅུད་གཉིན 





| 
| 
| 


ྲ ང འེ ཏ 
བའ ཅུད་ལས་༔ རྫོག་ས་ཆན་གྱི་ལྟ་བ་ལ་ཟླ་བའི་ལཌུསྟ་སཾ་ཁཱ བའ༔ ༔ཿ 
ཀེ་བཅམ་ཝྡན་རྡ་རྗེ་འཆད་? རྔཾགོས་ཆཱན་ལྟ་བ་དཾ་ལྟ་རནཿ ད་ིལ་གཁར་མཚན་ཉིད་གསུད་དུ་གསལོཿ 


7 


སི 


༅ོ ེ 


༡6 









ཙཾ 


་་ར་པ་ནབ་བཀོ་ས་དོས་འ་༔ 


ད་༧ ཌི ¬! ཌཀ 





སྣ ཤུས་པར་བུ༔་ 


ལགས་པས རབ་བ ན་དྱ་ཊིལ་འཁོར་དྭ་ལྟར་ན་༔ 





` དེ་ལ་སཾགོས་ 


གི་དྱ་ཀི་ལ་ཏ་བཾརོ་འགག་མད་ཡ་དས་ཿ ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁཾརཏོགོ་ས་མད་དངས་༔ སྙུ་གསུ་དས་ 
རེ་འ པན་གནས༔ དེ་ལྟར་དྲ་ཀིལ་ཁའརོ་ཆེན་པའ་དན་༔ རང་ 


སུ བགཤའ། ཟོ ༨༥༨༥ ༦ (3༥ 


ར་ཊ ༨ ས་ག ༥ | 
གབགང་སར་བ་བ་བའ་དན་འ། ༨༥ ༥དུ་ཐ དལ ཙའ 7 ཙཾ. ¦ 





ཀའ་སྣལ་བཅ ཀྱ ཊར ཀྱ་བཅོ་ལཱན་ག་ཤས་བད་གཿ མཁའ་འྲག་མོཁེརིགསྦ་ནམ་ས་ལ་ཿ 
4 ཞུསརཱོ ཡང་བཀའ་སྣུལ་བ་རྔ ཀྱཨ་གསུད་ད 


, ཧོཾ རང་རང་དེན་ཆན་བ་སྟ དུ་གསེལཿ ཅས་ 
པཱ དག་གོ ད་བསན གས་པར ད་ལབུད་༔ དའུད་དན་ཅུ། ལཿ གནས་ག བར་ནི ཧང 
ཊོ པ་ར (༢ སུ་གས་འད ཤཱ པཱ . 


ྡ གཱ ° ད ཅོ ལྡ བཱ ༤ ཀི ༽ དཱ ཅེ རྐུ གས་པ ཤས་འགག་མད་གས་ལ་༔ འ 
ངེ ཛཱ པམ པ་ཚ ༽ པཿ € ངཱ (རྐེ ༥༨ ༥ 










ད་ན་ག 


ལའ ༥ པད འི 







ཀརྐན།༼བའ་སར་པའ་ 


ཱ དོ རེ་ས ེ 
བསོ་སྟོད་ཿ རིག་བ་བག་གཟ 
་ རོ་པ ༦ ༥ 





ཡུས་ཁ་གནས་བའོ༔ འཛིན་བ་མད་པའིརང་གལ་ནིཿ སངས་རྒྱས་མར་ 
ལ་མར་མཁག་ཉེད་གྲུ་གྲ་གླད་ང རྷག་ས༔ྭ རང་ 








ན་པའྱ་རྐུད་ལས་༔ ཏོགས་ཁུགས་བསྟན་པ་འཾ་འཁུ་ 


འདྭས་ཐུག (རྔ་ཡེན་ ད་ལུ བདུག 


གནས 





|24 ་ཝཱ་གྱནོ་ནས་སྒ་བསུ་ངས་པས་༔ ཆན་པོ་སྣང་བ་དབི་གེལ་མད་ར དབུཾངས་ལ་ཆ་ནུད་མད་དརོ སུས་ཀུད་འབོསནུས་ཟར་ཏ་ད་ཡ་ཆ་ཿ དནས་མ་ལད་བཞིས་བད་བལས་པས་ཿ རང 

།ས་ཟར་ཏད་ཡ་ཆཿ དནས་ཁང་པ་གཅིག་ལྭ་སེ་བྱ་ཧད་ཡཾདོ་པ་མཐརོ་བསའད་ལའད་གད་ན་གའབར་ཏ་ད་ཡ་ཆཿ དེ་བཞིན་བདའྱི་ནམ་བྲ་ནམས་༔ མཆོནོ་ནས་ལྲ་ཤ་ 
༡༩ དོནོ་ལ་སྐྱེར༔ ཅཾས་བཀའ་སྩལ་པུ༔ མཁའ་འགྲོ་མརྣམས་ངོམཚར་མཆོགོ་ཏུ་སྐྱས་སར ཅས་འིག་པའང་ཤར་ཆན་པའྱི་དུད་ལས༔ ཀུ རུལ་བ 
& འའུསྟ་སོདགུ་པའ་ ཿཧ༡ཧཱཿཧཏ༔ དེ་ནས་ག་དམུ་ཁའ་འཐྭ་མཱ་དཀརམཁ་ཆོགས་དབག་ཏུ་མད་པྲ་ནམས་ ད་ཅས་གསེལ་ཏ་ ཨྔ་ཨཱ་ཧོ༔ བ་དའི་ཆོས་ 
4 ཁྱིསམས་ཅན་གྱི་རྟོག་པ་སེལོ་ཆིག༔ བདག་ཅག་མུ་ཁའ་འྲཐ་མྭ་རནསྱ་ཀྱིས་རིག་བའི་མིག་ཤུས་ཅིགཿ སེནསཅན་ཀུན་བཾ་ག་བར་ཁིས་ཅིག༔ ཅེས་ཞུས 







ཤུ 


། 
ཝ འགས་པ་གསུངས༔ དསྟན་བྡརའ་སེམསུ་ཅན་གྱི་རྟེགས་པ་བསལ་ལ༔ོ མཁའ་འགྲེ་མའེ་འཁརྡཾ་ནམས་འབ་ཏུ་ཉེན་ཅིག༔ ཡང་ཡུལ་ཁརོ་ཡུག་ཆེན་པ་ཞེས་ /བནཿ འདམ་ 
རབ་ཚན་པ་ཞིག་གིནང་ན་མར་མ་ཅིག་མ་ཤ་བར་འདུག་པ༔ ཡུ་མདས་ད་གབཞག་བཀྲ་་ སྟགཔ་པ་ལར་ཞསྱབ་བས་བ་གེ ད་དོན་བ ཀྱ 












ཏོག་ཐུས་ལ་ཤག་པིག༔ བུན་དགྲ་གཟས་འབའ་འབ དཞས་ 
ཞད སཿ བདག་བཅོནད་བཟུནས་ཁྲལ་བར་བསྡ༔ གང་པ་ཨན 


སུ དབཅུན་བམ་ཁ་ཨ་ཊ ཞས་བ་བ་ཁྱི་ར་སྭ་ནོ༔ རྒྱམ་ཚོཾམུ།ཁྱུད་ཐུན 





ཿ ༔་སཱམ་སུ་ཅན་མདངས་དང་ལྡན་བ་ཁད་ཉན་ཅིག༔ ངས་ཁྱེད་ལ་ལུང་བ་སྟན་གྱེས༔ /ཊྱདོ་ཉེན་ཅིག 
„ ་ཞེས་བ་བ་ཅིག་ཡདོ་དྭ་ དང་༔ ཡུམ་རྡོ་རཱུ་ཕག་མབ་བ་གཉེས་གཤོས་པ་ལས་༔ མང་སིང་ག་ཏི ས་པས་ག 
རར ཆར ཡང་ལ ཤོག་ག བླུ་ཌདོ་སཾངོ་ལ༔ ག་ཉིསབུང་ཏུ ཅེ དཱ 
ཨུ 


ཉིསན་རེ་བུཌད་ནི་འགེ་བཅི་ཏྲ་བས་བས་༔ བུན་ར་བདུད་ པ་ཁཾསྭ་བཱ་བ་ཅིག་ 
ཨང་ཕམན་ར་འདྲི་ཀད་ཅུས་ཟཾརའ་ བུརྡ་སྐད་མ་ཟར་བར་བདུད་ཀྱེ་ཡུ་ལེན༔ ཨ་བཅཾ་འིང་ཏ ༔ཾ འེ 


འདྲི་སྐད་བེརའཏོ ཀྱ་ཡ་བ་ཡུམ་བདག་ ཡུལ་དེས་ལགས་ཏེ༔ ལ་དར་བདག་མཆི་ཡས་༔ བདག་ལ་ 
ག་ཡགོ་པ་མོ་ཝ་ཐེང་ཤིག༔ རྐ གང་གག་གུས་པས་༔ བུད་ར་ད མ་ལངོ་ཝྭ་སུར་ཅིགྲ་བས་པས༔ | ་ 


ཐམ་གཉིས་དག་འནས་ད་ལྟར་ཟེར་ནསཿ མི་ཝཱ་ག་ཡེཀྲཾ་ཏུ་བ་རཾ་དས 








མཾ བྷ་ཁྭ་ཀུར་འཊ ༽ ཨུམ་ག་ཡུས་བདག་གི་བདུདཡི་པ་ཁུནས་ཐནུནངི་ལུར་བི་ཞས་དས་བསྣ་ བ་ས་ག་ཉི་སཱན་འ༔ གུག་དུན་པ་ཆའི་ 
ཕུང་བ་ཞོསྲ་བ་བ་ན་༔ རྡཾལོ་བྱ་ ཞི་འདྡེ་ཀྱི༔ དྡཚོདགག་ཏུ་སྲོནོ་ལྭ༔ ཨི་གཅིག་ གས་དམགས་བ་སྡུས་ཤིག༔ གིག་ཅིག་གིས་ལྕགས་སྨོགཁྲ་བཅིགཿ 

ཆད་ཅིག་༔ དྭཾ་སད་ཅེ་ས་བ་མ་ག་ཉིསྱ་ཀེས་ཡུད་ ཡུངབསྟན་བས་༔ རྐྱ་བ ས་སངོབ་ལས་༔ དེ་ནེག་བདུད་ཧ །སྟོ་སྲབ་ངྷོརཾ༔ འཇོ་མཾ་ཤ་བྱ་བུང་བསཿ 
 རྣམ་སུ་ཀྱིས་མུ་བཏང་བར་ཐུང་ཅིག་བུས་བས་༔ རརིཾིེི གག བ་ཏི ན་ག ལུགགབ་ཞས ༡ སག་འདེས་ཝིན་ངའི་བུ་གསད པསིན་བས་་འཱ 





( ཀ་ཞལན་ར༔ ཤི་ལིང་ཏེོག6 འཛ ་ཾ་དོ་ ལ་ཤགོ་ཅ ག་ད ས་པས་ད 
ཡེ ཅི་ལནང་༔ ཤ་་་་འ དྲརཾྲ གསོག ཟར གསགས རྨ ུ་མབང་བ་ད་སཔས 


བྲས་བས་༼བ་རྲོ་ 


འེ སལ། སནྱ་ (༣ 





ཧན་པས་བུ གས་ཀ་གའ་སྟཱུ་ 


ན་བསའག་ངབ་འད་ད་ཁ་་རླ་ག་རས། 


” 


༨༧ 








ག་ཤསྟཱ་ཱ་ལ་བཱག་འཐལ་བྟཊད་ བཟིལ ཧིས་༢ ཀོ 
ཅག་སབ སྲ་བ་སྲ་ད་སམཾ་ས། ས་བྭ་ཆཱ་དའ ཧོ དད 


གས་བ་ཤརའ་ཅག་གཡ་གསབ་པ་ 
`¬ 


༨ ཤེ་ སེ ༢ ར་༥ ཤོག་འགར་བཅ དེར ལ་མ 
༣ ཆུ བས 


ཇེ ་ 


གཤའ སར 










སང་ རོ རདཾེཾེར'རཀརེར 


.ཌ#ྲ + ¿ 
་ ནི མཁའ་ཁྲབའོ 
ཕཿ 
ལམས །༈ སྒུས་ནུང་བདག་པ་ཞས་བ་བནཿ མ་བརྒག་བྱརདད་རན་པའི 


༔ ཤ་བར་དའྱི་རྭ་ཁྱའུ་སྣང་བ་རིག་བ་བསྲ་པད༔ 
ངྲ་ཐུག་བྱ་བ་ཡེད་པས་༔ འབྱུརལ་བུ་ཝ་གདྲ་སཿ སས་པོ་ལཀ་ཅདའ 






སངོ་བ་སྭ༔ ‡; སསྦྱང་ལ་ུ་ཨཆད་ཝས་བཅོན་ནུ་བཟུང་ཟར་བ་དེ་ཨ་ཆ་ཨང་ཿ བས་པས་༔ མཁའ་འྲ་གོ་མ་དོམཚར་མཆག་ 
རྒྱ་ས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏེ རུ་ཆེན་པ་དོང་ལྡན་པའི་སྟོན་བ་དེས་ནེ༔ བདག་ཅག་གི་ཏོག་བ་སེ་ལ་བར་འྱགའོོ ཨཾ་ས་ཧོར་མཚར་ཤོན་ཏུ་ཆེ་འོ༔ོ སྟཾནོ་པས་ཡུད་བ་སྟན་ 
¦? ཁུ་གསལོཿ དནས་ཡང་བཀའ་རྩལ་བ དེ་ ཤས་སུ་མི་ཉུགས་ལ་ལ་གདབ་ཡདབྱབདནས་ུགས་བྱདག་ཟར་ད་ལ་ཆ༔ ད་ན་སུ་ཡངམ་ཁ་འའྲག་རོ་ གོ་སེར་མ་གི་ཤས་ཀྱི་མདངས་ 
ཱ པྲི ཆན་པ་གིམ་སཅཧནྱ་བཾཏ ག་པ་གང་གས་ས་ལ་བ་འགྱརཿ ཅེས་ཞུས་སྭཿ་ ཡད་བཀ་འ་མ་ལ་བཅ་སན་ 
་ེ འི་གཨ་ཞིགབ ན་ག ག་ཅི ཅིག་ཡུདོ་ གྲསཿ ུ་གོ་ལས་ཡནག་ གན་སྭུ་ཐུགབྲ་མལ་ཨཟིནབར་བ ར་བ་དུ་ཨ་ཆ་༔ དན་ས་ 


བ་བ རྒན་མོ སྟནོ་པ་ཆན་པོ་ཡང་ སཁྭོ༔ སྲགཔས་བ་ཀཡ་སུལ་ 
བཿ ུན་མདེ་ ་ར རེས་དཅད་བས༔ ་བས་འདགངགས་བ་ཏཿ གྱ་ནབཅན་པ ཧྒནསཾ་རྒྱལ་རེར་བད་ལ་ཆཿ ཅགས སབ གས་ག་ཏག་པ། 












ག་དབ་ར༔ ད་ཡིདཔར་བས་བསཿ ནབ 


༤ ཨ་བག་བས། ་ ཨག ག་ད ག་དཆས་ཁིཿ འན་མདའ་ ཡེན ་ལ་བཱ ག་འ མལ ཁ་གསར 





༩ བྷ ལབ་ཱཡཱྭཝ་དཱཆུནདཔ་ལི ལ་ཤལ་གས་་ུ་་བདས་ུ་ གས་པའི་ག སྟ་རགས་ལ་ལའོག་སྤེད་སྐུ་ལ་ཀྱག་འཚལ་བསྟེདོ་ཿ ཐུགས་རྔའི་སྟབུ 
ཤུ་མ་དོག་ཁཱ་བེ་འི་ཆཁུགས་གད་རྒྱངས་ཅནཿ དྲབ་གསུམ་ཝོོ་ སྭསདཱ་ངགས་པའིསཱ༔ ཏི ནམས་སྒུག༔ ཤག་གརནྲ་བདད་བླསསས་པ་ས་བགང གསྒ་ནམ་ས་ 

ལ་༩ (བསྣུདཿ ༨ ཅུགསྡ་རས་ཁྲ་བ་འདས་ནས་ འདན་མངད་བཅོམ་ལྡན་ ལ་བའི་ཌྲ་ར 

ད བས་པ སྣ་ཚོགས་སྦྲལ་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེདཿ སྱུ་གསུམ་དོན་ ས་སྣ གཿ ` 

རྒུགསུམ་ལཤྐུ་རགས་ཁྭ་ལག་ ལ་བ ཅས་བདནས་རདའང་ དེན་རེད་ཿ མཚལ ཟུས་ལ་ལ་ཧོདན་ཆན་ པེ་ཆྭཾད་དེཿ གསར་ཐགས་ཐམ་ས་ཅད་པད་ གས་ 

ཆ ས་ངས་ར མསཅན་ལས་བུད་དྲོ་༔ ཧཾ་ཀེ་དོཐས་ ཡུན་སྲད་ (ཤའ འདུས 

 ་ ཀྱ་ཨ་ཅ འདྲ་བམས་ཅ་དྭ་མ་ ལ་འདས རར ་ གྱ་པས་ལ་ ཨ་ཧཱ་ཀ་དྲབམང པ་ ྲགོས་ལ་འད་ དཞིན་གིདོན་ད 


རི 
ཧོ 





དམ་པ་བསྟན་དུ་གསོལ༔ ག །སལཿ 
ཅིག, སྔཾན་ཡུ་ལམ་གཏིའ་གང་ཁྱེར 





ས་འ 





རེམ 





ཏོ དུ རག 6 
'ཆོགས་ཀྱི་བད་བ་ཅ 
` ག་ས 









དནསྦྱ་ངནག་གྱིངུལ་པ་ལི་གརྟཏ་དངཿ འབྲུ་ལ་བ གྱི་རྒྱལ་བཾ་ 


གླག གཅདབཁས་བཏག་ས གེན་ 
ཅིང་ཆ་ 





དྲོ་བ ས་འབདརེ་རོ 


ྦ བ་ད་ཅིར་ཕུངཔ་འ་ལ་སྲ 





ཤཉ་ས་་བ་དྲ་བ་བྲ་ར་ཟ པ་བཔ་བ་བཅྱན་བཤཀྲན་རགྱ་ས གདའན་སྟྣར 
2 སབའས་ད་འ 
༧ 


ཏི ནུབ་པའི་ཏག་ ° གཱསངྱ་ས་གས་གསང་པ་འདིས་ལ་ 
ཁྱུག ོས་ལཁོ་བྱ་ཅན་ བྱང་པ གད གནས་བའྱིབ་དུ 


མ་འཐུངང་ཿ དེ་ལ་ 'སྤུད་ནས་དར་ཞིང་ 
ག་སངས རི པེ བ་ནས གཟ རི་ 

ཊུ 
ོ འར རཾ ིེིངིོ 
སྐལ་པ་ལ་ཏ ཚབ བཿ ་ ཤོགས་པ་རྱངག་བུདརེནགཅས་བ་བ་འཇིག་ ཙཾ དེནས་ཡང་ 
དམ གཿ ལྭ་སུམ་ཅུ་ཐམས་པ་གནས་བརྡ་བད་དརོ་ བྱུང ཆན་པ དནས་བྷས་ལ་པ་ཆན་པ་བཞི་འབྱང་རོ 


ིགའི་བྐ་ལ་བ་འབྱུངཌ 





པཱུ ལ་ སཱ ཆུ་བོ ནགསལ་ དངོ 
རྨ ཨཱྱིད་གབ་རགབརུ 0 ་ ཀྱབ ོིམ་ ཐར་བ གོ ་ བསྟནད ས་སུ ཧོཿ 


ག་བསྔལ་ཆན་པོསོ་གྲཟིད་བ་ལ༔ ཐུགས་རྫྔའི་ལྕགསཀུས་འཛན 
ད་ཅ། གག་བདཔས་ས། མཁའཁས་ཞ་ནུགས་ ཀ་ཁ ཀ་ ས་ས་འདད་འ་བེད་དར ཨྭཱ་བདག་ཅ བཾ དག་ཅག་སུག་བླ་ས་ ཞུ གའ འོ་ཁུང་བ་ བཅུ བུགསྣརའི་ཞགས་བ 
་ བསྟུཾད༔ བདག་ཅག་མའི་ བི་དོ གྱས་ནས་པ། རྣམ་དག་སྒྲ་མ་འདག་ས་ལ་ཕྲག་འཚལ་བསྟདཿ 
རི ིས་ཁྲཔག་འཚལ་བཅ དང་པའིནར་བུ་མ་རད་ ད་རྟག་ཏུ་སྟཾའ༔ གཞལ་ཡས་སྟོནོ་མཛད་ཁྱདོ་ལ་ཕྱོག འཆོལ་བ་སད་ ྭའཱ་ 
ལས་ཛདྲ་གུབ་ལ་ཐག་འཆལ་བསྟེ 
བཅྱ་ཆུབ་ལ་བར་ྭ་སུ་བའ༔ འཛ 





པའ 


 རྡརལས་དཔསུལ་ཞདའྲ་ད་བད༔ པཿཤེས་མ་ཏ་ཉདསུ་ལ་ཐག་འཚལ་བསྟད་ འཁའ 
ཊྲ ཌ་ (འལ མཆ ༣་བས་འཕྲ་ རྣ 
ཅས་མཁའ་འགྲ་སྣ་རམགྱ་ཀིས་བྭསེདནས་དགའ་ བན ད་དག གྲ ཟ་ཆ་ཁབ བས་བ རྱ ཨཧྲཀ་ཅགཏུ་གིཔ་ལཿ རི ཏ མོ 





42 མད་འཇིན་པ་འསམས་ལས་བལ་༔ གངས་རས་དགངོས་བྱ་ཆས་པ་ཆན་པའ་ོ ཤེས་བ་གཅིགྱཏུ་བས་བག་ལ་ཡདོ སྡེས་མད་བསུ་མེད་དང་ལ་རིག་པྱ་བ་བུད་ག་ས་ལ་ཿ རདྱ་བུང་འངྲ་བལོ་ 
པདབ་ར་མད་མཉས༔ འགུག་མད་པའིམ་ལང་འདོ་པཆཿ ཀུན་གི་ྙངཔེ་ཡིན་པརསངསྐྱ་རས་ཀུན་གིས་གསུངསཿ བྷདུ་ ཤི ཕྲ་སའདུ་པ་ཡཱ་ཨ་༔ བུག་ཁུག་ཚྟཾང་བ་ཅིག་ 
གའི ག་ལ་མི་གཉི་ཅོད་པའིནན་ང དུག་བསྟན་བཿ འཇྲིན་པ་མད་པའིའང་ག ས་ལ་ནི༔ དཅན་པ་མད་པའེ་བངདུ་བཤག༔ སངས་རྒྱས་ཀུཞ་ཁྱི་ཨཾཤ་ས་ནཾ༔ རང་བཞིནཅི 
༔ རོག་པ་མ་ ཿ ནག་འབྷ་སྟངཔའིདྱགལུ་གགོ༔ $ རང་འིག་བཅོསོ་པ་མད་པ་ནིཿ སྙེན ནོས་ནམ་གཉིས་ཡུལ་ལ་ཞཾག༔ སངས་རྒྱས་རུ་ 
༦ འདྲུ་བུངྲ་ རིག་གུ་ལ་ལཊ གོཿ གསང་སྔག་ས་ཀུན་བྱི' ལྟ་ཕུགས་ནཾ༔ གྙནོ་མའི་ཡུལམ་ཡངས་ལྟསཿ རྩུཾ་ཨ་བྲན་ཏི་སྭརྦ ཨྭཾ་བླཱ ཁྷ་ར་ཨ་ཤི་ཧ༔ 
ླཾ ག་ཡུའྱི་བ་ཁུ་ཡུག་ལ་ཞེན་ནས་ཡུ་ལྭ་དག་འཇམ་བརབ་སྙན་པའི་མན་དགཿ ཨཾ་མ་ཧཾསངསྱ་ཆས་དགངས་པ་ནིཿ བཅོལ་བ་མད་པར་རད་ལྭ་ཆུད་༔ ཕྲ་བངྨ་ནོམ་དག་ 
དྱཀིལ་ཁཁིརནི་ཿ འྱསུར་བ་མད་བརའངལ་གཏབ་ཿ རྟེགོ་ །བ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ན༔ འགྱར་བ་ཨད་པར་འངསར་གེཁོ་༔ ནམས་དག་འདོགས་ལ་ཆན་ བའི་འབིསཿ ཧིན་བཞའ་པའ་ 


དཱ 







བྱས་བ་མེད་པ་འིདྱཀིལ་ཁའི་རོནི ་ཁ་ཇིན་བསད་པར་རང་ལུ་ སྭྟཾདཿ དསད་དག་ཡུ་ལ་མད་སུད བཿ ¦ བཟུད རྱ 
རངྱ་བུངྱ་གཱན་མ་འི་པང་དུ་ཤཾས༔ ས་ངསྱ་ཆུས་ལྭ ཤཾས་དངསོ་མད་ལ་༔ འཛིན་པ་འིབསམ་པ་ སྤ་དས་པའ༔ ཌས་བྱོོ་ 
དགབ ལ་ཐ ལ་ཨྭ་དྷཱ་ཨ༔ ཆུ་བཾ་ཆེན་ བཅུབྱ་ཅིས་འདེབས་པའྱིསན་ངགཿ རྒྱུན་ཆད་མད་ པའི འགཔ དག་ས ས་འབར་བ ཞུ ཉུས་པསི་་ 
ག་དཔ པར་བུ ཀུབསས་དངབལ་བའི་རག་པ་དི༔ ཅི་ ད གགིལ་དུ་ ས་པར་བ རདྱ་བུང་རིག་པའྱི་ཧལ་པི་ནི༔ ས་ཤ 
ཅ འད་གལོ་འད་སདས་ཆན་པ་ལཿ བགམ་པའདན་འསིད་བཅ དྲོད་པ་འི་ིག་དང་བལ་བའི་ཆོས་ 
རཾ ཀུན་ལ ས།ཀ་སྷདྷ་མ་སཾང་ཀ་རི་ཡ་ཧ་ཨྭ་བཱད་ཧཱ་ཨཿ ཱ གི་ཅདན་ལག་གྡརྱ་བྷ་གག་བྱག ས་བྱཙགྲ་ནས་བརཾག་ས་ 
བཁི་མན་དགཿ + ་ དའྣེནས་བསསགས་་ ཀ དལ་དབང ་པ་ཡཾ་ཤཾས་སཱུ༔ མ་སྩད་པའི་ཆོམ་དུ་ལྔཿ རད་ལས་བུད་ཞརད་བྐག་ 





ད རེ ཨ་ཨ ཨ་ གྲབ ཀ་ལ ཞྭ ན་ཏ 
རྣུ རད་གཡུཤསྭ་གར་བི༔ ཆུ ༦ ད 
འབཞདམའབདཟིས། 0@@་ སཿ འྱམ་ཅ་ད་ངསངས་་ གས་དང་རིག་སུ་འཛིན་བ་ལང་༔ ཐག་་ལུང་ 
འང་གས་ལ་འང་དག་ཆན་བཞ་ ག་ཤ ས་འྱསརམད་དང་དུ་ཐིནོཿ དུས་གསུམ་སདསྦྱ་ཆས་དགེངོས་བཞིཿ སྨན་གཉིས་ཨྱ་འདུཐིསཿ ཟག་མད་ངང་ 

















ཊཾ གླ་སྐ་རྐན་པ་ན་ འབུང་བ་ཝ་དད་སྐངདན། ཝཱ 
ས་ད" ༠ ཤ༠༅ཾ ངཱ ༠ 
སྐུ དི 2 ཡམ ལ་འ 
༥༦༧༧ ༧ “ ] 
༼སྷང་། ེ ྲ ཌཱ 
༠ 


རསམའ།ལ་བ་ག་དག་པ་བསན་ད་བ གཡོ 


བཞིན་ག་ཤ་གག་པ་བནག་ཧ ཀ་ས ས་པ་ཡྭ་ཟ ༈ས་བྱ་མད་པ 


བ་པ་འ ས་ཡི ལཱ ལྔ་ཡནས་རྒྱུ སཱ ཉ་གས་པས་འང་བ པཔ་འཞན་ཿ 
ཀག རྡ 














གང་བཀ་ཁྭ་མུལ་པ ཀྱེ་དྡ་རཾ་འཛིན་པ་ཉེ དུས 
གྷ་ཛཱཀ་ཡ་་ ཐི་ཏ་ཧ་ ཛཱ་ བཛྲེ མུ་ ཏི་ 1 


ཟླུ།ཏ སི་ 
བྲ་སར་ དུ་བ་ག་ སིན་ཏི་་རྲ་པ་ ཨང་ཀར་ བྷ་གྷ་བན་ པྲད་༡-ཤ་ 
དུ རི ཙདི་ གནཡ་ ལྕ་ ཧཌཨ་ གྷ་བན་ 








ཏོ༔ ཨུ་ཐུགས་ཇིཆེན་པ་དོང་ལུན་པཿ གསང་སུགས་ཀྱི་སྤའི་དོན་གསུང་དུ་གསུཁ་༔ ཅེས་ཞུས་སེཙོ དན་ 

ཐའདད་བཞིན་།དབསན་ཨིསཿ ལགས་པའཉེན་ཅིགཿ ད་ཡང་ཆེས་ ཀྱི་གུའ་སྲནིཿ དྷརྨོཀ་ས་ གྷ་ཙ་ཀ་ཡ་ 
བ་ཏཾ་སཱ་ཏ་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ ངྷདྷ་དུ་ ཨད་ས་ སང་གྷ་ར་ ཨ་བྷས་ སུབ་ར་ མཱ་ལཱ་ 

“ཤ།ངྷེ་བ་ མུ་ཏྲ་ མ་ཧཱ་བཀྲ་ བྷ་ཧུ་ཏྲ་ ༼ན་ཏྲི་ ཨཾཀྲ་ ༈ གླ བིཏྲི་ པྲད་ཉ་ སྤ་བ་ ཞི་སེང་ཀ་འ་ ན་ཐིཀ་ ལཱ་ལཱ་ ཨཾ་བྷས་ ས་བྷཾས་ དྷི་བ་ཨྭ་ ཨ་ཏི་ ཀུ་ 







འབུ་བུཀུ་ གྷུ་ཨ་ སན་ཏྲ་ ས་མ་ལ་ ས་ཨན་ཏི་ ས་ཨན་ཏ་ ཨྤྱར་ ་ཨཾ་ཀ་ 
ཙན་ ཚཱ གྷ་ཏ་ ཚཾཧཿ དེ་བཞིན་སྒྲའི་རྣམ་པ་ཀུནཿ 











ཞེ་ལཱ་བའརྣོ ཉདཾན་ 
བགགས བསཾམ་རྒྱ་ནི་མ་དམེག་སངོ དགའ 
གཙེ་ེ་ཨཀ་ཏིསས། འབལས་ཆསྲ་ནམས་འམས་ཅདའབུད་ཿ ཨ་ 
ཨི འད ཟིར ལ་ད དཅནཔ་ོནཿ ཊིད་པ་འི་ སས ཤཾས་བརྡ་བྭ་༔ ཐེ ངུསྱ་ཆས་ད ངས་བར ང་བའི་འངྱ་བུ་ར་ 
ས་དང་། པའ ཨད་པ་འའང་ 
་ བྲི ཤོན་པོའབུང་བ སར འཛིནད ད་ཆོའབྱུ་ལ་འབྱང་༔ དབཞིན་ལ་འལ་ཆདབཀའབའ གསང་བ 
ན་ཉིད་ནི༔ དགས ཀླ པོ་ཡང གོང ཡང་དག་དནོ་ཆན་འབུད་བར་འགྱུརཿ ི་མད་རེག་མད་ངང་དྲུ་གལཿ འི་ལྟ་བར་འདདོཿ ་ཅོས་བརྔོད་ 


















༄༠£ ཅནས་མི་སང་བ་འིངང་དུ་ག་ཤཾག་སྭངོ དན་ས་ཡང་མཁའ་ཁྲག་མ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་གཅེ་མཁོས་ག་དངོསས་འདྲི་སྐད་ཅེས་སྒྲ་ས་སོ ཨཾ་ཧེ་དང་བུང་བད་བའྲི་ཀབོནས་ 

དྱཀིལ་འཁཾརྨ་ནོས་ ་ཝ་འཆརཿ ཤས་རབ་བདཆནྭ་ཀརནས་སྐུ་ལྔ་མ་འགགས་གསལཿ སྐྱ་མད་རྣམ་དག་ཀྲ་དོནས་ཡེ་ཤས་འད་ལྔ་གསལ་ཿ ས་སྙཾད་རྫོགས་པའི་ཀླེད་ནས་ 

ྒྱུ་ཁ་མདུནྱ་ཡབ་མད་ གཤསྣ་རཱགས་པའི་ཀདནས་ཤུས་རབ་གཙུག་ཕུད་ལུར་སྡང་ཞིད་ སྱི་དད་འགགས་མད་ངང་དུ་འབཏུ་རོགས་ཤཾད་ཐིས་ཿ བཱལོ་བར་འབུརཿ་ སྟཾང་བ 
ད་དང་ལ་སྦྲ་ནམ 


ད 







5 
ངཱ 
རྲོད་མེད་དང་དུ་ཏྟོགས་ཤིང་ཁྲིམ7 སྩྱཾ་དང་འགགམད་གསང་སྔགས་ཀུན་ཁྱ་བཏུདནི་རང་གི་ཐུགས་ལ་འཆང་༔ ཡཾཤས་ཀྲོངོནས་ལྷའིཆོའཕྲུལ་བསྐྱད་ཛྫོགསཿ 
རཾ ཞི ཏགས གས་ ཛི གདས ངསྒ་རས་པ་དགངས་པའིཚད༔ དག་ནས ངད་པདསྱ་ངས་སཅོ་འབབ 
འགག་མདཚོ་འཕུལ་སྣང་ཞཾང་སྨྱོད༔ འཇྲན་ཆགས་མད་པའེཆེས་ཉིད་བདྲ་རུབ་སམས་ལ་ཉན་མ་དོས་ག་ལ་ཡད་ རྡ་རྫ་སིང་པའི་སྐུ་ལྭ་སཱ་འདྲགས་མད་ཅིང་གུ་ལ་ལྷ་རམ་པའ་སྣབ་ 
འགག་མད་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་འདྲ་བུད་དཔེངས་ལ་སྨོདོཿ ས་དང་འམ་ལ་སྦྱེདོ་ཅིང་སྦྱང་དུསད་པའི་སྐུ་ལ་འདྲིན་བའི་བསམ་བ་མེད༔ འཇིན་པ་མད་ཅིངར གས་པ་མདན་སདས་རས་ 











!52 མསོ་སུ་འདུདཿ ཅོས་བྗདོདནས་མི་སྣ་བའི་དང་དུ་གཤགསོ དནས་གང་འདོད་ཆུ་ གས གོ ལང་གདང་གས་བདྷ་གད་ཅས་སྨོས་སཿ ས་མ་བ ་ོ་ཡབབ་ཁིག་ས་འད 
ཀར་འདས་ངབའིཝ་དགདད་ ཅུ པར ཿ ཆག་བར་གོ བད་ཚ་ནམསད་ ཀོ ¦ ཞོན་ཤཾསླ་ནང་ ལགནནས་ནིཿ འབ་ 
འགད ཅས ག་ས་བ་དབཞིན་གཤགསུ་ཿ ཅཾས་ པས་ག ི་བ་ ས་གང་འཇིག་ཉེན་དུ་ཕུད་ཐད་འདིད་ཆགས་9ྱ་གཙོ་མས་འདི་ 
སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེར ྟབ་དདི་བྷགི་པ་དང་ 5 ་ གག ས་ ད་ཡང་བསྟན་བ་འདི་་སེཿ རདྱ་བུད་བཅོས་པ་མདན་ ་ 


༣ 





ཏྭ ཤེ 











[53 ༄༅༅༅རངུ་ 


༔སྐྱེདོ་བ་ཆན་པ་ཡིན་༔ཿ གསལ་ལ་འཛྲིན་པ་མད་པ་སོམ་བ་ཆེན་པ་ཡིན་ཿ རྒྱ་ད་ཕྲོག་ དམདན་ལྟ་བ་ཚན་བ་ཡིན་ཿ དབཞིན་ལྟ་དངྷ་སྣེམ་པ་དང་ཿ རད་བུང་འདུན 
དྷ མདེ་རྣམ་དག་ནི་ང གཅིགདངདུམ་ཡད་པར་ཏོག་ས་༔ རྡ་སེམས་དཔའིའརྭ་སང་ནཿ རང་གཡོ་འཛིན་ན ་ས་ རངྲ་བུང་ཏུགས་ཀི་སངས་རུསཞི༔ རུང་ཉིད་སངསྤ་ཆོས 
ཚི དངག་ཡིན་པས་ཿ ་ཡེ་ཤས་དག་ བའི་ཆྭ་སོ་ ག་ལ དབ བ་ལབ་དགིསཞལ་ཅིདཝ ་ཡ་ ཤས་ལམ་ལ་དགག་སུ་བ་མཾ་ད་༔ འན་བའི་ཡུ་ལ་ལ་བདག་འཛིན་མདཿ སངསྱ་ཆས་ 
-ཤ ཆོས་ལ་བདག་རྟོག་མད་༔ ཡང་དག་ལམ་ལ་ཞེ་འདད་མདྭ་ དཿ ས་དག་ལ ལྟ་དང་བྲལ༔ ཉིད་ལས་མེ་ཞན་འཁརོ་ཉིད་ཀང་ཿ འད་ལས་བད་ཞིངའུང་ལ་ཐིས་༔ ས་དསྭ་མས་ཀུན་ཁྱིས་མརཾ 
ཌྷཱ གྲ ཤཾས་དང་ལག་རོལོ་ བ་མཛད་པའིསྐུ ལ་གསལ འདྲ་བུང་འདིན་པ་མད་པའིཆས༔ ཡྲ་ཤཾས་ འཛིན་པ་དུངོས་ད དདྲ་བ་ལྭ ལས་ཤ་ 
ཾས་བ་སིནཿ ས་བམདད་པ། ཉིདབུ་གས་ ས་པའཿ དི དུབ བའི་ད 


གས་སོ དནས་ཡང་འདོད ཆགས་ཀྱི་གཙོ་མེ་རླ་ གནག 
སངསྱ་ཆོས་ཀུན་གི་དགངས་པ་ནིཿ རང་གི་ངང་དུ་སང་དག་འདས་ཿ དབི་གངོན་གཞན་མད་ཡ་ཤས་དངསོ འད་བུང་སངས་རྒྱས་ཆེན་པ་འོནཿ སྐྱ་མདེ་རྡོ་རྔགེབ་དག 















་ཡུནཿ འདྲུབལ་མད་བའིཀ་དགུནིཿ སཱ ནཱས་པའདུག་བླག་མཆོག་༔ གས་དག དདྲད་ཏོག་སྔ། བག སྲ ༣ རས་མ ་ དས ཁྱཾ་བ་ད་ཆེན 


¦? ་ཤདོ་༔ གསར་བ་ཡངམ་དོད་དྱ་ཀལ་དུ་འདུས་༔ དང་རནབདམ་དོདྱ་སཔ་བའ ས་འདཾདོ་ སས་མ བ་གསདཔའི་བང་མངདནས་ 

¦ ཐྲིས་༔ ཐམ་པ་དམུགས་པ་མེད་པའ་ས། འགག་མདྨ་།ངདཔ་བ བཞན་གཤགསཿ༔ ་ དཔ་ཁུརཿ གདལ བའི་དས་ སྣངནིཿ 

ྲ མ་དོད་པ། ནའལགྲ་ཏིར་ཨང་མཛདཿ པའོ༔ ཅས་ བྲ་ངདདྲ་ན་ས་མྭ་སང་བ་ ཤག་སྭངོ ོས་ཡད་འ་ 

 ཟླན་བཟྲི་བང་བཅ ཤྣུབ་བཅན་ཅིས་འདྲིཀ་དངེས་གསལ་ཏཿ ོད་པ ངོན སང་བ འང ཅེ བརདཔས་ཐགསྭ་ཏི་བབ་སབས་པ་ཆཿ 
ཆོགས་ཅིར་ཨང་སྣང་བས་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེ༔ ཡང་དག་ས་ལ་སྒོད་པས་འཆེངས་པ་ཆཿ རིཿ གནོ ་གས་བས་སྟེབོ་ བས་བྲཆཿ་ ༔ ཨ་སྩྱཾདོ་མཁའ་ །ཐགས་ཏ་ང་བས་སྟབས་པ་ཆོཿ 











སི་སུའེ་འིསམསིང་ ན་་ཆས་ི་མབམབ་སཿ བད ན་ཏགྲ་གགཨ་ཆུད་དགཿ ཟིག་བ སམས་དདྲ་བལ་བ་ལ་ 
ྟག་གས་ཀིས་མ་ཟད་དམྭ་ དནེ་གསང་སགས་ཚངམ་སྟཿ རྟག་མད་དང་དུ་ཤས་བའ་བཿ གྲོས ཛ་་ ཁྲིཆོས་ཉིད་ཏགོ་སཿ སངས་རས གཱ 
 །ཀུ་ཐི་ཡི་ཱས་ནཱཿ ཉིད་ཡནབར་ཤག་བརྩ་བ་ འབམ བདག་གཞ ཧཱ མཉུས་པ་ཉིད་ལི་ལཾ་ཤ་ནིཿ གར་ལ་ཆགས་བ་འི 
གཅིག་གོ ག་སཞུནི་ཏགས་པད་ གསཔནདཀའ་བའརཀ་པ ཞིང་པ ་པར་དཀའ་འགུན་སམཝབ་བམདྦ ངོ 
' འླ་ཐུལ་འབུང་༔ ཤུ་བའི་ ཙཿ འགུགཞདས་དགྲའབདུ སོ་བ རས་མ ༨ བའླེསྭ་ཝ་ གྦ་སིས་བྱུང་ར རྟག་བ་མེད་པའི་པང་དུ་ 





གཿ 


བུནབ་འྲུགསུ༔ ༢ 
རིམ སྐད་བཏགསཿ རྩི 


འདས་པ་ བཿ ས་ག་ནིམ་བཀད་ དཔགས 








ཌྷ རབ་ཤའའ་ངོ ཉེ །ད་པ་ག་སང་ 
@ཾ ཏོ་ཏ ཀྱ་བརེམོ་ལཱན་རྡོ་རྔ་འཆ་ང་༔ ནོརོ་བུ་རཱན་ དྲ་ཆལ་༔ རྣམ་རྟོགས་འདན་བསམ་བླ་རནག་གསཿ༔ ཅེས་ཞུས ཡང་བཀའ་སུལ་བཿ 
ྦ ཆས ཆུན་བདུད་ར་ལཱ༔ རྣམ་རྟོ ཧཿ ཨྦེཨ་ཧནརབུ་རིན་ཆེན་བདུད་ཙི་འདི་ 





ཿསྐད་ཆས་གསལ་ཏོཿ ཨོཾ་སན་བ་ལཤས་གཱ་དནས་གནས་ནེ་གངདྲ་བནོཿ ས་ལ་ྷ་གད་བ་བ་ཡནོཿ 
གང་གིས་ཁུཁའོ སུའི་གསལ་ཟས་ཅི་ཡིསུ་བྱ་ཡིས༔ དནས་ཡང་བཀའ་མ 








ལ་བ དོནས་ལྷ་ཡུལ་དགའ་ལྡན་ཏ་༔ སུས་ཅྷུ་ར་ག་སུམ༡7བང་བཟང་དར༡ སྨེན་བདང་ཞེ་ཚུ་ལ་ཁྲིག 
༔ ད་བཞིན་བསམ་གཏན་ ཤ་ས་འབ་དང་༔ འཁར 7  ཀུལ་ནནམ་པ་བདན་ངས་བག་རོ་ འཐས འབུས་བུ་ནས་གསུམ་འཚོ་ 


ཉིད་ད ས་ལ་འ སཱལ སྭ ངཱ 
རིག་བ་རད་གུལ་ལ༔ བས་མ དས་བཀའ་སལ ཀཿ (ལ་བླའ ད་ནས་ ཡ་དམ། ས་ནས་འ 


དའིན་ར་བུ་རིན་ཆེན་སྟེརཾཿ དེའི་སྡུག་བསྔལ་ལེག་བར་འཁྱམས་༔ དོར་བུ་རིན་ཆེན་བདུད་རྩི་དེ ནས་མད་ད རང་ལས་ 










འ་བ གོ དན དང་ བག ༤ མ།བ་འ་མཉམ་དྲ་ི ཅ་༽ ཡ་ང་དག་ལམ་ལ་རབ་གནས་བཿ 
༤ གསང་བའི ྲ (༦ མདདག་ཉིད་ུ་ཉིད་ཡ་ བོ དྲརིཐིགསའི་ལན ང་གི་བདེ་ཆེན་ཉིད་དུ་གེ་ལོ༔ ± དྡོངསེམས་ 
ན་འདས་པའིརི ་ ཅས་རིག རིག་པ་རང ཤའ པའྭྱ་ཧུད་ལས༔ གིའི པའྱི་པེན་རུལ་ག་ལྭ་འྷུསྔ་ཞ་བདུན་ 

ཆུགས འདེག ག་འདས་པའི་རག ས་གས་ཁོ་ཏོོ་ ཀེ་སྙན་བབྱོན་པ་དེ་ལྟར་ནཿ སྙཾ་སད་དང་དུ་རི་ལྟར་གྲོལ༣ རྣམ་དག་མབ་འ ཏེ 





བའ ནིཿ སམསཅན་ནམས་ལྭ་པད་གད་དྲ་ སྣང་བ མས་གཤུས་པ་ གཿ དྲིང དི ལ་་རུཉིདགཤགསཔ། ལདག་ག་ཁའ་ལ་དིགཔ་ཏ པ༔ 
ཤཿ ཉིས་མད་ངདད་ུད་མདས་ཏུསཿ སཱ་དད་འཇི་ དག གདད ལཱ ལསེ་དང་ བསུད སུམ་ སསད སདང་གགཆགས་དདས་ ས་དདོསོ་མ་ལིན༔ རིག་པའི་ཡུ་ ཤས་ས མ་ས་དང་བ་གུ་ཆག་ 
དྭ ° ' ཧཾ གླ པ ངཱ | [ ་སྐེ་ལ་༔ 8. ༽ ཕེ ; ཡིར ཉེན་ ངུ ། 
 ོ་ ཡངད་ ུ་ཿ དེ་ཱ་ཏགས་དང་ལབ་ད་ གངལ་ལྟ་བ་ཅང་ ཅས 


དཿ གཔའྲི་ཀུ་ཉིད་འདུ་བལ་ཞ བ་ཅན སམས་དབའི་ད་ཉིད་སྐུ་ཕད་ཡད་པའྲ་བ་གས་ 





༔ ཅ་གཏེརལ་རིན་ཆེན་ལངོས་སྤྱེད་པའོཿ རྡོ་རྔའེ་ལམ་ལ་ནོར་གུའི་ འ་གུའྲི་ཕུང་པེ་བཀོད༔ སངསྤྱ་རཱས་ཀུནྲ་སིདེ་བཞིནདུ་གསུངསཿ ཅིག་རིག་པ་དདཤར་ཆེན་པའྱི་ཧུད་སྔ༔ ཐིག་ལེ་ཕྱ 
་བསུན་པའི་ལྤེའྭ་སེ་ཞེ་བྱཅད་པའ དེནས་ཡངགསང་བའི་དདག་བོས་འདྲི་གད་ཅེས་གསཞ་ཏོཿ ཅེ་བཅོན་ཝན་ཇ་ཇེ་འཆང་ཿ ཟིག་ལེའི་ འི་ར་གངས་དེ་ལུརནཿ རྒྱུདཀྱིསྒྲ་ཆེན་གསུད 

༔ ཅེསྤ་ཞསཞས་༔་ འདྷི་ནད་བརོད་དོཿ བཛྲཾ་ མརཾ ཨ་ བྷས་ མི་ དཱ་ དུ་ ང་ ཀ་མ་ སང་ ཏ་ ཅེས་བརོད་པས༔ སྟེན་པས་འདྣི་སད་བླམགས་ས༔ དྷ 
མ ཧ མད ཀཝལ་ སྲད ཡྭཏུ། ཏ ཨཧ་ སཾ པ་ད སི ཀ་ར་ ཨཱ་ ཤུ ཨ་ ༩ བ་འི ༈ཿ རུ 
ཊ་ 


སྤུམ་ ཨཱ ཏ་ ཁ་ དྤོཾ ཐ༥་ ཀླ ཏྟ སྩི རྩི 


ཐག - ཤཱཾ རབཏུབད་དང་དམེག ཊིས་པ་ཡང་༔ , ཉདའབུཔཞཆག་གི སྲ རུ ་ རཚད་མཉིདཿ། རང་གི་ཏྩི དོན་ལ 








ཤས་པ་འཾར རད་རང་འབུ་དང་སྦྱར་ཉཾ་བཤད་ 
དཿ སགས་པ བཅད་བ ྲྲགྲགིཾིེགྲཾྲགྲགྲིྲིགར དམ་གོ་སཆིག་ལས་ཁདས༔ གྭ 


༨ 


ཀཱུ” ཉིད་རྱ་ང་༔ ལདདགསཁའ་སུ་སའིམ 








ཟླས་ཚོགས་དེན་ཆེན སྔན སྟེབས ` ནམ་དག་མཁའ་ བུ 
ཉཱ དེ་ཕིར་སྒྲའི གདན སྒྲ་དང་ ར་བ དྲ་སླགས་གལ་ ལ་བ་ད གས་ང་ ༈› ོ་ ) 
ལཿ ཅས་དགས་པ་བདང་འ་བྱཧད་ལག༔ ་ ་ ངཱ བག་་ འདུས བོས་སོ 
བེ ཅས་ག་ཏོང ་བཅས་ཞནདོིའཆ ཟླ་ དེ་ཉིད &་ ༔ད་ནས་གས་ 

ལ་ཤ ཆར ཟིགས ས་བུ་མདྭ་༔ སཿ ཅས་ཏུག་སྱི་ འྭབ་ས་བུར་གྲགུངས༔ གཞོ་ལྷ་ནམ་བ་ 


67 ༅༅ཿ དགཆན་གཞིངཤཿགག་གས་ཚོགས་གཞོདད ཀ་དག་ཆན་པའི་གཞི་ལ་ཡང་ཿ གེ་ཤས་མ་འགགས་གས་ལ་བའ༔ 
རེ - ཡག་ཤུལ ཡག འུསདག་པ 


པ སངསྐ་རས་མཛོད་པའ་འྲ ཀས་ག་ས་ང་སགས་དགངས་པ་ཡིན་པར་གྲསུངས༔ གཾ ཀྭ སྙེན་མ་ པའི ་ཱ 
ག་སུངས་ཿ ཨཾ་མ་ཧཾ་གོསུ་པས་དང་མ་གསུངས་ཐམས་ཅད་རང་ག་དྷ་ཉོད་ཏགོས་དང་མ་ཏགོས་ཁད༔ རིག་པའི་དང་ལག་འད ད་པ་རྭ་ཀུན་པདྱ་ཆལ་བཾ་སོ་གསུངས་༔་ 


168 རྒྱ་ལ་བ་རྣགས་ཀྱི་དག་པ་གང་རྡ་རྔམའི་ཀླ་ང་དུ་ཐམ་ས་ཅ་ད་ཁདསཿ རང་གལྱ་མུ་དང་བལ་བའིརིག་བྲ་ནྲ་རྙིས་ཁྱ་ས་འཇིག་མད་བར་ཡ་ད་དགྱ་རལ་བས་གསུ་ངས་ཿ ཆིག་མད་ལ་ག་མད་པའི་དནོ་ལ 
, ་་དནའགགཡད ད་འདུག རས་པ་བ ༨ ནབི་ རབ / 


ཤྭ ཡང་དག་ཉིད་ལ་དག་དང་མ་ 
4 བར་ཤིག་ཏ་མཐབནས་རཉིདལ་ཡད་དུག་ བླ་སགནས་བདེེནས་ལ་ཐི བསཿ ཡངས་དངས་ཡང་ 
4 ± ན་པ་ཡིན གང་དག་སངས་རྒྱས་གཞི ི་ཟ་དདནཔདཔར་ག་ཡདམཏམཔ་ཡན༔ རཱ 
བ་དམུའ་བའིརགས་ནོམས་ལ་༔ ཅ གཞན་ཡང་གས་དྭསགས་དནུ་ དོས ད 
གམ་དང་ས་ལ་ཞེན་བ་དང་ཅ་ རིགས་ད བྱྱ་དུད་སཾ་ད་དག་དངནི་ གསང་སགས་གསང་བླ་མག་སི་ དྱ༔ ཆཾས་ཉ གས་བྲནལ་འབུར་བས༔ ཅིར་སྣང་འོདོ་ཀྱི་སྣང་ ] 


ཅཱ དཔ་རན་ཙ་ལྱ་གྱི་ཧ་ལ་བ་ཁ་ཞིན་༔ ཐམས་ཅད་ཟི་ལ་བིས་གནནོ་བས་ཐམས་ཅད་སྐག་ 


ཟླ བར་བྱ ] ས་བད་ཆ་ 
ག་ཁོ་ས་འ་ ྐགི་་ མདད་པས་ཐགས་ཅད་སུག་པར་བུད༔ བུད ཨང་དག་དབྱ 


ཙཾ 


ཁུ བྷ ང བོ ཀ ཆདཟག 


རྣ ས་ 








; ངས་བ་ ། 
མད་སུམས་ཀྱིས་གུས་པའ་ཉེནོ༔ སས་ལ སྔ སྱུཡི་གཏན་རི་གས་ཆ ¥ གར་གིས་བིའ་རོས་ཉིད་འདོད་པ་རགྲ་སུ་ངག་ཅ 

ལྟར་ཡིནཱ༔ ཏ།་མ་མདན་ཆོས་ཤིད་ཐིན་པར་གསུངས་༔ དྭ ལ་སུུ་ཡིསྭ་ཅན་པའི་ཧི༢༔ ཐིག་ལྭ་རང་བར་ཏགོས་ན་དེ་ཉིད་སྲ་ངབ་ཡིནཿ ཐིག་ལྭ་ཧུ་ཡིས་རྒན་པ་འྱི་ཞྲི་ཿ 
' མུ་ཉིད་ཅཾགུ་བུ་རྟགསན་དེ་ཉིད་མཐེར་བ་སིནཿ ཤལ་ཐིག་ལསྦ་འུབ་ པའི་ཕིར གཉིས་མད་ཏེག་སན་ད་ཉིད་ན་ཐོང་བ་ཡིནཿ ་གཉིས་མད་གསལ་བསྒ་རྒན་པ་ཁྲི་ཟིར༔ གཏན་ཚིགས 
གང་དག་ཅི་ཤིར་བཤད་༔ གང་དག་ འཛིན་པ་ཡེད དྲོ་གརུན་༔ ཡེ་ཤས་མཐངོ་བ བདཔ་ཿ ཡཿ པ ཡཤས་འཇིན་པ་མད་པདྱར༔ དགས་བསྒྱ་ཅན་ ཁི ཤཿ གཏུན་རོ 


9: 7ཆ༔ རོ་ལཤ་སཐངོམི་ལྱབརཿ ་ལ་ཆགས་པ་ནེདཔའྱ་བིངཿ གང་དགུ་ཤིན་བའི་གེམས་གདག༣ རྟག་མདཆོས་སྐུ་སྲབང་མོ་འགུརཿ སྐ་ལ་ཞེན་བ་ཞད་པའྲའི༔ 
༧ ཀད་ ༔ གཱ ད གུདདག་ས་ལུག་ཆོལ་འདོདན་ སདིམདབ་ཏགས་ཡི་འརཿ ས་ལྔ་མ་ 


ཡ དའོ་མོལི་ན་ རིག ར་འྱགུརཿ རྱལ་བྲ་ནམས་ཀི་ལུགྱ་ཧ་ནིཿ གི་བརྱར་གཉིས་ལས་ཁདས་ཿ གསད་སགས་དེན་ཙཾ་ལ་ལ་ག་གོསཿ བྱ ད་ 
ཌྷ གཉིཾས་སུ་མད་༔ སས་ཅན་ཤྭ།འག་གོ་ལུས་ལཿ སང བླ དཱ ་གང་དག་ཉིདྱ་ཀི་སངས་ངས་ཁ་ཿ གཞུགས གདན 

བཁི་སྡུག་བྲཝ་ཁ་ཚན་པ་ལཿ མདྭ་༔ ཡང་དགུ་རིག་པ། རྒྱལ་པཁོཿ བྲསེན་ད ས་གས ཉི་ཤདཿ ; བདུ་ཆེན་གསལ་པའི་ལམ་ལ་ལཿ སངས་དང 
ལྩ་བཊ་གཉིས་སུ་མདཿ རྟག་བམད་པའྲིཆས་ཉིད་ལ་ཿ སྩད་དང་མ་སྣྱད་གཉིསུ་མད༔ གཏཉིས་མད་ལྟ་ བ་ཆན་པ་འདིཿ ༼ཐུད་ཆེན་ནས་ཁའ་ལིང་དང་མཚུ་ངས་༔ ཡང་དག་ཕྱི་རྒྱ་རླ་བ་ས་ཀི་ 












༔ ཟག་མད་ལམ་བྱི་རྒྱ་ལ་བརོ་གྲས་དག་༔ ས་ངྭསྱྱ་ཆས་ཀུན་གི་ལད་དག་ལམ་ཿ ནས་གསུམ་བར་དའི་ད་ཀིལ་། གའར་ཉེཿ བདདངམ་བདགཉིས་དཔཔལཿ རིག་པཉིདྱ 

བན༔ ཏོག་ཆད་གཉིས་ཀི་སམཐའ་ལས་འདས༔ བྲདཱ་མདམ་པའ་དག་པ་ིཆས་ཿ ཡིན་དང་མད་པའི་སྲ་བ་ལ་ལས་འདས་ཿ དག་ག་སྒྱུབ་མད་པ ཤགགྱ་མུབ་མདདླད་བ་ཉིད་ དག་བ 

༈༼ མཐའ་ལས་འདས་ཿ གསལ་བ་སྟ་སྱ་བདབ་སོམ་པ་ནིཿ ཊང་དང་དད་པའིས་ཐའ་ཁས་འདས་ཿ ཧཱགོས་དང་འིས་མདྭ་ཝ་བ་སངྷ་ བཟང་དང་དན་བ་འིམ་ཐའ་ལ་ས་འདསཿ རང་དག་ 

༈ ཆས་ཉིད་ཆོན་བ་ཡང་༔ དད ི་མདན་ཐའ་ལས་འདུས༔ དང་ག་ཤཤཾས་དམ་དག་ཏདཿ གལ་དང་གིབ་བའ ག་པ་དད་ིབཔི་ཆ་འགྲ་ཁཿ ཁ་ཆ སདྱསྱ་ཏུགདག་ད་པའདི་ཉདལྭ་ བསྒོམཱ་ 

° ག་ལ་ཡདྭ༔ བས་བའི་བསམ་པ་ག་ལ་གདྭ་ ངས གག་མཐའབག་ དས ང་བ་ཡང་༔ ༡ དེ་བཞིན་ཉིད་ཀི་གཏན་ཚིག་ས་ལ་ པཾ གྲ སས་ཁྲག་པ་ཁ་དུན་ཏོ 
ལ༔ བག་ཆགས་དྲཾ་ས་ག་ལ་ཡད༔ རིམ་བྲ་གགོས་དདྲབ་ལ་བ་ལྔ་ ཀཾ ཆོས་དང་ཆ་འདན་ དྩོཿ སངསྦྱ་རས་ཀུན་ཁི་མས་ རི ཙཿ དབག ཨས་ད་བལ་བ། 




















༧ཤ ་བཏ་བ་ཅ ནམ་ཤེས་དགུ་པའི་ནམ་ཁའ་ལ་ཿ 





ཱཧཱཏཿ ཨེ་སབ ེས་བེག་འ་ ཀར་ ཀྱི 








_ ¶ གཞེས་པའ་བུཿ ས་པར ཆག་ཏིད་འདཐས་ལ་མདུས་དང་འུན་ཿ སངམ གངས་ཆུས་བྲསགས་བས་དཉ ± དཔེལས་ 
༧ བའྲིདཾ་ྲ་ནམ་སྔ་ ཚན་པའྱི་རླད་ལས་ཿ རགས་ཀི་གཏུན་ཆིག 


ཅམོ་ལྡན་འདྭས་ཐུགས་རེ 


སྲུ ཨས 


༔ དབང་བསྐུར་ད་ཡིལ་ཁཁའོ་བ་སྟན 


ནནས་་ལ་ཉདལཅ སངྱ་ོས་སལ་ཱ་དུས་ 


་བྲ་ཏིད་ལྔ་ སམས་དང་དྲ་ས། 


དོད་ལྡན་པ་ཿ 


མས་དང་ད་མཁིཆོས་དངྲ་བ་ལཚ བ་དང་རགས་ 
ག་ས་བསྟན་པའི་ལུ་ གཅིག་པའོ 
སྙན་ ཡུ་ལབ་ུ་ད་ ཀླབ་གཏུ་ 








ཀླ རྐནས་ཡད་བཅོག་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའ་སལ་པཿ ཅ་གསང་བའི་བདག་བཏ་ཅིགཿ དས་ལེགས་པར་པ་ལ་གང་ཇག་གི་རིག 
„ ་ ༣ ཛེ ལ་གནས་པར ོསགསགོ་ 
བཿ དད་པ 


གླས 








པདང བ་ལྔ་ཡ་གཤག་བངཿ དག དགང་བད་དག་ ཀྐས་་ ས་ན་བ ཉ་པ ི་ 


པབ པའི་ས་ཉིད་ 2£ 
ོ་སས་ཡསལང་ 
ལའི་གང་ཟག་ད་ སླབ ད་བ་གསུང་ བ་འགག་པཞིཿ་ ཡུས་སམས་ཕུད་པའྲི་ནལ་འབྱར་ཡིན༔ | ཟི རུན་ུྷག་ཚགས་ནང་བ་ལ་ སུ 





པ འབུ དྲབ དབང་བབ་སའེ་ཐ་དེ༔ ཐུགས་དྱཱག་པའི པའྲ་ནལའཤོ་ཡནཿ ༨པརྙན་པ་འབིར་རགབདམསཿ 





‡ སངྭསྤྱ་ཧུས་ན་མས་ འདྷིཉིད་མྲ་བོདནས་ སྲལ་ལ་བར་འྱངཅིག་ 


གཉས་པ བཤད་བ སྭ་ལཾ་ཏོཿ 
ཡལག་གྲ་གུངདུ་གསེལ༔ ཅས་ཞུས་པས༔ ་བཅམོ་ལྡན་འདས་ 
ཉནོ་ཅིག༔ དས་ཁུདྲ་ནམས་ལ་ཐབས་བསྟན་ཁིས་ལེགས་པར་ཉནོ་ཅི་ག༔ ཕྲིན་ལས 








གོ་འི་ལལའ་འ་བས། ནོ 
ཊཾ ལྭ ཐན་ལསྱ་ས་བ་ངི ཐད ཡག་བའ་བལའིལ འརྡ་ལུ་ལཱ་ ཉི རླ ཞུས་གདུ་བཀའ་ཐབ་པ༔ ། སྡ་ཀདདྱུརས་ཿ ཡཤསའད ད་ལདདགྱ་བས 


འདྲ་ནས་ཟ་རྩ་བི་ཀོ་དུ་ཡང་དགྱྭ་ཧཱས༔ ད་བཞིན་སྐུ་དང་ཡཾ ཤཾས་ནམསཿ ཨི་གནས་པ་འི་དྱཀི་ལ་འཁོར་དུཿ སངས ལག་ལ འཇུག་བའ་གསུངས་༔ དྭ 





ྭ ཏཾ དང་ག་ ༽ བཱ .; 
% རཾ ཅ་ ༽ ° ༩7 ཧོ ཀྐ ང་བད་ དང ° ༡. ལོ འ་ ^' 
7༡ ༅༅༔ རཔག་འདྲི་གདས་གསཁ་ཏོཿ ཅེས་ཞུས དྭནས་ ཧཱཿ ྱྱིག་གིང་ཡོས་ སྐུ་དང་ཡེ-ཤེས་དབང་དུ་བསྡུདཿ ཐིག རཱ 
. ཁཿ དབང་དུ་འདུས་ཁུགས་གསུ་ ༔ ད་ཡང་བ་སྟན་པ་འདི་ལྟ་གྟ༔ རཾ རབ ༔ རག་པ་རོག་མད་ 
ག་གས ོས་ནམགི་་གསབཏ ་དཉིདདཔབད་བཅུདཿ ཅོང་གས་རུ་གནས་འ་ 
༧༢ ཕོའི་འབུང་བ་དབང་དུ་བསྡུད༔ ཤས་འབ་འདུ་བུ ྲུ 


ཧྱ ཧཱ ུ ། ཊུ ༡༽ ་༨༨༽ ༦ ཏཾ 
མེསོ་པ་བི་འཁའ་ལ་གསུང་དུ་གསལོ༔ ཅེས་ཞུས དནས་ཡང་བཀའ་མྩལ་བཿ 


༨༩ 


ངོ རོས་ར། རན་པ པ་ཞ ར་ར ནཱ 














བྱ དཱ ནྲ ཊཱུ ེ ཏི ཨཤན་བའ་བ་དོདོ ཡལ ༥༥ ༩ ར་ཁ ༩༦ ༡ བླང མ་ས 


ཱུ ན་དད རས 
༦ ༦ ད་ད ད་ཆ 


ཤཱ རཿ དྲནས་ ཡང བཀང་སྣལ་བ་༔ ༢ འར ལན ་ཚེ་སས། ཀོའི མོ 


༢༩༦ ༥ 2 ནད ༧ ངཿ 









ཤད་ལ་ 


ཅཙ 









ཌཱ ཀ་ ད་ལ 


༽ ཅི ༥ ཁྱ 
རྩོས་ནམས་ཤན་གྱི་རེའ 


ཅིས་ག་ཁོ་བྲབས་བུ་ཀུན་གྱཾ་ེ་ང བྱ་ཚ་ལྲ་བལ་བྲ་ཕིན་ལས་ཀུན་གྱི་རེཿ སྨྱབ་མད་རྩལ་ 





ཱ་ཁྱི་རྩེ་ར ས་གསུམ་གནན་པ་སངས་རྒྱས་གུན་བྱིརྩ 





ག་ཅཾགྭ་རགོས་པ་ཀུན་ཁྱ་ཆེ་༔ མ་བཅོས་ཆགས། 


ཐིག་ལེ་སྟངོ་་ཡ ༄༽༦༠༠ 

དོ་བ་ཀུན་གྱི་རེ་༔ འདྲེན་ན ཙེཊ ཟང་མ་ཐལ 
གས་པ། བ་བཀུན་བྱི་ཌ་༔ ནུ་བས་འད་ཤར་ཡནོ་ཏན་ 

ན་གྱི་རྩེ་༔ མ་བ་ཏབ་ལུན་གྱུ་བ་སྨོན་ལམ་ཀུན་གྱི་རྩེ་༔ དུས་མད་འཇར་ྷ་མཐེབ་ཀུན་་ཆེ་ཿ ཨ་བསྒྱད་རྫོགོས་པ་ལྷ་རྣམས་ཀུན་རྱི་རྩ་༔ད་ 
















གཞིན་ཛགས་བྱ་ཚ་ེའི་མིཆ་ངམ་ཡིན་པར་གསུདས དྡོ་ཛཱས་མས་དབའི་མུ་ཆིདས་ལྟ་བ་འདིཿ ཆུལ་བ་ུན་གི་དགངོས་པ་གསང་བ་ལནཿ རི་བ་ཀུནཅུ་སུཾི་རྩི་ཧལ་ཝུན་བས་བཅིངས༔ 
ྷ བྱ་གག རནསླིབ་བད་སབཅདཿ ག། གཤསཞུ་ི་ི་ླིགམ་གཉིསཨི་གཅདས་ གིང ཐིགབ་ཀུན་ཨ་་ནི་་ྱཱ་་ད ་ཅིདས་ཿ ཁི 
¦ བཅིངས་༔ ‡ ི་ བསསསཐིག་ལས་དཏའ་ 


ཀྲ ས་ག ད 
ལཿ ཐསྦ་ཀྲི་་ལོ་ལུགས་གསུང་དུགསལི་ རཱ ཅེས་ཞུས ཐིས གར་བ དས་གསཁོ་ཏོ ཅམ ལཱ ཅ་ལག དདགག་མག་བའི 


ད འདྒོརཾསས།ཀུན་ཁྱི་སྤྱི་བ་ནོ་༔ འཐིད་ཀྲསཆོགས་བྱས་པས་ 
ཀུན་བྱསྤྱི་བེ་ནིཿ ལྟོང་གསལ་ཆེན་པོའི་ཐིག་ལས་བཅིངས་ཿ སཱཱ་ལྲ་མི་གནས་ཆོས་སྐུའི 
དོན་ཤྭད་ཚིག་དང་དོན་དུ་འབྲེལ༔ དོན་ནཾ་སྤྱད་ཕྱད་འང་གས་ལ་རྟེད་༔ དཾ་ཁ་གཉེན་བསོ་བ་ཞི༥ 








ྨ 


ཤཱ 
(ོ 
“± 





རྔོད་བཀུན་ལས་འདས་༔ སྤུལ་སྐུ་སེམ་ 
ཀའི ཅསརོཀ་ངྲ་དོལ་བ བྲ་སྐན་པ་འི་ 


ཉཱ 
དད (༼༽ ༥༨༣ ཁྨ་ 


རང་་།རྲ་ག༡༨༠༡ ཊག 
རཿ ༥ ༥ གད་ཤཤ ཀོ 


དང་པསོངསྤྱ་ཆསྐྱ་དུནད་པས་ཿ ཐ་སྭ་ཏཱ 








ཡིག་སུདདུ་མད༔ ཚེང་བ་ཡ་ཤས་ཆུད་བཅོན། མབ་མ་ག་བཐ་དབའ་ས་ཉཿ སྤེ་སོ་དང་བྲལ བའིཆོས་ཉིད་ལ་ཿ བ་འོད་བཤ་ཕགས་ད༽ བདག་ཿ ཡ་ཤེསུགཙུམ་འདད་གསའཿ 









ལ་གས་ལ་༔ 


ཉྲིཟྭ་དདོ་མཉམ་པའ་ལཾཁུ་སཾ་ངྭ་དུག་ 








པརོས་བསྟ་ ལགས་བར་ཉན་ཅི་ ༔ ཨ་གགས་བདག་འ དཿ མདྱ་བུ་ 
་ རྒྱེན་བཞི་མདདརྫ་ ཐུལ་འབུང་མད་ད་ཿ 
ལུབ འོཿ ད་གང་འདི་ལ་སཱ༔ སྱ་ཆ་དཔའས་ཤཱསྭ། ཤག 
ཨངས་ཿ འགག་པ་མད་པ་ 
་ + ་ ས་པ 


། 





[ ཟུ 
,] 
| 





ཕཱང་བའུལཏ༔ དག་དངམ་དག་འདབའི 


¬ ` 
༥" -------- 


ཏ་ར ས་དན ངོ གསུ་ད་གན 


( དའ 
ལང དྲ་ནད་གགང་བར་བདག་ར ༩ 


སསད་ཅཔབ 
གས་པ་རཧད་ད་ ༼ཤ་༥རམའ།ཀའ།་ 

















ཤྭ སཾསས་དབའ་ནསས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བས་འཏ བ་སཱུ་ ཅུ འན ལ་བ པངས ར་གང་། བའྭ་མཱ་ལ་ལྭ༔ ༣༩༠ 
་བའི་སྐུ་བྱ་བ་དྲུག་འབུ་བྱུང་ངོ་ཙོ་ ཐུགས་ཅི དྱཀིབ་ན་སྭ་ལགན་རྡོ་རྔོར་སཱ་ལ་ནས་ཞུ་བ་བོའོདྱ་བ བླུ་ཀ་འྩི་རེ་མོ་ལ་སྭ་ཝཱའི་བུ་ཏོག་བརྭབ་ཏུགསལ་བ་སྤུལ་ལོ 

༢ དྱཀྱིལ་འཁེར་ཡང་དབགྭའུ་མདཔ་གྲཱ་ལཏོ ཆོསྦ་ཀི་འཁར་ཡང་དཔག་ཏུ་སཾད་བ་བ བ་ཁུབ་བས་བྷམ་རར༔ སངསྦ་ཅས་ཀིས་གཛད་པ་ཡདྲ་བིན་ལས་བསེ་ཅིས་མི་ཁུབ་བ་མཛ་ 
དོ འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ཐམས་ཅོད་འབུགསཅོ ས་འབཏུག་ཡག་སེཏོ་ ཅུན་འུནརབ་ཁུ་འུརཿ གོ་བུར ཆམ་ཆེམ་རབྱ་ཏུཆེས་ཆེས་མརོ ཀུན་ུ་གསེ༔ བག 


ཤཾ། ཐྲམས་ཅད་འཁུགསརོ ད་འ དམའོ ནུབ་ཕུགས་མཐ་ནོ་ཤ ཧོ ལྷཾ་ཨཏྲན་བྱང་དམ་འ༔ 
མཐེནོ་མཐའ་དམ་འཅོ མཐའ་མ དཾ་ལྟ་བུ བུའི པ་རན་པ་བྟསནྡོ་ རྭ གས་དམམ་བར་ྱུ ོ་ཐམ་ས་ཧད་བྱཅལ་སདས་ན སརྐ་མོཚར་ བས་ནས 












= 


ར ཟེ 
ཐོ ལི 


༽ 


! ༣ 
'དང་༔ གཙོངྒ་ར་མེད་པ་ཕག་བ་ལྟ་བུ་བི་སམས་དང་ཿ དཔའ་ཏུལ་སྟག་ལྟ་བུ་འཾ་སེམ་ས་ ༔ ་ཡང་ 
སི་བའདབ་པ་ཉབུའིསེམས་དང་ཿ མཆན་པ་བི་ཐག་ལཱ་བའ་གམས་ད་ འདེབསྱབ་ཉའི་སམ་ས་དང་། 


༡ 
ཏ 


8༣ 
ཅོ 
། 











ས་པ་ཞུག་བུ་བ༔ གངསྦ་ཅས་གཞནོ་བུས་བའི་ཤུནབླ་ནབས་ལས་བུང་བ་འིཤབ་དང་ཿ ཟེང 










ི་ོ 


མི་འཇདྱ་ཀི་འརིག་ཏན་ཆག་ས་རོ 
ཞ་བ འུལ་གཞི་དབགའམ་དགལ་བ་་དབ་ུ ཅུཁྱི་ཉིན་ཞེསྱ་བ་བ་མ་ 
རིག་པ་དང -་ ་དམགས་བབྱི་ཅུནགསྲ་བུ་ གིབ 


¡ །ས་བཞིམ་ེག་པ་ག 


འོ་ག = 


ཊི གའོ རན ་ེ ༔ ཉེན་མངོས་བའག ྣ 
¡ ཁ་ངའ་ཡིན་སྟམ་པ་དང་༔ ༩ ཱཾ ག་པ སེག བ་ལམ་སི་མ་རིག་བྲ་འ༔ 
རཿ ཡུས་ལམ་བབ་ཏ ད་གང་འ ཡ་ཤུག་ཡི་བཟདགས་པ་དུ་བ་ག ྗྗྫྗྫྗྨ་་་ 














རཱ གི བ་ག ཤག གདནམདཔ་ སཱ དཿ གཏིགད་བཅས་པའིྲ་གདད ཧི བ་ད བ་ བཾ 


| བུ་དག་དང་༔ ཝི ་ྲ ཉམ་ཧྭོས་བླ་གང་པ་ཆཾ་ལྟ་བུ་འི་ངྱ་ཧུལ་དང་ཝ་ ཕྲ་དོག་ལ་ བ། ཟི 
ཿྲ གདང ཁུའི ལྔའ༔ཾ དེནི་ཉེན་མངོས་བ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའཿ གི བིད དྷ དལལངབི་བོག་དང རཾ 


 ཟ་ཅ་་ རྩ ྱུ ངི ། 





























༨ 





ཞི་དཁས་ 











ས་མི་བསྒྱ་བ༔ ± 


ཿ བྱས་བ་མཾ་བ་རྒྱུ་བཿ 


༦ བུང་བ་མི་འགེགས༔ ཐུང་བ་ལ་སེན་དུསི་ལཿ ཉེན་མངས་པ་མི་སྤང་ཿ་ 
དོག་སྣང་མི་ི ཚོལ་༔ མས་སངས དགོསཿ ཀུནགཞི་ལ་ཆས་དུར་མ་༔ སྒིན 

















2|4 ཀུན་དུ་ཁྱབ་པའི་ཡོ་ འད་གས་ཁ་ཆོས་ཉིད་ཏོག་མད་གས་ལཿ ཨཾ་བ་ཧོཿ འཛིན་བྲ་གད་པ་ཁྲརོ སྭ་ཉིད་འང་གས་ལ་བད་བ་ཁྲི་བུགས་༔ བའི་ཆསོ་འ་ 
རད འཛིནད ;: ་ ག་ས་༔ གིབ་ཡད་བའིའ་ པ་ བྲི་བུག་སཿ ཏོགས་བཡད་གའི་ཆོག་འདིས།འཁྱ་ལབ 


ཀྲག ༡ད་ཞག་ཡད་ གས་པའི་བདག་བཟྐ་བད་གཅས་གས་ལ་ཏེ་ 
«4 གསགས ཅེས་དག་བདད་ཤརཚ་གཔ བོད་ལས རང་བ ཤ་གསལ་བའི་ ཞུས་སྭ་ ཀྱཡས་པའི་ཀལའྨ་ནས་ས་ཉོན་ཅིག་ཅ པམ་སམས་ཅ་ཡ་མའག་བ་ 
ཏྟ བས་ཡ་བ་ཁྲ་བིར་༔ སྣད་བའི་འཆར་ཡུག་ས་ཏེཤུ་ཆུ་གཅིག་ཡདོ་པ་བྲི་བིའ༔ དབད་པ་ལ་རམ་པ་ག་སུམབྟནཏེ༔ དབད 


རབ་ལ་བདུན་ཏཾ༔ རབྱ་ཀཱ་ཐམ་དང་༔ རབྭ་ཀི་འབྲི་བདང་ཅ ༨བྲ་ཀི་འབ་དང་༔ འབྱ་ཀི་བུ་ལ་དང་༔ བུབྱ་ཨིགརོག་དང་ཿ བབྲ་ཀྱི་ ཨམ་བསྟུན་༡ཚ རབ་དང འབད་ད ནིབྱ་ི་དྲགེབ 
ཡོན་ཞཾཧོ ཀཿ དབྱ་ཨུ་ོམ་དད་་ ལྭ ཤྭས་ཀ་སྣང་བ་སྒྱ་ཚུ་ལའ་བཅ༔ རྟེགས་པ་འི་ཚད་༢ེཿ སྣང་བའི་སྒྱེ་ཚུ་ལ་འཿ གི་བའྱིས་ཚུ་ལའ་ ཤས་བའི་ལྟས་ལུག་ས་༢༔ ཤའ་ནས 


¦~ .༠༩༨༨༤༤ྔམཔཔར་༡བ(༡ས༡༡༡༡༦/༡༣༩༡༩༤༤༡༤) 


༔རདུ་འད་གྷི་སྣང་བ་ལཱ༔ བརྟན་པ་ཐཾབོ་པེརོ འབྲིང་ལ་ཡང་བདུན་སྟ ན་སྭ༔ འབྲིང་གིའ 
ཿ བགྱིད འབྲིང་གིམ་ཐེར་ཕིན་ པ་དང་ཿ དེ་ལ་ཡང་ཡེ་ཤས་སྦ་བའི་ཚད་ ་འབུང་ད་༔ ཌུ 


:⁄4 


ཐ་མའི་རུབ་ དང་ཿ ཐ་མ་འི་མཆོག་ དང་༔ ཐ་མའི་ཕུལ་དང་ཿ ཐ་མའིཝེ་མ དེད་ང་ བསའ 
ཏཾ ད་ཡང་སྐད་ཅི་ག ད 






རིར ༨ 


གཅིག་ལཆོམསུད་བ་བགུགབ་ ཀད་ཡིག་མ་ མྲ 


ཐཱམ་ས་ཅདྱ་ཀི་ད་བ་ཞིན་ཉིད་ 


༽༄༅ 


ནི་འབད་། 


་ིད་དང་ཆ་ འབྲཾད་གེ་འ་བ་དང་༔ འབིད་གྲིཕུ་ལ་དང་༔ །ད་ འབེ་གིམ་ཆག་དང་ 


མནན ཐ་མ་ལ་ཡང་བདུན་ཏ༔ ཐ་མའི་ཐ་མ་དང་ 
་ཟིན་པའཾ༔ དེ་ཡང་དབ ད་པའོབནི༔ཿ སྐད་ཅིགས་གགུམ་ལ་སངསྐྱ་ར་ས་ནས་ 


དཔར་ན ན་ར་མདལ་ནམ་ཁ་ཁ་ལྱ་ཆུག་པ་འི་ུལ་ཏུ 
གྲཀ་གཅིག་པར་ ིབླིསད་བ་ལ་ 


ཏི 
དི བདད དོ ད་བཞ་གག་ གསུ་མྲ་དུསཿ དག་པ་ག བཿ འོབ་ གླག ཙེ ད་ཡང་སཾ་ཤས་བཞཾ་སྤེ་རྱ་གི་སྣ 
ངཱ གྲ་ཤེསྱ་ཀི་མ་གཉིས་བུང་ནསཿ མཆོན་ཆར་འབབ་པ་དེ་ཀུན་ཆིགནས་སྣང་བ་ འགག་པ་མད་པར་ཤཾནསཿ དེ་ལའང་གི་ཤཾ་ས་བ་ས་དྲན༔ 











གཅིགའང་གི་མདུན་དུ་ཡུད་ཚོན་བུ་གཅིག་ཏུ་མཐད་དེ་ར དྭནས་ངས་པ་ཐབ་ནས་སབས་རྒྱས་སཾ7 ལ་པ་ ཡ་་ ་ུ་ཱནདོན་པདནུས་ས༔ བྷ་ཧྙུ ངུ་ཨཤོ་ལ་ 
'ཧསིདཡདདུཔ་ཡ་ཨ༔ ན་ཆ བཆེད་བརབའ་བ། བའི་ག £ སྙན 


པས་ཁུ་ ༔ ཅེ་ག་ུ་གྭོ དནས་གང་སེན་པས་བཀ བྱ་སལ་བྭ་ གཿ དེ་ཡང 
འདི་ལྭ་ཤཱཾཿ ཞག་བདུནན་དས་པ་ཉུད་དོ༔ ` ་ དྫོ ་ ཆོསྦ་ཀི་དབིངས་ལ་བྷས་དྷ༔ ཞག་གཙོག 
མ་ཨང་ཡ་ཤས་ལྭ་ཝདོདོ་ གི་ཡ་ད་རང་གི་ཐུགས་ཁ་ན སྭ་གུ་གཅིག་གུང་བས་ད་ལས་སྲུ་ས་མེད་པ་ མད་པར་འཕྲསོ་ སོ་བས་དེ་ ག་ཤས་པསད་ ་དྲེ༔ སྟབྭུ་སཱར་ནས ཡང་སྐར་མདའ་ལྟ 
མུ པས་ག དུ དབང་པ་འཕཾང་གྱི་སྭ་མ་ནྙིཿ ཞག་བྱསད་ཐོགས་ཏཿ༔ ཡབཅོས་བུ་ བུལ་ཞག་ ལྔ་བྲིགསཏ ་གཤས་བ་ཀབྱི་གར་བ་ལ་ཞག་གསུལ་ 
སྡད་ནས༔ ་དང་གི་ྟ་དན་ཡཤ་ས་ཁྱིས་སྣ་ཆོགསུ་འཕྲ་བཅིག་མཐད་བ་ད་ལ་དེས་པ་རེད་ནས་༔ ད་ཡང་ཀ་རམདའ་ལྟ་བུའོཿོ སྦུལ་བ་ཡང་ཞ་ག་ཉི་ཤུ་རྩ་ཅིག་ན་དནོ་བྱད་ནུས་སེ་ཊོའ་བྲི་ 


ཡ 






༄༅༅ཿ ཙགི་མཆག་གི་ཞག་དགུ་འཐགས་ཏ་༔ ་ཡང་ཆོས་བུ་ལ་ཞག་ལྔ་ཁྲབགོས་སཿ ག་ཤས་ལ་ཞག་བཞི་ཐགས་ཙ དནས་ཡང་དས་བ་རེད་དཿ ཅིར་སྣང་བཐམས་ཅད་མ་ 
ལབ་ལྟར་ཏགོས་ཤིངམ་ཐེང་ནཿ བརན་བ་ཐབོ་པ སྣུལ་པ་ཡང་ཞག་གུམ་ཅུན་དེན་བདྲ་ནུསཿ འབྲིང་གུ་ལནི་ཞག་བྱཅུ་ཐགས་ཏི༔ ་ུ་ བུལ་ཞག་ཝཿ ཤས་ཨྭ་ཐངབ 
ཞག་པཞི་ཐག་སྭ ལྷུན་གྲུབ་ཀི་སྣང་བ་ལ་ཞག་ག་ཅིག་ཐེག་སནས་ཿ ཡངསུ་དཾ་དག་ཐན་ས་ཧད་གཉེས་མད་ཏགོས་ནས་སངས་རས སྦུལ་པ་གང་ཞག་སུམ་ཅུ་རྩ ་གཅིག་ན་དེན་བུད་ 
ཧུ་སཾཌྩོ འབཾང་གིའབ་ཞི༔ ཞག་བྱའུགཅིག་ནྲ་ཐགོ སྭ་ཏ༔ ཡང་ཚམ་བུ་ལ་ལྔ༔ ཡཤས་ལ་ལྔ༔ ལྷུན་གྲུབ་ལ་ཅ ལ་ཅིག་གནསཏཾཿ དེ་ནཾས་ཡང་དེས་བྷ་ཉད་ནས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་འདོ་ 
¦ དང་འདྭོ་ཁིས་དུ་མཐང་ནས་ངས་ ཨ་བ་ཏད་ད སུལ་པ་ཡང་ཞག་སུམ་ཙུར་བ་ཞིན་དནོ་བེད་ནུསཿ འཐིང་གི་འབིངནཿ ཞག་བྱར་གཉིས་ཐགས་ཏ༔ ་ཡད་ཆོས་བུ་ལ་ཞག་ཝྔ༔ ལབས་མུ་ 


ཞག་བཅུ རྱགསུམ་ཐགྲིས། སཏྭ ཙུ མཆསྐ་འགརཁག་སྲ་དག་ གྲ་ག་ལ་ལ གཞས བཏོན་པ་ཐབ་བ སྤཔཔ་ཡ་ཞག་མ་་་ 



























ཀོས ཟླ་་ཡ་ཞག་སུམ་ཝ་བནན་དོན་པད་དུཿ ཿུ ན།ཧ དྭ ་བ་ད།བསོའ་དི་ས་ པོ་ཏཾ་ཧོ 
_ ཀྱི་ཕྱག་སུ ཏུར་ཨཱ་ཐརཞས་ང ས་ས དཱ གྷཱཱ་ཧས་འད་པ་ཡ་ ཅང་ ལྭ 
2༨ ཅོ ¿ དེ སཱ ཙཾ ཞག་བཅུ་བཞ ཀཉཾ་ཧཱ ྲ བཱ ྦ 
«4 ༡ པ་སོགས ཆོ་ག 
༧ ་བག་སཏ གནས་བའི་པཡང་དཔ་ སྨུངབ་ལམ་ཐངནས་ཡ་བཏོན་པ་ཐབ་བ ཌཔ་ཉིན མུ 
| བྱ བུས་བའ་རོ ཐལོ་ཕུལ་ ཙཱ ཆོས་བུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་ཿ ལ་གངོ་བཞེ་ 

ནུས་བའ་༔ ༥༽ ཞ་ཞག་བཅུ་བདུན་ཐགོས་ཏ༔ 


ཤྷུནབྱུབ་ ལ་ཞག་ལྔ་གནས་ ་བའིབམ་ཡང་དང་གླི ཡུག 
སོབས ༨ ཀྱང་གེ་བཞིནནེཊ གྒྲི ལེ 


ནྲ ཇཟ 
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༔སྦུལ་བ་ཡང་ཞག་ཞ་བདུནནས་རེ་ནོ་བྱེད་ སྭ ཐ་མའི་རབ་ཞུག་བཅོ་བྱདྲ་ཐགས་ཏ༔ 


རེ ག་ ཤས་ལཱ་ཞག་བྱཅད༔ ལུན་གྱུ་བ་ 

ཤཱ ལ་ཞུག་གསུམ་གནས་པའི་ཐམ་འད་གི་སང་བ་སཐངོནས་བརན་པ་ཐིབ་བྲོར སྦུལ་པ་ཡང་ཞག་ཝ་བཅུ་ན་བེད་ནུསར ཐ་མའི་འབིང་ནི་ཞག་བཅུ་དགུ་ཐིགོས་ཏེ༔ ཡངཆོམ་བུ་ལ་ཞུག་བཅུ 
ཉིས་ཐགསར་ ཡེ ཤེས་ལ་བཞིགན་སྭངོ་ གཟ་མཐནེདབ་བདནཔས་ཀུནས་ངྱྱངས་ིག་ཞེན་པའ པའོ བར་དེ་ དནམས་ཁུངདཔིད་ལས་ལུ་བུའི དཔང་པེ་ཐོ་ཡའི་ 
ཐ་མན་ཿ ཞག་ཉི་ཤཱ་ལ་གནས་ནས་༔ དེ ། 


; གནས་ནས་ཿ བར་དུ ངསྒྱ་ཆའ་རོ ད་སངས་མས་ཅན་གྱཾ་ ཀྱང་ ྱ་བང་༔ གཙུལ ཁ་གཅིག སཿ དེ་འན་དུས་ཡུནཙ་ 
ཾ། རྒྱུན་གྲེ་ལ་བ་ར་ཁྱིས་ཤིག་༣ ཅེས་པ་ ཅེས་པའིག་པ་འདང། ཆན བའྱི་ཧུད་ལས་ཿ དབང་པ་འྲི་བྲ་བ 


ཚག་བཁྱ་གས་བཅས་རན་བཞི་ནགཤེགས་པྨ་ནན་ས་ྱིག་ལུ བསྟན་བའིད་ཡངདག་པརདཀའ་བ་བར་མངའོ་ བབས ལའ ཚངོ་དོ་ཤས་གཡབསང་པའི། 








:: རཁོ་བ་སྣ་ཆོག་སྭུ་སང་བ་བྲི་དུས 


223 ཧ་ཧ ཙབརྱ་ཡིག་ཤིགཅ གཏ ཡད་པའི ཀད ཆར 





ཅག དབས་གསང་བའ་དག་པ་ནང་གིས་པབཟད་ 


གཞནོ་ནུ་བུམ་པའི་ 


སུ་མ་འང་གཉེས་རཤེག་བརྡ་ ཡཿ ལྟབ་ལུཟླ་བའིདུསསྭཿ རྱ་ད་ྱིུལ་ 
\ ༣ ལོ 


བ་རྭ་ཁིས་ཤིཾག༔ རང་གི་རིག་པ་ །པ་ཤུགས་མདད་ཤར་བའི་དུསསུ་དནོ་ངོཤེས་བར་ཡིསཔགཿ 





ས་ཡ་དེ་བཞན་ག ཤགས་བ་མར་མ་མཛདཆན་ པས་ཁདྲིཀད་ཅེས་ལུང་བྷ་སནིོ ཨ་རིག ནརབར་བསྟན་པར་ིཿ ཡག 
ས་ཞག . ཏིདའེ་འདིན་ཁིས་ཚད་བཏང་བཞག་མད་པའ་ཐུང་ཤིགཿ མ་ སོ་པའི་ཚད་སྐྱཿ ཡད་པ་ 

ཤུ ཐུང་ཤཱགཿ རྟགས་པ་ལ་མདུ་གྱལརའཚད་ འཆ འནུབ་མད་ ཤིག་ཅ གདམ་ངག་ཐིབས་ པའི་ཚད་ ་ུ་ ་ གསབ བདག་པ 
བམ་གཅད་བགསྲརདདཿ ེནས་ ཡང་ བཞིན་ག གཤགས་པ་ གོ ` 06 ་ ཨ་མྭ་ཧོཿ གསད་བའི་བདག་པ་ཏོནོ། སངས་ 











226 རྟེད ནི པ ཅ་ བྷ ཅོ ལཾ ཧྱ ཛཿ ུ 
ུན་ཐུ་བ་ཆིཾ་ ཀན ོ-ིˆ ནིཿ རདདག་འད་དགལུ་ཆན་པའི༔ དག་ངོས་དང་མི་དགངོས་ཆི་ག་གེ་ལམ $ རག་ལན་ལ་གང་ 


༧ འྱི་ཏད་སཿ རྗེས་སྲུ་ལུང་བསན་པའི་ྭ་འྷུ་སྭ་དུག་ཅུ་ར་ཝྔ་པའྭཾ ཿད་ནས་གང་གསང་བ འི་བདག་པསོ་ སོ་རམོཚ་རམཆོག་ཏུ་སྒྱས་ནག་ འདྷུ་གདངས་ 
@ གསལོ་ཏོ༔ སུ ག་འི་ཏ་ཆ་་ ས་པ ས་ཡ སཞས་ཅན་སེང་བ་དི་ཚུར་འགགཿ གསུད་དགས་ལོའ ཡུབ་བསྟད་ གསུ་ང་དུ་གསལ་༔ ཡུང་བ་སྟན་དུ་གསལོཿ ཅས་ 

རེ 

4 ས་གསུམ དཔི ཉོན་ཅིག དམ ད་མན ར་བཅུན་ཡིག༔ ས་ ག་བརཡད་ལྱབ་ང། ཐབས 


འག་པར་གད་བབུང་ཤིག ༡ བ་བགས་པའོག་པ སཁན་ནོས་པདྲགས་འ ལེའོ བ་བ ང་བ་ལ་ནང་གེ། ང་བ་ལ་ཡིག་ཚ གས་རབའ་འཇོང་བ་ཡངས་ངོགས་པ་འ 


227 ༅ྱ༅ྱ་ཏཱ 


ཤཱ ལ་ཐིས་པའ་༔ ཐིའིས་ནང་གི་ས་ལ་ཐྲིས་པའིདུས། ་ འིད་ཐའི་དུག་ས་ ད་གི་འབུང་བྲ་ལ་ཐི་ལ་ཐི་ ་ཤིཿ ནད་པ 


„ (དེ་ལྟ་སྟེཿ ཀུནཏུ་སྣད་བ་འིས་ ཐིམ་པ་འི་ཏུགསུ༔ ཤིའི ཤས་བྱ་ར རྒྱུགས ཨི༄ུའ་བརྡེརའ 


 རྟགས་གུུ་སེབས་ཉམས་ལྡང་ 


. &$$&„ 


རྟགསུཁ 


ྒ དབ་ང་གྲི་རུ་ ས་ར བྷ་ག 


ཀུན་ སྭ་བས་པའི 


མོ དེ་སངས་ས་ལ་གུཉིས་ཏུ༔ 


འས་ཅིམ་པའི་ཏགསུ་ཡ་དོས 


༔ གས་བའི་གནས་ནས་ུམི་ཐུབ༔ ཏྫོགས་པ་འི་ 
འཇིན་མདྲ་ རྔོགས་བའེ་རྟག་སྲུ་རྣ་བས་ བཟེག གསུ མི་ག རྟག་སུཿ 


ས་ཡ དུ༔ ནང་གི 


འིས་ཐིམ་པའི་རྭགས་ཁུས་ཀྱིསབས་འཆོན༔ གིག འས་ཐས་པའི 
ཅུད་པ་སུན་བ་ཀུ་ ཤོས་བའི་ཉོས་ཤནས་དགད་ དོས་པ་མི་ག་ས་ཁྭ༔ ང་སྨུ 
ཤི ནདགྱི་རུཧིའི་རུ་ལ་ཛཾམ་པའི་ཏག་སྲུ་རུསྲི་ཐུབ་སཾ༔ དེ་ཡ་དའདེ་ བཿ ལྱམ་བཞད་པའི་ཅུང་ལ་ པའི་ཏགས་སུ་གནས་ཆུ་ཁུང་ག 


= 


ས་འཛྭ་ར༔ ཆགས་ འི 


ལུས་ དད་འཆོར་བ་ཡིནནོ དེ་ཡང་འདི་ལྟར་ཤེས་པན་ 


228 བའ ཧིནད་ཀུན་ཁུབ་ཊི་མ་ིས་བ་འི་ཏུགསུན་དགེདོ་འཆོའཿ ཞི་ད་ཤཾ་ས་པ་མི་གས་ལ་ཿ པིག དད་བ ནདགྱིབབ་ཆོག་ ` 


ཤི རྩལ་འཆོའ་ཿ དེ་ས་ང་འདྲི་ཚར་ཤས་བརྡ་བའ་ཿ བཀག་དང་གྲཟི་མ་དངས་བྱསེད་པ་འྱི་རུད་ཐིས་པའིཏགསུ་ཡུས་ཀྱི་བཀྲག་འཆོ་དཿ མ་དངམ་ཉམ་དུ་གནས་ བཁྟཏགསུ་ 

4 ཚུལ་ཁང ཏུ ཀཀ ཆེ རེ ཉཱིང་རྔམ་ད ་བ་བསྐལ་ 
ཆ ཨ{ིན{{གབ 
དག་པ་ལ ཙི འ ཕོ ལཱ 
དག་པ་འི་ཞི་དུ་སླེ་ལྲ་བདྱ་ཡིནམཁཁ་ཉི་ཤུ་ཆ་གཅིག་དནོ་ལ་ཐིས་མ་ཿ ད་་ག་གསསདག་པ། རྩ་བ་འཛིན་བའྲི་ས་གྭ་ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ་མ་ཊོ སྐེབྱ་པདྱ་ཀྲི་སེ་ག་ནམ་ཁ་འ་ལ་ 


༧ 


བྲ་སཾ་གོ་ཧས་ཁ་ཁ་ལ་ཡ་ལ་ལྭ་༔ ནམ་བར་འདྲད་བདྱ་ཀྱི་སགོ་དྲ་བངས་སུ་ཐིས་སོ 
¡ \ ཙཾ ད་ནི་གས་ང་བའི་འབྱང་ ཟོ 
བའྱི་རུང་མ་ཐའ་ག་ཁ་ལ་ཐིམ་མཾ་༔ ན མུབ དངས་དུང 
ད་ལ་ཐིམ༔ ནོམ་པའ་མདང་ས་དང་ལྡན་ 


པ འཐལ ཁབྱ་པདྱ་ཀྱི་རུང་གཏིང་གསལ་ལ་ཐིམ་མཏོ དངང་ཞིང་བླས 
འིཛན་པས་ལུས་ཀུན་ཁབ་བའི་ 


ཅྲིང 








230 བཁེ་ཏོ གང་ཟག་རྐྱེན་གྱི་དབངད་མ་སངོ་བརྣམས་དཾ་བཞིན་ད་ཚེའི་འ་ ¡ བར་ཆཁི་འདྲུ་པདྲ་བས་པ་ནིཿ ཤང་རུ་བ་སམས་ད་པ་འྱིག་པས་ཁཔོ་ལུག་ས་ཞས་བ་སྟ་༔ སྩེ་ 
གནས་རྱང་བད་བ་ བཞན པར འེ གེབ ས་བོ ས་ཤིག ཅེན པ་མཐཾངོ་ ཟདད་ཆསས་དཔ་ ལགས་ཁས་ག་པ་ཤས་བ་ 

༡” ཉི་བུ་དྲ་ས་དན་ལསྤ་པྲའི་ཆ་༔ ཡུས་ བ་པོ ནས་ཡི་ཤུས་ི་སྣད་བ་གཞི་ ནས་འཕགསུ་ནསཿ ཤསམཁབ་ 1 ་ ཐིག་པ་མིག་ནས་ལམ་ །ཐུང་ནས་ཨཁའ་ལ་སྨད་ དོ 
( དུ་ས་ང་འདཱི་ལྟར་ཤག་བར་བ་འཅོ མ་འདོ་ལ་ཐིས་མཊོ འ་ 

¦ ཆོམ་བུ་ལྭ་ཤས་ལུན་ག་བ་ལ་ཐིསྐ་མརོ ལྡུན བཀ་དག་ཚན་པ་ལ་ཐིསན་ས་ས་ཟིན་བའཅ གར་ཟག་བརེན་པ་མཐེངོ་བ་ མས་ཀིས་གལོལུགས་དད་ཅིག་ལུ་གས་ད་ལུར་་དངེ་ 
བཱི ཅག་པ་དིག་པ་ང་ གཟིཆན་བའྲི། ད་ལས༔ ུ་གྲུབཀད་ེ་པ་ལ་རནསསཟིཔའ དུག་བུཆདྲུག་པའ༔ ། ༡དནས་ཡ་ངགས་ངབའི་བདག་པསོ་འདྲི་སད་ཅེ་ས་ 
གས་ལོ་ཏངོ ཀྱ་སྙོནོ་བ་རྡོ་རྗེ་སམས་༔ བདག་ཅག་མ་རིག་ས་མས་ཅན་ལ༔ ཐའ་པའེ་ ཤབས་ཆེན་གསུང་དུ་གསལ་ཿ ཅིས་ཞུས་སྭར དནས་ཡང་སྟོན་པས་བཀའ་སྩལ་བ་༔ 





(སྙན་པ་མད་པ་ཡཾས་༔ བྱ་མད་ལྷུན་རྫོགས་ལྔམ་དེ་ཉིདུ་དོན༔ བྱ་དང་ཕྱད་པ་ག་ལ་ཡདཿ སྤྲེ་དོ་བ་མད་ 
ས་བང་དཔེ ནནམ་ཁའ་བཤིན༔ ཡདོ་པ་མ་ཡན་སྟེད་བ ག་ ུམ་དེ་ཉིད་དནོཿ བ་དང 'བདྭ་བ་བྷིཀྭ༔ ཤས་པ་མ་ཡིན་རང 
༣ ླགས་བ་བྲ་གམས་གཛ་བཀྲ་ག་བ་ ་འཇྲི་ ་འཇིན་མད 


232 དང་སྱོད་པ་མད༔ འནོ་ཀྱང་ལ་གས་པར་ཡད་ལཁྲང་༔ 
ི་ཉད་ནའབད་བདིཿ གས་པར་བ ཛ་ 
པའེ འི་ཆཾས་ཉིད་ག ལ་ཡདྭ༔ བཏང་དད་བཞག་པ་མད་པའི 
འང་བུང་ལཾ་ཤུས་ཡདོམ་ཡིནཿ ' གལ ག་ཁེར་དུང་ 
ནོ་མི་ཨ་ཐོང་བ་ར་བཤད་རྣོརག་ 


རྫགས་ཆེན་ཨ་ཏཱ་ཡ་གོ ལྭཿ སྒོ 


གྲ 
ཧྱུང ཏག ད་ད 
 མད་པར་འྱུའ༔ ཅི་ཧིའ་རད་རིག་ལ་ཤེ་ས་ལ་ ཡངས་དངས་ཡངས་མད་པའི་ 
ར་བའི་བ དངས་པ གང་ ད་པིརྡ་རོག་ས་ཆན་ཨ་ཏི་ལ༔ 
ཆན་ཨ་ཏི་ཡ་ག་ལ་ཿ ལྟ་བ་ཉིད་ལ་ལྟ་ུ་མད་ཏེ ལྟ་བ་སམ་་ཀྱི་དྲེ་མ་ལཾན༔ དྲིམ་དག་པའི་ཆས་ཉིད་ལཿ ལྟ་བ་བཱ་བྱད་ག་ཉཾས་དང་བྲལ་༔ ལྟ་བ་ཉིད་ལ་ལྟ་རུ་མད ཅི་ཧྱིར་ 


༡2༦༩ 


















བཿ ཿལྟུ་བ་ཡདོ་གུརནཿ རག་པའྲ་གན་མད་པར་འབུརཿ ནམ་དག་པ་ཤུག་སནས་ལཅ་ 77 ཉིད་ལས་མི་ཞན་འཁརོ་ཉིད་ཀྱང་༔ སྒན 
¡ ས་ཉིད་ཀྱི་དང་དུ་རྫགོ་སཿ དེཤྱིར་རྫགས་ཆན་ཨ་ཏི་བཿ བའནབཟཆས དམེད ༥ རྔགས་ཆན་ཨ་ཏི་ལ་གུ་ལ༔ འབས་ 
བུ་བླས་བ་དུ་མད་པར་ག་སུངསཿ འབུས་བུབས་མད་རང་བུང་ཉིདཿ རྟོག ༔ ལཾ ཡས་དག་སྣང་ཆན་པ་ལྔ་ རཱ གལ་ 

ཀའབས་བུ་ཡདོ་ དོ་པན་÷ ས་སྱང་མདཔ་ཏདད་མ རད རངུ་བུ་ད་ར་ལྲ་མད་པའི་པརྩ་ འབས་བུ་བུས་པའིཆས་༡ དྭ ུགཔགདད་གད་ཕ % འཇྲིག་པའི་ཆེས་ཉིད ན་པའི ྦ 
དྲ གཡད་པ་ཡིཿ རྔོགས་ཆན་ གྱུས འདས་པ་ཚིག་ག གི་མཆོན་དུ་མད༔ ཟ་ལ་ཡཁྱིརེ་ཨྭ་ཞསཿ ཉི ཡུང་དགུ་རང་ བསད་ཆེས་ཀི ཏཱ གཟད་བསདཔ་མདདཔ་ 
དངྲ་བ་ལཿ དཔྱ་ཟ་མད་པའི་ཉག་ཅིག་པཉ དྭ་ཝར་བཞུགས་པས་བསྟན་དུ་ཡེདོཿ རྒྱ་མཚོཚན་པའ་གཏིད་རུམ་ནསཿ ཀྱུ་རྒྱལ་དགའ་བའཾནོརབུ་ལྟར† ཡགཡད་གཉེར་གཟད་གའ 























༔ལེཏེ ་ཅི་ཐིཀའ། ད་གེ་ལ་ཉིད་ཀྱ་རྒྱཿ སའགགས་ཆད་པ་མད་པའཅ ཆཁདིནསམས་ལུས་གཡོ ་བ་ཉིད་༔ ཡད་དང་ཡདདུ་ཤུས་པར་བའརོ ཡང་དང་ 

འདྲིས་གུརྭ་ན་༔ བདན་པ་མཐེངོ་བའིགདྲབག་གྭ་ ཡུ་ཤཾས་སྐྱེ་དང་° ང་བདན་པ་མཐངོཿ རིག་པ པུ་ཤེས་དང་ཆས་ད་ག ཡང་དག་བསྒྱུབ་དང་ 

དང་པའོ་བདན་བ་མཐང་བ་གཅུསཿ ལི་ཀིསྣ་ཅས་པའ་བད་འགནི་ གདུན་པ་མ་ཐང་བའི་སྨེས་བུའོ གཟོའི་གར་བགྲ ༣ དགེ་ཝིག་ ཤ་བ ས་ ས་བའྱི་ནལ་འབུད ཡང་ 
ནི དངོསྲོ་གུ་བ་པ་མ་ཧེསས་པའ སྐི་མད་ཏོགས་བའྲི་རལ་འབྱེ་རནི་༔ ཡེ་ཤ ཤག་ཁ་ཐངཔས་ཡན་ནཙ་ ་བདུན་པ་མ་ཐོངོ་བ་འིག་ང་ཟག་ནིཿ ཡང་ 

¦ དག་དིལ་བོར་སྲ་ཐངོ་བཁོར ཡད་དག་དྭཀལ་འཁྲའོ་ ཆེན་པའི་དོནཿ སུས་ཁང་མཟུང་ བ་མད་བལ་གསུ་ངས་༔ དྡོ་རཱ་སམས་དབའི་ཆས་ཉད་འདེས༔ མགའ བས་མཆགོ་ཏུ་ 

།གྱར་བ་ལས་༔ཿ གཞུན་ཙཱ་མཱང་ བས་ཡཾདོར་ཀནཿ ཅེས་སྟེན་པས་གྲེས་སྟན་ནེ༔ ཅེས་རིག་པའང་ཤར་ཚན་པོཁྱ་ཆུད་ལས༔ གས་ཆན་ བྲ 

' ལེའྭ་སྭ་དུག་ཅུའེ་བདུན་པའཿ ༔དནས་འངག་སང་ སས་མ ས་ག་སལ་ཏོཿ ཉ་བཅོམ་ལྡན་སེབོས་ཁི་བ་དག་ཿ རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱ དས་ 






















པ་ཉཾནོ་༔ ང་གིས ལདོ་ཁ་བ ན་པའ་བྱ༔ 
¦ པས་བཤཤདཿ༔ རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའཾ་ངས་ཆིག་ནིཿ 
ད་ཡད་འགག་མ དརིག་པ་ལས༔ ཆ་ཤས་ ུ་དྲ་བལ་བའི་ཕི་༔ ག་པརདདུཀནྩགས་པགི ཡིན༔ རིག་པའི 


\ 


རཾ 


བྱ 





རང་ཁས་བརྱ་བདྲ་ངོགས་པའི་བིའྫ༔ འང་གྱི་དུད་ཞས་ལ་དྲས 
ཀླ གད་འདྲུང་དགསཔ བེ རདགདགས་ཡཏོས། བཤད རད་ཤར་ཤསྐ་ཀིས་དེ་ལ་བུཿ་ རདྱ་བུང་ཕྲ་བད་དྲ་གིལ་འ བའརནས་༔ ག་གིས 






ིའུལ་ཟནམས་ལཿ རྒྱུད་རྒྱལ་དེས་ཆི་ག་རྒྱལ་བས་གསུངས༔ ཅེས་ཞུ་བ་ཞུས དེནས་ཡང་བཀའ་སྩུལ་བ༔ ཀྱཾ་མ་གསང་བའི་བདག་ 
ལ་གས་པའི་ ཁི་ཡིད་དང་བཅས་པས་ཉེནོ་ ཉེནཱཾ༔ བདག་ཉིད་ལྟ་བུ་འིརིག་པ་ལ༔ཾ བཟུང་དངའདྲིན་པ་མད་པའི་ཕུའ༔ རང་ཞེས་ 
ཀི་སྒུ་ཚོགས་རིགས་པའི་ཀངྡད་འདུ སཿ ནེ པ་པཞི་ག་ཤ གོ རིག་པའྱི་རུད་ཅེས་ཀུན་ཏྲུ་གགས་པ་ཡིནཿ 


(ལས་འགྱུར་བ་ མདུ ྣ་ཆོགས་དན་ ལས་འདས་ 





རུང་ལས་འཆར་ཞི་ད་ཉན་པ ཧེ 

























གསཅག་ལལུཞགའ་ ཿ ྡོང་སེམ་ས་ རད་ཤརཆན་པྱི་དུད་ཆག 
གས་ཅན འགག་མེད་རང་ཤར་ཆེན་པར་བཤད༔ དཔ་ཁི་ཡྲ་ཤེས་ནི༔ རང་ལ་ཤར་ཅིང་སྤྱོད་པ་ནིཿ 


༧ པ་ཁྲི་ཕིར་ཿ ༣ སེ བརྡོ་གགས་ཿ དེའི་དན་ཚན་ 
ཤ རྒྱད་ཅེས་གྲགས་ཿ སྔོམ་བྱ་རུ ུ་པད་བསུན་པའི་ིའ འིཧིའ༔ ཉ་པ བཿ དད་བ ག་གས་༔ གམ་པ 


ཤས་མ་ཛྲས་ལྡན་རྒྱུད་དྭ་གྲག་ས༔ འཁུལ་པ་གཞི་ལ་སྡཾམ་པའི་ཕྱིརཿ ཨུཏག་བྲང་བའིརུདདུ་གྲགསཿ ཱ གསོ ལ་གཏད སྤྲན་མ་འབར་བ་འིརྱྱ 











ཐབསྭ་ི་འཁར་ལལྐ་གེར་ཞིང་སད་པའི་བིར༔ འད་ཤར་ཆན་པོའྱྱ་རད་ཅིས་འགག་བ་ཡོངས་ལྲ་གགསུཿ སངསྦྱ་ཧུས་ནོསས་ 
ཤདཿ ཡང་དག་སངས སདཱཡ་གམ་ཡན་པས༔ པས༔ འྱ་ར་མདའད་ཤར་ཞསྲས་བ ཤད་པ་ཡིན སི 


ུཅས་བགས༔ གོ ུད་བཤ 
4 བཅད་པའི་ཕཾར༔ ཤུགས་ཀྱིམ་ལང་ཆན་པརོ་གགས༔ ཀས ངོ ག་ས བ་ ལྐར ུ་ 









.238 པཁི་སྐོན་ནྣས་སསྲ་ངས་བའི་ཕྱེར༔ སུ་གདུང་འབར་བའྱིརདྭ་དྲུ་ག་གས༔ ལྟ་བ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ཁི་ཐིའ་ཿ སངག་ཚ་ག་ཛོགས་རྒྱད་དུ་གྲག་ས༔ ¦ ®ཆ་ 
སབས སཱཿ ཿསུགཤུད་འབརབའིར་དད་ ཏི ྱལ་དདུགསཿ ཟློ སྙེནཱཾམ་ཉམས་སུ་བླང་བའི་ཕྱཾ་༔ ངོ་སྤྲེད་སྤྲས་བའི་རྒྱད་ཅེཾས་གྲག་ ྒ 
ཤཿ ཕ་ པཿ རྙིན་ཆན་དུངས་པའེ ་པ་འྱིཧུད་ཆེས་གྲགས་ཿ དབང་བསྐུར་མན་ངག་བསྟན་པའི་ཙཾའཿ རྫགོས་པའང་བུང་རྒྱད་དུ་གྲག་ས ངི 
«4 བག་པ རང དད་ན དབང་ ྣ་མོ་བངབསྟན་པ པའི་ཕིར གཅུག་ནག་མཾ་འབར་རུད་ཅེསྲ་གགས༔ ཞུས་ལན་རས་པར་བསྟན་པ་ ལི་པར༔ 
ཌྷ གྲགས༔ འདོ་ བྷ་བ རི འད་ ླ དབེང རྒྱད་དུ་ཞེས་གྲག་ས༔: ཐམས་ཅད་བཅུད་དུ་བསྟན་བའི་ཕྱིའ༔ ཨན་པའི ཨེ་སབ ་ 
ཿ པའི་གནས་མ གའའདིའཿ ངས་བཤད་ལགས་བར་ཡིད་ལྔ་ལུང་ཿ ཅེས་གསུངས་པསཿ གསང་བའི་བདག་པ་དྐོ་མཚར་མཆོག་ 
ས་ག ཀྱི་སྟེན་པ་ཆེན་པ་གོསང་བའི་རྒྱད་ཆེན་བ་གོསུ་དདུ་གསེལེ༔ ཅེས་ཞུ་བཞུས་རོ དནས་སྟེན་པས་རྒྱུ་ད་ཆེན་པ་འདི་གསུ་།ཿ 


ཙཾ ས༔ དུའ་ཁད 


ཊུ་རྒྱསནསཿ 


240 དུ་ག་སཾ་ལོ༔ མ་རིག་པའི་ལང་ཏགོས་བསལ་དུགསལོཿ ཅས་ཞུ་སཿ བཅམོ་ཝན་འདས་ལྟ་བ་དན་བསལ་བའི་ཏིངད་འཛིན་ལ་ས་བཞ་དས་ནསཿ ཀཁོརྡ་རམས་ལ་ཆིག་མུ་བཅད་དེ་བཀའ 
སྩུལ་པ་ཿ ཨས་འདུས་པའི་ཆོགསྣ་ནམས་ཉན༔ ང་ལ་སྐྱི་དང་འཆི་མད་ཀྱང་ཿ གལ་ཏརྒུ་དན་འདས་སྲཾ་དནཿ མུ་སྟགས་ལོག་པར་སྔདོ་པ་རྣམསཿ སུན་དྲ་བུང་ཚའ་གཅོད་བུ་བའི་ཧིར་༔ 
ཧཿ གཏན་ཆིགས་ཐིརྒ་དལ་ལྭའུབསྟནཿ གལ་ཏ་གཞི་ལྩོད་གྱུརན༔ གཞན་དག་ཚྩད་པའི་གྲགས་བརྣམསཿ ལྷུནགྲུབ་དགུ་ཏུ་འདེད་པསནཿ དྲེ་བ་འདི་ལྟུར་དོ་བར་བུ༔ སྡུ་ཆོགས་འབུདབཔ་ 
4 འནོད་དམ་ཅིཿ དིས་ལན་དེ་ལྟར་བིར་བ་ལ་༡ ལྡོག་པའི་རིགས་པས་སུན་འབྱིན་བྱ༔ སྣ་ཚོགས་འབྱང་བའ་འདོད་པ་ལ༧ རེལ་པ་ཕགས་མད་འཆར་བརའདོདཿ འག་ཏ་ཝོག་པ་འདི་ལྟའ 

བྱཿ ཿ 7 ་ 


¿ཤོ 
ཛཱ ཉིན་ཿ ཆུན་གྲུབ་ག་ཞི་ལམ་རོན་སུམ་མ་དྲ༔ ཡི པ་ལ རཾ པར་འྱགར༔ གཞི་ད་འཇུར་བཅན་དུ་འཛུརཿ ཤཱ དི་ཁ་ཤར་ 
དཱུ རཏ ཨཚྙནྣགྲཾ་བ་ མ་དན་སུམ་ན་དྲྱ༔ ཅ་ངཔའ སབའར་༔ པབ ༨ བུ ཌོ ༡༽༽ | ༽ ༨ 6 
སཿ ཚོསྭ་སྐུ་ནམ་དག་ཆེན་པ་ཁ་ཿ དངསོ་པསོ་བཟུ་ང་དུ་མེད་བའི་ཝིར༔ མཚན་མ་ཅན་དུ་བ་ཏགས་པ་མེད༔ ག་ཁ་ཏཾ་མཆན་མ་ཡོད་ན་ཡ་ང་༔ ཆོས་སྐུ་བཟུངདུ་ཡོད་བ་ 


\6\, 


རཏ ་ ་ ིིརམ་དཞོསས་ཨུལ་ད་གདབའྲ་ཕཿ མཐཨ་ཅནཔཐག་པས་ནཿ ོསསུ་གཟུགས་ྐུར་ཡད་པར་འབུར སས 


ཐ་ཁ་ གུག ས་བཞི རིགས སེེ ་ བི རི ཡན ` 


ད་སུ་དུ་་འདོད་ཏྱི་ སྟདྲ་བའང་བ་ཞིན་གསལ་བའི་ཤུར་ཿ གསུལ་པར་འདེདོན་འདིེ་ལྟ་སྭུཾ༔ ད་ལ་ཞེ ངིད ་ ་ང་པ་ས་བའ 
¡¡ ཧཱཾ དགའ གི་ུང་། དུར་བདག དཿ སད་སད་འདོམདརཿ ཆས་ུའིནལའིག དབཞན་ནེར ༔ ལ་ལ་དག་གི་འདོད་པ་ནཿ སྭ་བས་ལ་ཁྲབས་བཆག་པའ་ 
ཧཱཾ) འདད་༔ ད་ལ་ལྡག་བའིད་ལྟ་སྭ ས་པ་ཇི་ཙམ་ལགས་༔ དིས་ལནྱ་རོས་པར་བཏབ་བ་ནིཿ སམས་ལ་དདོགོ་པ་མད་པ་འྲ་ཕིརཿ འནོསམས་ཀྱེ་མཚན་ཉིད་ཀྱིཿ དིས་ 


ཁནྱ་ཆོས་པར་བཏབ་བནི༔ ཌཱ གས་སོགས ༔ དཔརན་ནན།བ་འེ་མཚན་ཉིད་བཞིནཿ བཟུང་དང་འཛྲིན་པ་མད་པའྱི་འིར་ཿ དེ་ལ་བླ་ཐག་པ་འི་ཆིག་སྨ་ས་པ་༔ སྭཾརྭ་ 
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་ ར་་ 


༼འ 


སྟ ཅི་ཡི བ་ཡུལ་ལ་ ྱགས་པའི་ཐི་ ཇི 
ཐུལཔ་ ཐཱ བྲམགཅད་ད་ལ་སྱ་ཐེས་པ་ལོ་ 
བུ་ཡུནཿ ཅིཿའ་སེམས་དཔ་འཕྲད་པ་འྱི་ཉ༔ རཿ 


རཾགས་པ་བི་ལྭ ཤེས་ཡད་པའིི་པིའཿ 













་བུདང་འདནལད་་ ོདོ་བ་འདནམགཞི་མིངཿ ད་ལྭ་ཐཱག་པ་ཡང་སཱས་བ་ཿ གང་ 
ཙི་ཧཱཾར་སམས་ཁ་བཟུ་དའཛིན 


 རཔ་སགཡན་པས་ཉདམི་འར བཟུདའ 






ཅིིར་ཁད་གཞིདག་ཁག་གེལེ་བའིརླ་ ྒ 
ནསྭ་ཚུའ་ལ་ལོག་པའི་ཆིག་སྨྱག་པ༔ 


འོརིག་པ་འདི་ཉིད་ལ་ མཚན་འདྲིན་ནམ་པ་དུ་དང་ལྡནཿ ད 
















སྙེང་བ་ཞས་ ་ཀྱིས་དེ་ལ་དྲའཾཏ དཔེ་རུན་ཞན།ཁཿ འྭ་སྟད་བ་བཞན་༔ 


གུའ་༣མ་ཿ ཅི་ཐི་གསལ་བས་སྲངས་པའི་ཕིའཿ རྭ ན་བདི་ལྭའ་གྭ་ 

-: དཱ ྱི་ལ་གཁརོ་བཞིན་ཿ གས་ལ་ཡང་ཕག། རྩོ ཟོ ཆིའི གི་དདད་ཡད་བའ་པིའ། 
 མད་བར་བྱག་ན༔ ༽ ༥༥ ཀའ ཧཾ དྲ་ནས་དིས་ལནྩོ་ཆས་བཏབ་པ་༔ དྭ་ལ་ར་མ་འ་ ༡ 
པར་འགུ་ར༔ ་ཅི་བིའ་ཀུན་ལྭ ཁབ་པའྲི་ཕིའཱ༔ དནས་དྲིས་ལནྱ་ཆས་བཏབ་པ༔ དེལ་བསྟན་དུ་ཡདོ་པའི་ཕེར 

















ཅི 


_ 1‰ཿྫི)9༦ྱ 





























245 ༄༅༅ (ཛོ ོི ་ལ་གསུདས་པ་བས༔ འོནོ་ཏ་འྲུ་ཁསྣ འེནོ་ཏཾ་འྭབུ་ཁ་སྣང 
ཡུལ་ཁ་གསུངས༔ དེ་ལ་ལཱན་ད་གཏན ་ས་པ་གཙསཞད་ས་ཆ་ ོཉྡ་ བསནཿ༔ ཡང་ ཕིའཿ 

མཾ་ད་རིགས་༔ དེན་ལ་གཉཾ པིས གོ་ས ྲ་གལོ་བརྡ་འིགས་༔ སྨུག་པ མདདག་དདོ་ལ་གཏོས་མད་ 

༢ འན་ག་ིསུ་ཡནོད་ ེ ལ་ལན་བཏུབབྱ༔ ས་གནས་བ དཔའི ནུན ཌི དུ་མ སད ན་ཡས་རམ་བའྱིཚ་ལ་ཤར་བ རྩ་ལ་ཤག་དབ་ས་༔ སུས 

° དྭ་ལཱའི་ག་ཞི་ལ་གཉིས་སུ་ཡདོཿ ཅིཕཱིའ་ག དཔན་གྲཤུངས༔ དད་ག གོ་མེད་བར་འྱས་རཿ ཅྲི་ཕིར་སྲས་ 
སངས་མྱི་ཅབ་དགགསཿ གསོ བནག་པེ་ལོཿ བི་དོརྭ་བུས་ཁང་ གྲ དཀར་པེ་མེད༔ པསཔ་་ ས་་ ུག་ཀྱང་སངས་མྱིར༔ དནས་དིས་ལན་ 
“ འདྲི་ཚར་གདབ༔ ད་ཁ་བ གསནནས་བྲ་སྲད་ཟིབ་པར་རྩཿ མ་བསྟན་གྲེ་ལོ་བའག་ལ་འབྱ་༢༩ ཿ ལམ་ཁུ་ཆོས་ལ་འཛིན་ 


སོཿ 


བུ འྲབས་བྱུ་ཆོས་ཉིད་ཐབོ་བ་མནཿ ༩ ི ཙོ ཁད་བརཅིག་བོ་གང་ག་བུད་༔ ཅིཧཱཀ་ད་བའ་ཏིག་ 
ྲདེ་ ས་ཡཾ ཤཾས་ ཡདོ༔ རོ སེས ཅན་གཞེ ལཤྭསྭ་པ་མེདཿ ཐཾ་དྲུ་ཤུས་ པ་གཉེས་འདོན་ནཿ ད་ཆད བས་པ་དམ་ པ་ཡིན༔ དྲ་ཕུ་གཞན་ལ་ 
/ ལ་ལུ་ཀུན་གཤུ་ཆོས་སྐུར་འདོདཿ དལལན་བཏབ་བསྟན་པའི་པིའ༔ ཀུན་གཞིའི་སན་ཉདདྲིལ པཿ ཐམས་ཅདྲ་གཔརཀན་ 
ཞས་དྲ ག་གི་ད སངསྦྱ་ཆས་འཁུའར་བ་ཡདོ་པསའགསཿ ཅི འ་ 


གཞིནྙཆགསའཇུགའྱ། ལས་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཚུགོས་པའི་པིའཿ སད་ 
ཁི སཿ ཅཾ་ཕྲཾའ་ཐམན་ཏ ད་རཾ་གོཿ ས་པའིཡ པ་མ འདྲོག་6. ༔ ཆིཧྲཾའ་སྣ ཆོག གས་བཆ་བའི་བིའ༔ འེས་འགའ་སངས་རྒྱས་ 

དའུའ༔ ཅིའསྭ་འདོག་ཡ་ ཡན་པའྱི་ཡཿ དེན་ས་དོས་པ་ ཅླྨྲསཿ ལན་ག ྲ ཅྭ དིསྣ་ག་པའི་ལ བཏབཔ་༔ ཀུན་གཞི་རྣམ་རྟོགོ་ 
དིན་པ་ལ་༔ སྣ་ཆོགས་པ་པ་ཤིས་པས་སླདཿ ཀུན་གཞི་མ་འག་དངས་པལོ་ རི ཀུན་གཞི པལྱ་བའོ ཅེས་པའི ་པ་འད་ཤར་ཆན་པོའྱ་ཧུད་ལས་ཿ ཙུའ་ནལ་བ་ཐམས 









ཿ འདྲོ་ལཱ་ཁགུ་གུ་མདུ་ཤའ་བ་དེཿ 
ཅཅརནཅིྨིྤདྫྨྫྫདྦར་་ 


།” བཅུ་ལ་ ཙལ་ཞུད༔ ཉིཉ་བཙལ་བས་འུབ་འ་་ ཟབ ཤས་བྷ་སིམོ་བ་སནཿ ཅི་སེ་བ 
ཱུ ཅཅ ` ་ ཝཾ ལཿ ÷ྩིིེ&ཿ ངཱ 1 ་ ྒ 
ཅ་ལས་ཞད༔ འདྲ་ལ་མཐཾངོནས་སངས་རྒྱས་རྙེད་༔ རྟད་པ་ཉིདན་རྟད་རྒྱ་མདཿ བས ག་པ་ཅན སྟེངོཔའིརིག་པ་ཡུ་ལ་དང་བྲལ་༔ ཅུ གཡས་ཏགས་ 





དགངོས་པ་ཡངཿ ང་ཡའིག་པ་ཉིད་ལས་བྱུ་ ཛ ཧ ངའྱཾསུ་ནི་མི་འྱགུར་བའའོ ངའི་གས་དནིས་བཅེགོ་པའ་ཅོ་ ངའྱི་ཐུགས་ནི་ས་ག་ལསོ་བའོ༔ ང་ཡི་མང་ 
དའིལ་པྲ་བབས་ལ་མཁས་༔ དའེ་ཐུན་བླརབས་ ལས་ད ་ ིནབཅྡམཿ ང་ལ་དཞསྦ་བབ་མདྷཧ དལ་བདག་མད་གགས་མད་པའ༔ འདན་པའ་ཉགཔགལ་འད༔ 
ཞན་པའི་ཏོག་ པས་འངྱ་ཧུད་བཅིངས་༔ དེ་ལསྲ་གེལ་བརྡ་བ་བའྱི་ཕིར་༔ སྟེང་པ་ཉིད་ལས་འདཾ་ལཝྔ་གསལ་༔ ཆུགསུ་མད་འདོལ་འཇིན་པ་མེདཿ དཉིད་ཅུགས་པ་འིརིག་པ་ཡུང་ དཿ ཏྱ ཁུགས་ལ་ 
སྐྱེ་དང་འ ཱུ 


4 ཤཱརྐ་ན་ལུང་བར་འགུར༔ འདུ་འབལ་མད་པའི་དབུངས་ཉིད་ལྷ་ བྲཟདདན་སྤེད་ལན་ ཏོག་པ་མདཿ དཔར་མད་འདྲ་ཝུས་ཁུབ་པའི་ཧུར ནམས་མདཿ 

་ གལ འངད་ལ་འཆན༔ མི་འབུདསཉམ་པའི་སྨྱེད་པ་ལཿ འང་སྣང་བྲབས་ཀྱི་སྨྱདོ་པ་འལོ་ཿ ས་སྲ་བས་པའི ཀུ་དོདྱི་ལན་ཛ བཅོསོ་པ་མད་པའི་ཡ་ཤཾས་ཤའཿ འཛིན་ 

དཱི གསད་པ བཅལ་བཞད་བའིའིག་པ་གནས༔་ རྡོགས པཆ་པའིགབམ་ཐའ་ལུས གཅ ཅིག་ོགས་གཞིས་རས་བ སོ མདོ་ཐའ་ར་ས་ལབུད་ 
མ་ཐའྲ་ཛཱགོསཱཿ རག་མཐའ་རོགས་ལཆདམཐའ་ཇིགས༔ ཡིན་པ་ཚག ད་ཕིརྔ་རོགས་པ་ཞེསྲ་བའྱ༔ 





252 ད་ལ་ཆེག་གི་མཚ་ མད འནྱ་བུང་དྱཀིལ་འཁྲརཆན་པ་ཡོནཿ༔ འུ་པམད་དྱཀིལ་གཁེའ་ དམ་པར་གསུངསཿ འགག་མད་ངལོ་བ་ཆན་པ་ཡིན་༔ དེའི་གདོན་ག་ཞན་མད 
ཨྱུདཿ པས་༔ ཡང་དག་ག འེ དྲ་ཀིལ་འཁྲ་ར་ཡིན༔ འཇིན་པས་བཟུངན་ཡ་ཤས་བཅིདསཿ འཇིན་པ་བཏངན་འདྲུང་ དྲ་བིར་དགྲྭ་སང་ཡཾ་ཤས་ཡིནཿ མཚན་མ་མདཔ་འིཆས་ཉིད་ 

ཤཀ ལ་༔ ཆགས་པའི་ཐུདཔགདལ་ཡདོ། ཟསྲ་ དྲེན་ལ་ཡཾ་གྲ་སད༔ ཤས་འབ་ཉིདྱ་ཀིད་ཉད་ཐེབ༔ ཞ་བའ་ ས་ཉིད འ་ཡསཿ༔ ཡུང་དག་ཤསུ་རབ་ དེན་ལ་སོད༔ སྣ 

4 རྫ ག་སྲ་ ཤཾསྲ་འབ་ཅི་ཡང་འཆའ་ཿ ཏོག་མད་ཤེས་འབ་རང་སར་གལ་༔ འདིན་མ དྲ ས་རབ་མཁུའ་ལ་གསུལཿ མཁའམ་ཏུམ་ཤསརབཅིགཏུ་ྱི་་ སྐྱ་འིཤཤཾསཿ འབ་འྱབུར་བ་མ་དྲ 

ལཱ གསུང་གི་ཤེས་འབ་འགག་པ་མད༔ ཕྱུག་སཀྱི ཤསའབ་རྟག ས་པ་མདཿ ཡཾནཏན་ཤསའབ་ཅིའཡད་ཏོག༔ ཕཱན་ལས་ཤཾསུ་རབ ཙལབ་མད་༔ རྱྱར་བྲད་ཤཾ་སྭར བྲ་ཐགས་དུག་སྲ་བད་ 

ཿ སྒྲིཾན་ཡ།ད་ཤཾ་སརབ་ཉམས་པ་མད༔ ཡངས་པའི ཤུས་དབ་མཐའ་ དབུས་མདཿ ཟབ་པའི ཤསའབ་གཏ་ ག་ ཏག་དཔག་མདུཿ ཨ་ཤསུ་རབ་བཙལ་བྲ་ཤད བུ ཁྱབ་པའི ཤཾས་རབ་ཐག་ས་རིས་མད༔ 
)ད་པའི་ཤགའབ་སཆནདུ་སད་ཿ གསལ་བའི་ཤས་འབ་དྲིས་སདཿ འདས་ པའི་ཤས་རབ་ཆིག་དངྲ་བ ལཿ ད་ཝའི་ཤས་རབ་མཆནདུ་ཡད༔ ཡ གསའབ་ཡུལ་དུ་མད༔ རིག་བའི་ཤ་ 






ཉམ ་ཤས་ཤསབག གསལ་བ བདོ ཤེ་དྱབཆད་ འབྱ་མཆད་སད༔ དབིངས་ི་གས་འབྲ་བགོས་ཆམ་དཿ འབུད་བའི ཤེས་པ 


རྒྱམ་དཤེསའུབ་འབྲས་བུ་ཆེཿ དང་བའི ས 
་འམཅད དྭང འཛིན་པ བ ཞན་ཅ ་ཱ 
ཊཱུ ༥ སངས་པམ་ཐའ་དབ་ ཡད་པའཅོ་ རྟུག་མད་ངོས་བཟུང་མད་བ་འཙོ 
2 མདདན་ལྷ་མདཔ ཏོ གས་ཅན ཕྱག སྭ་ དཔས སུ་མདཔའར འི ཡས་པ འཁྲརྱཾ་གྱིས་ཡད་དག་ཐུག་གྱུ་རུད་ཿ 














ལཿ ོུཿ ་བསམྲ་བལ་ཤ་སརབ་ཅགོ་པྲ་སད་༔ ་ཨཾ་དྲ་ཤེས་འབ་ཡུ་ མ་ 
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ཧཿ 














བྷ་བ །ཁ་ལ་བྱ་སིང་༔ ཨེད་པའི་ཨུ་ལ་ནུ་ ཤྭསཿ ཅེས་འིག་བའད་ཤར་ཆེན་བའྱི་ཅུད་ལས་ཿ ཤ་སཱའ་བྱ་ཀི་དྲབ་བ་བསན་པའི་ལ་ཁྷུས 
ི་ རར ་ དག་པས་འདགད་ཅེས་ གསལ་ཏོ༔ ཙུ་སྟནཔ་ནཱ རྡ་ཛྫ་སམས་༔ བདག་ཅག་ཡགོ་པ་ལི་ཁབརྒུ་ནམས་ལཿ ཡ་སྭ་ཞད་བ 
ཀྱམ་ག་སང་བ་འི་བད་ ངོ 


སུདས་དུ་གསུལ་ཿ ཅས བཞུག དནས་ཡང་བཀའ་ཆུལ་བ 


ཏོག་པསཁོ་ › པའི་བདུད་ན མས་ས ་བས་ག་ཡངས་པ་ འི་བར་ཆད་སེལ་ཿ རིག་པ་འྱག ཉཱ ་ཡང་ 
ཆན་ས པའྱི་མལ་པ་མྲོ་བདོབལི་ཆོ༔ འདེ་ཡིས་ཡང་དག་བྱ་བུང་བའྲ་བ་ ཐེ་བོ 
བིན འད་གིད་དང་མ་ འབུལྭ་ཕིར༔ ཆུགས་སྡང་ཞན་པ་མད་པར་འྱའ་༔ ར་བ་བ གཡིགུ་བུ་ཝ་ | གང་ལ་ཞེ་འདད་མད་པར་འྱསར 


(ཿ འབུ་དང་སན་བུ་དངས་པའི་ཕིའ༔ ཅཾས་བཀ་ཁྭ་སལ་བ༔ ག་ 














55 ༄༅ཏ སེཁ་ཏོཿ་ རྟེན གན 
ཟླ ཅེ དེན བི ལགས་པ ར་ཉེནོ་ཅིག༔ དེ གསི དད ད་གནཔདད བ དག 


7 འོདོ་ལྷ་སུའི་རོས་བུས་ རམ་ང་བ་དང་ 
རླུ }ྣྣྣཆའ༽འ་་ར ོད་ 
ལུས ན་བ་མད་པའ༔ ཐལ་བ་དདན དས ྲསིྲརིིིེིེིེི 
5513 ླིིླྫྣ}ྣྐཞ ཆར ཨོ 


སངསྱ་ཆས་དང་བརྱ་རུབ་ས་མས་དཔའ་ནམ་ས་ཀངད་ལྭ་ཁག་བེད་བ་ལ་སེགས་བ་ཁྱབང་ང མ་གནས 





> 


ཿ 


ཡིནཿ དེ་གང མད་ཡད་པརའ ར་བ་ན ༼ཁཅ 


་ འུང་ སདབ།ར་བའ་ཏགས་ཡིནཿ 
མཐང 


ལཱ རེ 


ཡངན་དན་པ་ཏམས་པ་ལུ བུངནཿ 


ན་ཉམས་ལྟ་བ ཏི བླ 


ཟི ཀ་བད བརུ་བིད་བ་ནི༔ རེྲིྲིག་ འཇིག་ཏུན་ི་གུ་བ་ 


གདནྭ་སན་པ་ཁཱ་བུར་ཛན་ཿ བར་ 


རཾེེི 


གསུམ་བླ་བོག་པ་གསུངས་༔ མཁའིབྲག་མས་ཐང་ཉུན་བླ་ 


ར་ དགངོས་པ་ཚད་ ་གད་ ༈ ཅག་འགབརང་ཤརཅ་བྱི་བསཿ 
ལས་ག གཏུད ཏུགས ག་ ས་འདི དང ཛད དཱ ི་་ ' བདག་ཅག་ སབས ཀི 
དགྱིལ་འཁེར་ ོ་གསུང་དུ་གསོལཿ ཅེས་ཞུས དནས་གད་ཉིན་པས་བཀའ་སྩལ། པཿ ག་བ ཐབ་སྭ་ཀི་དྱ་ཐིལ་འཁྲར་ 


ངས་བསྟན་ལགས་པར་ཡད་ལ་ཐུང་ 


257 ༄༅ཌ ཧག་ས་དབ་ནི༔ ་ཡང་དགྲ་བུགས་ལྔ་ནམ་པ་རརལོ་ཿ གསང་སྡགས་ཐབས་ཀྱི་འང་བཞིན་བས་༔ 
མྭ་ཉིདྲ་བབས། ཐ་བ རིག་ པའིདཀིལ་བཡརགས་ལ་བལ་ ཡིདྱ་ཀ་ ས་པ་མ་ཁྱགས་པ༔ ཐ 
ཤཿ གྐུཿ ་་ ཐབསྭ་ཀྱ་ཡཱ་ལ་༔ སཱ་ཚུགས་འབུང་བཟུབས་ཙིགསུངཿ ཆུག ག་པ་མདུཔ་ཐབས་ཤཱིཐུག སྭ ཧྱ 
༧ ཉིད་དེ་༔ ཡང་དག་ས་ བདྲན་བ་མཐེང་བའིས་ཉིད་ལཿ བདྡ་པོན་ཏིང་ འཛིན་ཐེབོ་ འདན་འབ་བཏདྲ ཐབས་ 

༧ མ་ག ོམ་ི ཡིན མཚ ནམ་འིཆས་དངྭ་ལ་གུར་ནཿ ༔ ཐབས་ཉུ (ཚྫིགོ་ས་པ: 


72 ཐབས ལམ་ ཨྱི་ཐབས་ད བོ་སྦྲོ སྦྲེལ་བའི་བྲབས་དང: ནིཿ ལམ་ཏཉིད་ སའ 
།་ ནཔ་ལས་ཁུ་ཐབས་ གསང་བའི ཁས་བབས་དཔདཿ མཚེན་པ་ ༣ ༽ དང་ནི བའ 








༨... 


8 རྐྱ་འི་ཐབས་ཉིད་དེ༔ོ ཡོད་པ་ཐབས་ཀྱི་ཐབས་དང་ནི༔ རང་གས་ལ་འ. སྟོང་བ་གྭད་པ་འི་ཐབས་དང་ནིཿ རང་བ་ཞིན་གས་ལ་བའི་ཐབས་བ༨ སྲ ཨ་ཧ ཡད་ 
པཿ ནས ཤུགས་རྫརྟགས་ཀྱི་བླ་ བར བས་བད་བབས་ཏད་དེ ཐབས་ཀྱི་བླ་བའིསྐ ཤར་བ _ འདྱུ་བུང་དྲན་ཉིད་མཁཁའ ༣ ལེ་ཤ 
ཧཱ ལུ་ིར་སད་དོ། སཿ  དུག་དུ་ལ་མཆགས་འྲ་ ག་ས འྷིསུ་ལྷ་གྲ་སིད་གསལཿ དག་པའི་ལ་ལ་འདོ། གས་ལྟ་ རི ྲདྐ རི 
_] ཡདོ་༔ རྟགག་དད་རྡ་རྔའི་དན་ ུ་ཉིད་ལ༔ འདྲིན་པའི་སེམ་ས་ཉིད་ག་ལུ་ཡདོ༔ སཉུམ་ཉད་མཉོད་བའགསབ་ལཿ རུངས ཉུདཔའི་ཡུ་ཤས་ཡུལ་ལག་འདུས་ཿ ་ 
¿8 
ཧཾ འདག་ཤཤིང་མླ་ཚུངསཿ ད་ལསྲ་ཐེ་ཁ་བརྲ་བ་བའྲི་ཐབསཿ སམས སྐའརད་བཤིན་ངས༔ དཱ་མ་ཉིད་ལག་ཐར་དུས་མདཿ སེ་མས་གག་སཱ འབུང་བ་ཡཾན 

ཅིག་གི་རང་བཞིན་བས་ཿ དིག་པའི་ཀླེད་དྱུ་མུ་དན་འདག་༔ ཨཾ་མ་ཧཾ༔ མཿ ཡཾ ཤཾས་དག་པའི་དད་བ རསག དམ 


262 5ྱ་གས་ལ་བྱ་དམད་བར་དེ་ཉིད་ཤའ༔ ལྟོག་པའི་ཆེས་ནི་གདལ་མཆགས་ཤིང་ཅ ཆགས་པ་མད་པར་ལེ་ཤེས་དགིངྭསུ་བསྡུད་ཿ སྟེང་པ་རྡོ་རྔའི་སྐུ་ཁས་སྐྱ་འཇིག་མད་པ་འི་ཁྱིའ༔ རིག་པའི 
གིབ་མེད་པའ་གསུངས་ཿ ཆོས་དངཆས་མན་འདེས་ཤང་མཚུངསཿ དེ་ལས་ཆོས་ཉིད་གཉིས་སུ་གསུངས་ཿ ཆསོ་ཉིད་མད་པ་ས་ཆས་ཅན་ག་ལ་ཡདོ༔ ཆོས་ཉིད་སྩཾ་མད་ 
སུ་ངས་༔ ཆེས་ཅན་ཡུལ་ལ་བག་ཆགས་བསྡུད་པའ་ སུངསཿ བག་ཆགས་བསྟནནས་ མྭ་ཉིད ད་པར་གསུངསཿ ཡ་ང་དག་ཆོས་ལ་བག་ཆགས་ཀ་ནས་མད་༔ བགྭ་ཆགས་ཡད་ 
༈ ཆས་ཅན་སུལ་ལ་དག་ཆགས་བདད་ད་། མས་ལ་མ ༽ ༣ | ༠ | 
འགུར སྙེན་མའི་ཡུལ་ལ་ཕྲའགས་མད་པའི་ཕྱཾར༔ ཡཤས་སྣང་བ་དག་པ་ཉིདཿ ཕྲའགས་གཉིས་ཀྱིམ་སྒྲི་བས་བརཿ སྦྲེཾན་མའེ་ཨུ་ལ་ལ་མངཾན་པའ་སྣང་༔ སྣང་བ་སེམྭ་ 
ཱ ལ་མ་ག འང་ལ་ ཅུད་བའྲརག་༡ ལྭཿ འགུལ་པ་བསམ་ཙུས་ཨྱཁབ་འྲ རྒིམ་གཉིས་ཀུ་ཆསྡ་རམས་ཀུནཿ སྣང་བའི་ཕྱགས་དང་བྲ་ལ་བའཾཏོ ཀྱ་མ་མང་ ང 
བྷི ཙ གསང་སྔགས་ཡུལ་ཀྱ་སྙེད་པ་ཉེདཿ དྲི་མད་ཟླ་བདཀའ་པེ་ཉད༔ ཨུན་པ་སལ་བའིདཔ་དང་སཆཚུངས༔ གསང་སྔགས་བྲབས་ཀྱི་སྩེ་དམ་ཛྔད་པ་༔ བྲབས་ཉིད་སྒུ་ལས་ཡང་ 
དག་སྤཱལ་༔ ད་ལང་དྲེམ་གསུམ་དང་བྲལ༔ རྡ་མསྭ་བས་པའི་པས་ཉིད་ཀུང་༼ གསང་སྔགས་མ་ངོད་ལྔའིཀླང་དུ་འདུས༔ །སདཀྱིརསྐ་མཛད་བའོ་ཡིན་ཏནནམས༔ ཆགས ཡིད་དབ་ 


)‰(༦ཁྲི:& 
-ཨ 


༔གྲེ་ལོ་ཉིད་དུ་ཤེས༔ འཇིན་པ་འདས་པ་ཁིཆས་ལས་གེ་ལཿ ཞན་པ་དངསོ་པའི་ཆོས་ལས་གེ་བོ༔ ཡང་དག་ལམ་བྱི 
བྲོ་ཡི་དེམ་མདཿ དེམ་མད་པ་ཆསོོ་ཀྱི་སྐུ༔ འདྲིན་པའི་ཕཾགསུ་ 


འཁར 


ཕིརྒྱ་རུལ་བླ་སུ་ལས་འདས༔ 


\༣༄༅ ༦༨ 
དཔ་ཟླཱ ཨད་ མཆན་ ལ་ སངས་རྒྱ་ས་ཆྐུ་ལཿ ་ག་གིས་མཚོན་དུ་མད༔ མུན་པས་སྷི་བས་ 
མཆེན་མོའི་ཕགས་ལ་སྣང་བ་གས་ལ༔ དངོས་པ་ཉོད་ལ་དངས་པམད་ པའི 





264 བའི་ཐཾགས་ལ་སྟེཛ་བཨད༔ སྟོང་བ་ཡདྡ་ ཕྱལ་བརྡ་འགུརྭ་༔ གསལ་བ་ཉིད་ལས་མ་གཡསོ་ན༔ སྟེད་དད་དངསོ་པའིཆེས་དདྲ་བལཉཿ སྔོངོ་བ་དངསོ་པེར་ཡེངྩོ་ཁུརན༔ ཡྲ་ཤས་ཨུ་ལ་ལ 
3 ཡིད་པར་འགྱུར་ཿ གན ག་པས ད་བ པར དྲ་མ་བཞི་དདྲ་བལ་དའུ་གསུངས༔ འདད དཔ་འིསམས་ལྲ་ཆགས་པ་མད་ རགས་པ་ཡིདྲན་འདད་པ་ཉེད༔ མཆནམས་གཞན་ལ་ 
ྨ ལྟས་པར་འགྱུར༔ སྟེར་པ་མཚན་མ་ས་སྟེང་པའི་ཧྱིར༔ དྲིམད་དག་པའི་གུ ལ་ཉུདྱ་ཀང་༔ ཡུ་ལ་ལས་གེ་ལ་ནས་ས་ལ་གནས༔ ས་ཡམ་དངོས་པ་འི་ཆོས་མ་དྲ་ཀུང་ འཇིན་པ་འི་ཡུ་ཁ་ 

ལག་ག་ལམ་ཐཱང་༔ བསླེད་པ་འི་ཐ་སྙད་ཆེས་དང་བྲལ༔ ཆུས་ན་ཡ་བའི་སྣུག བྣསལ་ཏེ༔ ཆས མསྭ་ཝངསན་བད་བྲ་ཐབ་༔ གང་ལ་དཔ་དང་ད ལེའ དཔ་ཉིད་སངས་ 
རྒྱས་ཉིད་དུ་འདེདོ༔ དཔལ ར་ཡང་དག་དོན་ལ་ཕེདཿ སད ཨད སྨརམས་ཀུན་༔ ་སྣད་༔ མད་བས་ཁཁའ་བ་འི་ཡུལ་ 
ལས་ཐར༔ ཐའ་བཉིདན་པ་གསྐ་སཔ དན་ལ རར ,དཔེར་སྒྱུསའི་གྱཾག་ཐུ་བཞ ནཿ བ་ཐམས་ཅད་བ དཿ ཡངདག་འིག་པའིདྲ ༢ ེ 
འཁར་ནས༔ སྣ་ཆོགས་བསྡུད་པའི་སེམས་བྱུ པོ ་ཉོན་མངོས་ཡུལ་དུ་ལྷུག་པརཤའཿ དའིདབ་བདུས་གྱུརཔའི༔ རི རིག་པནམ་ཁ་འི་ས་ཐངཾསུ་བྲ་ཟུ་ངས་བརྲ་བྭཿ ཡང་དག་ཡ་ཤས་ 


ཏྭི 


༄༡ བའོ བཟན ཆས མསྭསཿ ་དང་ཤྭ རི ལ་པ ¡ 
¡ དུ་སྣང་བ༔ ར་བ གག བུ 


ལྔ་རམ་ 


སྐུའི་ལངོས་སྐུ་ནིའེདེ་ལ༔ ྔ་ྲ་ གཱ གབས 


[རྩུས་པར་དག་པ༔ ཆེསྭ་ཀྱི་སྐུའི་གནས་ཅི་ཏ༔ ཆེས སུབའཐརནཔཆི ཤལ་ གྱ་སྦ་གུ་ཉན་འ་ ནེ འོས ་ལ་གསུ་སྭ་སྟཿ ལངོས་སྤྱེད་རྔོ རྫོགས་གྐུཁི་ཆསོ་སྐུ་དང་ཿ 


༽ 


པ་ཝའི་ལམ་དང་བཅས་པ༔ འཇོས་སྩོད་རྫོགས་ པ་སྐུའི་སྤུལ་སྐུནིཿ སྒེ་ལྔའིརྣས་ཤེས་ཡུ པ།ལ་ལ་ཤའ་བའོ༔ ལ་བས་སྣེདོ་ཚྔོགོས་པ་སྐྲའེ་གནས་ནི་ 






བི གས་ལ 


སྐའམྦུལྷ་སཱའར ད་ཡང་འབོས་སྤུད་ རྫོགས་པ་སྐུའེ་ཆསོ་སྐུནིཿ པཾ ཤས་ཝབདབྲམ་འགགས་པརས་བདགནས་པ་གིནཿ བསྨ་ུདྲ་ ས་པཱ་མུའི་ལངས་སཱའིནིཿ ཐིག་ 


ཞི་ཨ་བླ་རཱ་ཏིཏིཿ ལོངས་སྤྱོད 


267 ཧྱ ༔ཛགོས་པའི་སུའི་ཁ་ས་ཚེ་ཆུང་གཡས་བ༔ འབས་དྲ་རགས་པ།ེདོམ་བ་ཤརདོང གསུས་པ ‡ སྤུ་ཁ་བའི 
སྐུ་འི་ལེ ་གུ་དང་༔ སྦུལ་པའི་སྐུའི་ཡྲུལ་བ་སྐུའཾ ད་ཡིག མྲུཁ་བ་མུ་འིཆེས་ཀྱི་སྐུ་ནེཅ སླེ དངར ྐུ་འི་སྤུལ 
སུ་ནིཿ ཉེན་མངོས་པ་ལ་ཤར་བའ༔ སྤལ་བ་སྐུའི་གནས་གླ་ང་བ༔ སྡུཾ་ལ་ པྲ་གའི་ལམ་མིག༔ 06 ་ བདབ སླི་ལ་ང། 

“༥ བཞེ ཅན རམགབས་ཤེས་པརྨ་ཀའ དྲབིདསྲ་ཐམས་ཅད་ལ་སྐུ་ལསྐྱ་ཆུན་ཉིང་ར བ་ཏུ་འཕཾ་བོ་ར་ འོ བུ (ོ 






ལྒ ཉིདྲ་དྲ་སའི་སུ་ཞེསྱ་བ་སཾ༔ ་ཡུ་ལ་བསྡུད་ཅི་ ཨམ་དུ་འཛིན་བའོོ དནམིམ་ཐུང་བརྡ་འད་པའ་༔ 
༼ བླུ་ལ་བ་མྐུ་ ཡོ འི ཤསག ལེངས་ ས་བ ཨུལ་བཟད་་ཡལམདན ས་ད ོཀ ཧའ ླའི་གུ་དང ་དང་༈ འ ད་ནི་ལེངས་སྤྱད་བ་སྐུ་འི་ 
 པཱུལ་བའི་སྐུའེཿ སྱཾ་ཀི་སྐུའི་སྤུལ་པའི་སྐུ་ནིཿ ཧཾ དང་༔ ན་བའིསུ་དང་ ་ ལྕེའི་སྐུ་དང་༔ ད་ཨ སག་དང གི་ག དེ་ཆེསྦོ་ཀྱིསྐུའི་སྣཱ་ལ་བའ 





ཧྭ གསུང་གི་ཐེ་དའའི་ལས་ པ་དབང 
༔ བདག དག་ག་ེསགགུས་པ་ལའ ་ སུགས ཧི ཙ བས་བ དྐནས་ ཡང་བཀའ་སྩལ་པ 


ཀ་ཤ ག་༡། ་ེ 











269 ༄༅། ལྕ་དང་སྟེང་བོད་ཀྱང་གསུངས་༔ ུརྣམཔ་གུམ་ཁིསབ་ཉུན༔ ཆུབ་པ 

༡ ༢ བུ ལུད ཧང་བའ གཏད་པར་འདི་ལྟརཾར ཨོ་བཛྲསྭ་ བ་ཉ ཨོད དང 
༧ཏང་འདིན་ཅིག་གིས་ས་ ནམས་ན་ནོཅ་ ང་རེད ཧཱ དནི་གང་གི་ས་བད་ཇཊ་ དྲ བཅག་པར་ྟག་བཅོ། ྲ 
རྡེ་རྔིའི་དབང་༔ ུལ་སད་རན་རེན་སྣ བདུན་དབང་༔ དནྡ་ས་བྱད་གཡའའེ བ་ད གསང་བ ལྔུ 

སྒ ཤུམ་པ་འི་དབང་བསུརནིཿ རིག་པ་དྲ་བིང་ སྭ་ཀྱི་ུས་བཏུབ་ནས༔ གཞི་ལ་ཡུན་ ན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕཾའ༔ མཁཁའ་དྲ་བིངས་ ཐུམ་པའི་དབད་ཆེས་གག་ ས༔ རྒྱལ་བྲབ ྦ 
༡ སང་ར གཞཾ་ལ་ལྱུན་གྱས་གྲུ་བརྟས་ཡདོ༔ དཔའན་རྒྱལ་འིགས་སྣི་བནྒོས༔ དབང་བསྐུར་བསྟན་པ་ཐེབོ་པ་བཞནཿ གསྱ་ཀི་ལདབད་བླག སྣ་་བས་༔ གཞའླར་བཝ་གད་ 
` བའི་ཐི༽༔ དྲ་ཕིལྒྱ་ཧུལ་ཐབས་ཞེསྱ་བརྡ་གགསཿ རྱལ་སྙིད་རིན་ཆནེ་སྣ་བདུན་ཀྱང་༔ གཾ ལ་བབས་ཀྱིགུབ་ནས་ དོཿ རྒྱལ་བ་ཀ་དག་དབྱིལ་དྭའ་ངོ་ཁ༔ རྫས་བདུན་ལུན་ཁྱས་ 





གྱུ་བ་བའི་ྱིའཿ རཾ 
ཅ་སིདརིནཆེན་ཟུ་བད་གས་ཿ རྒལ་བ་ཀུན་གྱིས་བསྡ་གས་པར་གུ་ངས་ཿ 





རུ་ར་གྱིས༔ བས་ཅད་ཁྲབས་ ཐབ་བརྡ་བདྲ ན་ཆ དརིནཚ་དཔངབསར་བཤད་ 


ནྭ་ོ་སྱད་དབད་བླས་རྱ་བཿ བཞིན་སྣ་ང་བ་ལྭ༔ བཁྭ་ར་ཡྔང་ 
དབུ བ་ག བས༔ དཔ མ་ག 


རླ ལ་པ ག་པད སད ཕི་ཁི་དྲ་བ ་ སྟ 








རའ 
༠ 


ཝ མགམ་ཁ་དབུབ་པ་འིཧཱ་པརག་པྲ་སེནོན་འི་དབང་བཟར་བཿ (གསང་བ དཔང་ལ་དེག་བས་བྷདཿ ཉི་དབ་ནང་དང་གསང་བ་དང་ཿ ་ཡྭངཾ 
ས་བའི ིནི་འདི་ཨཱ་སཱཿ དང དཔརད་དོ་དད་ཏུགས་ དང་གསུ་མཿ འདའ ས ཁྲི་ཙཱརྭ་༔ ཤལ་དྲངྱསཱ་ཡིས་དབང་བླ་ག་རྭ་བཿ ག་སང་ 
བི གོ གད་པ མ་རག དག གས་བ གསང་བ་འ དག་པས ། བག་བ་ས་གདན་ 








༠ 


ས་འད་ 


ས་ལ་༔ མཚ་ནམ་ར་ངྲ་ཐ་ཁོ་ག་སུ་རད་གསལ་ཅ ཅེས་ཤུས་༔ 


272 བཞིན་དུ་བསྐུར་བར་བྲའོ ཅེས་འི ན་པོཁྱི་ཧཱད་ལ་སཿ དབ་ང་གི་སྡེས་བྱང་བས ཧེ་དོན་ཝ་ 
_„„ སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏི ཀྱ་མ་བཅོམོ་ལྡན་རྡོ་རྡའ་ཆང་༔ དབང་གེ་སྔམོ་བྱང་དེ་ལུར་ནཿ བདག་ཅག་མེསོ་པའིཤབརཾ་ནོམས་ལ་ཿ མཆནམ་འང་ཤོལ་གསུང་ནུ་ག ི 
| ༧” དནཾས་ཡད་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཨེ་མ་གསང་བའེ་བདག་ ངས་བསྟན་ལེགས་པར་ཡིད་ལཁུང་༔ མཚན་མ་འང་གྲེལོ་དགངོས་པ་ཉེདཿ ༼ྱདྱོ་སིག་བཤན་ཏུདཀ་འར ངས་ 
ྐུནཡདདག་ཉིདལ་ཉོནོ༔ ཐུགས་བཅུརབ་འབལ་ཇུལརད༔ ས་ལྐྱ་ཆསས་བན་གང་མས་ཁད་ཿ ས་བན་ཉིདལས་འཕེལ་འབ་བ་མད༔ དེགནདང་བ་ལ་དགངས་པ་ལཿ 
འཕལ་འགྲིབ་ཆས་དངྲ་བལ་བ་ཡཾནཿ མཚན་མ་འད་གེལ་དགངས་པ་ཉིདཿ དཔེརནྭ་ཧུམཆར་དད་ཆགས་བཞུནཿ རྒྱམ་ཆད་པར་ལྷན་གྱིས་གྲུབ༔ མཚན་མ་རང་གྲལོ་དགངོས་ 
' བ་ཉིད དཔེནནྱ་ཧ་སཚོར་གནན་པ་བཞནཿ གཞི་ལམ་མ་སྦྱངས་གནས་སུ་ཕྱིན༔ སྟེདོ་པའི་ཀླང་དུ་རིག་པ་ སྟེར སེའོ་བ་ཉིད་ན་ཉིད་པ་འི་མཆིག༔ རཾག་པ་སམས་༡ཾ་ཐྲབཾང་དྲཿ 
སྣབ་བ་སྟེང་བ་འི་ཆོས་ཉིད་སྟེ་ར༔ སྟེར་བར་གེཤཾས་མཁབ་ལ་འཁྱིལཿ རྙེད་བས་རྡོ་རྔའི་སྐུ་དངམཆུངས་༔ སྟེང་པ་ཆན་པེའཾ་སྙཾད་གུལ་ནཿ དག་པ་འི་ཡ་ཤས་འདོ་དུ་ཤརཿ་འེད་ 


ཙོ 
ཇ&ཿ 2 


ཅོ 


ཟོཾ 


)8)༤ཆིི 


མ་ལ པཔ  འདན་བཟཔཉོག་གདཞིང དེང ཕྱིད དཔརན་ར་ 
ལྟག་པ ཡེར ཱུ དམིད ཞ ཞ་འདེད་ བར་གར་མན་པར་ཤེས་ མ་ངན་ 


ས་མའྲི་ཤཾང དག་ནས ཀབ་ཏུ་དང་པས་ལ་བར་བྭ་༔ གང་་་་ དགུ་དན་ལ་ུརམ་ ྲ འུང 


÷ ཨུང ངོ སཿ ཱ ཌོ 
ཛཾ ལྟས་ན་རང་གྲེ་ལོ་དག་ངོས་པ་རྙེད༔ ཀ་ས སཏྲལ་ས་ལེན་ 
/ པའར་བཤད༔ ཡངས་པ སསྭ་པད་པའི་དན༔ ནམཁའ་ལྟ་བུའ་ རཤེས་ པའ་བྱ༔ རྒྱཚེ་གཏིང་ཐབ་བརྟག་དཀ་འི་དོན༔ བི ཆན་པའཾ་གཏ ངས་ཿ གསལ་བའི་འདོ་ 
$ ཉཾཿ གིག རྟོག་པ་འི་མཐའ་ལས་གྲེ ཉཱ །། ་ མཚོན་མ་འངྲ་བེ་ཁ་དག་ངོག་ 









༠ ཁཱ 





374 པའཾ་ ༔ ཡ་ཤས་འདོ་ག་ས་ལ་གཟ ཏོ ཤྲ མཁའ་ཁ་ཏི་ཤར་འྲ་ སའི་ཨུན་པ་ལ་ནས་བདཅས་གསུངས་ མཆན་མ་དང་ 
པས་དོ་ཏད་པས༔ མོ ཛེ རར ག་ཆན་འདི་ནི 


་ག་ལ་དགེ་ངོས་ 
ཁེཆེསོ་ལས་གལ་ ་བ་ མ་ཆགས་བད་བའི་བདག་ ས་ག ུགབད་ལ་ སྒོ་མ་པ་ 
ཙཱ མེད་པའི་མཚན་མ་འདྲ་གེལོ་གསལ་ལ་མཾ་ཏྟགོ་ཐང་༔ ལཱ བྷག ཆགས་པ བདག་ད ས་ཉིད་ཆེ༔ དིའི ས་འ འན་པཚོཿ ར་གོས་པ་མ་དཁ་བངྱ་རུབ་ 
ཅཆད་པ་ཆ་། བྱ་བ་མེད་པས་ལྕུན་རྫགས་ཐཾག་ལེཝ༔ འཁུར་བ་མད་པས་སྱང་འདས་བད་བ་ཆཿ ༼ ཀུནདངམི་བཏམ་རྡ་རྔའི འེདྱཀིལ་གཁརོ་ཆེ༔ དྭ་ལྟ་རཆ་བ། ཁི་ཨཾ་ཤ་ས་ད་བཞོན་ 
ཤུ ཞས་༔ སྒུབ་ཏུ་སྐད་བཾས་ཡེནས་ གཞས༔  བཙ་གདུ་མེད་པས་མདོནསུམ་དག་པའིདྲ་བིངསཿ སྨནདུ་མེད་པས་པད་ཆན་ཐུག་ས་ཁ་ཚཱགོ་ས་༔ འདུས་བས་ཆསྤོ་རུགས་སྤ་ངས་དུ་ 
ཿ སྤད་ཐད་གདྭ་ ཆསྤོརྲ་སས་བྲསས་ཅད་རང་ལ་ཛོག གསང" ` ཅར་སཾང་བའིཆེས་དང་བྲལཿ སྤིདོབ་པེ་ཡོདམ་དས སྭ་མད་བ་ག་ལ་ལདོ༔ ཆེསོ་དང་ 

` ལྡན་མད་འདིནདང་ཡདྲསྲུ་བལ་བསན༔ དུས་གསུམམཉམ་ཉདྲ་རྲོརསེམས་དཔའཆ་༔ རྡདྡེ་སེམས་དཔའི་ཡཤས་ཤུན་ ལ་རལ འེལ་པབསམ་ཡིས་གྲི་ཁབ་ 


ུ ་ 
ར རང་དང་ལམ་ལ་སངས་ རྩས་སྐལསཅནམད༔ ངཱ ༈ ་དས་འདྲགབདག་་པ་བའ ས་ལམ་ལ་ 


འབ 
དཱ ག་ལ་ཡེདོ༔ འབུང་བ་བ་ལམ་ལ་འྱབ་ལྷ་སང་ག་ཁ་ལད 
 སྣ་ཚྔགས་ཁམ་ལྭ་མབས་ག་ལ་ལདྩོ རིག་བ་འི་ལམ་ལ་ཉོན་མངོས་ག་ལ་ཡདྭ་ བྲབས་བུའི་ལམ་ལྕ་རུ་ཉིད་ག་ལ་ཡད༔ བྟཏག་པ་འི་ལམ་ལ་རད་བྲ་མད་ ཆད་བ་འྲ་མབ་བཏག་པ་སདཿ 





་སུ་ངས་༔ པྲེ བསོས 


བག 


ལོཿ ནེ 
མཁའིསཝའལ་ ་ དཾ དི ་དྲིས་ ཡི་ 


གྲེ དེ་གཉེན་པས་བཅེསུ་ ག་པའོ 





༧༩༡ ༣༠༔ ཤགག་ང་བའི་དདག་པསོའ་དྲིགད་ཅེས་གསོ་ཁོཏུཙོ ཉ་བཅསོ་ལུན་འདས་ཐུགས་ཇ་ཆན་བདོང་ཝུན་པཿ དུས་འདྲིགད་ཅས་གསུ་དཔེ་ ཀྱ་གསང་བ་འི་བདག་བུདོ་ཡག་ 
ཤཱི བའ་ཉོནོ་ཅིག་ཿ ངྭསྭ་ཁཾདོ་ལ་ལཾ་ག པའ་བུའ་ཅ ལི་ད་ག་ཞན་ དུ་མ་ཡབས་བ་རབ་ཏུ་ཉེནོ་ཅིག༔ སཾསས་ཁྲིའི་ པ་སལ་ལ་རིག་པ་མ་ཁགགས་པ་ཉེན་ཅིག་༔ ས་ 
རཿ ཿ}ེཿ& བདེའ་བ་ཝངོས་འགར་བག་ཅིག་ལ་ 'ཅིག་ ཡ་ྤ་དམསྣ་ཛགསནས་ཡདད་ དེ་ག་དངྭ་མྦདོ་བསྟུན་པའི གད དདཔ་བདེན་པ་མ་ཐད་པ དེ་ལ་ 
རི དེ་ལརང་གི་འི ག་པའི མངབར་པའང་ཤ། རོབས་པ་ནི༔ དྲག བས དན ས་ཞི ྲ ཏཱ གསུ 

རཾ ་སྣངབ་མབད་བྲནས་བཞི་པ་ དྲ སྭ་ཀྷས་ངབ་མྲབང་བདེ་ལ་ 


ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྦྱངས་ནས་ཡཤས་མཐེངོབ་ད་ནིཿ ཝ་ སྦྱུང་དཀའ་བའིས་ གུ 
མས་ནི ས་ས ཤུལ ཤམ་བུ ལ བསད རཱུ སིི ྐ་ས་ོ་ དནས་ དའིདང་ལ་ ་ ཅླཐབང་སཀ་པ་བ་ 






] 278 ན་པ་འ དེནས་ཡནོ་ཏན་དེ་ལས་མིག་ཡབོར་གནས 


བརྩ་པདང་གཆོསོ་ཐམག་ཅདྱ་ཉས་ 


པུ ཀྱིས་ལ་དས་པ་ ཉྟེད་པ་ནིཿ ནིཿ བཅོ་ལྔ ་པརྡ་རྔའཛྲིན རྔའཇི གྱགིས་སྣདན་པའྤ། དནས་ཀ 


༣ 














དགུ་པ་ལགས་པའྲིབླ་གཟྱ་ཀིག་ནནོ་པ་འཅོ དེནས་ཡེ་ཤགྱ་ཅི་ བཡའདག 
ྲ་ སཿ བྱར་བ་ཆསོ་ཀི་སིན་ པ་ད གས་ ཟོ ཞེས་གསུངས 0 ཡ་ཐོ་བ་མུ་ བཱ ྭ 
སན་ན་ བྲལབལ་སང་འ སནས་ཆཚ ཤར 
ནིཿ གེ ུ་བཉིས་ ་ ་ཌ 
རིཚུལ་དུ་གནས་པནིཿ བྱཅ་གསུམ་ཡིག་འཁའོ་ལོ་ཚགོས བྱིས་པ ཤསྭཱཀསང་བ པུ 


སོ གས་སུ ས་ལ ྲ ད་བཞིན དསམས་ཅནའདྲི་ནམས་ཀུནཆིས་ ལམ་ ལད་བཞི་དགནས་བའྲེར དབས ་དར་མམ་ཅིས་ཨིཅ་ 





ཐག་ཤརནས་ནམ་ཁ 


རནས༔ དེའི་གུ 


པ་ིནས་སངབྭ་ལུགཔརཤ་བཞོ། 
ཉོ ་ད་ནས་ ་བག་་ 







རཆ ་ི ས་ཤིང་བ བང་ལས་ར ོགལ་ལ་ང་ཤག་བོ་ ད་ལ་དཀིལ་འཁའ་ 


པཾ ང་པ ནཔ་ཉིདར་གཙུམ་ཐོང་བར་བུ་ ཨུ པ་ལ་ག གཏས་པར་པའོ། རག་ཏུ ཡས 


། བའོ གབའབྲིས་ནཔ་བསལ་བདྲ་བའེ། ཏཱ དཀྱིལ་འ འི ་ བའ དབཞིནདུཡ་ཤས་ 
ཡི ཤཱས་དྭཀིལ་འཁརོ་ ྡུརབབཞིནྱ་ཨིས་འདགས་ལ་བར་གནས་པ་ཡན་པ ཅས ཀྱི་བདུན་པ་མ ང་བའྲ་བའ༔ 


ར་ ཀྱི ` 








ཤེས་རབ 
ས་ཤིག ད་ས ཀ་ས པ་བསན་ འདོའི དད ག་བདོཔར་སས་ སང་བ 
བག་གཔད ཁས རྭ དཔེགབཟིཡ་ཤས། སང མི་གེ་ 


ཐཾ ོ་ཤག་པར་ིག་ཤིག་ཿ རླས ཚཅཚ སྟུབོས དོ ཏདེ་འིནལསདྱརབད 





ྲ་ ཡང་མི སས་པ་འདུས་ནཿ སངས་། ནུསབཞི་ ཤུ ངོས་ ས་གས ཀྲ 































མ་དག་གུཡ་པའི་ཞིདཁམས་ཆགས༔ 
འ་འབུས་བྲུ་གནམ་འཡུལ་ལྭ་མུང་༔ 
“ཕ ངཁྲིཆ་འླབཱ་ལ་ལྭ་རོ བྲ་རོདོ་མད་འདྲབ་བྒྱ་རལ་བ་ ངྭ་ 
@ླ ཁྱི་ངང་ཿ གཅིག་དུ ངང་པ བ་ཀུན་ཁེ་གུལ་ དེ ཇི གས ནས་ད དྲ་པ་སྭ་ 
ཤཿ ཧཿ ཁས་ཆསོ་ཉིད་ཡེ་ ས་བོད མུད གལ ངི 
པ་འི་འད་འཆོན་བ་ 








པ་མཐོངྱོ་ཁཱ་རྡན༔ ཅྩྱལ་ མས་ཅག་ྱ། དཿ 
ན༔ སང་དགལ་ལམ་འདས་ལདོས་ཛིགས༔ དཔ་རནྱ་རལ་པསློ་བནོ་བཁ་བླསས་ལྟརཿ འི ོ་་་ 


ལྭའ་ལྭ་ པའི་ཞཾ་ད་འ 
ཀུན་ ཞདུ་ས་ནྲ་འས་ྭ་མགས༔ འདབ ད་ན་ག 


ཿ ཁངནདདྲ་མ་ རྔོགསཿ བའིགཡས་བདདེའི་ཡ ྲྲ ོང ལ་གནས དབཞོན་ང་ལམ་བུང་ཅིག་ཀུང་མདཿ ཐད་ 


ག་ས་ ཤེས་རབྱ་ཅ ཀུན་ཨཾ་ཨུམ༔ ཤེ་སྒ་ར་ 
རི བྭ་ུབས་ཨ། |` ཡཤུས་དག་པ སེན ་ 









284 དཾ་རྱུར་ལྟརཿ རད་བུྡ་གས་ཆནུ་བནམདཔའྱིད༔ རིག་བའི་ལཾ་ཤས་ཟང་ཐ་ལ་ཡུ་ལ་ལས་འདས་ཅ རངརི་གྲྭ་བང་རུབ་སམས་ལ་མ་རིག་མུན་བ་ས་བླགབས༔ བཤོ་བ་ཀུན་བྱི་སིང་ལ་དུག་ཅན་ 
འདི་ མ་ག་ྭ་སས་བཞག་ན་བགཔ་ཅ་བར་འབུར༔ ལྟ་བ་མནོར་ བདག་དད་སརས་རས་དངར་མད་མ་ཉམ་ 
= ་ དིག་པའི་སུལ་ས་། སྐཏིང་འདྲིར ངོ ་དམིགས་པའི་ཡུ་ལ་དང་བ་ལན་སྨོན་ དྭཿ ་ ཐེ་བོ་དངུམ་ཐབ 


ཚྫཾགོ་ ལ་ལུག་པར་ཤའཿ ཧཱ སར་བ་འག་ག་ཡདྦ་སཾཾ༔ སཱུཾ་བྱ་ལཾ་བུད་ 
ལ་ང ི་ འི་ཡ་གྱཾདོཿ དབ་ནགཅན་བ 


དྲ ཡ་ 
ཾཱ ཞོ་ལ་འཇོག་༔ ཐ་ས་ངྭསྒྱ་ཧས་སམ་ས་ཅན་མད་༔ ཇགས 


༈ རྔོགས་ཆཾན་གནས་ལ་ས་ཐོ་དོང་དམའ་བ་མདཿ ཛྔོགས་ཆན་ཆསོ་ལ་སྩད་དང་ས་སྨད་མདཿ 
ག་རདན་ལ་བྷགསས་དདསབླ་མམས་ལད རི ཡོ 








ཧྱ 


་ཡན་ཏན་ར་ལ་ལ་འགག་པ་མདྭ༔ མཆན་མའི་ཆས་ལ་ཞེ་འདདོ་མ་དྲཿ དག་པ་ཁི་འོད་བེརྭ་ཐྭ་སྟ་དྷ་སེཾ་ད་༔ 
ཡུ་ཤུས་མཛས་པ་ལུནའོ༔ སྣ་ཆོགས་འཕྲ་བདེན་ཉིད་མཐངོ་༔ ཐམ་ས་ཅད་གང་བས་ཨུལ་མེདཅིད་ གཟའ་ གས་པམ་ཡིནདོ བྲ་བཾ༔ གོས་པ 
གྲི་སུ་མེད་གསལ་བ་མཛཾས་ཅ གས་ལ་བ་ ཡཱལ་མདག་བདད་མདུ་ ་འདད་ཆས་དང་ལ༔ 


ངས་པ་ཆ༔ འབ 
ྱབགཔའསངའགས་ཁདསཿ བསིད དང་འ འཁ་པའི་ཡུལ་ལས་འདྲསཿ 
བསྟན་པ་ཀུན་བྱིསྙིང་པ་ཉཾད༔ རང་ ྭ་བ་འཛིན་པའི་གུལ་ལས་འདས་ 


ཧཾ ད་ལྟ་བིའིག་བ་ཆསྭ་ཁྲིསཿ མ་འངོས་ཆིག་ལས་འདས་ 
ནཿ ལོ 
གེ བཟྲིས་ལ་ན་ཤས་ཐིག་ཆེ༔ མྭབདོ་བ་འྲི་བ་ལ་ན 


མཱ་བ་ཞག་དྭབི་ལ་འཁརོ་ཉིད༔ རང་ཁས་སྲ་ལ་ཞི་ང་ 
: ”།ོ་བ་ཆས་ཉདྱརལ་བརགསུངས། སིི 
འི་ཡུ་ལ་ལས་འདས་༔ ཡང་དག་དོན་ལ་མཉམ་བརབཞག་༔ ཡ་ཤས་དེན་ལ་ངོས་བླབུང་མད་ 


༔མཚོན་པ་ཁིདཔེ་དང་བཅས་པའ་ོ ཨེམ་བཀད་པའིནཆེནྲ་ང་༔ མ་བཀད་ཐོགས་ལྭ་གུབ་པ་མད༔ འང་ཤར་མ་ཁང་འདོ་བྐར་༔ ཀེ ལིར ཐག 
ལཾ ྒི དྡངསགས་དབ་ི་ཡགས ལས་བ རྡང་སེམས་དཔའ་བདག་ཉིད་ྱང་༔ ཡང་དགུཾབ་ཨའིའཱརན་གཏོུཿ དནོས་ཨུན་ | 


4 
ཚོ 
ཆེ 
རྱ 
ཅེ 





291 ༅༅ྟ ཧབད་འིག་པ་འདྲི་ལ་སྟ་། 
སླུ སྟེདོ་པ་འང་སྣང་ཡུ་ལ་ལ་ ་ ངོ ཡུལ་ཁས་ཁ་ཆའ་བ་འྷི་གནྲོ ༦ 
གནབས སཔརབ་པར་འབུབས༔ `` ་ ལཱ ཤག ཱུ ཱུ ཡེ 
རཱ ད་ ༢ འ༨། ངོ ་བར་ 
ཟ་ཡུ་ལ་ཉིདྷ་ནམ རཿ ས་པ་ག དྲག སྤད་པའི 
དེ་ སོ་པ་ཨཾདཿ ག་ག ད་པ་ག ་ྱུ བཅ 


ཟཱཿ 






ཤའ བདན་པ་དང་པ་༢ོང དེན་པ་དང་བའོབ་ཏུ་དགའཿ བ 
ཤདུན་བ་ 


ལ་ས ལུ ཤར 
ན་པ་དག སས སིི འ་ལ་གསལཿ བདུན་པ་ ±` 
ཞིགསལ༔ བྱུར་གཅིག་བ ན་པས་ཆེསོ་ ་ལས་གྲྭལོ༔ ཛྷཱ བདེན་པ་བྱར་གཉིས་དི 
དིམ་སངས༔ བྱཅུ་གསུམ་ལ་ 





= དད ་ 
@ཾ ༡ ལ་གནས ལ་ འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤསྭ་ཀྭུ 
བའམ ་འདམ་དཔལ་ སྭ ག་ཆ ད་ང་ི་བད་བངས་དང 


















297 ༄༅ཌ ༔འདུམ་པ་འི་དད་ལུས་ཡ་ད་དག་བད་བྱ་ཉེད་༔ འཇམ་དབལ་ཉིད་ལ་ཟད་ ^ 
བྲ འོ པས་ག ཟ་ འཇམ་དབལ་ཉིད་ལ་ཟད་ ་ཅིང་སེངོས་པ་མད༔ ང་པ དང་ལག་འཅ 
- ཙས 





298 གང་ལཱན་བལྟས་པ་དེ་ལྟརྭ་སང་ཿ འཇངམ་དཔ་ལ་དངསོ་བའིཆོས་ལས་འདས་༔ གབགག་འཇོམ་དཔལ་གེཤསཉིད ཡ་ཤས་ཡི་ཀ་ཅིགཔིཨ་མད་ཿ ཡཾ་ཤྭསུ་ལུས་ཅན་ད་བཞིན་གཤག་ས༔ 


ཡ་ཤས་ཞུས་ལ་བག་ཆགས་མད་ཿ བཟང་དན་མད་པའི་འཇམ་དཔལ་ཉིདུ༔ ཀུན་ལ་འཆར་བུད་ ་མ་འགགས་སྭ༔ ཡངདག་སངསྦྱངས་ལམ་རིག་པཿ ལམསནྡིན ུ་པ་ལསླི་གགས་ ཡ་པ ལམ་ལ་ 
ཤརཿ ད་ལས་གྱ་ལྱོརུ་དྷྭ་རལ་གསུངས༔ མཚན་མའི་མིང་དང་ཆོསྤ་ནམས་ཀུནཿ འཇམ་དབལ་ 


3? ཆགས 

4 དག་པའི་སྨོན་མ་གཉིས་༔ འདམ་དཔ་ལ་ངའྱིསེ། ལཛོགས་༔ ཡྲ་ བཾ་སའ་བར་བའྱི་སྐ་ཝ་ཡང་༔ འཇམ་དཔ་ལ་དའེ་མག་ལ་ཛྫོགས༔ ད དདམ་དབ་ལང་ དང་དང ཡ་ འདམ་གཡམ་བའེ 
4 སྙིང་ལ་རྫོབས༔ ཟིག་ལྷ་སྲགཡྲ་སུ་ཡཅས་ལ༔ འཇམ་དབ་ལང་ཡྱི་ཁ་ལྔ་ཚོགས༔ ཤསྭ་སྭཱ༔ ཐེམས་ཅདང་ལྭ་རོགས་པར་གྲ་སུངས༔ ཡཾ་ཤས་འདུམ་ 
= བབལ་ཆསེས་ཉིད༔ ཡེ་ཤ་རོལ་བའི་ཐིའ་ལ་ན་༔ འཇམ་དབལ་དན་དུ་བསྟན་པའིཿ གསང་སྔགས་ཀུན་གི་ཡེ་ཤེས་ཉེདྷ༔ མ་ནོའོ་དགངོས་པ་ཚདམ་རྲམས༔ འཇྲས་དཔ་ལ་ད་འི་ནང་ 


དུ་ཐད་འདུསཿ རྭ་ཕྱིར་ཡངགས་སམས་དབའ་གསུངས༔ གང་དང་གངན་འདམ་ དཔ་ལ་རག་སྭ་ གསུན པ་ཉིད མུན ༣ ང་ལས་ཡང་དག་སྤེསོ་བརྣ་མ་ས༔ ང་ནི་བོམ་ 








/ ༣ ¦ (ནབ ལོ་བ གངས་ས ུགས་ལས་དགངམ་པའིདཀིལ་གཁུརྭ་སང་༔ དེབ་ཞིན་བ པ 





པཇ་ ཀས མས་དང ་ྡཱ རན པས་ང ཡ 
3 ནས་ལགས་ས་ཞས་བབགནས་ གན ད་དབུལ་ འ་ནི བསཝམཅད་འདབད་་ ནས་ཀང ན་སྣ་རོ་ར་ཁྲ་ར་དྲ་རེ་ན་པ་འདད་༔་ ཞད ྦ 
ཤང་ར་བི་དྲ་ནེ་ལ། བཀའ་ཐལ་པ་༔ ད ་བསྟན་པ་ ཏོ ་དྐ་རི་གངསྐ་ཆུ་ས་ཀིད་གངོས་པ་དངོས་སུ་བསྟན་པ་ཡན་ན་ ཧྲར" ི་ ་ 
2 £ ཅས་བྲ་དོདནས་ཡང་ཏིང་དེ་འཛིན་ལ་ཧིམས་པར་ཞུགས༔ོ དནས་འཇས་དབལ་སྨྲ་བའི་སངགྱི་སས་བུ་དམ་པ་དས་༔ པ སརོ་ ང ་ 


༢ ཆཔལ་བྷར་བལན་གཟུན་ཤས་ ཇི་ བ་ན ཁབ་རམ་པརདགཔལ་བ་ ཤགས ཞལརྡ་ནམས་ཀུང་མདུན་མའི་མས་དང་ལྡན་བརྩ་བུ རྱབ་རཏྟ 
བཞིན་གཤགས་པ་སང་དག་བའྲརགསཔའས་སས་ིཐུདྱམལབ་ཞིག་་དས་འདྲིཞ 























སགས གནག་གིས་འུ ཁའི དཔ་རན་གསར་འྱས་ཆུ་བཞིན་དུ་ ‡ ཤས་རབ་ཅིག་གི་ 
ཅིག་གིས་འྲ་བོ་འབོག་ལྭ་ཁབ་ཿ བརྟན་པ་གཅིག་ ་བའ་བག་འདན ས་རབ་གཅིག 
= སེ 
སྣ །ག་པ་འེུང་གས་ཁདན་ འཛིན་པ ་ཐམསད་བཏངོ་༔ དི 
རཾ མ་ཐམས་ཅད་བ་ཝུད༔ ཨོ ས་ལ་བདུ་འགོལ་དགངས་པ་བམས་ཅ 
ལིཉི་བླ་ཤར་༔ ལ་ཡ སགམ་པས་ས་ཅ་ཅུད་ ཡ་ཤཾས་དྲ་ིངས་ལྕར་ཆདྱ་ཐཾ་གོས་ 









303 ཨ༅་ཌ རལྟངམེད༔ མ་ངོས་ ཞི་ལ ས་ཡུ་ིགས་ལབ་ཆན་ གཿ 

༧ དྲ་བྲིས་ ཟུ པི ཧཱ ༔ ཡང་དག་བུག ྣམ་ ོད 

ཿ ་ བིན ཉིག་བཅོསྲ་སུ་ཡད་ ཿ  རས་པའིཆས་ཉདམད་པ 

ཤཱཾ)བྱ་བརྩལ་སམས་མད་པར་དཁར་བའི་ནད་ཁས་ མཚན་མའི 
རྣང་བ་བྱང་༔ རྒུ་མདསྒུ་ཁས་རྒུ་འིཆ་ 


ཐུལ་མྭད་ ལས་འདས ཡུལ་མད་ཡུ་ལ་ལས་ཡུ་པྱ་པ་་ 
ཐུགས་མད་ཐུགས་ཁས་ཐུགས་ཀི་ཏོག་པྱ་བུང་༔ ཁགགས་མད་ར་ལ་ས་མས་ལའོ་ 


དཿ 

















ན་ནད་དདྲ་ག་ལོ་ཐམས་ཅད་འལ་ རཿ མ་དག་དོནོ་གི་སྟང་པ་ཉོད༔ ལྟས་པས་མ་མ་ཐངོརང་ 
ན་མད་འངྲ་ག་ལོ་ཐམ་ པའ་ཤ་ ནུབ་ ཁགགུམ་དནམ་ དགདནོ་ི་ངཔ་ ཟད་བ་མད་བའི་རིན་ཆེན་གཏན་ 


3༠༢ ཏནཱ་སྣ་ཚོགས་འབུང་༔ ཞིརྒྱས་དབདདྭག་བྲིན་ལས་མཱ་ཛད་སྦདོ་བུང་༔ འཇི: 
བཀར དས་བ གསང་མགས་དེན་ ལས་ ཡི ཤས་སྐཱ་ཉིད་ ཤར ནུ་ 
༢ སཱས་པས་༔ ཡངས་པའི་སུ་ལྭམང། ཐམས་ཅད་གསལཿ ལྕན་གྲུ་བ་ཡུལ་དུ་མ་སྣང་མཚན་མ་འི་ཆེསོ་ལས་གྲེ་ལོ༔ ཐབས་ཆན་ཀུན་ཕུདསུ་ལ་སི་ཧ ཉིང་པར་ག་སྭ་ཿ སྣ་དགྲེ་ད་ཨ་བཅོས་ 
༔ ནམ།བའི་ཀླེ་དོནས་སྣ་ཚོགས་འབྱང་བ་ལྟར༔ ལ་དདག་ སྤམས་དང་གཉིས་མད་འདྲཾས་ཤི་ དམྱཁུངས་ཏ གགཉི་དིགཔདདཤར་པ ༈ ས་བྱ་བསྣ་ནོས་སྟ་ ( 


བཅེསོ་སུ་མ་ད༔ ་བཅེསོ་ ་ལུད་བར་ཁྱག༨༔ དེ་ཡང་གསང་བའི་ཡུལ་མད་བཞིན༔ སངས་རས་ཉིད་ལ་མ་དོནོ་སྣང་མདཿ སམས་ཅན་ཡུ་ལ་ ཆུ 
རད ་ དྱ དོ སགས་ ཅན་དང་ གི ངྫོ སུས་ཀྱ་ད ཤཾས མ་ཐ ༔ དཀརཏུགས་ལུས་བའྱིར་དང་ཞེཿ གས་ང་ 
༔ འང་བཞན་དངནི་སྦས་པ་དང་ར ཨཅནདཔནི་སས་ཆུས ཉད རྣོམ་པ་བཞི་རུ་རྒྱལ་བས་གསུད༔ ཡ་ད་དག་མཚོན་པའི་མང་དང་བ་ལ་ཅ འབད་རེ་ལོ་ 











3༠6 ི་ང་ལས་འྱུང་༔ པེ ང་ཨང་དག་ཡཾ་དྭོ་༔ དོན་ལ་ལྡན་པ་ག་ལ་ཡདོང ཤིས་རབ་སྣེད་དང་བརུལ་ ཉི་མ་མ་ཡིན་ཡང་ 
དག སྲི རར མཛེས་པ་འིའདོགས་ སྲ གཞ ས་ག བཱ  ་ ར་བས་མ་།དར་ ] རང་ལྭ་ལུན་ 


ར་ས འབུ ༔ བསྟན་པའིདུན་ཉིདདད་གསལ་པ༔ ཡ ལ་འོ དྲ་ 


བྱསདྨ་ཁགོས་པར་ཤེས་པདབ༔ ་ལ༔ ས་ུས་བསྱ་ུ་དང ཏད ས་སས་ཞུན་ཙ་རབཙནད དབགིགཔ་ཤས་བདུབཿ དབ་གགོས་པའི་དགང་ འའནཔདེ་ི་ ྦ 


མན་ཤགམ རཾ 
རིག་པ་ཉིད་ལ་ལྟ་འདདོན་༔ 


བཾ 


ཱུ ལ་འ ངྱ ཁཱ ཆེ ནཿ ཊར 
ཡུག་གུ་རྒྱད་ཀྱི་སྐུ་ལ་ལྟྭསོ༔ དའི་ཡ་ཤེས་དམ་པ་ལྟ་འདོདོནར མ། 


འི ཤབྱ་ ཨཾ པམ་ཉད་སཱ བའད་ཾ 
¬ ཆ 
ཾཾ ཀའྲོར། 


ང་ 





རེ 


ཆན་པོ་འིདན་ཉིད་ངས་ 
དོ ང་ར ཨས།་ 


༥༩ 


3] 2 ༡ ཨུ ཞད་། རས རོལ 


བཤཤད་ཀི༔ 
གསད 
༠ 









309 ༠༠ ༔ལེ་སོ་ཅ ངའི་རལོ་ དོན༔ སྣཿ ༔ ངའི་དགེ་ངོས་པ་ལྟ་འདདོན་༔ ཧྱ 
„ པའི་བཞུགས་ཆུལ་ལྟ་འདེདོནཿ ག་ཞེནནུ་བུམ་པ་ཉིད་ལ་ལྟེས༔ འྱི་ཚ་ལ་ཉིད་ལ་འདདོནར གཞནོ་ནུ་དབའབ་སྟབས་ལན་ལྟེས་ཿ ངའི་དུ་ཆན་ལཱ་འདོད་ནཿ ༢ 

དངས་མ་ལྟ་སོ་༔ དའིསུ་ལ་ལཱ་འདོདནཿ མ་སྐྱེད་ནསཁའིམཐེངོས་ལྟེསོ༔ ངའི་ཡཾ་ཤཾས་འལོ་པ་ལས༔ ཐམས་ཅད་འབུང་ཞ ད་འབྲེའ ཱ 
ཤཱུཾསྟང་བའི་ཡུལ་ལ་ལྟེཾསཾ) དའེ་འཐུན་སྣད་ལྟུ་འདོད་ནཿ ༼་དག་ལྔའི་འེད་ལ་ལྟེས༔ དའི་འཕྲིན་ལས་ལྟ་འདེད་ན༔ བརྗིད་དུ་ཡིད་པའི་དདྡད་ལས་༔ ངའི་ཐིག་ཁྭ་ལཱ་འདོདོ་ན་ང 
ཁཾ མཁར་ག་ བཅུད་ལ་ལྟེསོ༔ ངའི་ཟང་ཐལ་ལྟ་འདོདོ་ན༔ རྡུལ་མཚོན་མེ་ལེངོ་ཉིད་ ་བཞན་ངའིཆོའླལྷ་རམས༔ ཟད་མད་འཕེལ་བ་མད་པའ༔ ཨཾ་མ་ཧོརོ 


ལ་ལས 
རྣམ་དག་དཀྱིལ་འཁེར་ལ་༡ རྒྱ་རྐྱེན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་དང་བྲལ་༔ རར (¥ ཡིད་དུག་ཡུལ་དངྱ་ཏེན་ནམས་ཀུནཿ གང་དག་འཇིན་པ་ལྟེས་པའ་བྱས་ར༔ 


ཤི 


དན་བདེ་བྭ་སྭ་༔ ངར་འཛིན་ཡུ། ཆསོ་ཀྱི་ནྣམ་པས་ལྟེས༔ བརྟག་པར་འཛིན་བ་འི་གུལ་ལ་གོསཿ མཚནམ་ཡ་ཤ་སྦ་རན་ཉིད་མཐང་༔ 
༣༩ ཧུས ཆོས་ལ་སྲ་བེ་ཁོ་༔ ་གིག་པའདནཉདནུགསཿ རད ་ མཐང་བ་ཉིད་ལ་དང་གཞུ ང་བ་ཆིད་ལ་དང་གཞན་ཐད་ དཔེ་ན དཔེ་ད ཤར་བཉིད༔ 
¦ འདས༔ ཆགས་དདས་ཆག་་ལུཁལ་སུ་༣ འདམདངམ་ མ་དང ལཔམ་དཔས་འདས་དུག་གསུམ་བཞག་གས གགས གཞུགས་དདོས་འུ་གས་གྲའ་ལྷ་ཆུལ། བབརྐམ་མཆགས་པརྡས་དྲ་ ས་འདོས 
རྩ སུ སྲ ཡིན་དང་མན་པ་འིམཐའ་གཉིས་མངས་༔ ངོས་བ སོགས དབ་ཞནྡ་རམ་པའ་དོ རྟོགོས་ 
སྤདས་ནགཿ ་འབཤག་དེན་ལྭ་ལྟ་དཔའཅ་ སངསྤྱ་ཆས་ཀུ ཿ ཡུལ་དང་སནས་ལྷ་མོ་གནས་པ་འརོ ཡང་ སྙེད་བ་མཐའ་ཕྱིན་དན་ལ་སྦྱེད༔ 


༄༅༅༔:3 
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རྣམ་དག་སྐུ་ལ་ངེསོ་བཟུང་མད་ རྒྱལས་གྲངུ་དས་བ་མ་ད༔ ་ཡཾ་ཤཾས་ལམ་ལྱ་ཆ་ཆད་མད་༔ ག་ཤས་ཡུ་ལན་ཡངས་བཆཿ༔ ཡ་ཤས་སྨ་ཁ་པ་མཐའ་ཡས་ཤོང་༔ སྐན་ 
ཤྱ མཐཱའ་ལ་ཐུག་པ་མད་ཿ ཡེ་ཤས་སྐུ་ བདད ཡས ད་བཞིན་མཚན་མའི་སྦྱེད་ ཊཔ་སཾདྲ༔ གསང་བའི་དནོ་ལ་མཐར་ཐུག་མད་ ཨུ ལ་ས ལ་ལས་ཡང་དག་མཐར་༔ ཐའ་ 
༢ པཉད་ལ་བཅེསོས་མདཿ རྟག་པ རྟོག་བོའནམ་པའིི་ཡུལ་ལས་འདས་ཅ གཟུངའདིན་ཞན་པའིས་ཐའ་ལས་གོལ་ཿ ནཱས་ཏེག་ཁཇིན་པའི་ཨུ་ལ་ལ་སུ་ཐརཿ ཞེ་འདེདྲ་པ་མེའྭ་ཐ་དོང་བ་ལ༔ མཚན་མའི 
'འདྲས་ཏྭ །སྔ་མཟའ་ལ་ཀུན་རལ་ཀྱང་༔ རྣ རྣམ་དྲག། ལུམ་ལྭ་ཕུག ཐུགས་པ་མད༔ ིགབྱ་ུལཔུནསེདང་ མཉམ་ཉིད་ལེ་ཤས་སྲ་འངོབ་མུད༔ མཐང་བ་ཁི་ལམ་ལ་ཏཾག 
དུ གནས་པའི་ལས་ ལ་སཔདཔིན་གནས༔ འི་ལས་ལ ཐལ གནས ཞིན་པའི་མཐའ་ལྷ་ནམ་པའྲ་གའ རྣམ་པའ་གྲྭ་འ མྒོ ལ། གཟུའ་བཏ་ཚིས་ དནུས་པར་་བུས་ ཚུག་དང་ཡེ་ཤེས་ཡུ་ལ་ལ་ཤ༨ཿ 
་འཆར་བ་་ཤདྨ་བོ་ལསྭ་ག་ལ༔ ནས་ཏོག་ལྲའ་བའི་གཟུང་འཛྲིན་སྟེངོསཿ ཡཾ ཤཾས་འང་ལྭ་སྣང་༔ བ]སད་པའྱི་རྐ་ཧུན་མཚཆོན་པའ་ཆིག༔ མད་གྲ་བ་སྣདྲ་རཱས་དདྲ་བ་ལ་༔ ་ཡུ་ལདང 
མངོན་ཏྟོག་ས་ཆོས་ལས་འདས་༔ ཏུག དང མགུདའ  དག་པའི་ཡ་ཤ་འ་ལ་ཞང་ བྱ་འདུ་ ཨཤེསྭ་སྐུ་ཉིད་དྲནོ་ལྕ་ཆས་༔ ས་སྐྱས་འསྱདས་བཿ ཐུང་ཆུབ་ 
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32 སཾམས་དཔའི་དསཆིགྣ་རམས་༔ བང་ བནི་ལངོས་སྐུ་སྐ་ཝརྨ་རུབ་༔ སམས་དཔའ་ ལ་སུས་འགག་དེན་བུཿ མཛད་པ་ཡེ་ཤཾས་ཉིད་དུ་སྣང་བའེཟ དེནས་མཁའ་འགྲ་མོ་འི་ 
ཟར ་ཞོམས༔ ཟབ ས་དབང ེཞནགཤ་ས་པྲིབདིདནམདརབཀད་ དད འདགས ཀྱི་བཅོམ་ལྡུན་འདས་ག་ཤས་ཐམས་ཅད་ཀི་བདག་ཉིད་ 
ཧཾ ་བ སྩེ་དོ་བ་དང་ལྡན་པ་ཡང་ཤས་སྟག་ བམས་ཅན་ནམས་ལ་དུས་བར་ཁཚོ་བ་ཤུས་སྟག ཡད རྒྱལ་བ 
མ་གངབ་ཤས་སག་ཀང་གདེས་ན་ ག་ཆན་་ད་ན་གཡུག་ རྣམས་བསྟན་པ་གང་ལ་གནས་པའ་བྱ༔ ། གསུ་ལོ༔ ཅེས་ཞུབ་ཞུ་སོ དནས་ཡུང་ 
་ཞིགག་ཤགས་པདག་འདྲ་གདང་ས་བཀའྱམས་ཏེཏོ ཅ་ུཁ་བའགམ པ་གིས །སྨར་ 
ལཱས་དུང་ལུས་ལས་གུབ་བ་ཉད་དོ་ ཏོ ན་འ་འགག་མཁིརིགས་བསྡམྐྱ་ཐས་ནྱི་ཁབ་བླ་ནམ་ ས་དེ་འིནང་དུ་དདུསོ 
 ྤགཏནལའདི་ུདབསབར་བཿ ཡ་སདང་བཤས་འས ཙཾ ཀྱ་སྙེན་ ག་ག དང་། ས་དང་མ བདག་ཅག་ན།བའ་ ལཿ དོན་ཁྱི་ཉིང་པབོ་སྟན་པ་འི་ཐིའ་ འདའང་སོང་ 






། ཧི $ 









བཞིག དབ་བ འཚ ལུ ཿ གཞིས་་དམ་བཅས་བས་ 
གསུང་བ བདག ཡས་འདྲི་ས་ད་ཆེས་གས་ལ་ཏེ༔ོ ཀྱ་བཅེམོ་ལྡན་འདྭས་བུགས་རྔ་ཆེན་པ་དོང་ལྡན་པ༔ མཁའ་འཕྲོ་མྲ་ད་ 
ལཿ ཅེས་ཞུས དཾ་ནས་ཐུགས་ ི་དག་བད་ཉ་ཚཔཀའུལ་པ ཀྱི་གསངབ་བ་འི་ ཞུ་བ སཁ་འའགས་ 


ཅེས་སྟེན་བ་ད་ཉིད་ཀྱ་སྤན་རྫར་དམ་བཅས་ཊ དེ 
ཌྷ 
སཿ ས་ 





ཌཱ་ ག་བ་འ་ །སྒ་ད་ 
ཐམས་ཅད་འགྱུ་བཅིང་༔ བ་བ་རོག་ས་པ་འེརོ 
རའ ཀག་ ཞོཔ་དག་བྱད་ན སས 


ཊེ ད་བཅ་ད། འདཔཡ་བད་ི་ག་ བདག་ཉིད ང་ ས་ཡ ལེ བའ་བཟུ་ངནས༔ ུྟ་བད་ལར །པར་བཟུང་ནས༔ ལཱ 
ཡཾན་མན་གི་ས་ཐའ་ལས་འདས་སེཏོ ཞེས་བབ་བྲརོད་ཅིངཿ དག་པར་བ ལ་བ་པབང་ནས། 





ཤཙ `༨ 


ཅེ རྐོ་ས་ཡ། །ེ་བྲ་ཀད།འ་ད་དའང་པལ་བའེ་་བ།ལ་ར་གྲ་མར་འྲར 


ཡུད་ཆུན་པ་དེའ རྩ ་ རར ན་ ེབས་དང་་ལུན་བ་ཉིདྱ་ཀི་ཏུང་ང་འདཱན་ལས་བཞ་ངས་ནས་༔ 
ངཱ ་ཱ ཞན་གཤ་གས་བའྭ་གུ་མང བཁོ་ལ་ལོ་བ 


“ཤ བ་གབོ་བྲ་རིད་ ེབ་ལགིེ་ས་བ་པསཏ ཟིག གད་པ ཞོས སཱ །ུ 
ཤྲ ཐགཔ གངིདས་པད་།ད་དེ་ལ་ཁགོ་ གིས་བྲ་རིག་པས་ ཟུ 


འླུབ་ཅས་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱ་བ་བྱ་བུང་དྭ་ དནས བཅེས ལྡན་འདས ད་ཉིདྱ་ཀྲི 
༔: རུནས་ཡད་ འིན ི་ལ་སསབར་གགས དགཤགས་པ་གཟ་ བུམ་པ་ལ 
` ་པ་ལན་གསུམ་དུ་མ་ཛད་ནས་ མཾ་སྣ་ངབའི་ངང་ཆསོ་ཉིད་ཀྱི་ མཁབ་འབྲ་མས་སྙད་བའོུ་ལ་བ་འི་ལྭ་བླུཀྷི་གྭ 





དོན་དམ་ཆསོ་ཉིད་ཐིག་ལ་ཆེ༔ བ་ཤོག བྗརདོ་མད་ཝུན་གནས་ཐིག་ལ་ཆ་༔ མཚན་མ་མི་དགེ་ཐིག་ལ་ཆ་༔ ཿ གས་དབ་ཡབ་བུམ་ཐིག་ལ་ཆཿ ཡུས་ལ་སམས་ཅི་ཐིག་ལེཆ་་ 
¢ དྱ་འི་ཐིགལ་ཆ་ འ་འབུལ་ སདཔའི་ིག་ལྔ་ར་ སྣ་ནལ་འཐརྲ་ ག་ལེ་ཆཾ་༔ ཐིག་ལ གསང་བཞི་ཐི། 
་ག་དདག་གསང་བྲ་བུགས་ཀྱི་དཀིལ་འཁེརོན༔ མོབཀདཞེར་གུའི་ལུང་བབཞིཿ་ ཁེདཔིརྐནམཁ་འམཐའདང་མཉམཿ ་གོདགགལ་གིག་ཆར་གྱབིལ་ ལུམ་ལད་ལམ་ལསམ་དཔ 
ཁང་༔ ཅཱ ཉུག་མདས་ཁ་ལས་མ་དཤག་དགྱ་ར་གཿ གདད ནས་དག་པའི་སྣང་སྲཾད་དུ༔ ལྟས་བམད་པརཐམས་ཅད་གས་ལ་༔ གནས་བསྒྱུད་༔ 
་ལས་གས་ལ་༔ ན་འགྱརཿ འང་སྣང་ཡུ་ལ་ལ་དབ་ཞིན་གཤགས༔ སྒོད་མད་ལམ་ལ་འྱར་བ་མད་༔ བིགལ་འྲཔརོ ལ 
པདཔས་ལྟད་བང་གསལཿ སདསྐ་ཅས་ཡ་ཤས་མཉམ་པའི་དནཿ ༽བདཔའ་བདྡར་མགོས་ཤིའ་འ༔ བདག་མདྲ་ཚགས་པའི་ཆས་ཉིདད༔ ཨུ་ལ་མ་ད་རངྭ་བུ་ང་དནོ་ལ་ལངུག༔ 


' ཿ ང ཙོ མཁའི་ཐིག་ལེཚཾ༔ མདོ 


༧༩ 
_ 3 
2 
“3 དམ་ 





་ བཾ ༨སུའ་ཐལ་༔ ¬ 
དམ ཤབ་བ་ཡུ་ལ་ཨྱི་བདུད་དདྲ་བལ་ པུ 
༡ དྲ་བྲ་ལ་ཿ ཨ་ད་དགྲ་ཛོགས་པའིསདས་རསྣ་ནམ་ས་ཿ 










སྣདདང་སྟང་པ་འི དམད ཡ་ཤེས་ ཡག་ རལས་༔ ཿ གག་དྲགགས་དན་ལས་འདས་པ་མད་ ཡངས་དདམ་གངས་གཉིས་སུམད ཡག་མ བ་ བཱ 
ཤེས་གས་ལ༔ འ གད སི 


་འབརྩར ནམ་ཁའི་ ལས་འདོ་ལ་གས་ལ་༔ 
རགས་ད ་ གསང་སྔགས་ཡཤཾ་ས་དེན་ལ་སྣང་༔ འཛིན་མད་ཡཾ་ཤེས་ཡུ་ལ་ཁ་སྣང་ཉ འང་སྣ་ངརྣོམ་དག་ 
རྐུའིདག༔ གདོ་ཡེད་གུལ་དང་ཞན་བ་སངས་༔ མ་བབ་སང་དང་གཏེངགསུལཿ བུས་པའི་ཆསོ་ལས་ད་བ་ཞིན་འདས་༔ རླནསདག་དགས་བ བསམ་ཁས གས 







ཤི 








322 མའི་སྣང་བ་མདཿ ས་དདགནས་དད་བྲག་བ་མུདཿ རྟོགོ་བ་ཨུ་ལ་གྱིརྩ་བ་མད༔ ཨ་མ་གསངྡ་ཝགསྡ་རྡོ་འིབདག༔ མདོ ཁ་ཡས་ཁདུས་༔ གསང་སགས་ཚིག་ལས་དཧོ་ 
འྱ་བ་དབས་༔ བཱེ་འིག་ཏིང་དུ་ཡ་དདག་གརོ ཁྱི་མ་ཡཾ་ཤས་བ་དེན་པ་ཉིདཿ ཨུ་ལ་དུ་མད་ལ།ཁམས་དང་བཅ་ས་༔ སྒྲུ དགཉེས་ཅམ་དའ་ དུཿ བུག་པའི་ལམ་དང་འབུང་བའི་ལམ་ང་འདུ ་ 

4 ཁ་ལ་མད་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུ་བ༔ ཐིག་ལའི་ལམ་དང་སྟེད་པའི་ཡུལ་༔ བསྟ ནུ་བའི་ཡེ་ཤཾས་ ཨལྱ་གི་གནས༔ ནྲི གོས་ཆར་འཛྲིར མཁེ་གས་འདན་ བསམ་པའི་ཚིས་ཅི་ཨུ་ལ་མད་ 

། ལམ་སྣང་འབྲས་བུ་ཚདམ་མནཿ ཤསང་ཨཱཁ་ི་དདེས་པས་སྟངཿ གཉིས་ཀ བ་དང་འ དབ་འཇིན་པའི་ སཿ ཏང་དང་འདན་པའི་བ་སདུམད༔ གཅག མ་མཐའ་ལསའདུས རེ 

 རབ་འདོ་འ་ུ་བ༔ རོག་མད་གས་ལ་བའི་འདོ་ུར་སང་ཿ འགུ མད་ལ་དསཔའི ཁ་ཚང ཚདམདཔ་གའོ་ས་ག་ ས་གས མཐའ་དག་ཡཾ་ཤསའ་ 

ས་པས ཤལ་ཏིག་ས་བབབ་བདདདད་ལཿ ག་སང་སྡགས་ལམ་ཁྱཾ་ཚད་ གཔ སིས 








/ྭ 





པའི་ལྭའུ་ ཤུགས་པ་གསརྩ་་ོ 
བའང་པ།འཆནཔ་གྱིད་ལ་ས༔ མཚད་མ་བལ་བིསགནུན ཡ་ ཀ་དས་དཉ་བཞིག། ད 











324 ཆེ་འབར་བའི་འདོ་ལ་ཤརན བྲ་མད༔ རིན་པ་ཆོ་ཟིརྱ་གྲི་པཾ་བབྱ་ཝར་ལེ་གས༔ རིན་པ་ཆ་སྟོང་པའི་དཀྱིལ་འཁར་བྲི་ལེགས༔ རིན་པ་ཆེའིམ་ཐའྱི་ཧ་སདུད་གསུམ་པ་ན་འདི་ལ་ལཾག སཿ ལིན་པ་ཆོག་སང 
ཧཿ བ་འི་ལ ཤས་ལ་འབི་ལ་འྭགིབ་མདྭ་༔ འ ཧཾ འིན་པོ་ྲཾ་ནམ་བར་ཁྲབ་ལ་བའི་ལམ་ལ་སྦྲོད་དུམདཿ རན་པུ་ཆཾསུ་གདུང་འབར་བའི་མཆདོ་ཏེནནི་ཆིགས་ལག་སཿ རིནཔེ་ཚེ་དྡོ་རུའི་གདན་ལ་ཁྱ་ཁར་བདཿ 


ལམ་ལྭ་ཐུག་པ་མད༔ དགངས་བ་རངགནས་ཀིསན་དག་ཁུབ་སྟན་བའོ དེནས་ ཨ་ད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དེས་ཁཁེརྩོ་གྲིབངྱ་དུང ཱི 

4 ཀྱ་ཉེ་བའི་འཁའོ་རྣམས་ བགས་བར་ཉན་ཅིག༔ ངག་འངས་དང་ཐབས་འ ལ་འཇུག་པའི༔ འི་ལས སནས་ཞི་ ས་མགོ གཤགས་བ་གག་ག་ལབ ]¡ 
སྭ ཤི ཡུང་བརྟན་བ ཅུ གུས་པ་ ་བ་ལ་ཡིན་མེན་མད་ གཞེ་ལྕྱ་ཅྭ མདད ཨ་ལ་འཕོ་འྱག གད 

རགདབ་ས་ སྐས་དད་ ནས་ལབཟདནད ཀབལ་ཡིནསགཟད ད་ གཏོགས་ བ་གཞནན་མདདེཅ འད་འབལ་མད ཐའ ཤ་ཕན་པབརྐ 








.)(‰, 





. མྒྱ་ལ་ཏེ༔ཱ ཀྱེ་ཧོཁ་ཁུའཾག་ས་ཆེན་ཉོན༔ གས་བར་ཡིད་ལྭ་བུང་༔ གསང་སྔགས་དག་སོ། པ་ཡང་བྱུད་ནིཿ ཞས དེས ས་པའི་སྣང་བ་འདསཿ་ འ་བ བུལ་ 
༅ ཆོས་ཉིད་སྟེང་༔ ཡམ་མད་འདིན་པ་གདབ་ཞིས༔ སྟ༔ གུལ་དང་ རསོ་ལྲས་གའོ༔ འལ ཉིད་རྟོགོས་༔ མཐོང་ ཤ་པ ཉིདབུག་འདུགཿ 
¿ ༤༡ ཆསོ་ཉིད་ཨུ་ཁ་དངྲ་བ་ལ་༔ གསང་བ། མཐའ་དག་ཡ ཤས་ཡངས་པ་ཆེ༔ གསང་སྔགས་ཡ་ཤས་ཆེ་ ཡོགསས་འདས༔ མཚོན་པྲི་སུ་དཔྲབ་ ཧད་སྟེངོཿ 


ཅེ 


* བའྱིཚལོ་བྭ་མ་ངས༔ ས་མ་ས་མ སངོ་ མྐབབདག ས་སངས་པའ། ཡས༔ དག་པའིམཁའ་ལ་ནརྲོ་བུགསལ༔ ཡང་དག་དནོ་ལ ་བརྗོད་ག་ཞི་མད་༔ 


འདས་དང 


326 མ་འདོས་ཚིག་གི་ལས༔ ་གསང་སྔ་གས་ཆིག་པའི་ཡ་ཤས་ལྟ་སོ༔ ཡདྡ་མད་འཇིན་པའྱི་བ་བདང་༔ གསང་སྔགས་ཆིག་གི་མཐའ་ལས་གེལེཿ ཤས་པ་ཡུ་ལ་གི་ལམ་དངྲ་བ་ལ་༔ མཚནམ་ 
ཆིག་གི་སྤོད་བ་མད༔ གསལ་འགྲེབ་འཛྲིན་ཏོགོ་ངང་གིས་བཅེམོ་༔ ནྣམ་ཏོག་འཁེར་བའི་བདུད་བཞི་བཅེམཿ འཁེར་བ་འཛིན་པ་འིམདད་པ་གཡལོ༔ ཆསོ་བཞི་འར་དགས་བས་ལ༔ 
ཏ །ངུང་གས་བཅེམ་༔ ནུམ་ བདུད་ པ་འམདུད་པ་གམ་ བཞི་འིར་དགོས་བས་ལ༔ 
3 འཛིན་པ་ཡུ་ལྱ་གྲི་གཾ་ལོ་སྡིབ་མཱ་ངས་༔ ཡེ ཤས་དན་ལ་མ ཐར་ཕན་པའོ་ ཅེས་རིག་པརང་ ཤར་ཆན་པའྱི་རྒྱད་ལས་༡ དགངས་པ་ཐུང་སརན་པའི་བའྭག་ཝ་པཞི་བའ ཛཱ 
ཧྭ དནས་ཡ་ངམ།བ འ་འགག་མའི་འཁརོ་དང་གསུང་བ འི་བདག་པ་དོད་ལྷ་མ་ཡིནྱ་བི་རིགས་བསས་ཁྱིས་མི་ཁབ་པ་དང་ཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔ་འཆན་པ་རོབས་བདུན་ཁིས་༔ ་བཅོམ་ 
|] 2 ལྷུན་འདུས་དབའ་སྟབས་ལྡན་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏ༔ ཀྱཾསྟནོཔ་ཡེ་ཤུས་སྐུཿ སྟེན་པ་སྱྱ་ངན་འདས་འགོ་ཏུ༔ སྐའི་ཏེནནི་གངལ་བགྱིཿ གསུང་ནགང་གི་སླེགས་པར་འགྱུར་རྔ་ཐུག་ 
༧ ཀྱི་རནནི་གང་གི་གབུང༔ ཉཾ (ཀྱི་སྣང་བ་གང་ལ་བྱཿ བདག་ཅག་མེས་པའི་གཁོརྨནོམས་ལཿ ལུང་བསྟན་པ་རནི་གནས་པའ་མ་དྲོདཿ ཅེས་ཞུསས༔ དནས་གཞན་ནུ་སེབ ས་ཀིས་ 
བཀའ་སྩ་ལ་པ༔ ྱི་ཧོ་མསོ་པའི་ཁལརྡོནསས་ལེགས་པར་ཉེན༔ ངས་བསྟན་གསང་སྔགས་ཐབས་ཀྱིས་ཉེན༔ ད་གའི་འདས་གཉིས་མད་ཁང་༔ སྟེན་པ་མུ་དན་འདས་རུལ་སྟོན༔ གསང་ 












ཅུ ོད ་ རོ ས་བན་ཁགས་འག ཨུ ཉོ་བ རོ ིདགསཔ ནབས ་ གས་ཁྲབས་ ང་བ་ད ནོས་གསུལ་ 
ལེའ ཏི ཆན་ན་མའ་འབསྭ་ུ་་དབ ཤད ད་བབཚ་ི་ུང་ཁབུ་ཙཿ གཡང གས་ཅགས་ ་' འདལ་སུཿ བསྐེ 





ཏིལ་འབུ་ཙ་མ་ 
སྭ་ཀི་ག་དུང་༔ བཤད ངནྱི་མུ་ངན་འེདས་འགོ་ཏུ༔ འི 
པར་འ དྲུང་པ ནྷ་ནམས་སྲུ་ གདུང་གི་རིགས་ཆེན་ འདི་བཞག་གྲེང་ ཤའེ་རྟན་དུ་ཤརི་ལ ༔ ་ཡ་ངདག་ཉཾད་ བཿ སྒའི ག་གི་ཉན་ད་ཆུ་དའམ་༔ ཏཱ སྲ 
' དེ་དུ་བཞ་ག༔ ཆུས་བའི་ཏན་དུ་བའི་རུམ་ཿ རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཚ་ད་དུ་བཞགར ཡན་ལག་ཏེན་ད་་རསྔ་ ཤིན་ཏུ་སྦས་ཏཾ་བཞག་པའ 
. བཞག་༔ གསང་སྔགས་ འབྲས་བུའི་བཅུད་ཕྱང་བ་༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་ཁ་ཚད་མར་བཞག་པ་ དམས །གྡ་ས་ ཐབས་ལྡན་མྱ་ངན་ འདས་འདེད་ནཿ གསང་ཕུགས་ཝ་བགི་ལ་ 
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འདས་བ་ ང་དང་རེང་བསྲལ་དང་༔ 
ཆོ ` 


ཡྱགརཿ ཤྱུགས་ཀྱི་རྟ 


ཱ པགས་པ 





ཡླུ་ླ་སློ ་ གི གསུངས་༔ + དྷེ བ་ལུ 


གགསས་གཞོགསསངས་ ལ་བཅས ཤོས་ཡལོ་ ་ཱ 








མཉནམ་དགསོ་ སོ་གཧོཾ དཔེཡད་བས་ཆག་ག མསྭ་ྱི་ཆུལ་བ་འོད༔ སཱདམད་པ་ལ་བུནན་གཉིས་ཀ་འཆིག་༔ ཡས་ཀི་འབོ་ུས་བའྱིདདོ་ི་དཔ་ར་ཤགྲ དནས་ཝགུས། 


བདག་འདྲ་སྐྱོན་བ་ 
ྒ རོ ་ རཾ ྲ་ཊི་ྲཅོ་ཅགགས་ཉདཔར ཤག ཅས་ྷ་ར་ཉིད་ཅས་སན་ 


ཅཅ ི་ རེ 
རཐུསཀ་དམསཐཏནཏནས༔ དད : བུ ཐསསཅདག་བདགསབོར་། བཅསོ་སུད་དམ་དཔའ བེ 








༈ རངརང་མཆན་དང་གྱར་ཏེ་བ་ཤད་ཿ ཟླ་དངུ་སྔགས་དང་སྱར་ལུག་ས་རྣོམ་སཿ ཅ ཟླ་ལྷ་རམ་པ་བཞི་ཡིས་བ་སནཿ རིང་དང 
ཅེ གངནས་གད་དུ་སྒྲ་བྱང་ཡང་༔ ག་ཀ ཤསབ 
ནཞའའ་བཁན་འ། དབཞན་བྲ་མགས་ད ཁལ ལུ རེ ཨཾ ག་ུ་ད་གག་ཡོ ཐམས་ཅད་ 
§ དཾ་ཡཾསྭ་གྲ་ལོ་བར་འགྱརཿ ངལལ་ཐབས་ཆནླ་རན་འདྲི ཀོ་ ་ 
ཅ གནུས་དུང་དུས་ལ་གེགས་བ་ནམས༔ 






ཡཾ 











ལྷུ བཞིན་དུན་ཀུན་ལ་བཤད5ཿ དེ་བཞིའེ་ཀླད་ཀྱི་ཚཾག་རྣམས་ཀུནཿ དག་བ་ཤད་བའ་༔ ྭ བང སར ཡུར་གིང་༔ ཡ་ན་བསན་ཅངབ་ཤད 
མ་དག ཙཱུ ཞན་དགྲ་བ་འྲ་གྲ་ན ཆག་མ་ན་དྲོ་རན་བྱ་སྐན་པའ་བ༔ ¡ ་ི 


ཙི ཌྷ 
ཨྱུ་གསསདའོ་ངས་པའབ་སན༔ བོདཆགྱོརལ་པེ་འད ད་ལ ཤུལ ༔ ཤདནི་འབུམ་དང་ཉིག་བྱ་ཅུར་བཤ་ད༔ འའ 
¿ རྒྱ་བརུ་གུ་དྲུག་ལཿ བདུན་བ་འི་ཆིག་དང་བཤད་པའཆིག༔ གབ་པའི་ཆིག་དངྲ་ས་ས་པའིཆ་གཅ ཤནྷཏཱ་བསང་བ་འི་ཚིག་ནམས་ཀུནཿ རད་བང་དོན་དང་འབུ་ལ་སྦརཿ ཡོད་མདྨ་སྟེང་པ་འི་ཆགྲཊ་ 
4 ཀུན༔ དེན་དང་བརྟུན་ཏ་བུཤད་བར་བྱཿ ་ཞབ་དདོ་ན་དུན་ཨིསབུན། དེནོ་དུ་ཤཾ་ས་དང་ལན་ཚིག་དང་ཿ འདི་ལྟརྱ་ཧུད་ལས་ཤ་ས་བ་རྦ་བ་ཿ ཤག་འཚལ་བ་དང་མཚན་གྲོ་སོ་དང་༔ 

/¿ བཤད་པ་དམ་བཅས་སྨདཀྱེས་ཆིགཿ མདོ་དངྱ་ར་ བརོང་༔ ཤན་ྱ་ཧོ་ས་བ་ཆན་པྷེ་ནྣམ་སྭ་ཿ ག་ཞུང་གི་ཚིག་ཏུ་བརྙན་བ་འཾ་༔ མན་ངག་རྟཾགས་པ་འི་དནོ་ནམས་དང་༔ རྣ་མ་བ་བདུན 





-༠༡༡༠༠༠༡༠༣༠༠༠༧༤༤༠༩༠༡༩༧༠༠༩༠༡༡༡༠༡༧༤- 


34| ༅༠ ‡ ༔་རིག་པ་དངྲ་ཀལོ་ཆན་པོའྱི་ཆུད་ལ་ས༔ ཀད་ཆིག་གྲང་བཞིའི་ལ་འྷུས་དང་པའོ ༔ད་ནས་ཡང་འཇམ་དཔ་ལ་གཞེནནུར་གུར་བས་འདྲི་སད་ཅེས་གས་ཁོ་ཏོཿ 


ཧཾཿ ཀྱབཅེརྲོ་ལྡན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་༔ ༔ ཀྲད་ཚིག་རྒྱས་བསྟན་དེ་ལྟ་རན༔ གཞུང་གི་ཆི་གྲ་ནམས་གསུངས་དུ་གསཁོ༔ ཅེས་ཞུས དནས་ལ་ང་བཀ་ཁསུལ་ 
བཿ པཿ བྱཨ་གཞན་ན་རཔ པ་ བསྟན་དང ༔ སྤྲིརན་རྒྱད་ཀྱི་བཤད་ལུགས་རྣམས༔ གཞུ སགས ཨདེ་བཙུན་ངས་པར་བསུན་པ་དང༔ 
ཤན་ཏྱཱཧས་བར་བསྟན་པ། རཀ་ ཆེག་གིས་བསྟནཿ ཧ རྒྱས་པ་གཞུ་ བཀྱགས ན་པ་འ ཤན་ཏྭ་ར རྲ་བ་བ་ 


། འདྷི་ཝ་སྟཾ༔ གི་བུབཿ བམཐ་འ་སང་བ་དང་ཿ གཞ གྱས་བབ་མ བསུན་འབོ༽ ༈ བཤད་བཞསྲན་དལ་དྲཿ བཤད་པ་དངོས་པའོ་ བ་འོདལྟཧཿ དེནྩོ་གིབ་སྟན་ཿ ཿ ནཱམ་པ་བླསའམ 
སྐྲི པའེཿ ཤུ ཡུ གཞས་བ ཧུ གི་བ འབཅདདབ་ཤད༔ ཁྱང་ཆེན་མྭཁ་ འྭལངས་ཞུ་བའྲིོས༔ དྲན ནི་ཕུབ་སྙ་བ བགངད 
ད མན་ཟིལ་ཛེས་ཨིནན་ཏཾབཤད༔ རླུགས སཿ ལགི་འྱུ་ནམས་ཆོས། ས་པར་བཤད བཟིག་མརོཏག་ཉ་འའ ྨ་ གལོ་བསྒཾ་བ་ 





།ཱ ཅདམགས་ནི་ཅལ་ཏེབ་ཤདཿ མན་ངག་སྡཾནེཊ སྡབས་ཏེབ་ཤད་ དོན་ལ་ི་ཆསམད་བཔ་གད་ ༡ + ཆབ_-༽ མཚན་ས་བུངབ་ 
ྒ ཨ་ཞང བཤུད༔་ ༣ མུག་བསལ་ ལ་བའི་བ ཧ་ས གཁའ་བས་ཉ་ཏུསའ་བས་ རམས་ཅད་སའོ་སམ་ལ ུབ་ ྦ 
༈ཱི ལ་ མཿ བའབ་ ་ལུ་གས་ཁཱབུ་ བཾ ཀཏན་དྲ་བ ང་ མཐུན་འྲགེས་ལྟ་ བའ་ 
པ་བ རེ ཊྣ་བ་ཙེ ར་བྱ་ས་དན་འདས་པར་བཤད་༔ གྲུ་ཚུ་གུག་ དཱི ་ 


ངཱ སོཿ ར་ ་བུ་ཁླིབ་སྭོ་ཿ ལྟ་བ་ལ་ཤཤན་ཕྲ་སྟ་ 
བཤད༔ མེ་ལངས་དྱྭ་ཤིལ་ལཔེརོ་ བའི་བ ཡང ་ོ། ་ཏེ་བཤད༔ བརྩ་སབ་ཀགོ་ཁབ་ ཨུ་ལྟ་བའི་བླེསོཿ ལྲི ཆིས རྒྱྱར་བར་བཤདད་ཿ ནམཁ་བ་¥ཾ ༡ུ་ཁྲིབ་སྭོཿ ” 





ུ (བར ༨6 ཏེ ཏེ | ་ཾ ཅ 
ཧཾ ྭ སྭ ; བཤདྲ་བའིརིམས་པའིང་བཞོཿ རྒྱ་མཚུངས་ལྡན་པའི་དེས་ཆིག་ལསཿ གབ་དུང་སཱས་པའི་བ་བླ་ནམས༔ 'ྭ 
ས་མད་ཏིད་གསལ་པར་ཙ ད་ད་ཚགཉདད་དབསནཿ འདིན་སདཔ་ཤད་པྱཀིས་དདེསཿ བན་ཞུནཅེས་ཡ་ཤེས་ཐཿ 


པ་ བཤད་བའིརམ་བ་གསུ་དྲ་དུ་ 


3༡༡ ཤུད་བས་ཡཾ་ཤེག་དེནོལ་སྦཾརཿ ནཱིམ་པ་དངགོ་མིན་བ་ཤད་པར་བསྟནཿ བ་ཤུད་བའི་རིམ་པ་མཚན་ཏིད་ནིཿ གང་ལ་འཛྲིན་བའི་ལ་བ་མད་ཿ དངས་བ་མོད་དང་ུངྱ་ཙིར་དངཿ བ་ཤུ་དཔ་ཁྲིས་ནི 
„„„ གྲགས་པས་སྟེང བཤད་པའི་ཆིགནཾ་དནོ་ལ་ྱེའོཿ བ་ཤད་པའི་དེནོ་ནིདབེངས་བསསདྲ་ བ་ཤད་པའི་ལྟ་བ་ཐུག་པ་མེདཿ བཤདཔའྲིཞམབ་མིགནས་ཤིཿ གེེ་ 


བཅས་མདྭ༔ བ་ཤད་བའི། དནི་བཤད་བའི་རིམ་བྲ་ནམས༔ ཤུནལ་དེ་བཞིན་ཤུག་པར་བ། འཇོ ར་སི 
༧ བ་བརྗོད་པའ་བྱ༔ པ་ད ཀ་པ དང ལྟ་སྒེམ་སྦྱོད་པ་འབྲས་བུ་རྣམས་༔ ནས་ཚ སིི 
ིའའིབང་བ་ངར་མག་བསས་ 
སྒ་ལ་དིང་ད་ད་ཐང་བ་རྣམས་ཿ བསྟན་པ་ ཨ་ལ་ཨྱ་རེགས་འད་བ་དདྲཿ 






4 རྣགས ; རྡེམ་བང་ནས་ཀྱང་ད་བ་ཞིན་ནེ་༔ོ ཨཾ་མ་གཞུང་ཡུགས་རྒྱས་པར་བ་ཤད་པ་རྣམས་ 





ཟན གས་བ ོ་ ད་ལཏེ་བཏགས་ཆ་བའོ་  ཨ་ལ་ཡ་བཏགས་ཆེབཉིད་ ར་ལྭ་བུ་བཏགས་ཆ་བ་ཏེད༔ དྲེ་ན 
བརྟགས་ཐུང་དུའཙ་ 


ྱད་ྱི་བསན་ཚོགས ་བིཡིགར་བཤུད༔ ཐུད་པའི་དན་ཉིད་འདྲི་ལ་སེཿ ད་ལ་ཡ 
གས་འབད ཀ་ལ་ཞབཏུགས་ཤུངབར་བཤདཿ ང་ ་ུད་བའ༔ ཉོ ཨ་ཁནི་བཏུག་སུ་ུངབུརབ་ཤད་ཿ  ་ 
་ སཾ འབད་བའཅ དབན་གཞའགི་ཆག་ནམ་སུནཿ 
བདནིར་ྱད དང་པ་དེས་ བཱ 

ཅས་འསག་པའབང་ཁཿ དཾིཾིོ བབྱཆུའི་ 


ཅས ༔ གམས་པའྱི་ཧཱུད་ལས་ཤེ་སའག་ས་གས་ལ་༔ ངེ 
ཉིས་པའོ འ ིས་དས་ཆིག་གི ཟུག སའ་ཁག 
རྒྱདེ་ཕིའརྱྱད་ གའ དད་པའནྱ་ཆུད་དུ་གསུངས་༔ 





347 ༄༅ གཞུང་གི་ཆེ་ག་དོན་དེ་ལྟ་རན་ཿ འཇུག་གི་ཆིག་ དནོག་སུུ་གས་ཁོ་ ཅེས་ཞུསཾ་༔ དནས་ཡང་བཀའ་སྩལ་བ༔ བཿ ཤྱགམང་བི་བདག་བྫོ་འདིནཿ ལེག 
ཧཾ ག་ད་ས ཨ་པ་བཏྟན་པསོ་གྲཟང་བའ་བྱ་སིས་༔ ཆོས་ལ་སགོས་པ་འྐ་ཏོགས་བནམས༔་ ི་ས་དབསའདུག་བཞ་ ྣསྲིིེི 

, འཇིགས་བད་ཡིདྲ་ནམས་ལེ་ངས་ལ་ཉོན་༔ ཾ་མ་གསང་བ་དག་རྡོ་རྔའ འཛིནཿ མཆན་མ་སངས་པའི་ག་ཤུང་ལུགས་ཀྱི་ག་༔ གཿ ཿ ག་ད་བ ༈༔ མན་ 
2 དག་དོ་དངབྷསན་ཆགདོཿ མཐའ་བ་སྡུད་ནམ་པ་ གསུམ་དང་ནཿ ཇྲེཾགོས་པ་འིས་ངསྱ་ཆས་ཀུན་དྲུ་ག་གས༔ སཿ གདངས གད་པ ` ཏིག རྨོངས་པ 
ླེ $ འདོད་ཆགས་ལམ་གྱཾ་འདུད་པ་དད་༔ ནས་པ་གསུམ་དུ་ཀན་ཐགསཿ ྲ དྲན་ས་གསལ་བི་ག་དམས་ག་བཅན དེ་གང་ 
1 རོ་ཁེགས་པར་བསྟན་བར་བུ༔ བསྟན་པ་འི་ཡུ་ལ་ནི་སམས་ཅནན་ོ གསི 
*› བས་༔ ༽ོཿ་ེས་སྟིང་བརུ་ལ་དང་འཕྲ་དཿ [ འད་གི་གདདས་ལ་པརྲས་དབས༔ ཿསམཤཾས་སྣ སྣང་བ་མཚུར་ ་ལ་མཐང་༔ ྱུན་བ་ཁབ་ ནེ་ཡང་བསྟན་ལུགས་འདྲ དག་པའི་ཞ་དཁམས་ཚུན་ལ་ 






ཀུ ྦ : ག་ས ུ 


ཡཾ སྤེཾདཾ་ཀྱཾས་༔ྣ སཾམ་ སྣ་རམས་ངོས་བཟུདྱཔ༔ 


འ་ངག་སྤེད་ཁྱིས༔ མདན ་མུགས་རས་བཅུང་བཅ སྒནམེག་ཞག་ཐབས་ཆ་བེ་ལསྣ་ སྣང་བ་འི་འ 


ངས་བྱབུངྲ་བ༔ འྲད་འབག་ཐཱད་སྐུའི 
རྩ་གཅིག་གིས་; རང་རབ་ཡཤམ་གཏན་ལ་ དབབ༔ དེནི་གཞུང་དཿ 





ན༡ཤྭ 
རྒྱས་པར་བསྟན་པ་འོ  ཊཨ་མ་ཚྫོགས་ལུགས་འདི་ལྟ་སྟ༔ པད སྟེང་བ་རྔགསཾ 





ཤེ ག་ 
འབྭ་ཏུག་སང་བའི་གྭ་ཤ་ས་མཆོག་ཿ | 
རྩ དགངས་པ་ཡ་ངདག་ཆན་བརོ་ ང འད་དྲོ༔ ཡུག་སང་པ  ལ་ཨཨ གོ དྭ དོམ་པ་ 
ནཿ ཆུད་ཆན་རྒྱལ་བ་དེ་ཉིད་ལ༔ ཟྲས་པ་གསུམ་དང་གསང་བ་གསུམ 


༔ ནམ་དགདྱུག་ 


མ་ས་བ་སཱ་ད་༔ 
སྲ རག་པར 


དང་༔ འ་ ལ་ད ངཾ་ 
དྲང་ བའརངར་ད པ་འད་བཔ་ཀ6འ ལ་པ དས 
དནོ་ལ་བ །གཀའ་མུལ་པ༔ སྟན་ ༽ ཙཾ ༽ ༽ ¶ རྩ དང་ཚ བཱ ན་ཅི ༨ པེ དཾ 
གང ཧཱཾ 








352 ཙུལ ཆཾསེ་ཀྱི་སྟེ་མ་དཾ་ཙམ་མཾ7 བསམ་ཁྱིས་མི་ལང་བརྡདད་མི་ལ་ང་༔ གཞལ་དུཡད་པར་གསུངས་པའཅ པའི བ་པའི་ད ཉསབད་ཿ ཉེན་མ་ངོས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་ཆུ་ཡང་༔ ཚྩ་བ་ 


ནྣམ་པ་གསུ་མད་འདུས་༔ བྱ་ནདྲ་བི་བཞི་སྟང་ཆོསོ་གེ་ཡད་ཿ འིབ ནས་པ་གསུམ་དུ་ཤདྱ་ ༢ ཏོན་མངོས་ཛཱཾདྲ་ཊག་བྱསདྱ་རུ་ཡ་༔ ར་བ་མ་འིག་ཉིད་ལ་འདུས༔ 
ཤཱ ད་བ མ་འིག་ཅིག་བུ་ཉིད་ དཾ ཿ ཨས ཏན་བྲ་ངོད་བ་འྭ༔་ 
ས་བའིཤུ་ཿ ཟདོམ་ནྲ་སས་ིས་དྲ་དིད་གྭང་ཿ 


44 དྲངས་ནས་(བད་ཀྱིས་བ་ཞུག་ ནཿ ཛཾ པ སཱ 
4 བ་འི་ཤིའ ྱསདངཔ་པ་ཏན དང གཞག་དགུ་ལ་ཅས་མཏན་བ མཱཿ དགོ ངོས་པ་ལྡམ་པརབ་སྟན་ ་པའཾ༔ོ ཆིག་ལ་ ཝྡམ་དང་དོནོ་ལ་དང་༔ ས་མན 
མསྦ་ཡདཿ གསང་བའི་ཟེག་བ་ ཉིད་དོ ྦ 


ས་པ་ནི གྲས དམ་ས་པགི ཆག 
4 སིགས རླགས ནོ ཀགསང་བ་ིགསྱ་དགོ། བསམཆིག་ 





353 ༠༠༔ ཅདདགོངས་པའི་ཐིག་བྲ་གངས་མངས་ཀྱ་ང་༔ འདིཉིད་དོནནིཏོགས་པ་མདཿ དྲ་ཕིར་ཐག་ཆེན་གས་ལ་བར་གགས་༔ ཐེགྱ་རལ་འདིནི་རབྱཏུ་གསང་ཞིང་སུད་བ་ར་བྭ་ཿ གསང 

ནས་ཀྱི་ལེངོས་སྩེདོ་རྣམས༔ འང་དག་བདེཆཾན་མཁབའ་ལ་རོཁ༔ དེ་ཕིའ་ཐག་པའི་བཅུད་ཕུར་པའིཿ རྒྱད་ཆན་འདི་ལ་གིམས་པའབུཿ གསུང་སྔ་གས་ཐེག་པའྱ་རྒྱད་ཆེན་འདིཿ བ བད ྒ 

ཁུ ཏ་ར གས རས་གཙིན་པའེས༔ ཿ ཤིན བཆེན་པརི་འདེད ག་ལས ` : ཐེག་པ་ ར་ ཤི་བ ྣ 
ན་ིགབྱདད དྲ གཏན་ངག་ད་པ་ལད གཿ 


།༢་འགྱུར་༔ ངགག་དེས་པའ མདཆེན་འའཿ ྱུ་དཔས་ཉམ་གངོ་མའིཿ བས བ 


པར གན་འདྲ་ལ་པའི་ ཆིགས་ད་ ངྭ ཅུ | 
¦ ྱུར་དང་ཉ གཞན་དག་འལཔའི་གཏདཆ་གས་དང་ ངང་དོ་་བའི་བདཆགས་དང་། མཛོན་མིགིཏ ་མ་དང་༔ གང ན་མིག ལས 





རྣ་འཾ ཏན་ཆོགསྐ་ནམ་སྭ༔ རིམ་ས་ནས་རིམསུ་སཾ་དང་འག་གཿ རྩེ་དད་ལམ་ལཔ ་དོདྲ་བ་ལཿ སྟཾ་ངོབ་ཡང་དྭགྭ་ཉིད་པས་ 
ནར་ཉིཿ གསད་གབ ལག་པའི་མན་དགྲ་ནམས༔ གཞུངག་ཆག ་ལས་ཤུས་བརྡ་བཿ རར ་ མོ ¡ དལ་སྲག་ 
བའ་བསྟན་པའཏྱ་༔ ཡེས་དས་བའརག ལ་ཆན་ པོའྱིཧད་ལས་ འདུག་དན་དྱ་ཐས་པ་བསུན་བ ༔་དེནཾ 
ཡའདམ་དཔལ་གཞིདོ མྱར་བས་འ ་དི་ནདཆེག་གསུལ་ཏོ༔ ཀྱ་བཅོམོ་ལྡ ུནདས་གས་རཇན ད་བ རྒུདགི་དནོ་འགྲེལ་ཡུགས་དེ་ལྟར་ལགས་ནཿ མན་ངག་གི་དན་བཤད་ 
སུ་ཐདོག་ཉོན བནཅས་ལགས་པར་ཏན ཅི 
་བཟུང་ 

ར་ 


པའ 
¿4 
-3 ཡུགས་གསུང་དུ་ 

༩ 71 
“@ྷ 


ལྭོཿ ཅ ོགས་གདའུ་དཆནབག་བ ཀའ་སྩལ་པ་༔ ངས་དོནོ་མནརའ 
ཡཱ པས་པ་འི་ག་ངྱགྱ་ཆསྱ་ཅི་ཁྲབས་བུ་ལ་༔ མི་མངའ་བའྲི་བིར་ཡ་ཤེས་ལ་གས ལ་འཐེབ་མེད་ཿ ཝཾ ལྭ་ཚིས་མེདྭཿ དག་ངས་པ་ལ་བར་མཚ་མས་མད་༔ 
དག་པར མྩུ་ལ་གཟུགས་མད༔ དབིངས་ལྱ་ཆའཚད་མད༔ ཡུ་ལ་ལ་བདག་འཛྲིན་མདྩ༔ ཞི་ད་ཁམས་ལ་ལྟར་ཨད་ ལྭ ‡ དྲ་ན་ཡ་ང་དག་བརྡ་ཚགོས་པ་ཁིས ེགིི་སྔ་དད་པ༔ 





༡༣༢ ༢༠ ཅ་ནིའིག་པའི་འདས་ུདཏན་ཏེ༔ མན་ངག་གསལ་པ་འདེ་བྱུའདདཿ བབ་ཀ་ད་དང་བཞིད་ནཐུབ གས་ར ཞིབ་འཟག་ཆོ་བ་ལྱ་ད་མན། 
$ ཡུལ་ལ་བདགྲ་ནམ་པ་ཝཱ༔ འབུང་གཉིས་༔ པཤས་བར་བྱདུག༔ སྲི 
| „ འདོས་རྒྱ་མི་བཅདཿ 


ས་གསུས༔ ཡ་ཤསྭ་ཀྱི་ལམ་བ་ཞིཿ འདས་པའི་ཆེག་གསུམ་ཁྱིས་གལའརོ་ 
ཅདོཔའི་ཆིག་དྲུག་གི་ཤཾ་ས་འབ་ཡུལ་ལ་སྐལཿ བརྟུན་པའི་ཚིག་གསུམ་བྱིས་ཡེ་ཤེས་མ་བུ་སཱདཿ དང་པའི་འབུང་ས་ག ༔ རིག་པའི 


འི ¿ རཿ མགྱི ༥ ཡུ ཡུ་ལ་གཉིསྤ་ཀྱས་འདྲོ་ཉི་མ་དངས་གས་ལ་ ༨ 
་ གགས་པ དཐབས་བ་པ༔ ཞུ གཔཨག་།ས་པ བཿ ཀ་བ་པ ས་པ 


༤ མ་བྱབ་དབུའ་བསྟན་པ་འེ་ དེ ཧོ 
ཱ ཨཾ་མ་ཧོ རུས་བུདམ་པྱ་ འོད དྲས་ལེགས་པར་བ ར དྲནམས་ཐགས་ཅདྱ་ཀདན 
ཅགས གནས་ཡདབ་ཀའ་སུལ་བྱ། ༥༨དན། གཏ ད་ ངོ་བ་ཐོ་དད་ལས་ ་ རང་བ ཞིན་དངས་པ་ཁོ རེ ད་ བཀལག་ 
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356 འདས་པ༔ འྲདསྲ་བྱུ་ཚོ་ལྭ་སྒབས་ལས་འདས་པ༔ ཡ་ཤས་ཡུན་མིན་ལས་འདས་པའོཿ སྤཾདོ་པ་ཆཾསོ་དང་འབྲལ་བ༔ ༈ དམ ག་ཞ་བདད་འས་པ་ དད་འདྲས་ ༔ རྒྱུབས་བ་ལྕ ་ ལ་བ དབངགདས་ 


ངག་དང་འབཱ་ལ་བྭ་ དགཾདོས་པ་ག་ཉིས་མད་དང་འབྲེལ་༔ སྒོམཾ་བ་འཛིན་མད་དང་འདྲ་ལ་བ༔ ལྟ་བ 
སཿ ཇི མ་དད་འབ་ལུབ་༔ སག རུས་མད་དད་འྲུ་ལ་ཿ བའ །ད་འཔལ་བར ཀུབ ་ འཛལ དྲི སངས་རས བུལ་བྱ༔ དེ 
བྱཏསཱདཿ འྲབས་བུ་ལ་ཐ་བྷོཏ་མདཿ དགཾངོས་པ་ ལ་བར་འཚམ་ས་མདཿ ཐུགས་རྔལ་ཁྲ་ སྐལམད༔ ཉུབ་ལ་ཡིན་མན་ཡད་པ་འཅོ གཞི ལས་བདས་པ་ལི་ཞྱབ 
དངུ ནཅས་ུལ་བེའི་བ་ ལམ་ལས་འདས་པའིསང་བཿ ཅ་ས་ཉམསུ་བང་དགོ་ པའི་ཕིར ག་གས ཅ་ུ་ད་ 
མ་ཧོར སུངས་ཆུསྭ་ཀིལམ་ལཱ་པ་དཔ།སན སྣང་བ་ལ་དགག་ ད་པའ་འཆའ་རོ༔ 
ལབྡནལབ་བའ༔ ཐོས་བཞྭད་པཞིཿ -ཡུལ་ ཤས་པ་འདུགཔ་མདཔའོ༔་ ཡས རྱས་ཀི་དགེ་ངོས་པ་ཉ་མས་ལན་ 


མས་རིགས 


བྱུ་ཆུའ་ཨ པྲིང ཅ་ 
དས གས 


3, ཧུས་ནིཿ རྒྱན་དབང་དུ་མོ་འགྲ་བོའ༔ བདུད་བཞི་འཆེམོས་པ་འེདུ་ 
&, ཨཿ ད ལུ ལཱ 
ཨགས ད་་ ་གནང་བ་དེས་འི། ངེ ལར ཡུ ྷ་ 
། ཅོ ོ སྣང་བ་དེ་ རུ གིས འི གསད 
འྲ་བ་མཁི་ཆ་པདྨ་དུ་ཞུ་གསནས་༔ ༨ གིའི ཁ་འ མཱ 
་བ་དང་པོ་འོ་༔ དནས་མཁའ། ལ་ཡུངབ 


༠9; ཌྣ་ལྟ་སྟ་ཿ 
དབཅས་པའེ་༔་ 
སྣང་བ་ཨུ་ཁ་ལ་ཤ་རན་སྐུ་ད་ ཡེ ཤསྭ་སྣང་བའང་ཁ་སྙཾས་ 
སྭ་པའྲ 
འིདུས་ནཾཿ ར་འ 
མཁའ་ལ་འདྲ་ཐིག་ལའ་ཤར་བའ༔ འི 


ཞས་ ཡུདྷཐོན་བནི 
ཞི ༣སིདཡིདཔར་ཤེས པར་བའ༔ དའིདུས་སུར། 
ུན་བས༔ ཁི་ཡད་དག་པ་ 





358 དེ་ནས་ བཅེམོ་ཝྡན་འདས་གཞནོནུ་དཔའ་ྟེབས་ལྡ ཕན་ཉིདཀིས་ཆི་གསུ་བཅད་དེ་བཀའ་སྩལ་པཿ ཀྱ་ཨཾ་ཧེའ རྟོག་པ་མཚན་མས་བཅིངས་པའི་བདུདཿ བསམ་གིས་མ་ཁབ་གངས་མངས་ཞང་༔ 
བོད་དུསེ་དཔ་བསམ་ཁིས་མྲི་ཁ་བ༔ ནྣམ་ཏེོག་མཚན་མ་ཅིའྱགས་པཿ ་ཐམས་ཅད་བདུད་ཀི་འང་བཞིན་ཏཿ ད་ཡང་མདེར་བསྟན་འདི ་ བཅུང་འཇན་ཨུལ་ལ་ཆགས བན 
ཧཱ ནཱས་ཏུག་འྲགུལ་པར་སྦེ ནད་གི་བདུད༔ དྭག་པ།ཁ་འབུས་བདུད་ དྱཀྱསུས་པ་ཡིནཿ ལུས་ལ་བརྒྱན་བཟངས་བདུད་ཀྱ ཀེསྣ་སུས་པ་ཡེན༔ གཉན་ཨྱི་མུ་ཆིག་བདུ དུ 
4, ཌུགས་པ་བདུད་འ ཀླས བ་ བདག་ཏུ་ ཏན་བདུདཨ ས་བ དཿ ལུས་ ལ་ཆགས་པ་མུསཱན་དེ་ཡང་བདུདཿ འཛྲིན་པིའ་ཡུལ་ལ་ཆགསན་ཐའི་བདུད༔ ཏིང་འཛིན་སལ་ཁགས་ནནང་ 
ལྭ ཧཾ་བདུད་༔ ལྭ་ཆགས་ན་ཡུལ་གི་བདད༔ ཡིན་ལ ཐེཚུམ་ཞུགས་ན་རྟོག་པའི་བདུད༔ དྲ བྱེད་གཡཾང་བས་རན་འཁརོ་བའིབདད༔ ཉོག་པ་ཁངོ་དུ་ཞུགས་ན་སམ་ས་ཀི་བདུད་ 
% བཟུང་འཇི་ ན་ཡཾདྱ་ཀེས་བདུདཿ དད ༨ འལརབའི་ཆས་ལ་ཆགས་ན་ཕུང་པའི་བདུདཿ ཙོཾད་པའི་འདམ་ལ་ཆགསན་ཉོན་ 
མངོས་བདུད་ཿ གག ལ་ཆགས་ན་ལྷའི་བདུདཿ ཁ་གྱཏུམ་པ་ཇམ་ཚན་འཆིབདག་བདུདཿ ་སྒེམ་བའི་ལྷ་ལ་ཆགས་ན་འཆིང་བའི་བདུདཿ )ཆགས་སྡང་༧་ལ་ཆག་ས་ན་ངོན་ 





གཿ ¡ རཾ ཏུ ”གནས་བདད་༔ ལལོའོ་ །སྔ་ནསཾ་ཆེག་མོངས་པའི་བདུད༔ ཡུ་ལ་ལ 
དམད་པ་ ལཨུན་འགྲིན་ངྱ་ཅ་ ༔ ཕ་འོལ་ལྲོང་ སེནོ་ཁྱེས་བདད༔ ད་བཞིན་བདུད་ཀྱིས་སྲུས་པ་བསམ་སཾཁུ་ 
བའི་བདུད་བ་ཞི་ཆོམས་གུ་རན་ དུནམས་གཞནཅག་གགསན ཉད བཾ ལྟར་འདོད༔ དེ་རྣམས་དབང་དུག་བྱརཾ་བ་འིཿ 
ཤས་པར་པྱཿ རིག་པ གངགྲི་ཤོག་སུ་ཤའོ་བ་མདྷ་ སུ པཔ ནཿ བདུད་ 
་ལ་གནུསྤ་ཡད་པ་ལྟརཿ ་བུ་ད་བ་ཞཾན་མཁའ་ 


ཧུ དཔངས ལག་ཟརབའ་མནབབཅད། ་སསང་བ་འངན་ དཔོ ར་ས དས དཔང དམ་སབ་ཞགང དཔེ་སེ་ བབས་པ དོ་མལ་ 
༢ པཉིད་ལ་ཡ་ཤས་སྐྱ༔ དྲན་ བཉདལྲ་དན་ཡིད་ཉེདཿ ཟ མེགདྱིལནས་རག་བ་ཉིད་ཿ ཏོག་ཉིད་ལས་སཤལྟརའཿ སྟོང་བ་འི་དང་ལས་གས་ལ་བརྟད་༔ བློ་ཡོ་དཀྱི་ལ་ནས་ང་བོ་ལྟད་༔ 


བྲ ཤུས་པ་དདས་པའིརསོ་ནུགསྱ་ཀང་ཿ 


སུའཁ་ཿ གཏིས་སྣང་ ནེ སྤུམ་ས། གོ་སཤར་ 


ཐིག་འི་ཉག་ཅཾག་ངང་དུ་རེལཿ ཡེཤིཤུན་སྣང་ཤེར ཉད 
¿¡ ག་ཆན་པའི ཁྭ དྲ་བརྨ་རས་ཏགོ་ འཁེརོ་བའྲི་བདུད༔ མད་ཅིང་སྟེངཾ་ལ་བཟུང་དུམ 


བླ་བདགཅིག་ལགཅིགྲ། ཉི དཾ་ལས་མ་ར 


སཿ དྲམ དྲོ ༤ བདུདཉད་དགེ་འིག པ་ར རྣལས་༔ བྲ་མ་རེགོས་བ་ 
¡རཱ་དཡུད་ དྲ་དག་ཅིག བདུད་ཞགྭ་བ་བའི་མང་ཡང་མདཿ ` ་ལས་ཐུང་བ འཛའ 


གགད་སྟེང་པ་འི་པང་དྲ་ག་འ ལཿ ཨདན་མདརངྷ་སདངསྣ་ནམས་ཀ 
ཧཿ [ མད་དནཱ་ནམས་ཀུན་༔་ ཡཱ མུང་དགུ་གསང་བའིདབིས སྲུག སྣ་ཚོགོས་སྒྱ་དཔའི་དེ་བེ་ཉིདཿ འདུ་ 


360 ད་བཞན་་བ་དངསྦོ་ཆྭསྣ་ནམ་ས་ཀུན༔ ངབེ་ཉིདདུ་གོལ་བའྭོ གསང་སྔགས་ལམ་ལ་ཤེས་འབགས་ལ༔ ཐབས་ཀྱེས་ལམ་ལ་གམས་པ་གས་ལ་༔ དབཞིན་མཚན་མཁིཆསོ 
མ་མེད་པ་འི་ངང་དྲུ་གེལ་༔ 


ན་༔ རྣམ་དག་སྣཾང་བའིམཁཁ་ལ་འགྲཾ༔ ར་ 
ཤས་པ་ཡཾ་དང་དྲུག་ལ་ གསུང་ས ཕགས་གསུང་གིའ ཡ་བ་ཉོད༔ 


བདུདྱ་ག་རངགི གི་ངང་དུ་རྟོག་ གོས༔ 


ས་ཀུན 


ཡཾ་ཤ་ས་བཞ་སཱེ་ར་དབིད། 


ཆོས་བུ་ཝའི་ཀློད་དྲུ་གཡ༔ ཡང་དག་ཡཾ་ཤས་ས་བན་ 
| ཡཤཆན་བྷག་དབལ་སྲ༔ ་སྭ་ ལག 
སྭ་པདུདྨ་ནོམ་ ངང་གམད་ཅིང་ངདགིས་བ མཿ 


བདུད་ཞེས་བ་བ་ལགས་ན་མད༔ ག་བདགཏུ་འིན་བ་ཡས་༔ བདུད་ཀྱི་རྩ་བ 


མ་རྟགས་འཛིན་པ་འིབདུདྲ་ནམས་ཀུནཿ ཐབས་ཀྱིངའི་ངངདུ་ཞྭ༔ དྲེ་བིརྐ་ནམ་ཏོག་འདིན་བའི་བདུདནམ སྭ་ཀུན་ངཀ 
ལ་གླབ་བ། གེད་འ་ུལ་འནི༔ དའི་རོལ་བ་བ་སམ་མི་ཁབ པོ ཡིན་༔ བདེ 


གྲ་ས་ བ་ 


མདྲན་ཉིདས་བྟས ་ངས་བྱས་ ས་བའའ་ོམམ་ལུ་ དབའ གསག དངས་པ 
སེ ག་གས ཡམ་ཁྱི་བ་བཉིད་ལས་ཐར༔ ལེ་ 
ས་ནས་བ བསུས པིར༔་ པའི སན ནུ མ་ཐའ་དང་ དེ་མཁིཆོས་ལས་བདས་༔ མཐའ་བཞིའི་དྲི་མ་རབས་ངས་ཏིདཿ 





362 དནཔའྱི་ལགསཏིདདབ གསང་ཝགས་དགདས་པ་དངོས་མདནཿ འཇིན་བའི་སུ་ལ་དད་བུ་ལ་བའུ་པུར༔ དཔས་པ་དུ་མདུཆོས་དང་བལ་༔ བེད་པ སམ་སཀིངས་པ་ཉུད༔ 


ཐེན་པར་གྲསུངསཿ་ ལྔམ་དང་དུམ་ཁེ་ཆོས་ཉིདྲ་ནམ་ས༔ ཀནས་ད 
ཤཿ ཨ་ཤེས་གསང་བའིམཁའ་ལ་རོལོ༔ མཉམ་ཉིད་ལྭ་ཤས་ཆེན་པ་ཉོདྲ་ སྣང་བའི་ཡཾ་ཤཱས་མངཾནོ་ཕར་ རྣ་སྣང་༔ རལ་བཏུག་ས 
«༧ 


ཉིས་ཞད་ཿག་ུ་་འ་བལ་བཉད། ཅདལ་དད་ཅད རར 
འའ ཙོ ཡང་སྲང་ད་ཅང་སུར་ཡ 
༼ླ བྲ་ནམ་པ་ཝྭ་ཉིད་ལས་༔ སྭ་སྙུལ་པ' བྱརཤརཿ་ ཤུནཏུ་བཟངམའེ བྷག་ལསཿ བལ མང སྣ་ཏུས་པ།འང སྭ་སད་བ་འྱི་ཧཱཿ༔ ཧི 


་འབུང་གིང་ཁུན་ཏངཀར་ ཤུ 
སརབ་ལས་༔ ཐས་ཅད་ཛགིས་པརང་ཤོས་བཤདཿ ཀུནཏུ་བཟང་པའི་ཡེ་གསནིཿ ནམ་ཁའིམ་ཐའ་བཤན་ཐུག་པ་མེད༔ དྲ་བདྲས་ཀི་འཁལ་གཁའི་ཟད་པ་མད༔ ་ཤ་ས་དྱའི 
༧ གས་ལས ཟམ ད་ང་ས གས་གདན ཟཡི་ཅག་པ་གནས་པཡད་ གར་བའི་ཆག་ལེ 







365 


༄༅༔ གླམསཀུན༔ ཨུ་ཁདུ་མི་གནས་སྲ་ངས་བྷ་སཾ༔ མྱ་དན་འདའ་བའ་འདོད་པ་ཡཾས༔ ཡེ་ཤས་དནོ་ལ་ཐུག་པ་མད་ཿ + ་ དནུ་ལ་གཁོན 
ཤ ཧངཆུབ་རིང་༔ དེན་ལ་གན་སན་བྱང་ཆུབ་ཉེ་༔ ཞཁྲུ་ལ་བ་ཐད་བར་བྱ་ཐིར་ཡཾ་ཤས་ཉིད་༔ ༢ རད ཾ ཉད ་ི་ 
༩ བྲལ་གེ་གདཿ གས་བག་སས་ བྤྱག་བའ༔ ཅའ ± མཚན་མ་དང་སྲོ་ད་ལྱ་བཾ་འུ་སྟཾ་ཝཱ་པའྭངོ ུསྟ་ཝཱ་ „ 

་ཱ ྦ སུ་ཏོ ལྡ དཱ ± །ཧིད་པ་ད་ལུར། ཉོ བདག་ཅག་ཞུས་གབགཁའོ་གས་ཁ ངྲ བས་མ་མ་བསས་ུས་པ། 

བབན་ལེགས་པར་ཡིད་ལབུང་ཿ ལི་ལ་ག་ཚན་དང་དཔ་བྲ་དོད་དང་༔ རབ་ཏུ་བཤད་བརྡ་བ་བ་དང་༔ ཆིག་དང་སྱར་ཏཾ་སྔན་བྱད་དང་༔ རབཏུ་སྡབས་བ 


ོསས་ཾ།ཾས་ ༼ཚརོˆི 
ཤཱི སྭ་བུའད་ འད་བང་ད་ སཿ ་ སྒ ད་ད ཟི 


༢ བླའི་འབུང་བྲ་ཚ ོར་སེ་དང་ཿ ༨ 
པམ མ་ང་ ་དྲན་བ་ཞི་ཏ ན་བཞི་ཉམས་པ་ད བྱསད་དྱ་ དད་ གངས་ས ཌེ བྱ ཏོ་འབྲ་ལ་བ་བརྟན 
ཉིད་ལ་ཐུགཿ གདམ་ངག་ དངཿ པཔ ་གཅེ ས་པའ་བསྟུ སུནཿ ཆུ་པ་དམ་ཆིག་སྡེོ” བ་བསྟནཿ 


„ སྐྱེརོ་དང་༔ ཧུ ལྡན་གསང་བཤུབ་པ་དང་༔ ཉིསཀ་གདངནཅས གུ ཏཱ ལུ 
ཨཱ ཅིགྭ་ུའིམ་ཚན་ཉིད་བསྟནཿ དེ་ཉིད་ལ་ལ་ ཙོ རང་བཞིན་ཆོོ་ཀི་ུ་དངནི༔ 
ཟླ པདོང་༔ ད་འདོངསྣུ་གསུམ་དགསཔ་ དད དཔར་བསུང་བའོ་ ་ འིས་ཤན་ཉིད་པ་སནཿ ིགས་ཡང་དནའ རླ དཔ་ཡ་དདྲོ་གསུམ་འ གནས་པ་ལངོས་སྦྱད་རྫོགས་སྐུ་དང་ ཞད་ཁམས་ལ་ ྒ 








368 སྤེདོ་ཚཱགོས་པའིགྐུ༔ སྡང་ཚུལ་ ལངས་སྤེད་རྫགས་པའི་སྐུ བཅུ་གསུམ་སྤུལ་སྒུའི་མཚན་ཉིད་བསྟ སྙན༔ ད་ལ་ཡངན་དེནཿ གསུམ་སྟ༔ དོ ང་འཐུན་སྣང་ ལ་མྒུ་དང་༔ ཕྱིད་སྣང་ཞཾང་ཁསྭ 
རྤལ་སྐུ་དང་ ཿ ཐུགས་རྡེརད་འབྱང་སྤུལ་སྐའེརོ བྱར་བྭཾ་ཀུ་གསུམ་དག་བས་བ་བསྟན་ རན པབདནས་པ་གསུམཁིསབསུན་ཚ སགནུ་གདིལ་བའདམདག་བདར་༔ འབག 















༡༡ རགས་པའི་དགངས་པརབཤདཿ བཅོ་ལ་པ་ཉིད་གུ་ཝྷགཿ དེ་ཡངྒ་ནམ་དེན་གསུམ་ཁྱིས་བསྟན༈ མཚནམ་རང་གྲལྩ་སྐུ་ལྔ་དང་ ལྔ་དང་༔ 
@ླ རགས་པ གཔ ཌི སྲ ལ་བན ཉད་ཝཱཱཿ གས དི སྟན༔ ཛི དགུལ ངོ རྲི དྡ་སར་བའི་ཡ་ཤིས་ དང་༔ དན ནདགི་ཡ་ཤེས་སྔ་་ 
¿4 བཅུ་བདུན་ཡཾ་ཤས་ཉིཤུ་རྩ་ལྔ་བསྟུན༔ དཉིད་ལ་ཡང་དེནོ་གསུམ་སྟ༔ ཕྱསྟེརབཏུ་རྒྱས་པ་དང་༔ ཤཾ ཌམ་བུནདང་༔ རབྱཏྭ་དང་ཆེ་བརྭ་སཱན༔ བཅོ་བྷྱཧད་པ་ཉད 


༠ ཡའོདོ་ ཝ་སྒྲ་དང་སྦྱར་བར་བསྟ དེ་ མ་པ་གསུམ ས་བཏན་ ༩ སྐུ་ལས་འདོ་ཟྲེར་བུང་བ་ བསྟནཿ དོ་ལསྭ་མྐུ་ཉིད་གྱུ་བ་པ་ གཉིས་ཀ་ བགགིས་བརར་བྟཏན། ལུ 
ད་སདང་བ་དཔར་བསྟན་ དྭཉོད་ལ་ཡང རྟ ས་ཨཁམ་ཚནཉེད་བསྟན་པ་དང་ཿ རབགི་དག་ཉིདྩམས་བསྟན་དང་ཿ མཚན་མའི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་འེ་ཧཤུ 









ཱ - བོ ¬ 
37| ༄༅༔ གཉིས་ཀས་བྷས་ནཿ གཚན་ཉིད་བ་དང་གསང་སྲག་སོ ུ་གྱད་འགས་པཁྱིར་ཆིག ག་བསྟུནཿ ད་ལྷ་རམ་བ་བདུན་གྱིས་སནཿ རང་ཉདའང་གི་འྭཁུལ་བ་དུང་ ཁྱ 


ཤྩ རྒྱུ་ཉད་རྐོཿ དད་ ལས་འཁྲུལ་པ་དང་༔ ཡུལ་དང་ ཡ་བ འུ་ཡ་འབུལ་པ་དང་༔ རང་པའ་འདོ་ལས་འཁབུ་ལ་པ་དང་ 
4 ་བ་ཨྭ་བབ་བ་ཞིས་འྭཐཱ་ལ་པའ༔ོ དནི་འྭ་ཁུལ་ཡུགསྦྱུ་རས་པར་བྷ་ས པ་འོ ཙ་དགུ་སམས་ཅན་༢་ རྒྱ་བསྟན་༔ ལ་ན་དཿ རཱ ངུད ༔ [ཁྱཾཔ་བཁད་ 
༥ ཞྱིུ་ཉིད་དང༔ ཤས བྱ་བདང༔ ན་དགའི བྱི་བ ཨུམ་ཅུ་ཡེསྔ་ནི་གནས་ཡུགས་བ་སྟནཿ དཉིད་ལ་ཡང་དན་བྱརད་ད༔ ་ 






ཨུ ཡུ ས་དང་༔ སྟེནཾ་བྲད་འདྲོ་ཀི་གནས་ལུགས་དངཿ སྣོང་བས།ཁའཿཊྱབ ས་ཡུགས་དང་༔ ག 
སི གྱགས ཨི ་ ་ ་ ཨུ གས་ས བཱ ཧི ཡུག 
ཉིད་ལ་ཡང་དནོ་གསུམ་སྟཿ གཞཾཉིད་མཚོན་ པའི་མཚན ལས་ 





373 ༄༅ ཏཱ་བརྡ་འཆེན་དང་༔ རང་བཞིན་ཡུག་གྲི་དང་ནི༔ གབུད་སྒྱུ་ངས་རྒྱད་རུ་རྣམས་བཤད་༔ སྲ་སུ་བ་ཏོད་བར་ལ་བསུནཿ ག་དོག ‡ མཚན་ཙེ་སྒེ་ 
ཤ གསུ་བྷ་ཅེད་པ་དང་༔ བ་ཡོནས་བ་དཔ་དང་༔ མྩུ་གསུམ་ཉིད་ལ་བསྟུད་པ་དང་༔ དོ བབས་པ གང ལྡ ཨཿ 


སུད་པ་ཡུ་ཁ་ཨ་བྲ་ད་ཝཱ་བ་སྟན༔ ་བསྙན་པ་འཇཾག་དུས་བ་སྙན་༔ མག པ་ ཉགསྣ་དམས་འབུང་བར་བསྟན་བ་དཔ་༔ བསྐལ་ 

23 པ་འི་འབུང་དུས་བན་པ་འ༔ ཤ་གཞུམ་བརྡལ་ལྔའླིས་བ་ྒྱར་བསྟནཿ དཾ ད་ལ་སང་དེན་གཉིས་ཏཿ བྲམས་ཅད་བརའྭ་རུ་བསྟན་པ་དང་༔ ཐམས་ཧུད་བརྡའ་པ་བཟུས་པ་འཚོ ད་པ་ཞིན་ 

སྒྲ་དེན་མན་དགརྣམས་༔ རབྱ་ཏུ་བླམུས་པར་འདིའ་གུངསཏོ མཚནས་ལས་གེལོལ་ཤ ས་ལས༔ རྒྱུད་དང་རྫོགས་པ་ཿ པ་མད་པར་གསུངས༔ ཡང་དག་ལ་བུབྱི་ཝ་བྲ་ནམ་ས ག་ང་ཞི་ད་གྲ་ནས་ 

ཛུ པར་འདོད་པྲ་ནམ་ས༔ ལྭའུ་བད་ཁས་བཅ་ལ་བདྲ་བའོ ཅས་འག་པ་འདྲ་བལོ་ཆེན་པའྱི་ཆཱད་ལས་༔ ལེའུ་ར་བ་འིདན་བ་ བྷ ཕན་པའི་ལྭ་འྷས་བདུན་བའ༔ ངཱ ད་ནས ་ཁངམ་དབའལ་ 
པ །ཞནནུ་རྩསར་བའྱི་སེས་བུ་དམ་པ་དས་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོཿ ཀྱི་བཅེ་མོ་ལྡན་རྡོ་རྔ་འཆང་༔ ལབའྱིར་བ་ཤད་དེ་ལར་ན༔ བདག་ཅགྲ་ངས་ཨུ་ཞུག་སྤྲ་ནམ་ས་ལ་༔ འེ 


༥ ་་\ི`ི་ 





375 ༄༅༔ ;ཆོགས་དང་༔ འབྲས་བུ་ཡངས་ཚུགས་ཐིག་ལར་བ་སནཿ ཞདགུུ་ས་ཡི་གཏན་ཆིགས་བསྟན༔ གོང་དྱུ་རས་པའ་བཤད་པ་ནེ༔ འདི་ཉིད་དུ་ཡང་དནོ་གསུམ་མཿ མཚན་མ་སྷའི 
 ཡེགེ་དང་ཿ མཛོནོ་པྲགི་ཡག་དང་༔ བདུདཔྱ་གའི་ཡག་བཟནཿ ཝ་བྱས་གཞི་ཡམ་འྲབས་བུར་བསྟན དེ་ཉདལ་ཡང་དྲོན་དུག་གྲ༔ ཐ་བྟ་གས་བའི་བ་ིདང་ནི རང་བཞོན་ཐབས་ གཤི་ 
ཙུ་བ་སྙནཿ སྡེནྭ་སཾ་ངྲ་ཡུལ་ཐེས་ལམ་དབནིཿ གཅས་པའི་ཚད་ཀི་ཡུ་ཁ་དྲུ་ཁན༔ ཡངདག་ཆིག་ཆད་འབས་བུ་དང་༔ རྟོགས་པ་རྒྱུར་ཨ་ཟླུགོ་པའ་བསྟནཿ ང་ག་ཅཾག་སཱ་ག་སྦ་ཀྱས་ག་ཏན་ཆགས་བསྟན: 

ད་ཉིད་ལ་ཡང་དྷོན་ལྷ་ས༔ འབུས་བུ་ལས་གྱཾ་གཏན་ཆིག་དང་༔ སྔེནོ་བྱཔ་ཡུལ་བྱེག་ཏན་ཆིགས་དང་༔ འང་བ་ཞི་ནརིག་པའི་ག་ཏན་ཆོགས་དང་༔ སྔགས་ཀྱི་ཝཱང་ཚད་བསྟན་པའཾཉོ ང་གཉིས་ཡོང་ 

@ླ སྲུ་རྣལ་འཐོར་བསནཿ དེ་ཉིད་ལ་ཡང་དན་གཉིས་ཏཿ འབབས་བུ་ཚདྱ་ཀྱི་ནབ་འྱ་བེབོ་དང་༔ ལམ་ལ་གནས་པ་ཉིད་དུ་བསྟནང ང་གསུམ་འབིན་ལས་གས་ང་བ་བསྙན༔ དེ་ཉིད་ལ་ཡང་དནོ་བཁིའཿ 
¢¿ །ཞི་བ་ཡངོསུ་རྫོགས་པ་དང་༔ རྒྱས་པ་ཡང་དག་དེན་བསྟནུ་དང་ཿ དབང་གི་འགྲེ་བྲོ་དང་བ་དང་ཿ དྭག་པས་བདུག་པ་ཚར་བཅད་དོ༔ ང་བཞིའི་རིབེ་སྤྱི་མེངས་བསྟནཿ ད་ཉིད་ལ་ཡང་དྲནོ་གས་ 

( -” གཏ མཚནས་ཡུལ་གྱི་སྤྲི་ཆེངས་དང་ཿ སྒྲཾན་མ་ཉིད་ཀྱི་ཅེ་ཆིངས་དང་༔ རྟོག་པའི་དེནོ་ཁྱི་སྤྱི་ཆེངས་ཊོ་ ང་ལྔ་རྒྱ་མཚོའི་གྲེང་རྡོལ་བསྟན༔ དེ་ཉིད་ལ་ཡང་དེན་གསུ་ཨ་སེཿ ཡུ་ལ་ཁི་ཡ་ཤས་ 


4 
རི 





ཏེར 
༠༤ 





༡༦༦༦ ཆི)ཿ༢༦ 


བ་དང་ཿ སྐུ་ཡི་ཡནོ་ཏན་ཀང་རལ་དང་ཿ སྒེན་མ་ཡུལ་ཁྱ་ཀློང་རྡོལ་བའོར དངུག་ཉིཟ་དད་ས་མ་ཉུནཿ ེཉདྷནམ་དན་གཉིས་ཀྱ་སནཿ ཐབས་ཀི་འགྲ་སལ་བྱདང་ཿ ཤ་ས་རབ་ 
སྤུད་བར་བ་སྟནཿ དབདུན་ཞས་ཁའུཁ་མཏམ་སྟན ད་ཉིདལ་ཡང་དྲན་བཞེས་བསུནཿ གཉིས་མད་མ་ཐལ་ལས་འདས་པ་དང་ཿ མཐར་ཐིན་ཨུ་ལ་ལུ་ཡ་གནས་དང་ཿ འགེལ་ 
བའི་དབས་ཏད་མུ་ཏམ་པ་དང་ཿ ཡང་དག་ ནོ་ལ་མ་ཉམ་པར་བསྟན་༔ ད་བྱར་དདཔ ཤིས་པ བླབ ནཿ ཆདས་ཨང་དོ་གསུམ་སཿ མ་ཚན་མ་ཨུལྱ་བི་དཔ་དང་ཞི་ཿ དག་པ 
ཧོགས་ཨ སྙན་དང་༔ རོ ང་དགུ་སྤུལ་བ་མ་ཛད་ཡུགས་བསྟནཿ དཾ་ལྷ་ནམ་དོག་ག་ཉིས་ཀྱི ཆསྐོ་ཉིད་དདུནས་སྤཱལ་པ་དང་༔ ག ཅས་ 
ཤུགས་པ་བསྟུནཿ དུགྱུས་ཏགོས་བའི་ཚད་ནམས་བསྟནཿ དཀ སང་དོགསཨ། ཟང ད་ཉྱ་གས་ཚད་དང་༡ ཁྲབས་བལ་སྭཏགསི་ཆོད་དང་༔ མངན་ 
ཚད་དང ར་ཅིག་ཨ་རིག་སེམས་ བསྟནཿ༔ དེ་ལ་ཡང་ན་དེན་བཞི་ བྱསྙནཿ བྲིན་པམག་ཆ་བར་བསན༔ སཱད་པས་སསས་ འཁུ་ལ་པྲད་ 
བྨ་མས་བསྟན་པདང་ཿ ནྣམ་ལཱ་གྲཾགསུ་ བསྟན་པའེཏོ ས་དག་པའའེགོས་བསནང་ ༥ ལ་ཡང་དྲེན་བཞིས་བྷ་སྔན་༔ .རང་འབྱང་ཏོག་ གས་པའའཔདད་ཚ ཀསརད་མཚོན { 





པའི་ཕོགཔ་དདཿ རྨོ ཉད་ལགདཞོགསས་སཿ དཔས་བའདབཞིན་གསལ་བདང་ཤ 


རར ེྲ 


379 ༄༅. ༔བདུན་ཛགོ་ས་ཆེན་གཏན་ཆིགས་ ནཿ གི་ཤདཔ་གདདནོ་དག་ཏ༔ གཉིས་མད་རིག་པའི་གཏན་ཆིགས་དང་ཿ སྣང་བསེམ་ སོ 

ཤུ ུཾབསྟན་རིགས་དངུ༔ པྒད་གྲསུན་འབིན་གཏ ཚགས་འ ང་པ་ལ ག་གཏུནམིགས་དངྱ༔ ནཱ ནྣས་འབྱརདའ ལི་གཉན་ཚིགས་ ཡི་བྷ་ན་རིགས་དད༔ ་བ་བསནཿ 
པ ༈ད་ནས་དག་ཅས་བ། ནཿ ད་བ པ་་ ས་བདག པ་འ མཾ ་ གགགནས་བཡ་འ་ཿ གཏན་ 
སུན་འབིན་དང་ཿ འང་གྲི་གུབ་མ་ཐའ་སྐྱབ་ཨ་བྲཾའ་དང་༔ རང་གི་བྲ་བ་ཁ དུ །འཧུན་བསྟནཿ 


ཉིད་སྐྱབས་པ་དང་; རིག་པ་ ཡམ་ལ་སུ ཞའྱབིན་དང་ཿ གོས་པ་སུ་ 
༼ སླགས་པ་དད གས་ལམ་ཁ་གུཀའབིན་དང་ཿ སངས་།གོས་ངགྲག་ཞུ གདང་། 


$® 





གངབཞི་ཤིས་རབ་དད་༔ (ྲ འཇུག་པ་ལ བདང་༔ ད་ཆད འབ་དང་༔ 


ནཿ ངོ ངཿ 
གྲ ༥ སུལ་ལྭ་སང་བའ་ངནཏུགས དང་༔་ གསོ་བ ང་ 
¡ གས་པོ དང་། ཐ་བ མཚནས་ འཾ 
 རང་བ་རྟགས་དང་༔ མཐནཐིནྲགལབའིདུ་བཏགས་དོར་༔ ཁྱ་་དུསབཏུགས་དང་༔ ནྣ 'རྟག་ས་དང་༔ འདས་པ་དུ་ས་ཀྱི དང་ཿ རེས་བྲངག་དདྲ་པང་ཐེནོ་ཏགས་དཔ་ དནོ་ད་ 





382 གྱི་གྲ་ལོ་བ་དང་༦ སྣང་བཏླུག་པས་གྲེ་ལོ་བ་དང་༔ རྣ ༈ྟ་བ་ཉིད་ལས་གྲེ་ལོ་བ་དང་༔ ཊཾ རྒྱཆེན་ཆོས་ལས་གྲོ་ཁོ་བའོཅོ རྟེགོ་ཁཾཛིན་མཐའ་ལས་གྲེལ་བ་དང་༔ མཐའ་བཞི དང་ལསྲ་ོ་བ་དང་ 
དནོ་དདུན་ས་ལྔམ་སྦུབ་མད་བ་སྟནཿ ཉརལ་གདན་བཤིས བསྟནཿ སྦད་པའི་ཡུལ་དུ་མད་པ་དདཿ དུ་མར་བྲགར་དུ་མེད་པ་དང་ཅ གགང་དང་འགྲེ་འོངོམ པམདུ་་དང་ཿ ས་ལམ་རིག་པ 
མད་པའོ་ཏ དྲ དོན་བྱ་ཆདྲ་རོག་ས་ཆཾ ད་བསྟན༔ ད་ལ་འདན་དནོ་ ནོ་གསུམ་ཏཱཿ ལྟ་བདེན་ ཨིས་སྨས་པ་དང་ཿ སྒོམ་པ་དནོ་ཁཾས་སྨྲ་ས་ པ་དང་༔ རུས ས་པ་འེཏོ དེནོ་ 


>; 
«4 





ད་ས མ་སྟཾ༔ 0 ་ བཞུ 
¿, ཅུ་རུམ་དཔལ་ཟ་བཞི་བསུན་ བསྟནཿ་ དེ་ཉིད་ལ གང་དནོ་གསུས་སྣ༔ ཐབས་ སྭ་ས་གནས་སྤས་པ་དང་༔ ཤེས 'སྨས་ བ་དང་ཅ 
རངུ་བུང་བསྟུནཿ དཉིདལ་ཡང་དོ་ག ཏཱ རངའ་དཆིག་གིས་སྨྲས་ བ་དང་ཿ མྱབ་སེབོས་ གསུབ ཨ་གཉིས་སང་ལ་བུགཔབ ྲ་ 
ཤིས་ཞུ་ས་ཏཾ་བུ་ཁ་བ་དང་༔ སྟོན་པས་བསྐུལ་ཏཾ་ཕུལ་བ་དང་༔ གསང་སྔ་གས་དྲཾལ་ཏེ་ཕུལ་བ་དང་༔ ག་གསུམ་མཚན་མ་ཐི མནན་བསྟནཿ ཅ་གཉིས་ཉིད་བཡུལ་བ་བསྟན། དག་ལ 






ཛྷུ ༔ཨཁི་ཡུ་ལ་ལས་ ཕས་གནན་པ་དང་ གཞན་དནོ་ ནཱ་སེམས་ཁྱིས་གནན་པ་དད་༔ ཨུལ་དང་ཤས་པས་གནན་པ་དང་༔ སྒེནས་ཉིདྱ་ཀིས་མནན་པ་དང་༔ ནཱ་ལ་འབུར་ 
ཀྱིས་གནན་པ་དང་÷ སྤོདོ་པརྒྱན་ཁྱིས་ཨ ནན་པ་དང་༔ ཨ་ཤ་ས་ང་བསོ་མན ཞན་པ་དང་༔ ལས་ § ཟུནས་ཉད་ཨས་མནན་པ་དང་ཿ གི 
རིག་བ་སྟབོས་ཀྱིས་མནནཱ་བའེརོ ཁ་བཞི་ད ངོམ་པ་ལུང་བྷ སྟནནཾཉོ ལ་རམདེག་གཉིས་ཁིས་བསུན་པའཿ ཚཾག་ལ་བ་སྙན་ཏི་ ཡུང་བསྟན་དང་ཿ ཞུ་དང ྫོུས་ཚོག་བཏུགས་་ 


འདུས་བར་བསྟན་བ་དང་༔ མེག་པ་བྱགས་ཕི་བ་སྟན་བ་དང་ཿ ཡ་ད་དག་ཉིད་དུ་བསྟན་ སུ་ སུ་བསྟད་པ་བན༔ དེ་ཉིད་ལ་ཡང་དོན་བ ཀས 
་ྒ དང་ནི དན་ས་ཞུ་བ་པ་སོ་གཏད་པ་དང་ བདུད་བ་པ་ལོས་ག་ཏད་པ་དང་ཿ དདས་འབས་ལ་གཏད་པའ གེན་ལྭ་འུའི་མཚམ་ མས༔ 
ཤོ ི་ོ ལེགས་པར་བྲལ་ལ་ཅིད་བཤད་པར་ཟདཿ ཀབྱཏྲུ་ཆས་པར་གཏད་པའ ྭ ཅེས་རིག་ བཞག་སྲས བལ ང་པ ལྕ 





[| 












| 364 དྲ་ནས་ཡད་འདམ་དབལ་གཞན་ནུརྱ་ཁུར་བ་ཡེསཿ འདྲི་སྐད་ཁེས་གསལ་ཏེོ ཀྱ་བཅེམཾ་ལྡན་འདས་ཐུགས་རྔ་ཆན་པོ་དང་ལྡན་པཿ ལེའུའི་དན་དང་མཚན་བཤ ད་ད་ ལྟར་ལག་སན༔ ཡེངོས་ 
ཨུ་བཟུ་དབ་འྲཐབས༔ བསྟན་པ་གསུང་དུ་གསེལོ་༔ ཅས་ཞུསྟོ་ དྲེནས་ཡང་བཀའ་སྩལ་བ༔ ཨྱ་དིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ཉོན་ཅིག༔ དས་ཐྲབས་དམ་པ་བསྟན་ཁྱེས་༔ ལགས་པར་ 
ཤ།ཉན་ཅིག་༔ ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤཾས་ལ་འཕེལ་འགིབ་མད་དྲེ༔ ཡ་ཤས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཡངས་པའི་གཡ་བ་མད་དེཿ ཡྲ་ཤཾ་སྭ་ཀི་སཾ་ང་བ་ལ་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་མད་དྲོ༔ གསུང་ 
| 44 སྔགས་ཀྱི་ལམ་ཁ་ཉ་བདང་ནིད་བ་མད་དེའོ འང་གི་སྣང་བ་ལ་ཆ་ཆུང་མད་དཉ སཾམས་ ུས་དབང་པལྔ་ནེ་བཅུལ་མདད་ ཅིའྲི་བཱར་ཞེནཿ སྡུང་བ་བ་སྟུན འི་བཾའྭཿ 
¿ྫྨ ཐབས་ལ་ཆྭ་དུང་མད་དྭ་ དཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན༔ གི་ག་བླ་བཟས་སཅདྲ་གོ་པའི་ཧོད། སྤེམས་ཅནྱ་བཾདབང་པ་ལ་ ལུག ད་ཌའ་པིའ་ཞ་ནཿ 





'ུ 


ཆ ཇེ ༤ ༩ མནྟ + སྲ ཅག ལྟ ༢» ༩་¥” སས སྣ པ ༣ ར༥༤ " ་ད ཡོ 5 , མོ ¢! ཅོ ༩ (ཏྭ ༩ རཾ , ཱ ་: 
ཆག་པའ བྱིན ི་ཕན་བན།ལསྱ་ཤིག༔ གདས བདིན་པ་ཉི་གཡིག་ར་ཤསཔར ཆས་ཤིག འ་བསྱེ་་པའིཚད་ ས་པར 
ཤཾགཿ ཉེ་མ་རིགས་ཀྱི་ཁྱུ་སྭངས་རྒྱས་ཀྱི་དག་དོས་པ་ལ་བའ་འཚམས་ནདཿ ནང་འང་གི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཐདཅིང་སྟ་དོས་པ་མད་དེཿ ལྟ་བའང་གི་ཡེ་ཤེས་ཉིད༔ གཟུངས་འདཛིིན་གིསྔ་ས་ཐའ 


༡ 
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3885 ༄༅: ༔དང་བ་ པ་གི 
ཌྷུ བ་ཉིད་ཿ ཐེག ཿ དག་པ་ཡེ་ཤསྭ་ཊི་ཨུལ་ཡངས་དག་གི་མཐལ་དང་བལ་བའོ དནས་བཅོམ་ཞུ 
ལས་བ བདབ གནམ་ག ནས་ག ལ་ས 
བདག་ཏུ་ཏཱགོ་པ་མེདཿ གསང་བའི་བཤས་མ་དོད་ དའ་བམས་པ ཤིར བདེ་བསུ་ནནཿོ ཆུ་དད་ལ ཤ་ས་ཡ་ཆན་ 
༧ ¦ བཱ ཱ ཧེ ཤོ 


396 ཅིད་གཏད་བའི་ཾའ༔ དེ་ཛཱིད་ཡེངས་སུབཤད་པ་བསྟནཿ བཤད་ལུགས་བསམ་ཙིས་ཨིི་ཁབ་པའིཿ འདིན་གསང་བ་ཉིད་དུ་བསྟན༔ གསང་སྔུགས་དགངོས་པའི་མཐར་ཐུག་ནིཿ ཚད་མ་འདི་ལྭ། 
ཤས་པནྭ་བ༔ གཞུང་དེནོ་ གཏན་ཆིགས་ཆས་པའི་ཕཱིདཿ དྲ་ཕིའ་འདི་ཉིདྱ་ཧས་པའ་བསྟན༔ རྒྱད་འདི་ཉིད་བཤད་བྱས་པས་༔ བྲམས་ཅད་བིལ་ཁྱིས་གནནོ་པར་འགགུརྭ བུ་བབད་པ་ཐམས་ཅད་ 

ཤཿ ཀུནཿ མཚན་མ་བཞ་ལས་གྲེལ་བར་འགྱརཿ ས་རིག པརངྲ་གེལ་ཆན་པའྱི་ཧུད་ལས༔ ཡངྐོས་བཟུང་བར་གཏད་བའི་ལུའུ་བཅུ་པའ༔ རུརད་ཆེན་པའྲ་ལ 

£ བ་༔ སྟེན་བསྟེབཾས་ལྡ ན་ཆན་པསོ༔ དུར་ཁདོམ་དེགས་འདའད་བ་ཡས༔ ཞཁ་དྲཾནམས་ཀི་ཏོག་པ་བསལ་བ༔ རྒྱད་ཀུན་ཁྱ་ལྡ་མིགཏུ་གསུངས་པའྱི་རྒྱད་༔ རིག་བའངགལ་ཛ ཆནཔབྱིརདཤས་་བ། 

། རགོས་པཅན་པའོ་དྲན་བ སྟནཔ་རྫོགས་ས ཨཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ མགས་ཀིབསངས་ཡས་བླངས་ཤིག༔ སྐམ་སྭ་ 

།རྱགར་སྐད་དུ༔ ས་བ་ཏདྷ་ཏཱམ་ཤརད་ན་ཀར་ཏ་ཏནཨཿ བདྡོ་སྐད་དུ༔ ཅིན་པཚའྱབང་བདྲ་བད་པྱེ་ས་ ཐལ་འགྱཾར་ཆེན་པེའི་རྒྱད་ཞས་བ་ བཿ བཅསྐོ་ལན་འདས་རང་འབུ་དཆན་པ་་ 

མཆགོ་གི་སྟེན་པ་དཔལ་ཀུན་ཏུབཟང་པ་ཡི་ཐག་འཚལ་ལ་ང འདི་སྐད་བདག་ག །བསྟན་པའིདུས་ཅིག་ནཿ འཁཾའརོ་དང་འདས་ པའི་ཐགྲོ་མ་ ཨཿ འདྲ་བུདྲ་བས་བ་མད་པ་ལཿ, འབྱང་བ་འདུས་པ 











རྨ ༠ 
















ངཱ ༦ དྲེ་མ་ཡན་པ་བ་རོདྱ་བ་ཁི་ཆིག་ཅ ཐུས་གུམ་འབུ་ད་བས་ 

༔ ཀ་ལ་པིང་ཀའི་ཟྣུ་ནམས་ཡང་ཿ དེནདང་འྱགད་བཅུང་གཞ་ཇརོ  གན་ལྱ་བདྲ་ས་དན་བྱ་རགཏིས་ལས༔ གཞི 

༥ ཚིད་བའི་དབངས་ལས་སྟང་དང་ལནཿ ེ་པའིབཅདབད་བྱ་ དང་གསུམཿ རིགུས་བདསུམ་ཆུ་དེས་པར་བསྡུས་༔ ་་ག་སལ་བདབ 

ལསདུ་བླམས་པསཿ རྔོགས་སངས་ཡན་ལགསུམ་ཅུ་ གཉིས༔ སྤེཾས་མད་ཡན་ལག་བཞི་བཅུ་གཉིསཿ ད་བུས་པ་བདིག ས་གུ་ཉིས་ནིཿ ཟླ སྤདང་ཆེག་གགཞི་མའཿ་ དེའི 
སེ་སྭ་ལསྭ་ཀྱིས་ཞྭའུ གས་འབུན་པ་ 


*, 
༢ 


ལ་གྱིས་མང་༔ བསླབ་བའྱིཚ་བ་དྱུར་བཞ་གཉིས༔ཿ རིསྣེ་རིམས་ལ་མཁས་པ་ཡིས༔་ སྤྲུལ་པ་ལ་ པདང་༔ རྟག་ཏུ་བཀད་པ་འིདན་རྣམ་ 
3 དཉའ་གསུང་གིཆོའུལ་དུཿ རྒྱད་རྣམས་ཀུན་ཁྱིཐོག་སར་ཡང་༔ རྩ་བའི་སྒྲ་ཆིག་ ཐྲལ་་ ་འགྱུར་ལས༣ ཐམས་ཅད་ངེས་འབྱང་བསྟ སྟན་པར་འཕྲེསོ༔ སྭ སྙན་པའི་དམ་ བའད་ 


® ཅི:& 
རོ |: ¡7 




















༦ 
རོ 


༄༅ 







4; ྫི& 











འགྱུའ་ ཅོ 
དྲ པ 
ཙོ 










ཇིལྟ་བུ༔ 


ག་གས ཚིདང་དབང་ཐང་གར་ཤེག་གཟུང་ཿ བཾར་ཟུག་ལྟེ་མོས་འིམ་ཐའ་ཅིར་འགུར་ཿ 


༽ ཏྱ 


འྱབང་བླ་ནམས་ཀྱི་འདོད་བ་ཏི༔ སེམས་ཅན་དུས་ཀྱི་རིམ་པ་གང་ཿ 


ཤི དུས་ཀིས་འབེ་བོ་གང 





ཅྱ ཏྱ གཉིད དངྲ་རྭ ་ ཛེ་ལཱ་ཤུཿ གི རྣང 















ཟ་པ་བོ་ཁྲི་རམ་པའི་ལས་གང་ལགས་ཿ བྷ་ཏན་ཅིང་ 
རོ་ཁསན་ལ ༔ འབྱབ་བབད་ 
མཐར་ཐུ་ 


༣༦ 


¦ མ་བར་ཐུག་ 
བླ 





393 ༄༅ ‡ ༔མ་བསྟན་པའིཐབས་གང་ལགས༔ ཧཾའེལ་འབྱང་ཏགས་གང་གིས་འཇིནཿ༔ དུས་དང་བ་སྟན་པའི་བབས་སཅིཿ ཌགང་༔ དམ་ཚིག 
འདས་སྤོས་པ་གང་གི་ས་བཅད༔ ༽» ི ༠ ` ངེ ཊཱ པོ 


ྷ བྲད་བ་རིག་ག་བསུན་བཅིཿ ཿ ཚིག་འདས་ 

༣? ཧོ ༩ ༡ 

4 གང་ག ས་བ ཾཾ 
པབ།ག་ རར 







འཁར་ཁུདོས་རུ་ཤན་གང་གས་ངད་ ཤཚུང་འཇ་ བཀའ་ 
ཚུ མས་ཁ བུང་བ སོགས ་བའྱམཔ་ བུ བ་བོ ས་མདོ 

















༡ ི་་མིདུམབླསག 
སྦ་བདྷ་ རང་བ་ཞིན་བཅེ་སོ་ མདན 
མཁའ་ལ་༔ 
བཾས་ཤུད་བཀད་པྲ་མ་ཡིན་པར་ཿ ཡན་ 
གག་པ 
མ་བིས་རི་མེའི་ཆུ་ལ་ཙམ་དུ་ 
དམ་དས་དངྡ་ཞན་ 


༄12 
༧༩ ཀཿ དང་པོ ད་དར་་ུུ བ་པ་བུག་ 
ཤྲ སུ བབ་བོ ཨངས །ཨ་ 


། རཾ 
རྒྱད་བཤདྱིས་༔ པ 
ནོ་འྱབྱང་བས་༔ ¿ སེ 
` ཿྭ བ་རས ཁས སུ 
ཀསང་ 
ག་བཅས རོ དཱ 





















396 ་དདགྱ་གི་གད༔ རིམས་དང་ཆི་ ༈ ཏེགས་པར་་བིརནསགཤད་བའི་ཙ གཞད་ནམ་བ་གཉིགས་བཏུགས།་ ཨཿ ཞུག་ཏིད་ནུམ་བརག་ཞུག་བ་དད་ཿ ཡན་ལག 


༧ གས ་ པ་གས བ་་ བཞི་ལས ལི ་ ཏརཱ་ བུ 


(ུ ཉིད་ལསཿ དྷ་ཉའ་གནས་བའི་ཆགདངོ་ནི ཊྱ་ཀི་ག་ པཤ་བྭ་སརཿ དེནྡོ་སིད་ལ་སེགས་་མུང་བའྭ་ཆནཿ གནིད པའི 
ཤཱ གུས་པ ྡ གསུགས ཨ་ུདདག་བེས་འྱུ་དབྲ་ ། ཏཱཿ 
པ - ང ཱ ྲ ཧཱ དམགས་པ་མུལ་ཁྱ་བཱ་ནོམས་བྷ་རཱ ཤཤ་ངྒ་ཨམསྭ་རམ་པ་རཱ་༔ ་ཱུ ༧ ་ གནོ་ས་༔ 








བ་ལཿ དབང་བ་དུག་གི་སྣ་ནམ་དག་བ་སྔ༔ བྱཅུ་བྱརཱ་ཨཾས་ནྷི་ཀུ་གསུམ་ལས་༔ ཁྱད་བར་སྤུལ་བའིསྐུ་ལས་འབྲ འྲསོ་པ་ཡསན་ཟེར་ཙམ་ཁིས་ཿ ན་ལ་འྲབརྐ་ཏོག་བའྱི་རྨ་ཆུན་འག་ག་༔ 








༣ དེ་ལྟར་སྒྲ་ཡཾས་དགདངོས་བརིཿ རྣམ་བ་གཉིས་སུ་ཤེས་བྲ་སྟ༡ མཆོག་དང་ཐུན་མང་བ་དག་གིཿ 
བཟེ་དོང་རྒྱུ་ར་རྩ་ལ་སྣུ་ཆོགས་དང་ 


༧ ལྒང ༨ ཡུས རམ ༡མ་ང 
གངོས་བ་ཡེས་༔ སླ་ཚད་འིག་བའི་བསན་བཅིསོ་དང་༔ 
དྭ 


ས་དང་འ་ག་བ་བས་སླ་དྲ་ 


་ེ ་ད༥༽༦ 
རྒནྣམས་དང་ཿ སླ་དང 








༢༠༠ ཅུབཆུལདངནྲིགངམ་ཚུད་དོ་ ཞི་་ཁ་མྣ་རམ་པ་བྱར་གཉིས་ལཱ༔ འདིནས་འདིག་ཏནམ་གནོན་ན་ ཐལ་བ་དབུངས་ཞུསྱ་བབ་ཡིས་༔ རྒྱ་ཁུན་དཔག་དཀའ་འབཏུམཇེས་༔ ཆུ་དངྱ་ཚན་དང་རང་ 
བཞིན་དད་ཿ རྟནོ་པའི་བརྙན་པ་དབི་དཁའོཿ མ་བྱས ས་ལ ཞསའདེག་ནོམ་གཞནབལ་བདླས་ཤས་བ ས་འཇིག་ཏན་དུག་འགོ་དང་༔ ག་བ་ཡས་༔ 
ཤོ ཤབར་གའོ་དསཁབང་ཐལ་ལ སྟེན་པའི་བསྟན་པས་བརེན་བ་ཉིདཿ སྦཾསོ་ལཾགསུ་བཀད་པ་འི་གཉིས་བའཊ འདིན་ས་འཇིག་ཉིན་གསུལ་ག་ཡས་ན་ཿ ཐལ་བ་་སྐྱབབདྲ་བ་བ་ནིཿ མར 
་ཱ གདདག་གིས་ཡངོས་ཟ སྦས་པཿ , རདད་ཁདེག་ ཁས་གསལ་ཅིང་༔ ཟིབ གུས་བའི་ཞི་དྷ༔ ་ལ་ངག་བཅས་ཙའ་ གསོག པུ 





40| ཧྱ༔ྟ རྟན་བང་ཤར་མཚམས༔ ཐལ་བ་འྱི་རུན་ཤེས་བབ་ཡཾ་ས༔ མཆོད་ཏན་དིབས་བྲད་བར་རིམ་མདས་ཿ བཀན་བ་ཝ་ཤས་འངྲསྭམ་སཱཿ ྲ་དབས་སཚོགས་འབུང་བའིགཞི༔ ཉན་པའི 
རཿ ་ སངས རྭཀ་ཐལ་བསྭའབ་ཅེས་བཏ ཟ་བ་པོ 
བསན་པས ཤུ་ཝ་གཅིག་ཞ༔ རཿ རེེྲརརྲའར ཅི 

















འྱག་ཧནི་འབང་བ ིཆུ་ལ་ཕསཿ གསླ་ཟ་ུས་ཀིས་འྱུར་བས་ནཿ ནལ་འབའ་ཏམས་དང་ཤེས་པ་ཡང་ཿ འབེབ་བའིདུས་ཆད་མཁས་པས་གྲབང་ ཚཱ 


༔ འདུ་དང་བ་ཏགག་ཏ་འདྲི་རམ་ས་ཤྭ་ ཊཱ རུར་རུང་ས་ གི ང་བཞག གོ བྱས 
± ཡཿ རི སྣ་ཚོག་ས་བཀད་པ་མན་ངག་གནས་ཿ 


ལྭ 
ཤཾ 





ལྡཾག་བཅས་ལམ་དད་ལྡག་མེད་དང༔ གྲུབ་བ་རྣམས་དང་སླུ་བ་བའ་བིད་ཿ ཧད་ཇུརྣ་མག་ཏད་དག་གེ རུ པྲེ 


འང་ཐེག་འབེབས་པ་གཉིས་བ་ཡིནཿ ཀ་ག ཧི 


ཟླ བརྡ་མཆོན་པའི་གཞི་མ་སྟེནཿ བཞིབ་ཆ་ཉིད་བཀད་པ་ག༔ ཡནཏནྡ་ཛཱགོས་པ་སེམས་ཉིད་ཁུང་ཿ 















གས་ ས་ཁ 
ཅད གས་པ། ཅོ གནས་ ནིརཾམ་བ་གསུམ་དུ་འདེདྲོ པུ 





¬ 


ཤད༔ སྙིང་པོ་ལྡཾན་དང་རྫོག 7 ྲ ༡ ཡམ་ཝྔན་པ༔ བརྩེད་ལྡན་དངན 
འའའི་བརདགཏུཿ མུན་བའི་བསྐལ་བ་དྲུགཅུ་ལ་ཿ ཏཿ དཔལ 








༠ བ་ཉིད་ཿ ལེ་ནཱ་སེངོ་པཱག་ལྟར་གན་ས་སོ 2 རྡརཾ་གདན་ཞེས་འབུང་བ་འི་གནས་ཿ དི་ཉིད་འཕེལ་ནས་འདོ་འབ་རམ་ཁི༔ ལེནོ་ཝཱ་བྱཾཿ 


དུ ། བསོ་བཟང་བས་འདིནཿ པཿ གིབ འས 





རཱི 
, 


ག་ཡས་པ་གཞནྡིན་བ་ག་ཉིས༔ ཀ$.ོ$ལ་ ལེ་ནྭ་དུག་བུ་མུན་པར་ཁྱསར༔ དེ་འགགོ་བད ཀར 







འཕཾངོས་དྭྱ་གུ་ཚ་ཁ ུ་པའ་ས་མཱད་འབབ་བའྱ་ཙར་༔ རྒུལ་བའི་ལུས་ལ་བསུད་ནམས་ལནཿ མིག་ནི་གཅིག་ལ་ 
རྣབས ཕལ་བར་བད༔ དེ་འདུས་ རིོ་ ིནདུག་ུརབསུན་བ་ཉིད༔ འདེ ན་བ ྲ 









གུ ོོི་་ 





4!0 09 ཚལ་བ དམངས་ཀྱི་རིགས་ལ་ག ྦ ཀ་བ 
བད་ག་ཞནུནུ་ཡགཿ ནས་༔ ར་འདུས་འིགའབང་ 





དུ་འ 
ཐབཤིན་ ནས་དརྨ་སབང་༔ 
༔ ཨུ་དཔལ་མེ་ ཕོ ཧོ བ་སྭ་ 
དྲ་བ་ཉཿ 


༣ འ་མསབསྱ་བ་གས་ ` 
ད་པའི ུ་ས་མ་གདད རི 


། 
| 
། 


རྩར དནས་གངོས་ཁུན་པཀདཔ་གིག གིད་ཁྱལ་ 
ཅགས བད བདེ་བ འཕོད སཔ ཁང་བ ད དྲད ྷཀ་ 














ནས ང་ སྭ་ ང བཱུ 
༢2 སཱ ་ གཡོནུ་བཏགས ་གས་ནས་ཿ ུསསུ་གག་དད་འདིན་བས་ནཿ གདན་མི་ཟབར་སདསྤྱ་ཧུས་དེསཿ རྒུག་བ་ན་ ྲ་ཤགསཞཿ དྲས་ཀུང 


རཱ ཚའ གུ སགས་ལ་ག། གནས་ ` བནྱིས་དན་འདུས་འགྲ་ཏུཿ སོས 


ས་བདག དགོས ི་ོ དོ གི་གད་ཞས་བབ་ཞོ། ོས་བདགརགས་ ལས སེང་ཉོཿ གས་བཟོས་ནི་བཔ་བྱ་་ 









4།3 ༄༅2 ༔འདིན་པ་དོལ་པའི་རིགས་ཿ གཉཁན་སྲུ་ལསའདིཉིད་འདྲིན་ཿ དྲ་རཱེ་ས་ཁ་ཛིན་པ་འྲི་ཁིས་བདག་འིགས་༔ ཡགྱ་ར་རཱན་དག་གིས་འཛྲིན་ཿ དྲ་ཁྱ་ངལ། བིའི ག་ལ 
ལཾ བ་ཐག་བརན་བཅས་པ་འདན༔ དེའི་རཾ རུས་ལ་དུག་ཕྩེང་གཟུགསཿ ལྙན་གྱིས་རྒྱལ་མཚན་དག་གཾས་སཏོ ད་ར རྗེས་སིང་ཧཱ་ཤའས་འ་ཛིནཱཿ རེ ཀྲལ 


ག་གི ཤྤཱ་ལ་པ་བཛྲ་ཕ་ལས་འཇྲིནཿ དེ་གོངཁ་ ཌོ དཾ་འ་ག་ཁ 
- གི་བྲ་བས་ འཇིན་ཿ འེགྭ་རྱལ་པོ7བྲཾ” འགྲ དག་སྦང་པལ་དད་ ད་ནས་ སོ་མཆེག་གིའཛིནཿ ག་འ གས་པ སྲ་ཀ་། ་ཱ 

ནིཿ ཚེ་ལ་བྱའུ་བ་དུས་ཁ་ལུ་རྦ་ དནས་མི་གནས་འང་ཨའ་ཊ ཤོ བན་པ་ཉ དཏིག་གསངབ་འདིཿ དྭ་ལྟར་བསྟུན་པ་བདུན་འདས་ནས་༔ ཁལཁིནམས་ བཏན གླ 
བདུན་བ་བུལ་ནག་ཡད༔ རྔ་རཱ་གདན་ཙེ་ཝ་ལནིཿ བསྟན་པ་ཀུན་ཙེ་གསུང་གི་བཙ་ས༔ ི་ོ པ། སྲ་དང་བཅས་ཏ་འབབ་བ་ནིཿ འདིཞསྭ་མ་ལ་པ་བཾ་བན་ཿ ཁ་བར་ལི་ 
ཀག་གི་བེངབ་ལཾ་ཿ བཅ་ཚེ་ལན་འདས་ལ་སད་བརའ་ཐརཿ དནས་ལ་ནི་བྱརྲ་ཕག་གསུམ་༣ དྭ་ཊར་གསུམ་པ་ཐལ་བའྲིཀགཿ བསྟན་པ་ཁ་ཐགས་ཉིྲ་ར་ཡང་ཆེ སྟནོ་བད་ཁ་སྣང་བད 













÷› བྭ 


£ 
ཟོ 


༠ 














འལ གཞོ ལ་བ་འི་ཁུས་དང་ཡན་ལག་ཛུགས་༔ ༽ླཾ དཱ 
ལུག་དང་ལན་ལག་རེགོས༔ འབད་བ་པའ སཱ ཟབབ་བགཞྲིངས་ཏེཿ བྱསྱད་བས་ཤའི་སྨྱན་ནི་བར་འདེདཿ ཆུས་ནི་ ཡུས་ཀན་བཞུ 
ཛྫགོས་པར་འདདོ༔ ཆུང་གི་ལས་ཀུན་འདེགས་བ་ལཿ བྱ་སད་པས་དབུགསུ་འདགས་བདྲ་བདྲ༔ 8 ལཿ 
རེ 


དས་ནི་བཅདྲ་ཐིས་ལན་བ་འླགུབ་༔ 


) ཁ་བཾར་དང་སྒྱ་བ་ 
པར་འ ཤིས་པར ེདསའད་དཔརའད བཏན་མདོས་བ 
གགུགས་ལ་བླསསས་པས་ཞུས་ཟད་འསརཿ ཟླ ས་ཀངཅ་ཐས་པ ས་བར་འྱགར༔ ནད་དངུ་རུང་དང་ཚདང་ནི་༔ ཐེམ 


པ་ངས་བྷ་སྨན་བ་ལ༔་ ཀྱང་རྫཾག་ས་བ་འྭ ནས་འཕི་སོ་པ་ལིན༔ སྲ སྭ་འནརུང་ 
ཨིགམས་ཅན་ག དང་༔ དང་གཱ་དྭན འདུས་བ་བཞ༔ སཾ་སེ་འིགན་ 
ར་ས ་གཉིནོད་བིས་བསོ། ུང་ཁྲཾས་བད་ཀན་འདུས་བ་བཞི༔ 


ཡེ་ཤྭསྭ་ཉིད་དང་ 
ཨཱཿ འདྲིདུས་ཆུང་ 






ཙན་ཚགས་མ་ཁའམ༔ གངནདལ་ཞིང་བརཆད་དམ༔ ཡད་ནྭ་པ་ཞིང་ཚ་བར་འགགྱར༔ འདི་ཡཾ་རྣ་ནས་ཐུང་བརྲ་བད༔ ཤས་བ་འཁྲག་ཅིདྱ་སཾ་སོ་བ་ཁམ༔ སྐབྲསུ་གཡ་ངས་ཤོང 
ཧཱ བདུས་པ་ཡེས༔ ངན་སངོ་གྲནསྲ་སུ་འཕན་པར་པད༔ བྱང་ཆུབ་སམས་ན་འཇིལ་བ་དང་༔ བརདུ་གིམ་ཆིང་པ་བར་འྱགརཿ ཨ་ཤས་གསལ་བམ་ཡིནན་ 
རྭ་ཐུག་ལས་འཕེ་སོནས༔ སཾམས་ཅན་གཅོག་གིས་དུས་བས་ཏེ༔ སམས་ཧན་སྤྱིའིདུས་དགནི༔ དབཔ་དོཕག་ཏུ་མད་པ་ནསཿ ཐ་མ་ཚ་ལ་བྱཧུའི་བར༔ དུས་ཀྱི་རིས་བདུགྱཅུ་འབུང་༔ཉེན་ 
' “ག ཤཱངོག་ལ་ ས་དབང་ག་ཞན་ འྱགརྲ་ཟིརྲ༔ འཛམ་བྲུ་གིང་པྱ་ན ས་ས་ཁ་ཡརང་: བྱབའི་བར་ལྭ་དུས་འིམ་ནི༔ སུམཅུ་དག་ཏུའྱཛུར་བ་ཡཊ ཌཱ དྲ་ནས་བྱར་སས་ཧཾ་བཅུབ་བར ་ དུསྱ་ཉིསས་པ་སུམ་ ྭ 


ཌོ 



















ཅུར་ཁྱསར༔ གངམཁ་ངཕྭཾ་དུས་བྱཅད་རིམས་ཀིས་༔ སྤེ་དོ་བ་ཤི་ནས་དན་པར་འྱསརཿ དང་༔ ལ་ས ་ཐཾ་གྲ་འབང་ 
ཟས སི རྩ ༽ཀ རྱ ཏ༽ རའ 
¿ བརླུང་ལ་གང་༔ ནམཁ་འི7བམས་ད བྷ སྩ་བས་ས༔ རྒྱ ག༡བངྲོ་སྐོམ་སྟར་ གངས་མད་བཞི་དང་ས་ཡ། དི སྟེངོསཿ གླི་དནྣོམས་བཀད 
དང་༔ དམགས་མ་ཤིང་དང བསཿ སསསས་ ཆུ་༩ རྒྱམཚཾ་ཆེན་པོའཾ་ཟབས་ཀྱིས་བསྐེརོ༔ རི་བྲན་རྣོམས་དང་རུ་བྲན་དངཿ རིན་ཆེན་བདུན་བྱཾས་ངེས་བར་བཀདོ ནང 


















༄༅༔ ཅརལ་གང་༔ ཟ་བ་དག་ནི་གཅིག་ཡན་ཏཿ དྭ་ལྟར་བཅུ་གཉིས་ཛོགས་པ་ནང་༔ ལེ་ནིགཅི་ག་ཏུའདད་པའ་༔ ནང་དང་དགུངས་མ་བདུན་བྱས་དང་༔ ཉྲི་ཤུ་དག་ནྲཾ་ཛོགས་པའོ ཞག་ 
"དགུ་བ ་ས་གསཔའགཅགགཚ ག་ས་ས བསན་དང ཟའགག་ལ་གྲུམ་གཞས ས་ཏ བླག་ཅེང་འབབངཔ་ཁིལ་ 
༧ རུམས བྱི་བ་གྲང་དང་སྟག་ཉིད་དང་༔ རྣ་འཾངས་སྣུ་ དུ་འཇུགདང་ ཤཿ ཏུདད་ཞུག་དང་བདང་། ་དབྱ་ི་ག་བྱ་གཉིས་ཀིག༔ བར་བབྱརོྣ་ནམས་དལ་བཟ། མནེ་སྤལ་ 
སྒྱབ་དང་ངྱས་པ་འིཆོག་ཏོདཿ ཆ་འབྱར་པ རཾ བམཉམ་པའ་འགྱའཿ ག མས་དང་བཞིག་བ་དང་༔ དགུག་དང་བ་ཅིངས་དང་བ༨ཤད་ལ་དབ་བཿ 
ྲེ ༈ ཨ་འ ཧིར་བ་ཁི་ླཀྲག་ཤཾས་ན་༔ ལ་ནས་བ དཔར་བདྲལ་དངགསེབད གནས་ཤིད་ཆག་ས་པར་བུད་པ་ཉིད༔ གཞན་ 
'བཅུག་ བསད བེར་བ ཤས་ནི་བའུག་པདབདང་ བ་ བངྱ་གཉོ་ས་ སྭ་བུ་འབྱིནཿ ི་ཐགས་དལ་དམས་འབིན༔ བྱེར་བ་ཡིས་ པ་ཡ་ས་ནི་ཡན་ལག་འཛིནཿ རྙམས་པས་འུས་འབུང 


ཧཱ 


420 རྫུགས་བའོཌ མའི་ཐུག་པས་ནདནུ་བད༔ ཤར་བདག་གིསུ་ཡུས་གནས་འྱགུར3 སྙེམོས་པར་འབྱང་བ་གནས་པ་རབྱེད༔ ཆུང་གི་ཐུག་པས་འྱང་བ་སྩེབོཿ བེར་བས་ལས་ 
དྱ ཆུ་གསཅུགཔསས་བཟུས་ལྔ་ ¡ བུག་བྲ་བུག་བ་པད་བ་ལས་ཿ གང་མ་འྭགུ་བ་ཅང་འཇིག་པར་ཁྱགརཿ བེ ལཿ ཉིག 
བཿ ཆུར་བ ལག་ཀུན་འགུབ་པ་ལ༔ ཉི་ས་པས་འྲགསཔལེ་ལས་ཐ་འྱབར༔ ཆུ་དང དད་བ 


པར་དག སནདནྱ་ཡིཞ་བྱ༔ 
ས་བས་དམ་ག་ལསྱ་ཆུལ་བའེ་ རི ཤའ་བས་ འབུང་བྲལོ་བ་འགུབ༔ ཧེགོས་པ་ 
བསྭ༔ བྱ་བྲ་བལ་བས་ཛགས་བསྔ་ཚ་གོས་ཿ 


ླ 
ཤཱ དང་ཆུ་གཾས་བ་བཏམསས༔ གགས: 
ཡེ གཤད ཆོག་འགྲུབ༔ ར་གང ་ས་ག་བ་ ༨ ས་པྲས་དམ་གསས། འཁར 
§ ཡངཱསྐཱ་ཛོགས་བ་བ་ལོ་དོབྲ་བ་ལྭ་ །ཅེ་ག་ཏུམ་ཡིན་གཉོིས་ཐ་ཟད་ 


བ ཁྱག་ཨ་མདཔ་ས་ཆ ཤས་མེནཿ ག 





:: 


༄ཿ ༔དངོསྤོ་པ་ལ་སྟེདོ་ ལ་ཞུད་བདཔའི་དནོ༔ འདྲི་ལོགས་མ་ལུང་ལྟ་བ་འཾདནོ༔ འདི་ཤས་གཁར་བ་འི་ལམ་འགགོ གནད་ལས་བྱང་བ་འི་མ་ངནོ་སུམ་ཉིད་༔ 


ཧཱཾ ་བ་འདིག༔ འང་བཞི་དག་ལས་ཡངས་ བམུདཿ རྒུནདུ་གནས་བས་འབལ་བ་མད འངྷ་སང་ཡིན་པརྨ་ནོས་ཏོག་ཟད༔ རུ་ རུདད་འཤས་།དལ་ཅེད། ས་ཉིད གཅས་པ། གས་སབས འགྲེད 


ལམ་ཨིརུན་འཆད་དེ་ བས་ཤིང་བ་ཅེས་བ་མད་པ་ཡཿ ཤུགསུ་བཅད་བས་འཁྲུ་ལ་པ་འདག་༔ ཡུག་ས་མར་བུང་ 
ཟང་བཞིན་ཡན་པར་ཐབས་ལས་འདས་ཿ དས་ཀུ་འའརོ་བླག་འགསོ ཉཉོ་བ་སངྦྱ་ངས་བཅསོ་ཝ འགས 


-ཡུན་སུམ་ཚོགས་ལླ་དུགྱའུ་ 
ཧཱ་བིསཿ བསྟུག་བདམ་པའི་བཞམ་འཛིནཿ ༡བནསུ་ཡུནརང་པར་༔ སངསྤྱ་ཧོས་བསྟུན་བ་གནས་པ་ལ དས ཡོབདྲ་་ལ་བབཚ༣ སམ དད་ 
ཧཾ གས་ད གས དོ དཔར སདསབས་བཏུག་པ་གནས་པ་ལ༔ བྷ་བ སང ལམ་དེ གར་བ ཁའ ད་དང་གས དད་ 


ཐིས༔ བསྟན་པ་འཕེལ་ཞངྡཝགས་པ་གང་༔ བཅམོ་ལན་འདྭས་ཀྱི་ལན་ཏན་ན༔ སྐུ་གསུམ་བླསབ་པའིརམ་པ་ཉིད༔ འབུང་བའི་འདད་ལནོ་གཅེའྲ་བསཏ༔ 








2 མོགས བླསབས་པས་དས་པར་འྱྱརཿ ཆུའི་གླ་ཞི་བ མཁ་ྲག་ལིག་དབངས་འབྲིན འཛིནཿ འདི་ལྟ་ཏཏུ་གཞོས་གས་ནས་༔ སྔུ་ཁ་པ་འྱི་སུ་ལ་དངེས་བར་ 
རུ་་ངང་ ཚ ཟོ ལཱ འདལ་ཏྱ་ཉན་མོནཿ དོན  ས་སིདྲོགསཨངས་འབུབ་པའི་ མཁྲི་སླ་ནཾའིང་པེད་བྱ་སབ་ས༔ ཌྱབ་འཇུག་ཆེན་ 


མཁ་འྔ་ཝིངྱ་ཧལ་པར་སྦར་བའིགསུང་ཿ ཏགས 
ཤཱ ་ དགུན་དེ་དྲཔེད་དང་དྲ་བར་དང་ ཿ ཆུདང་ས་ས་མྱེ་རད་གིསཿ དུམ་པར་དུས་དད་ད་སྤྲང་ཏ 


བའབ་ སི རེ མ་ང 


བའི་གན་ས་ནས་གདོནོ་བའྲ་བའོཅ ཚོགི་གབ་ སྤྱར འདེད་ནོ༔ འབྱང་བ་བཞི་ལ་སེམས་གཏད་དེ༔ ཐ་མ་སྣར་ཞཾང་ལགས་གྲུབ་ན༔ །དེ་དག་ངེས་བར་འགྲུ་བ་དེ་སོ་ ཏ 


¦ 


23 3༠3 ༔རྒྱལ་བས༔ འུབྱང་བ་བཞ་དག་བརྫོ་ཕྱད་ཅིང་ཿ ཏོན་ཅིང་འངལ་བ་བཞི་བསན༔ཿ དྲ་ནམ་ས་ཡག་ནྱི་མལ་བར་འབུརཿ འཇིགས་བྱ་ཧད་ལས་ཐར་འདོད་ནཿ༔ གཁར་ལོ་ཁི་རྡི་མཾ ཞུན 
་ ཆིོགུདྭ་ད་ཏ ད་གངདདགྲ་ནོམ་མ་ལ་སྦྱ་ཧ༔ ླ་པར་བདནཔ་ ག་ ༼ཉིག་བུ་གཏགོ་རབཡསཿ གས མཉ བདྨ་ཀི༣ ཡེག ཆཱ 














¦ གཞནས༔ གནས་འ ལས་ཀྱིས་བསྡམས་བ་ཧྭ བསྔམས་བ་གཾ༔ ལ་བསྒཾམོ་ས་ནཿ རིགས་ལྔའྱིསྐནི་ལེགས་བརྡ་འགྲབ༔ གཞན་ཡར་ངོདང་རེག་ཉད་ལ་༔ རམ་བ་ངི་ཝཱར་བླསབ་ 
རྱ གང་འད་ནམས་འབུབཔ་ལ༔ ཅིརོམབ་་ིད ཉིད་འ གིས ི་སཞི་པི་དགསཿ རལ་གྲི 
| ཉད་ཀྱ ྦ 


རྩལ་སྦྱངས་ཏེ༔ རྩརྣསས་ཁུང་སུ་གྲནཱ་ང་ཿ ཞང་གི་ལུས་ཞི་གཞཾ་ ༔ རྣལ་འབྱའོ་དག་གཾས་རྩལ་སྟྱདས་ཏཿ་ བརྔད་པའིརྒྱདནམས་བསད་པ་འིགནདཿ གསང་བའེདུས་ནི་གཞ 





4 སསཚད་ཁས་འཟབས༔ ཡིག་བ ེི་ྲི་་ ནས་འདི 

















129 ༄༅ རྩ 


དྷ བདུམ་དོའི་ཡུས་༔ འདི་དག་འང་དུ་འཛིན་པར་འགུར༔ 
_ །འདསྡ་ནཾ་འདོ་གས་ལཱ་ཆནཔ་འགྱུབ༔ འདི་ལ་ས་ལུགསྱ་ཀངགསུམ་ཡནན༔ོ བླ ་ཁྱགས་ 


¡ འཕྱུ་ལ་སྦྲུབ་བ་དང་༔ འབྱང་བ་གནད་ཀྱི་ཆོགའེཿོ སྣ་ཆོག་སམྔུ 
སར 5 པན་གནད་འཇུས་བུངས་པར་བེནཿ ར་ 


ཚི མདད་ཆུང་གས་གེ་མས་བཉིདཿ བཞི་འདདུས་བས་ནི་འཁུག་པ་ཉིད༔ 









༔ རྒཡུས་མོ་ལམ་དག་ པས དཉོདབོ་བས་བུས་ད་ཁངཿ གབམཁནམབ་་བརྱསར༔ དསན 
་ ལོ་ལས བ་ནས་བ དས 


རྟཾག་བས་ད༔ 





༤ 
ཆ་ 





གགན་ཡང ཕུས་ངག་གདྱ་ཡས་ཕྱེ། 


ཏཱ ངར 
སང་ར་འ། 


༣ 


༢ ོ་ཡ་  ལད་། ཝ་ 
༨ ༢༡ ་འའ། ༨ ལ 
༩ པཔ 





ཤོ ནྣ 
སྣ་ཚོགས་ཏིང་ད་འཛིན་ཁྱིས་བརྱུར 
















2 ཅེ་བཉིད་ལྭ་བུཿ ཨེ་མ་དོམ་ཚད་ཆེ་བའ་བཤད༔ ཨཾ་ནང་གི་དབབ་པས༔ དྲ ་སྭ་སི་གགམ་ལ་ང༔ གང གངམའི་འདས་ཀིག་ཤས་པར་བའོ༔ ཏིན ། 
ཟླ་བ་ལེཁིའཁྲུལ་ལུ་གས་ཀྱིས་༔ བཅུ་ག 
ཧན་འབལལ་སགསྭ་འྱུང་བའིགནད༔ ཁ་ 


¡ དུ་འགྱུརོ༔ རང་ངདོག་པ་བ ས་ལས་ལ བཱ 
+ རར ར་ 














༡༡༤  སའྱ་བ་བགདང་ཿ ྱས་བཅུད་མད་གྲ་གགསྤ་ནམས་དང་༔ ཤང་ཝག་ལ་བགྱོ་ཚིཝགྲནས༔ 


བུང་བ་འི༔ འབྱང་བ 





ིང་ཉ་དངབཟང་དངརནཿ རིམ་བདལའཐ་བཅ་ཤས་བཟོཚ ཨ་མ་དང 


དུ ཤན་བ་གཞུན་དཱ་མ་བ་གས་བ་ 
རྟ ལྡན་བརྗེན་ ཊཾ པི བླ་་མརྔད་དང་བསྐོ་བྱ་ཧི འཇིག་ཉི དངས་པ སྭསཁོ་འྱུབ་ང་བ་དག་བཏུན་ཏ༔ ལ་བཤད མཆོག་ཏུ ས་ 
སའྲི ༡ ཐམ་པ་བི་གྲ་བུགས་བསྭ་བས་བཅས་ཁ༔ གྲ་ཐུགས་དངྱ་ས་དང་དི་དང་རྩོ༔ སྭ་སབཾ་འདད་པའི་ལན་ཏན་ལ ཟླ་ནས་རམས་ 
4 ཏ་བླས་བ་བརྲ་པའ་་ ས་རགས དམས་པ་ག་སེའཁ་དགོ་དང་༔ དབིབས་ཁ་ཁ ག་ས་པར་བཏུག་ས་ད་བད༔ ཤམ་མཆུག་གླྭམབས་བ་སྱཿ ད་ནས ཟུགས་ཡོ 
* སོ་སཾབྷིགླ་ལ་སྙངས་༔ རྒ །ཱ 


༔ གལོའཚདལྷ་ཏགས་ཅིས་བབུབ་ཿ འདྷ་ཏར་ས་ཡས་འགུབ་བ་ལཿ རུལ་བའྱ་དངའབས་ན་དང་ཿ ག་གི ྱར་ུའི་བསབུ་ཧཿ 


435 ©༅# ༔ནི་མ་ནཾ་སྔངཾ་ཁྲཀའོ སྒྲ་ལ་སེགས་བའི་ད་བྲ་བཾ་ གནས་འྲ་དག་འགུང་དངྱ་ཟོ་གདུསྱ་ཅིས་༔ སེ་སཾ་འྲབྲ་བག་ལ་ཏན་ནསཿ ཟུན་མང་ལ་སྱ་ིསཱར་བ་ཡིས༔ ཨཿཁའཁ་འྲ 
འགྭ་དུག་དང་ཅ འབྱང་བ་སེ་སོ་ཁྐི་ྐ་རྣམས་ལ༔ རྟིན་ནས་མ་ངོ་བར་ཤས་བ་འགྲུ་བ ཟས་གསྲ་ད་ལ་དང་འབྱང་བ་ལ་༔ ཟླྲ་དང་བྲ་ལ་ནས་དབང་གྱུར་འོཌ ཡུ རེཁི་ 

བ་བཞི དབཅུར་ ག ཤིའ་སྡུག་བ་སྔ་ལ་ཉེར་བྲལ་ནས་ ཉཾ་བླ་དག་དང་མཉམ་བར་འགྱརཿ ཡིནང་ད་བུགས་ནྱི་ངུན་ཆད་ན་ས ༔ ནྣམུ་བརྟཏག་པ་བད་འགག་༔ ཏན་ལ་ག 

ནས་༔ ཆསྭོ་ལུ་དྲབངས་དང་ཉ་བར་སེརྭ༔ སཔ འདི་ཉུད་ཟད་བཁམས་གསུམ་བྱ་ མ་འདྲི་ལགོ་པ་ ་ི་ས་འད་དཔ་གཉིསཝ དཔེས་པ་ ༔ དངས་པ 

4 ཉིད་དང་སྟེངོ་བ་ཉིད་ཿ དུ་བ ུས་གིས་བཅས་པས་༔ ཟུ ཏབདབ་ལ་འབུབ བུ་ས་ནགཿ ཆུ ད་ལ་གྲ་ཟས་བ་ཏེན་བུས་ནས་ཿ དད 

2 བས་འགུ་ལ་བརྲ་ནུས་༔ ནས་དང་སོ་པའོ་ས་བ་བྱ་ཚམ་ས་ཿ མ་སྭ་ཉེ་གྲམ་ས་བ་གྲའོཿ ཆསྭ་ཀྱི་དབིངས་དང་ཆསྱོ་ཀྷི་གཱ་༔ ཙོས རས་པ་བཅག བ་བ 

ཤྲ དབབཞི་ན་ལ་ཿ སེམས་ཀྱང་དའིདང་ལའཉོ ཉན་འབྲལ་ཆོ་ག་ངགོས་བ་ཡཾ་ཿ ནད་ཀི་ཝོ་ལེ་བཏད་ཐབ་ས་དང་ཿ སྐད་ཀྱི་བ་རྫོད་བ་ལ་པཤས་བྱ༔ གོ་བ སའོ ཤཱགསབའི 









དདགགུམ་ཞབུས་བཿ་ 

༠ ལུས་དང་ཡན་ལག་མཁས་པས་དབུ༔ སྟེད་ཀ ཁག སཱར་ཏ ཏེ༔ རུ་གནས་དགལ སྭ་ཧན གད་གྭུ་ཞུན་པས་དདན་་གདག 

ཤཱི ལཱི བུའུ་དྱ་ཀིབཅུན་པ་འི་ལས་མཐའ་ཡོས་༔ དད་ར་འཛར་ཿ ལུས དུད་ལན་ལག ནང་གི ས་པད་ུར་ རེ 
ཌཱ སྩོར་སྣ་ཆོག་ས་དང་ཉ གནས་དང་བ་རྔོདོ་ཊ ཡིན་དང སིཨས་ནི་སྦ་རུམྲ་དུང་དཔ་ཿ དཾ མིགས་བ་སྣ་ཆོགས་ནད་དང་སྦྱརཿ བག 

ཌ ཆུདྱ་ཀཾས་ནི༔ བས་པར་ ཏགས་དབྲ་གིལ་ལ་ཚམ་སྱ་ཉིས་དུས་ཆདངས་པ་འབ༔ རང་ཡུས་རྟེན་འབྲ་ལ་ལྩར་བས་པས་ཏ འདི་ 


438 ཏཾ འཇིག་ཉིན་ལས་འྲདག་དགེསོ་པ་དང་༔ 


བས རཞདདག་གིས། ལུའུ སུས ཟུགས ས་བ ག་བདག ས་བ གང་ག ཁེ 
༔ གང་ལ་ཞན་དང་འཛྲིན་མེད་པར༔ 


༡༧9༣ 


གསག ཡན གཉིས་པ་ལས དག་ུའགུར་༽ བའ 
་ཨ་དདག་ཆོས་ཉད་རྩ་ལེ་བོནས་ཅ ཁམས་གསུ་མྭ་ཟཱགོ་པ་བི་ཏོན་མེད་བརྩ༔ གས་གནད ཞི ཱ ི་ོ 


དེ་བཞིན རད དཉིད་ཕ་ད བུང་འུག་བས༔ དངོས་བྲ་བད་བར་ཉིད་ལྭ་ཕུག༔ ཛགས་པའདིམ་པ་ཉིདྱ་ཡིམ་ཐཁཿ འྱས་ 


ཤབ་ བའིསྐ་ཐའིབྲ་རདྲ་བ་ལཿ རང 
ལཿ ྱུད་འདབས་བདག་པནཏི༔ བཞེ་དང་ཧོང་བཟུང་འདུག་པས༔ ་ཡིད་ལྔ་བིད་པ་མེད གཞན་འདད་པ་འི་ཟུང་འཇུག་པས་ ཅི 


‡རཅིེཾ་ 


ཉ གགའོཁ་དོག་གིས་ནསཿ མགས་ཏྭ་ན་ལ་འབཾར་ 
ནས་ཡངདུ་གཞོས་སྤད་ནོ༔ དྲུག་དང་བདུན་དང་དགུ་སྟེ་ཅིག༔ གཉེས་དང་གྲ 








༤༠༡ ༔བང་བ་ལས་༔ ཇི་ལྟར་སཾམས་དབའི་ཡཾགྷནིཿ ཁ་དག་བས་བར་བསམ་བས་ཏཿ གཤིན་རེག་ཤད་སིལ་འྱབོ་བའརོ གཅིག་ལ་ 
རླ ཁདོད་པའིསས་པས་ཏེན་༔ གཅི་གྲ་ནི་ཡེ་ཤས་རྫོག་ས་པ་ལ༔ ནྣལ་འབྱརོ་ ་བ་ཡས་སེམས་གནས་བྱའ ནུ་ ནུས་པའིམཐར་ཐུག་མི་ག རོ གཅིག་ལ་ལསྱ་ཀམཐའ་བྱང། ཏ སཱ 
„ ས་གོ་ཁྭ་འྲབ་བ༔ དྲེཾརམས་སྔགས་ཞི་ཤས་བའྡ་བཅ བྲས ང་བར་དམ་ར་ལན་བ་ལཿ ཆགྲ་རས་ནཾ་ཛཱ་གས་བས་ཏྭ༔ འྱལ་སིག་ཡམགད་བཡྲིག་ཿ འད་ལུ ན་ཀ 
གས་ཆག ར་ཁས སཿ དགུག་དང་བླད་དང་བ ག་པའི ལས༔ འབགྲི་ངི་ལྟར་འདོད་པ་སྦོ༔ེ རྫེགས་པའི་བྲང་ཆུབ་དྭནོ་དུ་བསྔེ འདི་ལྟ ༔ གཤོན་རྔག་ཤེ་ད་ཞི་ཡུ་ 
ཧཱ སཱགབཅ་བསན། ཝཱས་ནཾ་རལ་འབརྨ་ཚུགས་ཿ མི་ག་ལ་འབུམ་ཕག་གཅིག་དབྲ་ནིཿ ད་བཞིན་གཉིས་དང་གསུམ་གྱས་འགུབ་ཿ ཟབ་ཨི་འད་ཁིས་སྒུབ་བ་ཉིདཿ མ་དེའ་བ། 
± ི་ འཛལ་ཐཚེམ་སྲུབ་བཟ སཇསྦྱ་ཆས་ཉིདྱ་ཀྱིས་བཀའ་བཅག་གོ ད་པཾ་འངས་པར་འགུབ་པའ༔ གཞས་འུགས་ཁདུག་ཚུལ་འདྷ་ལ་བུཿ བཤད་ན་ཉན་ཐས་རང་སྲང 
¡5 འབྱཁུས་གཏྱ་ཧལ་བར་འགྱུར༔ དས་ནྤ་ཆེག་ཏུགསང་བར་གསུང་༔ བཏགས་པ་མད་པའི་ཆོསྤ་ནམས་ཞི༔ འབུང་ས་མེད་བའིགཞི་7 ཞ་སཾ་ཐཿ དེ་ལ་གྲ །ཾ ཏཱ དད 








¡ ༠ ༔ུསཊྲོས་བ་མད་པ་དང་ཿ དེ་བ་ཞིན་རབ་ཏུ་སྦཾས་པ་མདཿ དྲབ་བ་བཞིའི་ཚུ་ལ་གྱས་ནིཿ དད་ལྡན་རང་རུད་སིན་བ་རྭ་བདཿ སྤསོ་བ་ཅན་གྱས་དྲོན་དུ་ས་ ༔ བཙྩེན་པ་བླ་མུབ་བ 
ཀཱ, ཉེ་བར་བརྟནཿ མཆན་ཉད་ཚད་བའི་བླ་མས་བྲཿ གཞན་ཡང་སའཆོག་དང་ཿ སྟ་གནོ་ཐིག་ དདམཚནབྱསབ༔ རུ རྤྱད་འ་འ ོས་པས་དྲྭ་ཁི་ལ་འཁོའོ་བཞནཿ ྱར་ོག་ཉི་ ཤེ ཧཾ 
6 ཐཱིཾ་སོ་ཝེག་པ་ནས་བསྩུམས་ནསཿ ཨས་པ་བྱདད་པ་ཚོགས་བསནསཿ རྫོགས་ཆན་རིགས་པ་རྩལ་དབང་བསྐུརཿ རཿ དདག་མེ་པོ་ཁ་དགེ་སོ་བ་དང་༔ ཁྱི་ཁད་བར་བ་ཤད་༔ 





ཊཱ 





མད་དད་ལྡན་འདུག་ཨཾན་ཧིའཿ སྡེ་ས་མཾ་ པའི་དབང་མཆག་འདྲི་ མནྨལ་བུམ་བ་ལ་བརྟེན་ནསཿ ིགསབཅད་པ་སདདྱབ་ན་ ེ སོ ཁབར་འདས་རུ་ཤན་ 
དཱ གགག་ད་་ ལ་ཞིག ཧོ ི་དབ་འཡད་ཿ ༢༩ མཚན་ཉ ཀྱ་བ་ཞི་དེས བརྙ་ཏུག༔ གལ་ཏ་སྔིད་པས་མ་དགན་: 
རྭ གྲ་ལ་ལ་བཏན་བ་ཡིས་ཿ རེ རསེདཿ བརདཀ་ལོ་མན་དག་མཁས་པསྭ་བ ཧཱ༔ འརབ་ ཏུ་སྤ་ཨོ་བ་མཾ ད་པ་ལ༔ སམས་ ཅ་སས་ཨ་དགནང མདད་འྱུན་པ ས་བེབ་ 


པར་བསམ ད་ཡ་གཟས་ཏ་གཟིགས་སངས་ཅུ་ མངཾནོ་སུམ་རིག་བ་ཡུང་གི བརྡའཿོ ཉྟག་མདསེམས་བྭ་ལ་བུའི་བུ དགའ་བད་དབད་པགམུབའི་པཿ དབང་ལ་བརྟིན་པ་འི་ 


༡༡༡ ༢༠༔ དངདལ་བས་གི་ཤས་འགགུབ༔ ད་ལས་སྣང་བ་བཞིན་འགྱར་ཏེ ཆོས་ཉདམདོན་སུམ་སྣུང་བ་ཡེསཿ ཡིད་སྨྱད་འཇྲན་པའི་ཆིག་ལས་འདས༔ གངོ་དུ་འཕལ་༡མས་སྣང་གིས་༔ ཞཁྲུལ 
± བཁྣ ༔ རིག་པཚད་ཕབས་སྣད་བ་ཡེས༔ སྐུ་གསུམ་རྟིག་པའི་ལམ་སྣང་འདས༔ ཆཾསོ་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་ཡེས༔ ༼ཞས་གསུམ་འཁྲད་བའྱི་ཧུན་ཐག་བཅད༔ དེ་ལས་མྲབ་ 
9 རྟེན་ཡིད་ཚཾས་བ༔ མི་འགུལ་གསུམ་ལ་བཞི་བཅས་བས༔ རྩུདསེམས་གཞད་ལ་འཕབས་བའོ་ར སྡོང་པོ་གསུམ་ཁྱི་ཚདབཟུང་བ་ས༔ རྨལམ་བྲཾག་དངུ་ལུས་དག་ཡེད༔ རྟགས་དང་མཚང་ནེ་ 
སྩ པས་པར་བཟུང་བའ༔ ཐབ་པ་གསུམ་གྱ་གཟཾར་བཏབ་པས༔ ཟག་བཅས་ཕུང་པམོ་སྣང་དེ༔ ་ཨཾ་མ་ངོ་མཚ་དྲ་རབ་ཡཾས༔ འཁོར་འདས་རུ་ཤན་མ་ཕིནཿ ཁམས་གསུམ་ལུས་དག་ཡིད 

¢ ཅས་ཀྱང་༔ འབྲེལ་བཆེད་པརམེ་འགྱུར་བས༔ འཁེའོ་འདུས་རུ་ཤནདྲབ་བ་བཤད༔ འདི་ལྔ་ནམ་བ་གསུམ་ཡད་དཿ ཡུས་ནི་འགྲ་དང་འདུག་པ་དང་ཿ བཅུད་ཆཾད་འབུ་བ་འཁརོ་སྣྲ་ཆོག 
4 དང་ཿ ཡན་ལག་བན་ཅཾང་བདུད་པ་དང་ཿ བུ་བྱད་རྣམ་བ་སྣཚོགས་དང་༔ དྲན་པའིསཾམས་ཀྱིས་མདོན་སླང་སྟཿ འགྲེ་དྲོག་གཟུགས་ྱིས་སྩེད་པརྣམསཿ སེམས་ཊྱིས་སྨད་ཟྱེ་བྲའ་ཏོ དེ་ལྟར་སུ 


ཡིས་སྤེཾདནུས་པཿ དྲི་ལྟར་རྩམས་པས་ཕྱི་རྒྱན་ཆད༔ འདེ་ལ་དགཾསོ་པ་རྣམ་པ་གཉིས༔ ཐུན་མོང་མཆེག་གི་དབྱ་བ་བརྟགཿ དེ་ལྟར་རྟགས་དབཚད་ཕཾབས་ནསཿ རྣལ་འབྱོར་བ་ཡིས་བག་སྩེདོ་ 











སྙེདོ་བ་ཉེ་་གཙིགཞིཿ ་ཡིསྣ་བུད་འདོད་ན༔ རླུང་་གསོས་ཉ་ལུས་འ་འབོག་འྱགདཿ 





སྭེགཙང་བཅད༔ སེམས སྭ་སྱར་ཏཾ༔ གཿ པ ས་གཞི་དང ། ་ 
: འདུ་ལ་བ་དང་༔ དག་གྲི་བ་བ་ཚཱོགས་པ་ཡི་ས༔ སསས་ཉིད་ཆོག་ད བྲས་བའ .ཆུང་ལ་རྟན་ན་ས་ཁུས་སཾ་མས་དབྲ་ལ༔ ཡའ ཡུས་དན་ཞན 


¦ བ་གཏིང་ནས་བླབགོ༔ འྲགཾ་དུག་ག་ཡངས་མཉམ་པའི་ཕིར༔ ལུས་དག་ཡདྱ་ཀིགནོད་ནམས་གཟིར༔ སེམས་ཉིད་ཆོས་དང་བྲས་བའི་པོའྱ། བའ་ ལྭ་དངས་༔ ་བྲ་བ་ལ 
| སྣང་བད་པར་ཧྱ་བའ་ཕཾརཿ རྟག་ཏུ་རུང་ལ་གམས་པའཊོ ུད་འི་སུདབ ས་ཤུག་ལ༔ ) གལ་བ ཕབ་པ རོ ས་བྱ ང་ཿ 
༢ ལ་འོ རོ་འདུས་འབུལ་པ་ཆད་པའིདུས༔ ཤུགབཅས་གའའོ་བ་འགག 

,ཀྱང་༔, ཆཾསོ་རྣམས་ཟད་སར་ཕིན་པ་དང་༔ ] རབ ཐག་ད་ས་ུན་གཙད་བས་ ྟམསུདབའམཐའ་།བས་པས༔ ཆན 





:, འབདགུམ་གན བ་གྲའིའ་བརྡ ཁྲབ་ལ་བའྱི་ཚེསྱ་ཀྱིས་སྦྱོར་བ་ཡཾས༔ འཁེར་འ 


45! :༠༅ུ ཡུ་ཤསྩྱ་རུན་ཆད་པས༔ གངསྦྱརས་མདཅིང་སེམས་ཅན་མདཿ ཨ་དརན་གང་ཡང་མད་པའཏོ གཁརེ་བའྱིཆུ་རུན་གཅོད་འདད་ 


གཟུང་བས་དྲ ཟཱག་པའི་ ཅན་བ བ་པས་ག 


༔ ་ཨ་ཨའ་མཚར་ཆེ ྲུ 
རྩར 


ྦ | གཉིར་མ་མད་པར་འགྱརཿ ཀབ སཿ བེ བ་མཚན འབྱ ཐུད་ལན་ས ཤད 


་བ་ ག་གིསྦ་ནུང་གིསྭ་ 
བ་པ་ དྱ་ཀག་ལེནབ་ཡི་ 
རཾྲྭྲའ ག་བ དེ་ལུརའ 


༥ ྒི་བཟག་ས་གམ་བཟདབན་བྱགར༔ཿ གསྭ་ཁསྣདལ་ཁྱབ འདི་ལྟ་སྟ༔ ༈ ུདད་ཉིནའྲས་ཟབམས་བཿ ཆུད་ནི་ཕན་ཅིང 





3 


ཤཿ 
+, 


༔རྫོག་ས་༔ ུ་ུ་མག་དང་དོཤུས་ུར་༔ མདོད་ལ་སོད་ས་དེས་བར་འྱུ༔ ནདྱ་ཀུང་དུས་ཆོད་ཤ་ས་བར་འགུརཿ བགས་བ་འྱིང་འཕུལ་སབ་དགེས་བས། 


་ འུབ ཉིག་མད པ་ཤ་སན་པ་དང་༔ གང དིག་པ གུ གང་་བམས་ རྣམས༔ རས་པའབུབ་བའ 


¡ ཤ་བི་གླངལ་གལར་བཏན་བ། དེའི་སྦེ་རུ་ཚིས་མཁས་བས་བས་༔ སསྫང༦ི བླ་བཅུས་ཝཱས་བཤད་ལགོ་ 
གི བོས ་་ བུ མངླ་བ་བཟབ་གས ང་ིླ་བ་ལས་ཀ་ བསན་་གཱ་བ་ལས་ཙུཾ་ 


]་བབབ་བས་ ན་བདག་ལ ོས་བས་ལངས་གཱཾ་ད་དོཿ 


ལྷ་བར་ཡང་‡ 


འབྲུ་བཞཾ་ལྔ་དང་གཟུགས་མདེགོ་ སྤ་བའྭོ འདི་ཉིད་རྫོགས་པས་བུར་བ་དང་༔ ”འངཡ་ཞིང་མི་བརེད་ཆིག་པ་མད༔་ གསག་པསཔོ་ 








རད་བུང་ལེ་ཤུསའཁོ་བ་ལཱས༔ སླ་ཆིག་མང་གིས་ཆའཕུ་ལ་དུ༔ བྐག་ལ 
ཡགས་བ་མ་ཡིག ལྭ་རཱ་ཨརང་༔ ཐམས་ཅད་ཚེགོས་བ་ 
མ་བལཁྱབདཆནཔ་  ་ ` སྣྲུ་ཚོགས་བཀད་པ་རད་བུང་ 





ས་ བས་ ་ྲ འང 
གནས་ཡར་། ག་ག པ་དང 


རཿ ་ ་ཿ་ ⁄་ 


3 ཡཿ ས་བ་སྟཿ ྐནད་ཀུན་ཐོབ་སྣར་བ་ཏགས་བའིཿ གིས་ག 
ས་ལ ་ པ་ཏ དད་བ 
ཇི བགད ར་བཞི རཿ ད་བདག་བགོས་བཟུང་ ྲ 


ཡཾ ཉི་ཤུར་བྱགརཿ དེའི་ལས་དང་ཡན་ལག་ཚིའར ང་མིག པའ ཅ་ ཤཱུ 






པཿ 


° 


མྩ་པད་༔ སམས་ཅན་ཁམས་ནིདུ་ ་ཨར་བཅ་ས་༔ འཇུག་ིར་ལས་ཀུན་ཇོགས་མཐའ་སྩདཿ ཝཱན་པས་ཛྫོགས་ཏ་ཉེར་བསུན་པའ་༔ ལྷ་དབང་ངོ་མཚ་རཆན་པ་ཉོ་ན་༔ རྱ་ངན་འདས་པ་འི་ 
ཐ་མ་ནིཿ འྭྲུ་ལ་པའི་རྟག་ར་ཀུན་ཟད་པའ༔ འཁར་བའི་པདྱ་སང་མད་ཆེན་ཿ རྟོགོ་བད་འཁྲུ་ལ་ ཿ འདུམ་པ་བཞ་ག་བར་སིམས་ཅན་ཁ་མསྔ ནད་བཞན་དུ་ཡད་འདི་ཉིད་ཡུལ༔ 


ཡུ་ལ་ཅ འཇུག་ 








༔ཝཱ་ལཱ་འཾརང་བཞིན་ཞེ་ར སཟེགནདཤིགདངས་ཀྱིསཿ ལཾ་ཤཾས་འདུག་སྟངས་དག་གིས་སེ༔ ཝིག་ལ་བསིལ་ཅིང་དཀྲུགས་པས་འགྱུབ༔ འདིས་ནི་ཡས་ཅཾང་བསྡུད་བ་འཾོ འབྲེལ་ | 
ཤཱ, ལྡན་སྡིམོ་བསུ་རླུང་གིས་གནདཿ འཇྲུག་པ་ལ་ས་ནི་མ་ཐའ་ཡོས་ཕེ་༣ དེའི་འགུར་བྱད་ལས་ཟླུང་ཟད༔ འྭབུལ་བའྲི་ཝབས་དངྱ་སརྭ་བའ་ཏ རིག་པ་ཁི་གནད་ནི་ཕུང་བ་དང་༈ དྱ་ཡིལ་ཅིང་མ་ཁ་འ་ལ་ གཏུད་ 
བཞ བུས་ཀིགནདནི་བསྡུ་བ་དང་ཿ་ དགུག་དད་ཁམས་ཀྱིས་བེར་ཡས་སྦྱརཿ སྣང་བའིནད་ནི་འཕེལ་དང་ཟདཿ ཧྷཾ་ཚོགས་རངས་བཀྲེལ་བའོ༔ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ལམ་ཉིད་ཞི) རང་གི་ 
རྩིའི་འཁེར་ལོ་ལསཿ ཟླུ་གསུམ་རང་རྫོགོས་གནས་པ་ལས་༔ རོམ་ཀྱངས་ཀུན་མདར་སཿ མ་གསུམ་དག་གོས་ལུས་བཟུངསྟེ༔ དབུམས་འཁར་ལེ་བོ་ཞིན་རྟན་བྲས་ཿ འདིདག་ག་ཡས་ག་ཡན་ 


ནཾ དྲབུས་གནས་པས༔ ག་བདེན དནོ་དམ་དཔ་བ་ཡིས་༔ ཡུས་དང་ཡན་ལག་བྱགད་པ་དང་ཿ ྒོ་མཉིདཨྱངསྨིན་པར་བུད༔ དོ དིག 
༤ ནྱི་ཚལ་བ་ཏན་བུ་ཡ ཿ བདེ་བས་ལུས་གེམསྭ་ཧུས་པར་པེདཿ མས་ནཾ་དངས་མ་སྡུད་བ་དང་ཿ གང་འོག་གནས་ཀྱིས་གཞི་མ་བྱད༔ འདིལ་དཀི ནཾ་པ་གནང་༔ འ་ ལུག་དྲུག 
ཚཾ)། ཕ་མ གཏར་ཞཾང་བྲསག་སྔན་ཡེ་ཤཾས་འགག༔ དྤོད་བྲེབ་འདོད་ན་བ་ཧྟ་བ་གནད་༔ ཚུའི་དང་ཐིག་ལེ་དགུག་པར་བའེ༔ རྐྱང་མས་བརྐྱེད་བྱེད་འཁར་ལོ་ལ་༔ རླུང་གིས་འཐེན་བསྡུད་ཐིག་ལཾ་འདྲུགཏ 












«4 གཉིས་ལ་༔ ས་ན ས་་ག་ཡན་ན་ སྱ ཐགལ་བསདངསགས་ིག་པའི ཡྲེ ཤིས་ལཡནི་འདི་དག་ལས་༔ 

ླ ་ལས་ཀུན་བད་༔ གྭ་ཤས་འཆར་བའྲི་ག་ཉོདྲནི༔ ཀུ 

༥ ནས་ཐནོ༔ ག་ཉོས་ཊ སྟེནོཿ ལ་ངས མ་ཞིག དབར་བ་བུལ་ལ་བཅ་བྱེད་བ༔ སུ 

/ པབ པ་པ ཁྲི ལྭ་སང་༔ ཁྱད་བར་སྩྱེན་ལན་ ་ས་འབེད་པའི༔ བན་ར་འྲའད་འྱ་ིལ་བ་ལས༔ ས་བ་དཀ་འནག་ཕེད་༔ རིག་ཆིང་གཟུགསྣ་རམས་འཇྲེན་པ་དང་ཿ ཤེས་བ་བརབ ྣ 











ལ་པ རཚངབྱའོ། ནམཁི་མཚན་ཉིད་འདྲི་ལྟ་སྟ་༔ ༈ ཁུས་ཁབུདའངས་ར་རགས་པའ 
རྟོག་བྲ་ལ་ཡཾ་ཤས་བསྡུད་པར་བྱདཿ 


།བ་བདྲགས་འ༔ ལཾ ཤཱས་མ་བུུ་སྦ་ལ་བརྡ་ེད་༔ འལ 
ཀྱ རག་བཅས་ཤུལྱ་ཕ་ནང་བ་ལ་ ཞིམ་འད་ ཧངས་ཞགས་སྨོན་མའི ཟ་ 
¡ོ འུབྱང་བ་བ་ཞི་ ་ོ དགྲ་པེར་པར་གནས༔ 'ཁཛྲིན་འཇུག་མཚད་དང་བྱེད་པ་འ ཉོ །ེ ཊག དསག་ས་ཁ ཏོ ས་ཞགསྭ་སན མའི་མ 








་ཟུད༔ མཔས་ཡསདང 


)། སྙཇ་པ་ལ༔ ྱ་ས་ཏ།སུ་གྭམ་ཟ་ ཞིམ བཅ འིནའབུ་གས་ཞསན། མཛ གཅིག་ཚིག ྩ  ་ འབུར་བ་ཁདུས 
༧ བརྡ་རཱག་ས་པ་འཏོ ཁད་བརྡར་ཡོས་སྣང་བ་ལ་ཿ སྨིན་འཇུག་སྒྱབ་པ་འི་ཡུ་ཁ་དུ་གནས་༔ རྟཾགཾས་མཐའ་ཐད་ཙིར་འཁར་ལས་ག་ཁོ་༔ རྐངས་ཞགས་གུལ་ནི་གཟུགས་ལ་སོགས་ཿ བཝུད་ཆིང་འདིན་ལ་ 













+ འཐ པའ་པད༔ གཞནད་ཀི་བཅིངས་དང་ག་ཞག་པ་དང་༔ དངོས་བ་བྱ་མུ་ར་དྱ་ཙ་བ་བཅད༔ འདྲན་ཅིང་གྲ་བུགསཁཔ་བླས་བ་བརྲ་བའ༔ོ ཤས་འབ་ཡུ་ལ་ནི་ཆེག་དང་དོན་༔ ཆིག་དེནོ་ཁྲབ་ལ་བ་དྲ་པད་ 
གཡོ ལཾ གན་ བཅ ཚག་ཞིབ་ཚག་བ མཐལ་མར་བྲདདཿ དཔས་ཞིསདསཏག བ་ཞདད་པ 






ཙཾ 
༧ 


འུ 
དག་བསྭ༔ ཐགམ་མཆད་བྲ་ནུས་བ་ལྟ་ 





ཤྲ 
71 


£ 











བཞིན་མད་བརྩཞུས་བ་བདྲ་ བར་མདའླ་སང་བནི༔ རང་བ ར་བཞིག་གནས་བ་བུང་པ འདད་ ༡ ༼ལམ་་དང་ཏོ་ཡས་བ  སེཁ་ི་ན་བ་ལངལིད་དབ། ཤས་པ་གཅི་གཏུ་མོ་གནས་ 


་ི་ 


ཉིད་ལ་ར བུགས་ར་མེད་པ་ས་ཡིན་ཏི༔ གཞོ་ལ་གན་ 












7 ཏ་བརུ་ཧེད༔ ཤིག་དང་ཤེསྱ་བ་ཁི་ཡཾ་ ཤཾས་ཧེས་ཿ མེས་གུས་ཅན་ལ་དདགྲོ་གུབ་སྟར༔ དེ་ཡང་སེམས་ཉད་ གསྔ་རྣཱསཾ་ཿ བཁར་བ་འདས་བགཆད་པ་ཡོན༔ 
'ཟད་༔ ང་བ་ཡནས་འབུལ་བམད་༔ ཆན་བིད་མ་འགགས་ ཡུནྭ་ཐུབ་བ རང་བཞི་ན་འདི་བྲང་རཾས་པ་མད་༔ ༨ ་ུ ' 
ལངས་སྐུ་འི་ཡཾཤེ་ས་མཚན་ཉིད་འཛིནཿ ཡུལ་དངོས་དག་ ༔ འཁརོ་ཁདས་གྲབུགས་བཙུན་གས་ལ་བུའ༔ 
ས་སེ་ཀོ་ཚབོ བས་མ་ལནྷ་བ་བླ་གུབ་༔ ཐྲ ། 






ཐུགསྤ་རཱཁ་དག་ས་སའོ་གས་བྭ༔ རོ་མྭ་རོང་མ་ཀུན་འདར་མཿ ཀ་ཏི་ཤཾལྦ་ཨྱི་མཱ་གུ་ཅནཿ མ་ལང་མཉམ་ཉིདས་སར་ཏུགཿ བུ་་གུབ་རཱོས་དྲ་བངས་ཡྲ་ཤེས 
ཧཾ རང་ དུ་གནོས་༔ པོ ༈ ཐབས་དང་ ཤཾ་ས་རབས་ཁད་བལ་ལས་ཿ ཇི དྲ ¦ 


༔ཿ ད་ལ 





473 ༄༅ཌ རཱག་ཡཾགོ་བ་མད་༔ སྣང་བ་སང་བ་འྲི་ཐོག་གསུ་ལ་བས་༔ གཤིན་དངམ་ལོང་ལྟ་བུ་ལ༔ གྲཾལ་བ་དྭ་དང་ད་ཉེད་གྲོལ་༔ ཤས་པ་འབྱ་བ་སྟོང་ཡུལ་ལས་༔ མཐོང་ཤས་རིག་ 
ཤཱ པ་ཐ་དདུ་མིནཿ དཉིད་རད་གྲ་ཐོག་ཏྲུ་གལ༔ ག་ཆིག་ཤེས་བསན་ཀུན་གལ་པུའ༔ གཉིས་དང་གསུམ་ཁྱིག་ངས་མཐའ་ཟད ཉོག་ཅིང་འདྲན་པའི་ཡུ་ལ་མྭཾ་སང་ཿ འབྱུ་དང་འཇིན་བའི་ལྭ་ 
ཉབ སྟར་བའི་དགག་པ་ག་ ་བས་༔ དུ་མའྲི་གདུས་མཐའ་ཟད་བའ༔ ཀུན་གཞི་དང་ནེཆོས་སྒུའི་གནདཿ ད་ལ་ཀུན་ག་ཞིའ་ཞིག་བཤད་༔ ཆོས་དང་ཆོས་མིན་ཀུནྷ་གིག 



















¦ གཅིག་པུར་གནས་པར་བ་༔ ཾ ་ ཧཱཾ སྙེང 
 མངོནོ་སུ་མ་སྣང་བའོར རཱ་ལག་ཡ་ཤེག་ཁབེ་ལ་བ་བཏམས་༔ ཌབ་དེ། རྱས་ཡང་༔ ཡིད་ཆདཀུན་སལ་བརྱཁ་བ༔ ཏམས་བསད་ ས་གདབ བདུས་ཅུས 
¦ དག་བདེ་བར་ཏག་ས༔ སྣང་བའི་ཚད་དང་རིམ་བ་སྦར༔ ་གཾ་ཤས་ཛོག་ས་པའི་རིམ་བ་དང་༔ ཆོས་ཉིད་དག་པའི་སང་བ་ལས་༔ ་སྣང་གསུམ་རགས་པས་བད་བར་འགུར༔ ད་ལ་ཁྲབ་ 





་ལེ 


མས་ཀྱིས གུ 








¦ ཧཱམག་བྲ་ཞིམས་པས༔ ངག་གྱི་བཱས་པའི་ཁས་ཀྱིབཱ༔ ྒ 
། བྲགས་བས་འགུབཿ ས་དང་པ་འབ་ནུལ༔ ༤བུག་སའིཉོ་ཡས་བཤག༔ ལུག་སམས་བྲ་ཞིམས་པ་ཟེར་བཏུག་ རར རེ འ་ ཉན 


༡ བསྟ་ཏ་པ་ལིས་༔ ཉནདད་ཚུན་དབི།ཁད་བརླ་ དཱ རར }ྣནྣནྣནྣན3ནི་ ཕཱ ཡ་སཧའ་བའདས་ཁདདཔས་ཡ། 
ཤཿ སླབ སར ཉི ྣ ྣ ཆོ ༡ 


༩2 ཆུ་བུར་མཾག་ལས་ཡཤ་སནིཿ འང་སང་ཡན་བའ་སུས་ 
༢ མ་མྲང་ཿ ད་ལུས་ལྭའུ་ལ་བི་སང་བརནཿ སྨོནོ་མའི་གནད་ལས་རུང་བའཾོ བས་་ཱ་ཨང་འབདག༽ ཧུག བུག་ལས་ཅུས་ ཟུ ཁྲ་ཕིཾཿ བྱ་བེད་ཐམསས་ཅད་ཆོས་ཉིད་དྭ་ 
དག་གྲི་དི་ལར་སཱས་པཀུནཿ གསང་སྔགས་གསང་བཁིབ་བས་པས་ཏེ༔ ལིག་འྱབུ་ནམས་འབྲཱ་ལ་གནད་ལས་བྱང་༔ ཁྲག་བའ ཤུ་གྱསམ་དགྱབས་པ། ཀང་ ཧང བསམ་གཏན་ཡན་པར 












རྭ ར་་ུ ུ ཧཱུ ོྒ 
ཿ།ད་ནས་ལྷ་དབང་ སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལན་འདས་ལྭ་བུས༔ ཆསོ་ཉིད་གནས་པ་ཇི་རྟར་ལགས༔ ད་ལས་བྲབུལ་བ་ཇི་ལྟ་ར་འྱབ་བ་ཙཀྲའུ་ 


དག་བྲ་བདྱ་ཀི་ཡཾ་ཤསྱ་ཀི་བཀད་པ་ཞི་སྲ་བ་བ༔ ་ལྡན་འདས་ལ་ཞས༔ ྲ རའྱབ་བ་ཅ་བལ་ 
བའྱིཆརྒ་ཧཱཾན་གང་དང་གང་༔ཿ མཆན་ཉད་རྟཾགོ་བ་ཅིའི་ཕར༔ སེམས་ཅན་ཐ་དད་ཅི་འྱི་དུཿ འད་བ་ཞིན་ཚོགས་པའིགནས་སྐབས་གང་ཿ མིང་གི་མཚན་ཉིད་དྲབ་བ་གང་༔ ་ལས་དབ་དབང་ 














„, དབང་བེ་གུ་ལ་དང་ཤཾས་པའིཆསཿ ཏག་འཁྲིན་ གུལ་དརྭ་སྣངབའཅོ 6 


_ 484 བ་ལལབ་དང་ཏ མུཆེད་པར་འཛྲིན་པྲ་ནམས་ལོནན༔་ ཱགསཡདལ་འཇིནཔལེ༔ ཤག་བག་བ 
་གཅིག་ 
ལས་༔ 


ཤཱ འགྱུང་བ་དབང་ པཁི་ལས་སུ་འགགུར་ཿ གཅིག་ག་ཤ་ས 
རཾ ས་ །ཉེས་ཆྭ་ཕ་བའི་འྱག་ཏེན་ཁས༔ འཁརོས་ ལ་སིདྲགས་གུར་ཏ 
ཤུས་འཇིན་པའི་གཟུགས་ཅནནེ་ོ་ ཡདོ་པ་ དང་པའི 


„9 }¿2 རི 


གས་ལ་བས་འདང་བ་སྟེན་པ་དང་༔ མི་སྣང་བ་ལ་ས་ 


ཡིད་དང་ཤ་ས་པ་ཁི་འཇུག་པཅན༔ ༦ མཚན་ཉི གཅུས དཔའ ཧོ ཏོ གི 


ན 


ཤསྭ་བས་འྱ་ཧཱད་བཅིདས་པ་སཾ བླ་བུང་བ་མ་ཡིན་པ་ལས་ཡང་ཿ བདུན་བ་དམ་དུ་བཅིངས་ པའ 
བའ་ཤུག་པསྐནི སུལ་ཉུག་གཉིས་ཟུང་འཇུག་ག ཨཐའི་བད་པའི་ལས་དདྱུ་དྲ༔ 
ལནྷ་ནཿ ཱ མི པ་ ཁེ ཤོ 


མཚན ག་པའི་ག ིདདང་མད་དང་སྨང་བ་དང་ ད་སངབདང་ ཙ ད་ རྣམ 


ཅཾ གཾ ༼སྨ་དངད་པཔ ག་བཅས ལས་ཏེ སས་ 
ྱ་བ་བྲག་གཏོ བའོ ས་གདན ཏགས་པས་བྱུ་བུག་དག དག་ཡན་ཏ༔ རི ུ 


འའ གཉིས་དག་ཏུ་བྱགར༔ ད་ལས་རིག་སྭ་དག་བ་དད་དེཙོ དབང་ པདྨ །གས་ལ་སགས་བའཆ དབི ཐིབས་དང་ཁ་དེག་མི་མཐུན་པཿ ང་ཞི ༔ སྐཚཾས་ཅན་ཡུས་ 
° ཁྱང་ཐ་དད་དྲར དྭཔབས་ནི་ཡུས་དང་ལུན་ལག་དང་ཿ ཁྲང ་དང་དབང་པས་ཀུང་༔ འོ་བའི་གྲྭ་བུགས་ཀུང་དེའི་ཤྭའྭཅོ ལླེ བད ; 
%ཱ ཐ་མ་དང་༔ གེ་སོ་བཾསཾད་ནམས་ཁས་ཊིདབཾཿ ཟླ་ནི་རདདང་ཐུང་བ་དང་ཿ དྭག་དས་ཞན་དང་གཟིར་དད་དབུང་ཿ འྲབ་དང་སད་དངྱ་ཐ་མའརོ དདེས་བསྐ་རུ་མླ་རུང་གིས༔ ཤས 


འགྱ མཐཁནི་ འབུང་བའི་གནད་ 

་ལན་བདས་བང་བཅསབད། གསད་དང་གསད་དང་གྲནས་བ་ 
་པ་འྱབང་ལུས་སྦྱར༔ ༣ གང་དགྲ་རེས་ཉིད་ནགྲབ་ལ་ཁ། མང་གིས་མཚུན་ཏཾད་འབྲ་པ་ནས༔ 
ཚན་ཉིད་མ་ཧཾ་ད་བ་ས༔ ཁ༔ བླ་ག་ཅིབབཞག་ས་པ་འ བྭ་ཀདྨ་ོམ་ས་ནི་ཆིག་གི་མཐའཿ གད་དུ་ཡདྭ་མ་དམ་ཐའ་ཡས་དྲབ༔ ཡུས་སན 


ཧི ' 













ཤྱ 
༦ 






ཆུ ཀླ | ཏཱ - ཱེ པ འ ། ¿4 སྭ ༩ "0 
དུ པེ །ེ དྲ བི ད ུ ངེ ་ུ །ལམ་༔ 3. ་ད ཙཾ འབྱང་བ་ཞཾའི་ཁུས ལས་ས འདས་པས་༔ ་སྣ་སོའ་ 2 ཊུ འོོ . € ¬ |. 
ཟེ ༩ ¥ ནཾ = ༥ ༨ ཀཱ ི་ པི ྱ, ༽\ [ 
ྷ ༣ བླ /ླུ བུ པ ཤཿ དྲ གུ ༦ དྭ ི ༢༨ ྒ ( ༽>» ཙཾ དྲ ཏ་ དི སུས \ བབས 

༼༥༽ /༄༥༨ ༥ ད 7 སང་བ ས་བའོ 

ུ་ས་ཐེག་དགུ་དབང་པའ་གནད༔ ད་ལས་ག་ཉིས་སུརབ་ཕེ་སྟཿ དགུ་པག་གཉིས་ཏ་གནང་བ་འི་ཆ ཉེར་གཅིག་གིས༔ སྣང་བ་ཉར་གཅིག་ཉར་རྫོགས་པའོཿ 


ཆི 








༄༅༔ ༔ཚཾག་གི་འཇྡུག་པ་འདི་ལྟ་སྟ༔ 


པས་ཚིགས་བཅད་དང་པ་དོང་༔ 
གནས་ལ་དབང་བས་ཆིག་ུགས་ས ཅུ རྒྱབྱིན་གྱས་ན 


རཾ 


ཟང བ། ཆུ་དདུ་འགྱའ༔ 


ཚངས་པ་བྒྱརྭཔིན་ཁབ་འངུག་དང་༔ མཁའ་ 
པོ ཌི 


སལ་ལིབ་མངྱ་བགྲ་དག་བདང་༣ 





སཾསོའྲསྦ་དང་ལྟའྷིས་ད་༔ གནས་གཞན་བྱ་ཚིས་ལས་འདུག༔ ཚང 
རི ྨ ེ 


དེའི་གནདྱ་ཀཱཾས་པད་གཉིས་འགུའ༔ ཁུབ་འཇུག་གས་ ཡག་ཉིས་གྲ་ 
ས་རགས མཁའ་རངགས་པ་དད་དག་གིས་འ་ བགསདག་ལས་གང་༔ ཏགས་བས་ཞ་བདོ་གཡུ 
འྲུག་དད་འབུང་དང་བླ་བགོ་པ་ལས༔ | བས་ལ་ཝན་ངོགས༔ 


མའུ དུག་པཾས་འཇུག་བསུས་ཆུ་ལ་༔ ཤཱ རྟགས་བཀད་ 
གྷའི ས་པས་དགཉིས་འྱུར༔ གནས་གན་་བརཔ །དག་ལ་སཿ་ གས་ ལྟ་ཏུགས་པས་གནས་བྱས་དག། 
༈ /ཧྭ 


སྐད་ནི་སྟེབ་ཕྲག་དྲུག་༔ ཡུན གས 
ད་པ 
















490 ངོ་བདས་ཆིག་དང་༔ དགཔ གཱ་གིས་ཤས་པར་འགྱུརཿ ཁུ་ ུབ་ུ་དང་སད་བའི་ཆཿ བཏུགས་པ་ལསནྭའའྱགི འང འཕྲེབ་ ° གུལ ཙིལསམ་ཐའ་ལས་༔ བདུ དོད ཤེས་པའྱི་ར་ལ་ 
དྭ་སྣང་༔ རྒད་པཀླུང་དུ་བྱད་བའ་ལས་༔ ཨ་བ་ཉན་མངོས་གྲ་སུམ་དག་ལས་༔ འྱགུས་དང་ག་ས་བས་ ད༔ གཏཉས་འདུས་པ་ལས༔ 

གསུམ་འབུང་༔ ས་ི་ཞའི་ང་ཆལས། དོང ཤཤས་པ་འཇུག་བྱ་བུང་ཿ འཛིནཔ་དགེགས་གསགས་པ་གསྟ་ ཏ ད་བ་ལསླ་་ཞས་དཔཿ ཞས 
ཤས་པའི་ཚད་ལ་བྱ་རད་དུ་བྱསརཿ  དུ་ལས་བྱུང་བས་ཁ་ཇིག་ཆགསཊོ་ དེ་ལྟར་སྣང་ཆའི་བྱད་པ་ལས༔ ༈ གཟུང་དང་འཇིན་པ་གཉིསུཤའ༡ཿ བཟུང་བ་ སོ ཞ་པ ས་འད་བཞེ༔ 
ཡུ་ལསམས་འདུས་པས་དུག་གསུས་ཨྭ7 པར ཡུལ་གནད་དབང་ལ་དབང་གནདསཾམས་༔ ཌཱ སཾམས་ གནད་མག་ ལྭ་མིག་ནདྱ་ཙ་ཿ དེ་ནས་ལས་ཀུས་ འདུག་སེངས་ལས༔ ཌྷ གྲ་རག་ས་ལུག་ུ་ 
འབཾལ་གཅོདདང་༔ སངསྱ་ཆས་དགངོས་བྲ་རོགས་པའཉོ ཚ་ནི་ཏཱན་ཁྲབ་ལ་བཁེའ་ལ་ཡིསཿ ཚལ་ཅིང་བླ་བུབ་དང་སཾ་ལ་བའི་གྲན་ད་༔ རྣོལ་འཐྲརྡོ་རོགོས་པ འིཡན་ལག་གཙོ་ བཟཀོ 

དག་ཡ་ཤས་ལ༔ མ་རིག་པ་ཞས་སིདྲ་མང་མད༔ གཅག་ དང་གཉ་ཀྱི་གབས་མད་པ་འྭཅོ རྟགས་པས་ཡོད་མདྭ་གུབ་པ་མད༔ གང་དུ་མ་པ་ཆོས་ཉིད་ལ་ས༔ ་ཡཤས་ཙམ་ 











÷ 





492 བ་དག་ཉིད་ལ་ས་༔ འང་བཞེན་ཤུགས་ཀྱི་ཐུ་ ་བུགསྐ་ར་ཉིདཿ མལགགས་འགགསཔ་ཤད་པ་འའ འུབ འབྱུང་བ་དག་ པའི་ཆནས་ནིཿ་ སུ་སུ་མད་པ་ གཅིག་རྡོག་ས་པ་འོ༔ ཉིམ་ལས་ཞཾ 
ཁྲ ས་ཿ ཟབ་བ ། ཉེ རང་ཆགས་སྣང་སྟོ་འའཁརོ་འདས་སྕེརོཿ སྲག རར གསུལ་ 


ཇི ༢ 









༔སཾ་ཞོསྭ་བཱཔྲ་བག་ལཿ ཉིནཔའྲི་ཚུལ་དུ་བུང་བ་ཚྲི་ རྟོགོས་པ་ཞཾ་ས་ནི་མཚ་ན་ཉིད་མཐང་༔ རབྱ་སང་འཕཾལ་དང་བཅས་པའ༔ ཡཾ ཤེས་ཐག་མརྦ་བང་བ་ལཿ ཤཾ 
,ྱ་བགྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ༔ འབད་ཅཾང་ཚེ་ལོ་བ་ [ 'རང་འགག་ས་ནས༔ རོགཀུ་གརད་ གཞགརབྲ་བ་ལ་ཡཿ འདྲ་གེ་ལོ་ཚཱ་གོས་པ་འིགཞྭཾ་སང་ལས༔ ་པཱ 
བ་ཡ་དྲཾམད་ཐཔོ༔ རོག་དཔད་གུལ་ལས་ཁདས་པ་གྷ་ཿ གང་གིག་མ་ང་ཆོས་ ཉིད་དོ འང་བཞིན་རྫགོསུ་པས་ སྣང་མཐྲའ་ཟདཿ བ་བའི༔ 
བྲ་བལ་བ་ལ་ཿ རྒྱར་དང་ཟཱགོ་པ་མད་པའོ༔ ཡ་ ་ཡ་ཅ ཤས་བ་སྭ་མ་དོན་དྱུ་གུར་ནས་ནིཿ ཆསྤོ་དམས་བད་བའི་ཧིན་པའ༔ ཆ་ཡི་དཔིདག་ནི་ཡངས་བ་ལ་ 
སུམ་དམིགས་པས་ཿ གལ ལོ་གནབྲ་ཆགོ་ཉིད་དག་ པའ ཆསོན་སྤྱོད་པར་བྱདུ་པ་ལཿ 0 དད༔ རང་བཞིན་གསུལ་ཞིང་དངས་བའ༔ དཔབ 
ཀྱི་གེ་སྐབ་འབྱད་པ་ལ་༔ རདུ་བྱང་གནས་ བགནས་པ། ཡི་ནསུ་རོགས་བའི་བདུག་ཉིད་ལཿ ཐག་མ་ནསནི་བཅས ཤས་པས་གཁའོ་འདས་གཉིས་ལས་གཡ་༔ 
རངྱསངྡ་རཱགས་བའི་དགངོས་པའ་ ཤཾསརབ་བུ་ས་བ སརབ་བྱ་མུས་པའི་ཡེ་ཤསནཾ༔ གངསྣ་ཆས་སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་༔ 


ཤས བུ 
ཆི 








ད་བར་ཁུབ་༔ ད་ཡངས་སྤྱ་ཧསྣ་ན 


ས་ག 
2༧ 
ཙཾ 


)$;; ཆི 





་ེད་ནུལདངབརགནས༔ སེམ་ཅནརག་རག་ད་ཆ་ལ་ཅ སེ་གི་དལ་གནས་བྭ་སཿ ལྷ་ནམ་་ངགས་ལྔ་དགོསཔ་ཉུཿ ལྷ་གིནནམག་ལྲ་བཞིད་ཁྱབགཿ 
ལ་ཉ ལ་ངན ག་བ ཡགས་ནུན་ཁ་ད་ལ་པ་ ག་བར ལ་བརརང རར 
བསྡུས་ ་གས་ཁ་ཅིང་མཾན་རིག་ཆཿ ཤས་པའ་ འཁེརོ་ག་ཅིག་༔ ཤསྦ་བས་ང་མུ་ བའོ རྲི ལུགས་ ད་ 
ལསྱ་བ་རི་ཉིདབཤདཿ ལྒ དུལ་བའི་བསམ་པ་ཨྭའནཿ གཞན་དྭན།བད་དྲུ་ཚུད་བ་ཡཾསཿ ཆསྒོན དེ 
བསཿ ཡུནསེམས་ཅན་ཀུན་དན་ལཿ ཤཾསརབ་ཁམས་གསུམ་དནོན ས་འ ཙྩལ་ བའི་རཿ གོས་པ 
ཤཿ དཿ དས་ྲང་ོགསབ་བ་ལཿ དྲ་ནད་པ་ཡིག་གཅུག་ས་བརན་གས་ལ༔ གུ མ་བ གནས་སགས་མ་བིན་པ་ལ༔ འདུ་ད་ཏོགས་པས་འྲུབ་ 


- 






ཤཿ ཧམ་བཅོས་འདྲ་གལོ་ཆན་པ་ཡོས་ཿ གུ་ལ་ག་གག་བཡིད་པ་འ ཨཾ་ཤུསྐ་ནམསྭ་ཀི་སྐམ་པ་ནཿ མཆན་ཉིདྱ་བབ་ཅིད་གས་ལ་ བ་ལཿ རང་བཞན་གས་ལ་སྷ་དོ་དཔེར་ 
| མྭ་པཾད༔ ང་བ་གང་དུ་གང་པཾ་བ་མེ་དྲ༔ དྲབ་བ་བཞིས་བསྡུད་པ་ལཿ ་ག་སྟེནོ་ཿ གཞི་དང་ཉིངཔེ་མ་ཏོག་གསཿ མཛེས་ཤས་རབ་དག་ཇཱ་གོས་པ་ཉིད་ཿ ཁུབ་ 
དབྱ་ཁབ་ཁདྱ་ཙུལ་ཁི་སང་༔ འདྲ་སད་གཞི་མ་སཱན་པ་དང་ཏ ཟ ད་པའི་ཚ ས་བྱ ད ཿ དུམིག་ས་མད་ 


ངེ གོ ་བིར་དང་ཆུན་ཅིག་ཧུདོ མས་གསུམ་ པནྲ་ཐད་བའྲི་ལིརཿ ར་པ ཡན་ཡགྲ་ུ༔ ས་པ གྱན་ལ་ཟྣགོ་ང པས་ཡ་ཤེས་འབེབས་༔ གཞད་ལས་བང་བའི་ཡེ་ཤཾ་སག 


༤ རས་ཝན་ཆོས་ཏིད་ཇིབ་ཞན་དུཿ རྟུགོ་པ་ཀུན་ལསྦ་ནམས་གེལ་བ༔ དས ལས་བུང་བའི་ཡ་ ཤེས་སརོ མིག་གི་གནད་ནི་སྟངས་དང་འགོ་ཿ མཁས་བསྔ་ཚོལ་བའྲི་བ 
ཡཾ ཤས་བྣར་བའོཿ ཡག་ཤེབ་གི་ཤས་ ་ལྭས༔ ༼བདགོ་ལྔ་ཡིས་རབྲ་པ་བ༔ དྱ་ཀྱིལ་འཁོརྡ་རོགས་པའིགཟུགས་འདྲ་བ་ཿ བ ག་པས་བ 


༡༠༡༥༨༩༡༢༢༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༡༢ ༤༤ 















བར ཨཾ ཉས་པའི༔ ཨཨ་དེ་གཆན་ཆབ་ཏིད གནོ་ཏྡ་རོས་པའི་སྣང་བའཅ ཡུབཆེ་ཁྲབ་ ཡ་ཤས་ལསཿ ` ་ གཞན་ཡང་རབྭཏུ་བཤད 
བཱ་བ་ཿ ནམ་ཏོགོ་འདུས་པའྲི་ནན་བསམས་ལ་སཿ ཆསོ་ཀྱི་སུ་ཡང་གྲ་བུགས་སུ་འགྱརཿ གལ་ ཁམས་གསུམ་འདས་འདཾད་ པས༔ དམ་པའི་ཨ་ཤས་ག ནད་ཅགས་ང སའོ དད 
༄ཿ ག་དབུ་ས་ཨུ་བརྟག་༔ རས གདམ་འདདག་པས་་ གགསུས་བུག་ཅབགས་རེགས་ འདི་ལ་རྟོགས་པ་ཅིའྱི་ཕིརཿ དྲན་བསམ་འདུས་པའིརང་ 





༨ བར་འྱགུར གང་ཚ་འཁརོ་བའིསྲབའཟད་པསཿ ཤུས་བ་མད་བྲའྲ་བུང་སརྦགལོཿ གྲ་ཁོ་བ་འདི་ལ་ཅི་ཡངམད་༔ མ ¡ ༣ ཡཤ་རོགས་པས་གྲུབས་ 
ུགརད་ཿ ཆུདབ་བྲག་དའདབབད༔ ཟད་བིརྷ་སེབོས་པའི་ཡ་ཤེས་སྭཾཿོ ཞུ་གསུམ་ལ་ཤཾས་མ་འགག་ས་པས་ ༼ཁམག་གྲུས་ 

ངཱ དངཾསོ་བ་དོག་ལས་གཟུགག་བད་པ་འྭ་༔ོ གཞན་ཡང་སྣང་བའི་ཡེ་ཤཾས་བཤདཿ སྔ་ཆུམླ་འུ་དནས་ཁ་ཁ་ལ་ས་༔ ཡཔཤས་སང་བབ་མཛུར་པས༔ བ་ བ་ཁད་འབུརབ། 
འག་མད་པའ༔ བརྟགས་པས་མྭ་ཅད་ཡ་ཤག་ནི་༔ ༼ཁམས་གསུམ་བར་ཤ་ཆད་པ་ལས་༔ཿ སྒཾ་ལྔའི་ཞན་རྒྱན་ཆད་པའཾོ ཟཱ་བར: 





498 སྣང་འགགས༔ སྒྲ་ནེ་དགྭགས་པ་འི་རེན་དག་པས་༔ པི་ཝ་བ་ཛཱ་བར་བུམ་ ལྡར་དང་ཿ, དྲ་བརྱད་ཨངས་མག་གསུམ་པ་༔ ཧར་དང་གང་བུ་ཆ་ལང་དང་༔ ཕིག་རྡབོ་ཅིང་ཏྭ་ད་ལ་བྱུ་ཚེག། 
སྭ་ཁླག་དང་རུང་གང་སྐར་ཿ དཱིནི་ཡཾད་འཐུན་དམེ་གས་རན་ཁིས༔ དད་དང་ངད་པ་ཚན་བདང་ཿ མཆགོ་དང་ཁད་པར་སྦོརོ་བ་ཡིས་ཿ རྣལ་འབུརོ་བ་ཡས་བད་ཆན་སྟཾརོཿ རནཾ་ 
བུལས་དུག་ལྡན་དང་༔ རྒུན་ཆང་ཏཾལ་ཆང་མཁས་པས་སྦྱརཿ སྔཾམོ་ལྡན་རིམ་པ་ལྔ་ཤ་ས་པས༔ རྱངོབ་ཙམ་གྱིས་ཡཾ་ཤཾས་ཤར༔ འགནི་ ཡད་འཐུན་དམགས་རེན་ནས༔ ས་ 
སཾའརགས་པའ་ སས བླར ཤང་ལོག་ཡས་འྱའལ་སྐུམ་དུས་ལ་ཿ བསླང་སྟེ་རཾགས་པས་སངསྐ་རས་རྟོགཿ ཆསོ་ནཾ་བཱ་མའི་ཡུང་དང་བསྟུནཿ གལ་ཏ་སྒེམ་ བ་བཟང་པསོ་ 
རྟོགས འདི་ལར་བརྩམས་བས་འམ་དུ་སླངོག༔ ཁམ་ས་གསུམ་འཁྲུ་ལ་ ཞའཁྱརྒྱ་ཧན་ཆད་དྲོཿ གཞན་ཡང་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ཡཾསཿ དྲི་མད་དག་པའིདཀར་བ་ལཾསཿ ཡནོ་ཏན་རྔགྭ་ 
ཧིར་སྣང་བའིགཐུགས༔ མི་འཇད་རྫོགས་པས་གཟུགས་སྐུར་འཇྱརཿ ཡཱན་ཏན་བསྐྱེད་པའིསར་བ་ལཾསཿ གཞེ་དང་འཕྱད་དང་དུས་མ༡མ་པས་༔ ལས་སུ་ཆས་ཉད་སྟེན་པའ་བྱད༔ 
རད་ཙལ་ཛྫོགས་པའིདམར་བལོསཿ༔ རང་བཞིན་དག་པས་དྱ་ཀལ་དང་འཁརོཿ མུུ་ཁུང་ར་བྲ་ཚོགོས་པའ་སེནཿ བྱ་ཚ་ལ་མད་པའི་ཝཱང་ཁུ་ལས༔ འཛྲིན་ལས་དག་པས་སྦུལ་བརྭ་པྱང་༔ 


.ཿ‰)༦ཏྲི) ༦ 





ཤན༔ཾ རད་བ་ཞན་དབ ཟྭི༔ ཅེ་སླྲ་ག་ཐ་ལ་འགྱར་ 


` ལྱརི་དབབཿ ཕབས་ཞས་ཚྫོགས་པ་འི་ཆན་གང་ལགས༔ ཚད་ཕབས་ཡུས་ན་ཇི་ྟ་བུར་འགྱུརཿ སཾམས་ན་གང་དང་གང་ལྟ་བུཿ འབྤལ་པ་ཆེདོ་པའི་ཆོས་ཉིད་གང་༔ 





པ ༔ འད་སའ་དངས་པའི་ཆོས་ཉིད་གང་ཿ ཆསོ་ཉིད་དུས་པའི་ཆིག་གང་ལགས༔ གུནདྱ་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གང་དང་གང་༔ འབུབ་འདུས་གནད་ནི་ཅིའི་བཟུང་ཿ བར་ད་ 
ཆོསོ་ཉིད་ཇི་ལཾ་དུཿ དའི་མཱཚན་ཉུད་སཱང་རཱལ་གང་༔ འདི་དག་སམས་ཅན་གད་དུ་གྲགུབསཿ དེ་ནས་སྙེན་པ་དོ་རྔ་འཆུང་༔ རང་བཞ་དག་པའི་ནམ་ཁའ་ལས༔ སྒ་ཆཾག་སྤྲོས་ 
པ་ཁདི་ལཱ་བུཿ བྲ་རོདོཔ་མད་པའཾགཞི་ལས་ཤུརཿ ཨེ་ཨ་དམཚར་མད་དུ་འབུང་༔ ཞིང་ཁམས་གཞུནུདུ་མ་གགས་པ་ཨོི ངོ་མཆར་བྲདདཔ་བསྟན་པར་བུའཿ གནས་པའ་ཆོས་ 
4 ཏིད་འ ཨཱཿ བཤེས་ཀྱིགནས་བས་དགེ་སྡིག་བྲལཿ རྒྱའབྲས་གནས་པེའི་ལྟསོ་པ་བྲལཿ རྐྱུན་གྱས་གནས་པས་འབྱང་པ་དགཿ འཕེསོ་ཤཾད་འགུརབ་མ་ཡིན་ནོཿ འྱག་ 
¿ འཚམས་ཆག་ཉིད་འདི་ལྟ་བུཿ ལཾ ཆའ་ཆེན་པ་རོབ་ཏུབཤདཿ ནུདནི་ཞག་གིའམ་བ་ཡས་ཿ ༡བ་དང་ནི་ཆིག་སྟེང་དང་ཿ དུག་བྱས་རླུ་ནྷི་ཚེས་པ་ཡི་སཿ ཞག་གཅིག་ལ་ནཾ་ནུང་ 
¡ ཇི་ལྟ་རན་སཾའཾ་བྲ་པག་གི་སཿ ཆུང་བླ་ནམས་ལྭ་དྭགྲ་ཏྭ་ལག༔ རས་པ་དག་ལ་ཆད་པ་ནི༔ འབྱང་བ་གན་ ཀྱིེས་ལ་ས་ཀྱས་སེ༔ོ འགྱ་བ་འི་རླུང་ནི་དྲུག་ཆུ་ལ༔ བྲ་འགྱུར་ 


༄ 


ས་སོ ཇ་ལྟར་ 
སྭ་ཉཾདྷ་ཙཾསྭ་ཀྱས་བཟུང་ཿ ཕྲག་གཉིས་ལ་འགས་བ་སྟ་༔ དྲ་སམོས་གསུམ་ལས་སྡེམ་པ་ཉདཿ ད་ལས་སུམ་ཌཾ མ་ཉིམ་པའི་སའྭ༔ མདརོན་ཁྱས་བཉྲ ུའི་བརཿ ཆེས་ 


ངུ 







¡£ 


༦ 


ཌྷ གནས་པ་བརྟནཿ ནང་གེ་སྐྱ་འེངས་ཤར་དུས་སུ༧ གསུང་བ་ཉིདྲ་མི་ལམ་མཿ 
=¥ 
་ „ མ་ཧཱམཾ་འབད་མཉ མ་པ་ལ༔་ སྒ་ཚཾག་མེད་དུ་ག་ལ་སྙིད༔ ཉྟུས་གཞི་ར་དག་འབུལ་བ་དགྲ། འཁའ་འདས་མདུ་མྲ་གགསེ༔ མ་འདྱང་མ་ཧེ 

ཡེ ཤོས་གང་མ་ཡནཿ ལན་པ་མད་ཅིདྲ་གལ་བ་མད་ཿ རྒྱུ རྒྱ་ཀྱེན་བྲལ་བའིསྐད་གཅིག་ལས༔ སངས་རྒྱས་སམས་ཅན་གཞ་མར་སྣང་༔ ཤུདཱསྭ་ཤུས་འགག་པ་མདྭ་ ཀུན་འབུད གལ་ཏ 
ཤི ་འཁྱུལ་ ཕཱཾ་སེམ་ས་ཅན་ལ༔ སྒྱ་དང་ཨཾཤས་འང་ལུགས་ཏེ༔ རྣལ་མ་སོ་མ་ལྕག་པ་སྟ༔ ཀྱི་ཧྷྱར་གནས་པ་ཁེ་ན་དང་༔ དཔང་པའ་ ཡུལ་ལ་རང་གནན་ འདྲིན་ ཞི་རང་ཡུས་བསྟན་པ་ 
༡ ལསཿ བཁརྦ་རེན་འཇུག་པལ་སྔིན་པའ༣ བད་ཨ་ཉིད་དར་ཐལ་བུང་དྲུ་ ཡུལ་དང་ཤེས་པའི་ཐཱདྒ་རཾལྭསཿ བད་ཀར་སེ་སཾའི་གཞི་ལ་ ལྭ ད་ནོརམས་ཞི་བྡ་ཛ། 


50/ )©© 2 ཉིད་མ ཉམ་པ་རའེའ༔ ཤུས་ཀྱི་ཆོས་ཉད་འདི་ལྟ་སྟ་ཿ ིདུ་སྔ་དང་དང་གསང་བ་དང་ཿ ཁ་ན་ཉིད་དང་བཞི་ཡིན་ནོ༔ ི་ནི་སྟནྷཾ་ཡིས་གཉིས་པ་ལཿ 
༼ེ་ན་ཉིད་ནི་ཆླུང་གེས་ བླ་ཟུང་ཿ དུས་ལ་ཕ་བསན་རོགས་པའེ༔ སུས་ཆུས་ནམས་ཊ སད 
ཙཿ ཏེ ལདསངོ་འྱསར་བ་ས་སབིགཞདཿ གཅིག་ཤས་པ་ཡསྲ་བེལ་བར་གནས༔ དེ་ནས་ཆས་ཉིད་ཏགས་པའཏོ ཆ་ཤས་ཉད་དངྲ་བལ་བའ༔ ཡུས་ཨི་གནདནི་འགར་ 


ཆེ 






གཅ གཔ ནཾ 





503 © ༔པ་འཛིན་པས་་དེག་སཾ་གས༔ རྣ་བཁྱབ་དང་འཇུག་རྣང་ལས༔ གསས་པ་ཁྱབངས་སྒྲ་རྣམས་སྟེཞོཿ གཡའྲོ་མཾ་འཇྡུག་པ་རླུང་གེ་ལས༔ གང་དང་གང་རྣམས་འདིན་པར་ 
ཧྷ བུདཿ སྨྱི་གཞུག་ཁྱབ་པ་རྫུགས་པའིཀྲུང་༔ ཕ་ཞིཾ་སྨྱོད་པ་མཾད་པ་ལསཿ དཾག་པའིསྐུ་ཡང་འཇྲིན་པའཿ ཨུལ་ལ་ལྣང་བའི་མཚུན་ཉིད་ནཾཿ ནམཁའ་ས་སངས་རྫི་མད་ཁཿ འདོ་དོང་ཌཁ་ 
„ དགཱ་དབེབས་ཉེད་དང་ཆ ཡཾ་ཤསྭ་ཝའིའང་སྣང་སྟེནཿཾ དག་པ་དབངས་ཀྱི་སྒྲནསུ་ལཿ ཐིག་ལེ་སྐུ་དུང་འཁྲལ་སྣད་དགུཿ དང་བཤིན་ཉད་དད་དོ་བེ་ཉེདཿ གཉིས་སྡང་འདུ་འབྲལ་མད་པའ་སྣང་: 
འདེ་དུས་ཐད་པའི་མཆན་ཉདནིཿ ཧྭ་བལ་ནམཁའ་ཇི་བཞིན་ན༔ དེ་ལ་སྤྱིའིམཐད་བནི༔ གམས་དེང་གཤད་ཀྱིས་མཐད་བྱ་སྣ༔ གམས་པས་མགྱནདུ་འགེ་བནས༣ བརྩམས་ཏུ་ལུས་ 

སྣང་དག་བའི་གཟུགས་མཱཐྲེངོནས༔ འཁུལ་པེ་ཐམས་ཅད་ནུབ་པའེ7 གནས་ཀྱཾ་ལུས་ཀྱེས་མཐེང་བར་བྱདཿ ཆསྭུ་སཱའི་བཞུགས་བསྡུངས་སང་ག་ཡ་ས་༔ 
༔ ཆོསོ་ཉིད་རྣམ་ས་ལ་ལངོསལཱོ 


ཤཿ ངག་གནད་གའ་བས༔ འབམ རླ ཏི ིག་བིས་འྲ་བ་ོབའ་རྱབ 
ཝལ འཁལ་བའི་འཇིགས་པའབ ལ་ནས་ནཿ རྡོ་རྔཾ་ རའམག་གས་ནྲབོད་བར་འགྱུརཿ ལངས་སྩྱོད་རྡོགས་སྐུའི་བཞུགས་སྟངས་ཀྱིས༔ གླང་ཚན་ཉལ་ཐ་ལ་རྟན་ནས དྷ 

ངོ པེ ༣ སི བའ་འཁར:༔ སལ་པྲ་ས་ཁི་བཞགས་སྣངས་ཀྱ སུང་ རྟེན་ནས | | ྲ ། 

༩ ནསཿ པདྨའི སྤན་ཁྱིས་ཆ་ཐེངཾ་ འགྱར: སྤུ བུ ཞུ་ སྭ རི ཀེ༽།ཿ དྲང; ངོ་གཅོག་པུ་ལ་ཏན་ནསཿ ཆེས” ཉིད་རྣ ༼ོ ར་འངྭ་མུ་ བསྣོ ཆས་ཆད་ འྭ་ཁྱགཿ 


་ རིའགིག་ར་ཡུན༔ ༽ཾེིྲིྲི བར་སྣ་ང་འེདྱ་ཉྟིགར་ཁུང་སང་༔ ནནས་འདེ་ཟེར་ལྕགས་ཀུ་ དྲབེབས༔ བབལ་ཞིབ་འབ སྣང་བ་བཇན༔ ཡུསྱ་་ 
` རྡོ་སོ་པ་རཔ་འགགསྲནས་་ ཟད་པལ་དམད་འདྲ་ཉིས་ལུས་༔ དྭབུས་ན་ཨའི་མཚནམ་དང་༔ མངོད་སླྭ་འི་འདོ་ཐྲེར་ཡ་དམོག་ངཆད༔ ཐརྷ་ཚུགས་རུང་གི་ས་འདེགས་པར་སྣངས་༔ ཞོཾྷ་སཱའི་ 








505 =©° ཉ་ལགས་པའི་སར་མོའིལས་༔ འདྲ་ཀྱི་ཕཾང་བྲ་ནམ་བ་ར་འྭའིགས༔ སྒྲ་མད་སེམས་ཀྱེ་སྦྱོད་པ་སྙཾ༩ མགེ་བེ་ཐོདེ་པའི་གཞལ་ཡ་ས་ལས: ཧའུ་ཀརྣམས་མངནོ་ པར་འབུང་ 
‡ ཌུནི་དུས་རཔལས་ཚུད་ལ་པབས༔ ཟད་ཐུལ་སྐུག་སུམ་གཅིག་དིལ་བའ། མངོན་བརྡཤེསུ་བྲ་དུག་ནམས་དང་༔ རིདང་དཔགུ་ཁྱུགར་པ་ལིཿ ཆོོ་དམས་སད་ཡིག་གསུ་ཤེས་འྱགུརཿ ཚད 
༼ མད་སངསྤ་ཆས་ཞིང་ཁམས་དང་ཿ ད་བཞོན་རྒུ་ཡངས་མས་ལྭ་སང་༔ སྣང་བའི་སམ་ལ་དྲིལ་མ་བདཿ རང་བཞིན་མི་ག ཡྭ་སཾང་གསལ་མཉམཿ མ་འདུས་མཉམ་ཛོགས་དབྱིད། 

ལ་ཁབ སྣང་བ་མཛུད་གསལ་བས་དུས་མ་བྲལ༔ ཆ་ཤས་མད་པས་སྤོས་ད་ལ་དྭ་ རཱོ དེ་ལྟར་སྣང་བའིདུསརྣམསསུཿ ལུས་སམས་འབྲལ་བ་ཆེད་བནཿ ཟུག་བཅུས་ཟད་པའི་དུས „. 
› ཁས་ཡང་ཿ ཙར་འབུང་མུ་ཚན་ཉིད་གས་ལུ་བའཾསམས༔ སྐར་མདའ་འཕེབའིཆུལྷ་གིག་ཨང་༔ ནམཁལེཁྲསསུ་གས་ལ་བརྡ་མཐབང་ ད་ཏུད་ཐག་མ་འི་དུས་ནམ་སུ་ དུང་དང་པུལ་ 
བ་དག་ལ་ཡང་༔ འབད་ཅིངདག་པ་འྱིརུང་གི་ཁྲས༔ ལུས་ལས་ཐིརལ་འཕངས་ལས་བྱབ་༔ མཐཾང་བྱེད་གཉཾས་ཀྱིས་ཆལས་ཡང་༔ ཡུས་ནཾ་འད་གསལ་དག་པ་འ་༔ སམས་ན་མོ་ རྟུག་ 

ཐོ་བ་བཞིནཿ གཅིགྟཏ་མི་གནས་རང་གསལ་གཞིཿ སྣང་ཆགཉིས་ཁྱིས་ཚུལ་དུ་བྱུང་༔ འདིས་ནེ་ལུས་སེམས་འབྲེལ་ཆད་ནསཿ༔ ཁམས་གསུམ་ལྡེག་པ་མ་ཡེན་ནོ རྒྱུད་ 


ཡུ་བ 


༠ 


ཝེ རི 8:0༦ ཅི 


རེ 


༦ དང་འྲཔས་བུ་འིཆས་ཉིད་ནཿ རྟོག་པ་རགས་པ་འིཁུངས་འགགས་ནས་༔ ད་བརང་དགྱུཆུལས་ང་༔ ཉེན་བྲླབ་ཉིདནམ་དགའཿ ཅུ རྒྱལས་བུང་བ་འིཆོས་ཉིད་དོརོ ཀནས་དག་པ་འི་ 
པ རང་བཞིན་ལ༔ གིག་དང་ ུཁྲ་ས་བང་ སྒྱ་དང་ཡཤས་མད་པ་དང་༔ ཆམག་ཟདཔའ་སདཅོནཔ། འབས་བུའི་ཆེས་ཉིག་ལེན་པརའདད༔ རབསངས་དངས་བཁི་ཆས་ 


༡༡༧ ཉཾད་ནཾཿཿ འབུ ཆ་ཤས་ཙམ་ཡང་གནས་བ་མནཿ ཉོན་མངོས་དངས་བས་འྲ་བུ་ཁ་བ་དངས་ རྟགྲ་བཱ་ལ་ཞན 
པ་གས གུ་ལང ར་ཁམས་ག ད་ང་འགས་ད་་ལསཿ བ་བ བ་བ་་ུག་ 
4 ཚིག ཆས་ཞས་ཚོགས་ཤེད་འདུས་པ་ལསཿ ཧ་བྱ་བད་དང་ཨ་ཚ་ཉིད་འདིནཿ རང་་སང་སན་པར་བད་པ་ལ་༔ ག་གའིདིགསྨ་ནམས་འཇིན་བའཿ ཧིད་ན་བཅསོ་པ་མད་བ་ལ་ཿ ལུག་ 


ཿ ཆེག་༔ ༔ ཧུབ འདནཿ བ་ལྭ་ སུ་ ༩ 
_པར་གནས་བསྡ་རམ་བསྭ་ཁབ༔ སྒོམ་གཉུག་མྭ་ུས་མ་ལ་ཿ སྫ་ཚིག་མང་གྲི་གངས་ཟད་པ་འཊ གནན་ྱི་ཆོས་འདི་ལྟ་སྭ་༔ འབུང་བ་འི་གནད་དང་རང་ཁུས་དང་ཿ ཨུ་ལ་དང་སེ་དང་ པྲ 





507 ༄༅༔  རཱསྱ་འུང་༔ རྩ་དང་ཐིག་ལ་ཡན་ལག་གི་ས་ཿ ས་ས་ཁྲི་འཇུག་བྭ་ཁབ་པ་འིགནས༔ དེ་དག་ས་སོ་འི་སྔོན་འྲག་དང་ཿ དས་གཞིགནས་ལྭ་སུར་བ་ཡོས༔ ོག་བྲ་བལ་བཟྲ་་ ྦ 
ཤྲ, ཉིད་ལ༔ རང་བཞཾན་གཞས་ པས་འྱག་ད་ཟད་ཿ ཟད་སང་གཉིས་མདྲ་གུལ་ལས་ནིཿ འད ང་བཉེས་མ་ལས༔ ཆསྭ་ཀི་དྲ་བངསྱ་ཀང་དག་པས་སྣ་བཿ འ་ནི་གདཁིས་འཇན་ 
རྒྱའིཏི འབྱང་དུས་གནདན་ གྲ ལྟ་བུཿ སླ་ག་དཡཚར་ཆག་བཤདཿ `÷  ་ རནས་པའིད་བང་་ཅོམ་ལསཿ ཁུན་པརདུས་ 





ཛཿ ཉང ས།ཁག་བས་གང་ཚད་པ་བླབང་ཿ བརླུ 





གཔ་སུ་ངགས་པལ།། ལ༔ ཝྔ་ལྡན་བཅུ་ལྡན་བརྒྱ ཿ 
དང་གཞན རར གས་ལ་གནམ་པལས་འབུངབཟེཚ གཞན་ད གིན་བ་ཤ་ད༔ འདི་འདྲ་ཅིག་ 
ཤིབས ག་ཏ ཀད གོད་ག་་མ་ སྨྲ་ཚིག་དུམཁི་སྤཾསེ་པར་སྣང་༔ ངེས་མེད་མང་ནཾ་སྣ་ཚོགས་པས་༔ དྲེནྱ་ཀང་བརྟགས་ 


མང་བས གངས ལ་ 


509 ༄༅ 


› ལྟ་གྲོམ་མ 


` 


རོ 


༈ སྣ་ཚོགས་བས་ ཅབ་ཙམ་ཁྱིས་སྟང༔ སྟཾང་བ་ཉིད་གང་དུའང་མ་གུབ་པ་ས༔ ར 
༡ ཧྨུ་རོགས་བསཊ འདུལ་བད་གུ་ཡརད་བ་ཤ་ན ལེ རིག་ས་དང་དབང་པོ་ཁྷཾ རྒམ་བླུཔ་ 
ད་ལས་སྱུར་བ་མན་ངགུ་གུ་ 


ག་དག་པ་ལཱར་སངའ་ཿ གཞན་ཡང་ཆོས? 
གཞུན་ཡང་ངཱས་༡ ་ནང་བ་བཤད་ མདགཔས་༨ ལ་པ་ལ༔ཿ དབང་བ 


གས་མད་པཡག་ཞི་ལྭ་བ ༣ ཐུག་མ རྣང་པ་ལ་ཅ ་ཤའ་བ་༔ སྔོདོ་པ་མད་པའི་ 
དྲ་ཚོཁྭོ་ད རྣད་བ་ལ་ འཛན་པ་མད་ད འདི་ལ་ གནང པ་ཞན་ 
པདན་པ་འབ་གས༔ བ་ ་ལ་མ་ནཱམཁའ་འྲག་བ་བཞིན་ཅ གས 


ཙ ༢ ༽ 


༣ 


རིག་པ་འབྲ་ལ་མད་པས༔ ལུ་གུ་རྒྱུད་ཀྱི་འ ཉི་འཕེལ་སྣ་ 





5|0 མ་བྲས་བ་ཏཾད་ཿ ཡུག་གུ་རྒྱད་ཁྱིས་རང་བ་ཞཾ མ་པར་ཏོག་པ་ཀུན་ཟད་པས༔ མ་འབུལ་པའིསངས་རྒྱསཌོ གཞན་སང་རྒྱད་རྱི་ཆོས་ཉིད་བཤད༔ ་ཡང་དག་ཆསོ་ ཆོསོ་ཉིད་ 
སྒྲ་ལས་ཐལཿ༔ ཡག་ཡརཿ ནིཿ དགག ཤེས་ཟནའང་འབརཿ ཆས རོས་།དདག་བས་བྲག་གས་མ་ད།པ་ ར་ལོ རང་རིག་སྨན་ 





བྱུང་བམད་པས་གནས་བའེ༔ འགྲ་བ་ 
ཉན སླུ་བསམ་ 


༔ ཀྱ 


༠ ༦༧ 





ཆོ 


རྲ བཅ་བཞི་ཞུང་བ་འབུར༔ གཞན་གང་ཆེ 


་མང་དག་ལམ་དུ་སྟེན་པས་ཁབཿ 
དང་ོ་མད་པདག་ཚགས་པ་ཿ 


གཏོར་དང་སྱན་བ་ ་མཚོདོ་བ་ 





ཉ༔ གསངསྟ་ཆས་ལམ་ཡང་གཏར་བདང་ཿ འབྲས་བུལ་ ན་ཨ དཾ རཾ གུ་ཁམ་ས་གསུཊ 
རཁ་བཤདཿ ་གནས་པ་རིལྟ་བའི་ཆོས་ཀུན་རྟོག་ས༔ རང་བཞན་དག་བའི་འཁེར་འདྲས་པདཿ བས་པ་མད་པ་འ་བང་ 
ཆས་ཉོད་འཁའ་ གནས་བའི་ཚཱ་བའཆས་ཀུན་ཏགསུཿ རང་བཞན་དགུ་བའ་འར་འདས་བད༔ ༩ རཱ 


༔ ཡ་ཤས་དག་པའི་འཕལ་སྣང་སྟེན་༔ དེ་ལས་བད་པའི་ཆས་ཉིད་ད༔ མ་་སཾམོས་བ་ཡས་སྐྱེན་ཏིད་ནིཿ་ཀཚ་ 


རྫིག་ས་ 





༢ི་ལྟ་བ་དང་ཿ དམཱི་གས་དང་བཅས་པའི་ཡུ་ལ་དག་དང་ཿ ཉནོ་མདས་དག་ཏུ་འཆིང་བར་ 


་ས་དང་༔ ཚིག་དང་བཅས་པའི་ དྲ 
བཤེས་དང ཆས་ཀུན་མ་ཉམ་པའིག་ཞི་སད་དང་རུ རད་རིག་ཁམ་ས་གསུམ་བཅིདས་པ་དད་ཿ ཏོག་དང་ 


ྩ པ ཐ ༨ ད་བ་ ངོ ཏི 
ཝོ་ཏཱ༔ བཝགས་ཙུ་བླབས་དང་དཀའ་ཐུབ་མདུཿ བདུག་པ་མརམ་ལཱ་བ་ཤཾསྭ་ཧིཿ ཆགས་དང་བ་ 
དྲུག་ལས་མཐའ་མདཿ དྭ་ལར་གཞྱིཆ་གད་མད་པས༣ སྲེག་གཅོ་དོས་བྱིན་བླང་དང་ཨཾ་རྩང་སྦྱདེཿ ལྟ 












57 ༄༠÷༔ དདབ་མད་ད་སྒེམོ་མད་སྨྱོད་བ་མདཿ ལྟརམད་སྣདདུ་མད་བས་སྒེམ་པའི་བདེདོཔ་གང་ཿ སྟེངོ་དང་གས་ལ་བ་སེམས་ཀྱི་འདོད་པ་འགགས་° ཆཾསྭ་དང་སངས་རྒྱས་ཆསོ་ 
‡ མེད་པ་འ༔ གཞན་ཡང་རང་བཞིན་ལྟ་བནི དདེས་པ་རོང་བ་ཞིན་རྫོགས་པ་ཆཿ ས་རུས་ནུང་འབུང་བདནོ་སངས་རྱསཿ བཅེས་པ་མད་པར་གལ་ཆན་པ་ཉོད༔ འདེད་ཆགས་ 

„4 །ི་སྡང་གཏི་སུག་བུང་ཆུབ་བ་ཞཱའ རྣམ་རྟེག་ ལསཀྱི་ཐད་པ་ཏག་པའི་གདད་ཿ འཁེའོ་བ་མ་སངས་སངསྐ་ཆས་དག་ངོས་པའཅ ལུས་དང་དག་ཡད་དད་པས་སྷུ་གསུམ་རྫོགོས་ སེམས 
དྲ་མ་རཾག་འཁུལ་པ་ཆས་ཉིད་བཞི༔ ལས་དང་བག་ཆགས་ཞན་པ་ལྟ་གནད་དྭ༔ གཞན་ཡང་བཅས་བལི་ལྟ་བཞི༔ ཆསོ་ལ་མྭ་བུང་སངས་རྒྱས་ལ་༔ རྒྱ་ཡཾས་མ་སྙད་འདྲ་ས་ 

༧ བུ ཛོ ° ཉིན་ཡྱས་མེའ | སྭ་བུངས་ཏ༔ ཡུས་ལས་ས་བུང་གུབ་པའིས་བའ༔ ཅྱད་ལས་མ་ རྟན་སན་ངག་གི་ས་༔ མ་དན་འདས་པའྱིཚ་བ་གཅད་ བཁར་བའི་འྲབས་ 
‡ ཡང་དག་མ་ཡན་མ་དག་བཞི༔ ཉནམ བོས་དུག་གེ་བའ་མ་ལ་༔ བྱང་ཆུབ་ས་བེནོ་སྟེངས་པའ་བྱསཿ དན་སཾངོ་གསུམ་ཁྱིས་གཟུགས་སྨིན་ཏ ༔ སྙ་གསུམ་པ་ 

་ཨང་ལག་འཆངས གཞན་ཡང་བྲ་རོདྲོ་བྭ་ལྟ་བཤདཚ སོག་མ་བཅད་ན་སངས་མྱཅསཿ སྐར་ཁུངས་དག་ནི་མ་བཀག་ནཿ ཨུན་པ་ཉཾད་ཞཾ་སངས་པ་མིན་༔ སང་སྤྱ་ཆསྣ་ནམས་ཀྱི་སྡཾབ་ 


ཧིཿ ཅི 


58 དབན་ནིཿ དྲ་མལ་བ་ཆསྱ་ཀྱི་ཧལ་བ་ལོཿ ཆསྱ་ཀི་དན་སེང་གསུ་མ་དྲ་ཟཾད་༔ སྡིག་སྤད་བ་སནིདགེ་བྲ་བབརྫོ ལྟས་པས་ཁམས་གསུམ་གཁྲའར་བ་ལས་༔ སྒེམས་བས་ཉེནོ་མྭངོས་ 
ྲ ཡེ ༤ བླག་གཟར་པའྱིར་ ལ་ད གྲནནཡ་བའད་འདྲན་ཚིག་འྲབལ་ག འབྲེལ་བཤདཿ བསྐལ་བལིམ་དཔུང་ཀང་དྱཀིལ་ནཿ མི་གྲརིག་ 
༧ ་ ཁནས་སྡ་སྣ ཆས གཤད་ཚིང་ ་ལས་སུ་གཞན་་སགོ་གཙདོ་ དོ་པ༔ དག་སྦྱོརོ་འཕཾ་ལ་བ་ཡ་ ་ར་ཆ་ཿ ལྕགས་ཀྱི་ཁང་བ་སྒེ་མ་དནཿ སྣང་མད་ུན་པའི་ཀླངོ་ 
ར ཉི་ཨ་བླ་ བ་འདོ་གསལ་ཡང་༔ སུསྭ་ཀད་མཐཾ་ངོ་བ་མད་པ་ནཾ སྭ་སའི་དབད་པེའི་ཨུ་ལ་བསུལ་བཿ གཐོང་བ་མེད་པ་ལ། ༣༢5 གཞན་ཡད་སུལ་འདིན་ལྟ་བ་བཤདཿ 
རཾ ཤུ _ མ་འིག་གབརབ་ཁྱི་ཝ་དྲ་ཏད་པས་ཿ སུ་གསུམ་འྲབས་བུ་དུད་ནོསྤ་པུད་ཿ མུན་བས་གསོ་སྐ་ན་ 
ཟིདར་བཏགས་ཅིག་མཱ་ཆེདཿ ཨཆདཀིལ་ཉོས་གཅིག་མ་ཤརོཿ སརོ་ ཿ སྣ་ཚོགས་ ས་ས་བཀྲ་ཅིག་མའད། ཡད་ཡེད་ 
་ཅིག་ཀྱང་མ་སཾད་བ་ས་༔ གཅིགྲྭ་བ་ཐམ་ས་ཅད་ག་སད་བརྭ་ གས་གཅིག 


ངེ སྙཿ གསལ་བརིས་ཐདྲ་བྭ་སུན་མ་བ སྩ ་ཱ 
ཉགོས་གསལ་བའཅོ 2 ཀུན་ཁྱབ གྲས་༔ མ་བྱང་ཕཱགས་གླཾཊ 





2༧ 


༤༧ 


59 © 2 ཉམ་ཐར༔ གཙོག་གཟུང་བས་ནི་བམ་སུ་ཅད་ཐརྭ་ཡར་པས་གང་དྲུ་གལ་ལམ་ཟདཿ འཇུག་པ་ལས་ཀྱི་སྦྱ་རུ་འག་གསེ༔ོ གཞན་ཨར་སྦེད་པའི་གཁར་ཁ་བ་གད་ མྭ་བུང་པས་ 
4. རླ་བ་དག་ཨད་ཅིང་ཿ མི་ལནམ་འད་སྐུའི་རྒཿ བུང་བ་མེ་བཙལ་ཡད་མོ་སྤངཿ འདེད་པ་སྨྱད་ཅིང་ཆགས་མཾ་བྲ ཆགས་པའྲ་བ་སྟ་སྡད་བྱའ་ གཞན་ལས་མ་དམའ་མཐང་མོ་ཙོས་ཿ སྲགས་ 
× །དྲ་ཡགྱ་ཧཱནཔ་བཅདཿ གྱབ་མཐའ་མི་སང་ཆེས་མི་སྒྱ སུདཿ གིགས་དང་བླམ་ས སྨད་དཾོ༔ གཞན་པཡང་དག་ཆེག་སྡེམ་པ་བཤདཿ ཝུམ་སངསྦ་ཆས་ཆེད་བའི་ ན་ཿ ཆ་སོ་ གོ་དད་དག་འདུན་ 
ཡིད་དམ་ལཱ༔ རྔམཁའ་ཁྲག་སྨ་ནམས་ལྭ༔ ཚགས་དང་མཆོདོ་བྱ་ཆུན་སི་ཆད་༔ བྲ་མ་མཚན་ཉཾད་ལྡནཆ་ཐེངནཿ བསྟདོ་དང་མཚེད་པ་རྔོགས་པའ་བྱཉ . བུད ; ཡུད 

ཤོ བེ་མི་སད་ཡ དམ་༡༢ དཀལ་འཁེའ་དངཞ་སྔགས་དང་ལྷ༔ ཕུགྱ་མཉན་པས་ཡང་དག་ཉིདཿ དད་ཅིང་ཚོགས་གཉིས་མི་བཅག་ལ༔ ྲནམམཉིདམོ་ུ་གུ སྡེཨ་ལྡན་ 
ལུས་ཀྱེསྦྱོད་པ་རྫོགས་བྱས་ 3 དགུ་ནིའབ་ཏུ་སྡམ་པའ་བྱ༔ སམས་ནི་གནས་དང་བརྟག་ཅད་སླད༔ ཟིསས་འདུག་ 
མཛེས་ཤང་འཁེའ་བ་ 


ཀཾ དས་ཆིག་ག ས་པར་འ༔ གཞན་ ཡང་བླསབས་པའི་རིམས་ པཿ 
ན་ ཉད་ཿ 
རྲང་བ་དེ་ཤལ་ད་པ་° ཡང་༔ 


£ ཡས་ཀྱ་འིམ་ པའ་བྱའཿ ཚད་དང་མཚན་ཉཾད་ཤས་བྱ་ བཿ རྟག་ཏུ་བྱག ་དང་དེ་ལ་བའིལས༔ ཚྭ་རྣམ་ས་ཐཾག་ 'ལིདྲ་ བར་བྱདག་༔ 


སིའི 


'་སྤྲ་ལ་བར་བྱཊ་ ་ལ་སྱ་ཀྱི་བ་བ་དངསོ་མདག་ས་ལཿ་ དངསྤོ་གྲ་བ་མཆག་གི་གཙོ་བསོོ་བ་ང་༔ གན་ས་ཅུ་གྲྭ་ཆན་གྱི་བཁེའོ་ལོཁྲི་བཱའཾརོ གཞ: 

ཞ་ཡང་རྟེན་ཅིང་འ གལ་ཏ བླ་མ་བརྟན་པས 
ཡཱ དབང་བརུར་བཏེན་བས་ཡུས་ངག་གྨིཞཿ དས་ཚིག་བརྟན་པས་དངསྲོ་གུབ་འབུང་ཿ ལྟབ་ཉེན་པས༼བམས་གསུམ་ཆུདཿ རྒཾམོ་ རཀ .: བའ འགག་༼ སྤྱད 
བ་ཏཾ རྱ རྱ ༄༅༽༽༠ དཾ ། ན་ གཉད ལུ ཡུ ༣ 





མའག་ག་ཞྲི་གོ་རང་རིགསེ༔ འ་ལར་བའི་ས ཊ་ལམ་བཀག་༔ དད  ་ པས་མ ཉིང་གུ་རོ་བྲད་པ་བཅས༔ 


༧ ཡང་དང་བཞིན་འྲ་བུ་ལ་བ་བ་ཤད༔ རྨ དག་པ་དང་གཞུ་ ཡང་ཿ འི་འ སདབགོལ་བ་དམས་ཆིགའེདདོ རྱུ་ན་སྲ་རུངས་པ་སད་ཅིག་ལཿ བླི་བུར་ 
༡ སག་ན་ཕ་ངའ་བྲེབ་ས་བའ་ཧོ ངུ ཁཁྲུལ་བཞི་ལྟཾས་བ་བྲ་དད་ལས་༔ སམས་ཅན་ལས་ནྙིསྣ་ཆོགས་སང གཞན་ཡང་དག་བ་ཁི་སྣང་བ་བཤད་༔ ཆེས་ 





ལན་གསུ་མ་ལྔ་དང་བདུན་ཁྱིས་ཡང་ པ § ཅུགྭ་སླ་ཐའེ སཀུན་གྱི་པ་བ་ལས་༔ 

ཧྱ ༔ ཁག་བ་འྱ་གར་ཁདི་ལ་ཐཾ་ཆོམས་མདྭ་ ཅེསྭ་སླ་ཐལ་འྱསར་ཆན་པ་འི་ཆོསྐུ་ནམས་ཀུན་ ཉི 

ད 77 བེ ༔ སྐམ་ས་ཧྭན ཿ ངོ 

3 སྣ་ཁཱ་ ཟོ དན སྔ ཀྱུན ངོན ངཱ ཧཱ དག་འ་པདྱ་ཀིས་ནི་འདྲི་ས་དག་ས་ལོ་༔ ཊཱ 
ཏའ །བ་ཤིཿ ཅ་ི་སྣང་བ་དང་ ྕ ན་བྱཅུ་བདུན་ཅི་འྐྱིཧ༔ ཆྭ་སོ་ 

ཤུ རྟན་བའི་ཁྱད་པར་བ་ཞུགས། ༔ ཡང་ཞུན་བྱངུ་བདུན་ཅའྐྱང་ཿ ཆས 

ཇའ འི ༣ ༔ དགྲ ན པཱ 

༧ ཉིང་ཇི་རྟ་བུ༔ བ་ཞུ་གས་ ར་ལག་སཿ རང་བཞན་ཆས་ན 


སྩོ་ཀྱི་སུ་ནི་ཛི་ཝ་བུཿ ལཾངོས་སྐུ་ཞ་ས་པ་ག་ ངུ 
མསྐ་ནུ་ནམསས་ཅི༔ བཅམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བདག་ལ་གསུངས་ 








4 ནམ་ཁའ་ བྲག ལག ཁེབས་པ སས ཁྲ ང་བས བྲ 
ཟླ ོ་་་ བཱ སམ་ཅན་ཏག པག ཨག གྱ་ག་བ་ཐག་གཙིས་ཿ ཧུ གག 


རང་ཤར་བ་དང་འང་གེ་ལོ་བ་༔ རདྭ་བུང་ཉིད་དངྱཝ་ལྭ་རོག་ས་དང་ཅ བེང་དང་ལཾ་གྲ་མདཿ ངོས་དང་༔ ཉི་ཟུ་༼ཁ་སྦཾ་རོ་ངེ 
སྤེདོ་སྤྲ་ས་༔ རྐུ་ གདུང་འབར་དདའེི་ུ་སཿ སྒེནི་མ་འབར་དང་ཀླངོ་ཆེན་དྲུགཿ ྟཏབསཅུག་རགས་བྒནམས །མད་ ཧཱཾདདསུགས་ཨ ཨ་ གཏུ་གྲ་ཡུལ་སམ་ས་ཅན་ 









¦ ན།ཤྱན་པ་འི་རྩ་ལ་དང་དགེ་ངོས་བའཏོ 


ཅ 
སྤེསོ་ཏ༔ ས་སོཁིརིགས། 


ལར 








526 གསུད་ཐུག་སཿ ཡཾོ་ཏན་འབྲིན་ལས་ལྔ་པའ༔ སྐུ་ནི་མཚན་དང་དཔ་བཾད་ལ་སཿ གདུལ་བྲ་ག དདུས་སླུབ་པ། གསུང་གི་ཚིག་སྩྱེརོ་ལགས་པ་ལ་ཿ ཚངས་པའི་དབངས་ནི་ལན་ལག་ 
དྲུག་ར༔ ཐུག་སརི་ཤས་བྱའི་ཡཾ་ཤཾས་གཉིས་༔ རང་གཞན་དནོ་གཉིས་དགེ་དོས་པའ་གནས་༔ ཡནོ་ཏན་མཁྱེན་པ་རྔོགས་པ་དང་༔ པྲཾན་ལས་ཕྱིནང་གསང་བ་ཡེ་ས༔ མཛད་པ་མ་ཡུས་ 
ཤཀ རྫོགས་པ་དང་༔ ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལྟར་གནས་སེན སྐུའི་མཚན་ཉད་ངཾ་བེ་དོང་༔ དེས་ཆོས་དྲབ་བྲ་ནམས་དང་ན༔ཿ སཾ་སེའི་ཞཾང་ཁམས་གདུལ་བ་དང་༔ ་བྱད་པའི་ལས་དད་ལྡང་ཚད༔ 
44 མཚན་ཉིད་ག་བོའིཁྱད་ཀྱས་ཡང་༔ མཆན་ཉད་ཆོས་ལས་གྲུབ་པ་དད་ཿ འདེད་ལེནེ་རྣམས་ལས་གྲུབ་པ་དང་༔ སྣ་ཚཾགས་ཐབས་ལས་གྲུབ་པའཾརྩོ གེ་བ་རད་བཞན་གྲུབ་བ་དང་༔ ས་སའ 
72 སྣད་ཡུལ་སྟེནོ་པ་དང་༔ གཟུགས་ལྡན་དབང་པ་རཱུགས་པའཾཿཾ སྐུའི་བཞུགས་རུལ་རྣམ་པ་གསུམ༔ མཚན་མའིཆྲསོ་ལས་གྲེལ་བ་དང་༔ རིགས་ཅན་གཟུགས་མ་ཡན་དང་༔ ག་སྭལ་ | 
་བའི་རང་བཞན་རྡོགས་པའི་ཕིརྦ༔ སྣང་ལ་རང་བཞན་མད་པ་དང་ཿ གདུལ་བའི་རུདྱ་ནམས་སྣངས་པའི་ཕིརཿ མ་ག་ཡེོམཉམ་གཞག་ཆན་པརོ་བཞུགས༔ མི་ག་ཡཾ་བ་དང་གས་ལ་བ་དབང་༔ 
རིག་ཆིང་མྔ་ལན་བའི་ཆན་སྣད་དང་༣ མཉམ་དང་པགོས་རིས་མི་འཕད་པའཿོ སྐུའིའད་བཞན་ཆས་ཉིད་ནིཿ རང་བཞིན་སྟེངོགསལ་བ་དང་༔ མཁྱན་རིག་མ་འགགས་མདནོ་སྣང་བ་འཾཏོ་ 


.}€ 


ལོ ཧིར་མཾ་ལྡོག་དང་འགྲེ་འདམདཿ སྒྲ་བསམ་བ་རྔོད་པ་མད་པའོངོ ་གཞན་ང་རྐུ་རྣམས་སྒུ་བ་བནིཿ 

ར་བ ི་ོ གཤ་ ི 
དག་ན ་ 

ད རི ཟག་དང་འཇིགནྲདག་པེཏོད། ཧོར་གཏུ ཡལ ་ 


བྱུ ཟ་པ་གས་ཆབས་འབུབཿ རར 
ྲ རོ པང གཤན་ཡ་ཆའ་ལས་ས་བལ་བ་ཤད༔ ༡ཁ་དེག་འེས་བ ཀ༡༽ཞིཿ དཀར་ 





ཐཱ 


3 
“ཤཿ 


༧ ནན སྩོས སཿ ག་ སའ ཧང ་སྒ་ སེ སད 


ས་ཀྱི་ལས་རྱིས་དང་༔ ལང སྱ་ཆུ་དག་ད་ནམ་ བྱ “སྤུལ པ་ དངིག ཧཱ 





།ད༔ ༼་ 
བོུ དས་བྭ་ས་ཆོགས་ལས༔ 
བཞིན་བཤད དྭ་ཡུརགདགས་ཏ ས་བའི 
སྭཿ འག་ ཡུ་ནི་འབུར་བ་དག་པ་དང་ཿ 


ཱ ོ སྭ༔ སབསྤྱ་ཆས་ཐམ་ས་ཅདྲ་གུ་ར་བར་སྨད་༔ ་དྭ་ཝ་ར་ཁ་སྭ་བངས་དམ་བཅས་ནས་ཿ སྟནོ་བ་སཾངྭསྭཱ་ཧཱས་བཅོམ་ཝན 
འདས་ཿ ་ཨནོ་ཏན་རྫོགས་བའླིསུ་ལ་བྷསདོཿ ཡཾ་ནས་རབྱཏུ་འདུས་བྷ་ནམ་ས་༔ དགའ་མགུ་རང་པའིསམས་སྩས་ནས་ཿ ནམཁ་འ་རད་དག་གསལ་བ་དང་ཿ བྲ་རདྲ་མད་ཆགྲ་ནམས་རང་ 


ཏ༠ 








530 ར་ལ༔ རྡས་གུ་ཡཾད་དང་བད་ཆཱ་ད་ན་ས༔ རང་བཞིན་ རྡཾགས་པ་ཆན་པ་ཡོས་ཿ སྤོསཾ་པ་མད་དང་མཉམ་པ་ ་ར་འྱགརཿ ཆསྣོ་ནས་ས་ཐག་ ལེ་ཉག་ཅིག་གསུ༔ དགངོས་པའེ་ཉེ་མོས་ཐབ་ནས་ 
ནཾཿ པླད་ལས་སྩས་བཅམོ་ ལྡན་འདས་༔ ལགས་ལགས་ལེགས་པར་གསུངས༔ བདག་ཅག་གསུམ་སྨིན་མཛད་པ༔ གསཾ་ལོ་འདེབ་སྔ་ངསུ་ཡཾའང་ང་ངོ སྐུ་ནམ་ 

ལཿ རིན་བ་ཚོ་འྱང་བརད་པ་ཿ སྒྲ་ཐྲལ་འགྱུར་ཆན་པ་ཆོསོ་རྣམས་ཀུན་ཁྱི་རྩ་བའ་ བསྟན་པའི་རྒྱུད ཞསྲ་བ་བ་༔ ཟད་བཞིནྲ་ཛགས་བ་ཆན་བཤ་ལཀ་འབུ་ཕག་དུག་སུ་ཚ་བཞིལྔ་ 

4 ཛད་བའ་ ་དུ་བཀེད་པ་ཚྫོགས་སཾ༔ྩ ག་སང་དོོ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གུརྒྱ་རྒྱུཿ རྱ་ཙརྒྱ༔ རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པ་འདི་ནིཿ དེ 

¿¿ ཁྱད་བར་ལས་མ་རྟོགས་པ༔ སུ་དགའ་ བ་དགའ་ལས་ཡད་བྲ་མ་ཡནནེོ་ དཔལ་ སྔགས་བསྲུངས་ཀྱིརྒྱལ་མེ་ཆུག་ནག་ཁྲས་བ་བྱི་ཆལ་མ་རྡ་གདང་མས་བྱསུངས་ཅོག ས་མ་ལ་ཅ་ 


སཾ་ཕོག་ཨ་ཐིས་༔ སྣེདོ་མད་དག་ ལ་མི་སྩེན་པས་སྲ་བར་པ༔ གལ་ཏྭ་གཱནན་སཁའ་འགྲེས་ཆད་པ་ཆད་ཿ མཾ་གྷ་ལཾ༔ 
༄༅། །རྒྱགའ་སྐད་དུ༔ ཡོཊ བྲ་བཾ་སྭཏཧ་ཀཾ་རྭིཏ་ཏན་ཏན་མཿ ཨཱུ ཨི བེདོ་༔ དོ་སྐད་དུཿ ྡརསས་དཔའ་ིངགི་ཡི་ལབགྱ་ུཞ་བབབཅལ་ལྡནབད་ཡབསྲ་ལགཉེརཅན 





ཤཿ 














¿£ ཧི གེསྤ་བ་བཁླིས་བྗ ' འགྲ་མོ་ 
བརྗེད་པ བ་བསིག་བོན་བས་། བའ མ་བས་ཅད་ཡད་ གསོ 


ཐཟ ཇོ ཅཏའིདྱ་ིལ་ གནས་བཅ་ས་ཡིག་ནབ ས་ལན་བྱང་ཞཾང་༔ ཨ་ཤས་སྒྲཾནོ་མ་སྟང་ཉིད་ནམཁའ་ལ༔ ཡ་ཤག་འདོ་ཕུད་ མཁའི་མཐའདངས མཿ བག་ཆ 
རེ !ི ས་མགོ དད ང་ཞིད་། གས་ག ལཾ གཡབས གི་བ ཡ བོ ༣ བགཆག་ 
-ཿ ུབས་ཞཏག་ཞས་ རྣམ་གསུམ་དྲ དྲས་ལན་དེ་ལྟར་ན༔ ཁཾཧཾད་པཿ ་ བཾ དྲ་ནམ་དག་གསུང་དུ་གསོལོཿ ཅུས་གསེུལ་ བས་ཅ 
སྩལ་པ་༔ ཏརྡོ་རྔའ་དེན པ་ཉུན་ རྱ ང་ཡིས་ང་ལྭ་སྟེན་པ་ཨིནཿ ལཾ གསཔ་དཞིད་ལ་ཟིན་པཟཤེས༔ ཧེད་པེ་འགྱུར་མེད་ བས་པ པ་འདྲ་འབུང་གས་ལཱ་ སྭིང་པེ་ཡེ་ཤཾས་སྙུ་ 
ཤོ གབས ན་པ གསལ་བད་ཱཿ ལུ ཀུན་ལ ± ཡག་པོ ་ོ་པ། མི་ཐཱབས་ཆག་ ་ི་ རཾ ་ 





ྲ བླ ལ་པསོ་བཀའ་ ཀླ བ ང་གུ་བ།འ 
་མ་ཡངས་དམ་ཆིག་ལྡན་པས་སྦད་བར་བུ་ ཅཾསྭ་བཾ་ པུ ཅྱཿ ཟིས རཞའིལའྭ ཙ་བ་ས་བྱའ ྦ 
ཀཀྣ༩ དབ ཟང་སཁས་དཔ་འགའབབདེ་དབ་བམ་བ 
༥ བཁ་གགས་པ་དང་ཐབས་ཅིགྲ།བཞུགསཿ དནས་བཅོ་ཝན་འདས་ཀི་འགས་འི་བ པི སརསརེིེིེིེི ཐག་སྷེ་དཔང་ནེ་བསམ་སས་ 
 མ་ཧཱུར གནསུ ཨུབཅམོ་ཝནནོ་ཇ་འཆངཿ གས་ ༩ )ད་ཤདགས་གང་གན༔ ཁཇིག་རྟོན་ལས་འདས་བའི་ཐག་བ་འཅོ འ་ཇིག་ 
རཾ ་ པཡ 'རྣམ་གཉིས་གང་ ཤཿ ས་དང་ ལ་འ 


གྣནོག་ས་སྔགས་རྒྱལ་པ་འོད༔ ཉུན་ལ་དཀནཔའི་རིན་ཆུན་གཏར་ཡན་བས་ 
534 །གཏེར་འཆང་རང་ག་ཐུགས་ལ་གནས་ཿ རུད་ཚེན་དོ་འགྲོ་ག་སད་སྔགས་ཨ་ཏི་ཀཿ གི་ཤེག་དནོ་  ་ ག གི ་ྱངལ་བ་གས་ངང 








ཧྲ ༔ཏུན་པ་ནི་གད་ཞན༔ ཡག་ས་ལ་འདུས་བའ་ཆ འཇིག་ཏེན་འདས་པའི་ཡིགཧཞེས་ཀུནྭཏྲ་གགསཿ ལྷ་དང་མིའི་ཐག་པ་བ་ཤདཿ དལ་ལས 
ཟླ. ལེག་ ལྟ་དབི་ཡད་དག་ལྟཿ ལག་པ་འིཐག་བ་བསམ་ཡས་ཀྱང་༔ བསྣུནྷ་ནམ་པ་གཉིས་སུ་འདུསཿ རྟག་ལྟ་དད་ནི་ཆད་ལྟའ རྟགཔན་ལུ་བའི་གབ་མཐའི་ 
9 ལྟ་༔ ཉུ རུན་ེག་པ་ཐད་ ལཿ འྭགས་བུ་གནས་སྐབས་འགུར་བའུ་ ད་ཡག་ཏ་ཝ་རྫོགས༔ ` 

ྲ ¦` 


± སས་བ ཟས ་ུའི་ལུས་འད འབན 


ཱ གསང་སགས ད་ཐག་བའཅ 
' མ་བའནི༔ དྡོ་དག་པ། མཚན པཡང་མ་གྱུ་་སཱ༔ ད་ཡང་ཡིག་ བྱརཝ་བྱཅུ 








536 ལ་བདག་ཡདོ་ཧཾང་ཊ ༈ བད་བགྱ་སོ་པས་ཁྲབས་བཞི་ཝབྭ་༔ ཆུག་བྲ་ས་ལ་ 
ཉེནོ་མཾ་དོས་སྤེང་ ུ 





2)༨༡།༼ ¬ ཅེ 
 ཧུ་ཤདོ ཞདོ་ལྡེ་བའི་ལ་བ་ནཿ 
ཤྲ 
71 
4 


གསོས བདན་གཏིསྤུ་རུལ་ཁྱསྣ་ནྲམ་བ་ཅནཿ དནོ་དམ་དངནི་ 


མུ་ལ་ཚཾ་གནས་ཆིག་གི་མཚོན་དུ་མད་ཿ 


དེ་ཡྡ་རམ་པ་གུཉིས་སུ ལྟཿ སྐ་གཿ་ེབ་བགབ། 


༢... 


༔ ཏག་པོ་འྷི་ཝུ་བ་ཆ་སྲོ་ཁཁམསྦ་ཀྲི་བགེས་༔ བཟབ གྱ 
ན་དུར་བདོའ་བཞེན་ན་ བྱངཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཐེག་བ་ཞིཿ འཁྲུལ་བཞི་འིརམ་པརྡ་ཚི་བཞིཿ རབ་རིག་རང་གས་ལྔ་ནམ་པ་ 


རྡོ་རྔ་ཐྲེག་ བྲ་ནམ་གཉིས་ས ཧི་པ་ཐུབ་པའི་རྒྱད་དང་༔ ནང་པ་ཐངས་ཀྱ་རུད་དུ་གསུ་ངས་༔ 


ཀུན་རྫོབོ་པེ༔ ་་མ་བདས་ཡིནཏི༔ ལྟང དྷ 


༽ 





ཤྷཱཾཿ བའ་བང་ཆུབ་ཝཱ་ཅ ཏཾ 


༈ དུསཱ་ཐ་ཡ་ཨཱ་བ་དང་ བག་ཅ དགི་སམས་ཨིས་ཁཾ ལ་བའོ 


ཤུགསྐ་ྱ་སྒ་ཞ་བྱང་ཡུབཀང་ཿ ག་ 


ག་ནི གསང ཨ་ཾ་་ནམགཟ 
ལྭ བཡང་འདུ་འྲབ་ལ་མད་པ 








༄༅ར ཧད་བེར་ན་ཆུ་ལ་ཆུ་བུར་རོ་ཁ་བ་བཞིན་༔ རིམས་ཀྱིས་འཇུག་པ་གང་ཞ་ན་༔ ད་བྱིངས་དང་ 
ཤུ རྣུམ་ག་ཉིས་གང་ཞན༔ གསུང་མགས་དནོ་ཏོགས་ཏུག་ཅུ་བཀུ་ར་བར་བུཿ རན ˆི 


ལ་བསན་བར་བཅ་ མ་ཡངསྤ་རུལྱ་ཁི་གུས་བས་ཉོན་༔ ཧཱུཾ་་ ༼ཱ ུ 
་ལ་བྲ་རོད་བའི་ཆིག་དངྲ་བ་ལ༔ འྱ 





ད་བ་འི་ལུ་དྲ་ འྱབ་ད་མུན་ངག་བདག་ལ་མཆས་༔ ་འཤས་སྟཾང་པ་གྷནཨ་འདོ་པཆ་ཿ ཅས་ཐུག་ 
༈ ཡི་ག་དུག་གིདན་ ལ་ཞིག་གསུམ་དུ་ཤས་པརྡ་བའ་༔ མ་འདོས་པ་འི་སཱམ་ས་ཅན་ནོམས་ལ་བྱ་སཾདྲ་ཛོགོ་ 
ཟབུ་གྲསུ་ས་དུ་གནས་པར་ཤག་པར་ཁིས་ཤིག་ཿ མུ་་བདིགས་ཤུམས་གྲས་ལིད། རུད ཡུང་ཨུ་ཡ་གོཞོ་ 





ར་ཏཾ་བ་ཤ དོ་ཾ དནོ་ཁྱི་སྙིང་པཾ་རྒྱད་ག ཏན་ལ་འབབས་པར་བད་བའྱི་རད་འདིའི་ཤེས་པར་བའ་རོ ཁའ 


དཔའ་ 





ཧཿ 
¿4 
ཟྭ 








རཿ དཔ་རྐན་བསེ་འི་གྲྭ་བུཁྭ་སྭར་བ་བཞིན་དུ་གནས་པ་འིནང་ནཿ འདོ་ཁ་དགོ་ཝཱའི་ད་གིལ་ནཿ ཞི་བའྭཾསྐ་ཤུངས་འབུ་ཅམ་འདྲོ་ཁིམ་ གྱ་ཚུལ་དྲུ་གནསཏ ད་ནི་རཾག་པའི 
གུན་སྣ་ཆུལ་ལ༔ དཔརན་བུམ་བའྱིས་ལྟ་བུའོ ད་ལས་བུང་བའི་ཨྲ་ ཤས་ནིཿ གནས་ཀླད་པ་དུང་ཁངན་གཞསེཿ དེ་ཡང་ཁྲ་བའོ་སྐུ་ཤུངས་འབུ་ཙམ་ལ་སྨན་ུལ་དག་ཙམ་དུ་གན་ས 
ད་ཡཨང་འདྲོར ཁཾ་རྱ་ཁྤ་ཆུ་ལ་དུ་གནས དཾ་ལསྭ་བུང་པའི་འདོ་ནིམེ་ལང་གི་དྱ་ིལ་གསལ་ལ་དངས་པ་འམཿ དཔའ་ན་ཉའི་མག་བཞནདུ་འད་ཟབ་དུ་གནས་པའོ ད་དང་རིག་ པའ་ འབྲ་ལ་བྷ་མི 








༢ རྟིང་གྷཾ་རྭ་མ་ནོས་ཡརཿ རྩ་དའ་དཀར་ཁྱ་སྐུད་པཙམ་སྒལ་ཚཾགས་ཀྱི་འདབས་ན་ཡའ་ཡདོ་དེཿ དེནས་ལམ་བུང་ནས་མག་བོསོ་ནད་དུ་འཇུག་ཙོ རྩ་དེ་ཡང་ཚྭ་རུང་གཡ་ས་ནས་ཐཉོ་ན་ས་། 
ཤཱཾཿ ཀྐུད་པའ་འབྲ་ལ་ལཉོ དེ་ཡངྒ་ར་བའི་འདབ་ག་ཡསནས་ཐནོ་མིག་དང་འབྲལ་ལེརོ ད་ལས་ནམཁ འ་ལས་ཟཾགོ་སཾཿ བལྟསནས་རྩ་བཅུན་ཏ་ཿ བལྟས་ན་ཡཾཤྭས་ཀྱ་འདོ་སྣང་གང་བར་འགྱུར་༡ 
༨ དྭ་ནས་ནཁ་ཁ་འྲགོ་མྣ་ནམསྭ་ཀྱིས་འདྲིསྐད་ཅས་གསོ་ལ་ཏ་ཊོ་ ཨ་མ་ཧཾོ་ སམས་ཅནྷ་ནམས་ལ་དནོ་དྭ་ཝཾ་བུ་གནས་པ་ངོ་མཚར་ཆའོ ནས་ཡུགས་ 


ཨྱ་ྱབུང་བའི་བདག་བྷ་ནམས་ཉོ་ཅིག༔ ལིག 





ཤཿ ཁག་སན་༔ སཾམས་ཅན་རྣམ་ས་ལ་མ་དག་པའི་གནས་ལུགས་ཇི་ལྟར་གན་ས༤ ཅེ་ས་ཞུསེཏ ་ཡ་བལྲ་བོའིིཆྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ་༔ 











544 པར་གད་ཡབྱ་ང་ཅིག་༔ དནོ་བུག་སྤུ་རུད་པར་ཁིས་ཤཾག་ཏ སྐྱ་ 
གཟུགས་ཅིཔུང་བ་ལཾ་ཏཱན་ནས་གནས་ཿ 


ཧཾ བོ་ཁིབརན་གཞ 
„,› ད་ཁ་ཡད་ཞ་ས་བྲ་བ་ཡུས་ལ་རྟགོས་པ་དང་ལྟན་ཧྱཾགཏུ་གནསཊོ 
༡ ཉདྨ་མ་ངོག་པ་ྟངོ་པ འབྱང་དོ་༔ 


ེངོཕག་བྱ་རདྱ་ཅུ་ཁྱབ 


༢ རྣོམས་ལྭ་བས་ཤོག༔ ཙས་བཀའ་སྩལ་ཏ༔ དནས་མཁའ་ 


ོ དྦ སཅད་ལ་༔ ཉིནོ་མདོས་བ་མ་འག་བ་ཞསྲ་བ་བཤས་ཆར་གནས་ཿ 

སྟ ད་ཡེདམ་རིག་བྱ་ཆང་པར་ བར་མདད་༔ སྤམས་ཞེསྲ་པ་བ་བ གསུ་པམ་ཨ་བསུད་པ་འི་ཅན་ནས་ 
ད་གསུམ་ཅིག་ཏུ་འདུས་པ་ལས་མ་དིག་པ་ཞསྲ་བ་སྟེཿ འཁཾརོ་འཁྲནའ༔ ད་ལས་དུག་ལྔ་ འདྲ་བ་དུདག་བུང་ཛ དྭ 
ང་ལས་འབུང་ཞནཿ བཱ་བོ་ དྭ་ང་དུ་འྲལ་པའི་བརནསྔ་རྭ་གགོ རྩ དམར་བ་ཞེས་བ་བ་སག་སྭ་ཀིནངན་ཡོརྱསུ་སཱཿ དཾ 


རོ གས་ཀྱི་འདབས་ན་ཡརྒྱ་ཧཱཁྭ༔ ་་ྱརཆངག་ོ་བདང་འྲབལ་ལྟ་ དྲི་རྐོམས་དབུགས་རུ་ལ་ཞན་ནས་རུའེ་ཌོ ད་དང་སྷ་ནཱ སཏན་མདོས་བ་ 
 ཡདྷ་མཱ་འ ཅྱར་བ་བདག་ས་ནཿ ༣ པར 


རིག་བ་ན་མཁའ་ལ་བརྡལ་བར་ཧའཾ7 བའ་སྣད་གའམགུ་ ཤེས་བསོ་བཟུང་དྭ་༔ ད་ ་བཞོན་དུ་མ་འདོས་བ་འི་སཾ་མས་ཅན་ 
འགྲ་མ་ཐམས་ཅད་ང་མཚར་མཆོགཏུ་གྱུའ་ནས༔ ཀྱེ་ཀླངོ་། ཡངས སངསྤྱར ྱགཀྱུ་གན་ཅནལ་ཁྱདངཔབཚ་ཆ 


ཧད4ཏ ཤཤ5  ཉམ་མ་ཧྭཾ་ཀཱང་ཅིག་ཏུ་འདུ་ས་སོ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ དན་སཾད་ཚན་བྷ་ཏད་དང ཙཾས་བྡརདན་ས་མཾ་སྣང་བའེརང་ ཊོ 
ཤུ གྱའིག་ས་བསུམ་ཙས་མི་ཁབ་པ་དང་༔ ཌྷ ཤུའི བཟིགས་བསན་གྱིས་ཡྭཁུབ་པའོ བཡ་འདད་བཅས་ཏེ༔ ཁ་བཾཁྱྱར གཤུགས གེནས་ང་ ཡཿ འདྲིས་དཅེས་བརདོ་དེ གི 
བརན ཀྲ་མ་ཀྱཾ་ཚཱ་བྷ་ཨྭོ་ཨཱོ7 ཅེས་བྡ་དོནས་ཡང་ཞུས་བཿ ཀྱ་ཐུགས་རྔ་ཆན་པེ་དེ་ལྟར་ལགསན་ཿ སསསན་དབང་པ་འགགས་ པ་ལཿ ཇི་ལྟ་དདུ་འཆར་ལུགས་བསྟན་དུ 
ཞུས་བས༔ སྟབས་ི་བདག་པས་བཀའ་སྩལ་པཿ ཨ་ཧོ་གན་ དྲཾ་སིན་ཁེ ཤཱཁརྡ་རྣམས་ཉན་ཅིག༔ ཁོས་སམ་ན་ལས་བདམ་པའལགངཡན་ཅན་དསཆག་སཔད་པ་ནམ 
ཧཱཿ ལ་འདི་སྐད་དུ་ ཉྟན་ཧིགཿ ་རིགས་ཀྱི་ བུ་ཁཾད་ང་ཡ་ངོསུ་ཨྱ་ངན་ལས་ གིན རིགཔ་གཞིན དུག་ཧཱ ༢ ལྭགྭ་པ། 
| བྭ་ལྲོབོ་ཉི་བྱུ་མ་གཅིག་ཤེས་བརྡ་བཁོ གང་ས་མ་གཡའ་རྒྱ་མཚོ་ལས་བུང་བ་འིམན་ཤལ་དྲི་མ་མད་པ་ཅིག་ཿ སྐར་ཁུར་ག ཐང་བ་ལ འདོ་ཁཁ་དགོ་ཝཱ་ཝུག་བར་འ 
སཾ་ར་པ་དང་༔ དམར་པ་དང་༔ ལྗང་ཁུའཾ མིན་ཤལ་ཅིག་ཇེས་སུའཇུག་པའི་གང་ཐག་དའེ་རག་ག་ཡས་བ་ལ་ 


༈ ད་ཡང་གང་ཞེ་ནཿ ཁ་དགོ་ གོ་འཾང་ཀ་དང་༔ དཀར་པེ་དོང་ཿ 


35༦༨ 








5༢8 ཤི་བའི་སྐུ་ཨ་ཝར་བར་འྱུར༔ དེནིརིག་པ་གཞུནོ་བུམ་པའི་སྐུའིངྲ་མད་དོ རིག་པ་གཞཱནོ་དཔའ་སྟབས་ལྡུན་སྐུའིང་སྤྲདོདཿ ཁྱིམ་མུན་པ་གནག་པེདྲོ༔ ཡང་ལེ་འང་གི་མདུན་དུ་བཞུག་སྟཿ གེང་གི་ 

ལྟར་བས་ནཱཿ ད་བཞན་གུཤགས་པ་ཁུ་བཾའི་སྐྱ་མཐེངོ་བར་འགྱུརེ དནས་རིག་པ་གཞནཱནུ་དཔའ་སྟབས་ལྡན་སྐུའིངེ་སྤྲད་དེ÷ རིག་པ་གཞིར་གནས་ཨུང་སཱ ཊཾཿ གྱམཚོདངས་པ་ལ་ངོས་ 
¦)།བཟུང་༔ དེ་ནི་རིག་པ་གཞིག་གནས་ཀྱི་སླེད་དེ༔ རིག་པ་ཀུན་ཏུ་གསལ་བའེ་ངེ་སྤྲིད་ནི༔ ཉིམ་དང་བླ་བ་ལ་དྭས་བཟུད་ད་ཊ དེན་རིག་པ་ཀུན་གསལ་རྱང་སྤྲོད་དེ༔ རཾག་པ་གཉིས་ཀྱིང་སྤྲེད་ནི༔ 
¦ ཧུམ་པའྱི་སུ་ལ་དེསོ་གྲྭ་ཟུང་ང་ཏོ དན་རིག་བ་གཉིས་མད་ཀྱི་ང་སྤྲདོ་དོདྭ རཾག་བ་དྲི་མ་དངབཅས་པའེ་ང་སྤྲོད་ནིཿ ཉིམ་དང་བཱ་བ་སྡིན་གྱིས་བསྙིབས་པ་ལྟ་བུ་ལ་དསོ་བབྲུང་དེ་ཊོ དོག་པ 
ན་ཅན་ཁཾངེ་སྤཾདོདོ རཾག་པ་ཅི་ཡངམ་གནས་པའིངེ་སྤྲེ་དནཾ༔ ་མཾག་བར་སྣང་ལ་བལྟས་པས་ཤས་པར་བྲའེ༔ དནཾ་རིག་པ་ཆི་སང་མཾ་གནས་པའེ་ངེ་སྤད་དོ དེ་རྣམས་བདུན་ནོ་རིག་བ་ཁིང་ 
ཱེ འར དཾ་ ཏྲི ་གཅིག་རྫོ་ག་སྔན་སྩ༔ དྲ་གས་ཊི་པ་བྲ་ར། སྣལས་འ བའི རུ ན་ཏེ བརས་དབ་མང་ཞའ།འ་ ཀྙོཿ དེ་ཡང ནཿ ཞ་ག་ཝཱ་འདས་པའི་ 
དད རལྟ་ཱི་་གཅིག ཛྲོགྭ་སུ་ནས༔ རིགས་ཀྱིབུ་ད་རྒྱ་དུན་ལས་འདའ ཤ་བཡ་གནས་བུངནས༔ བརམ་དེའི་ཟང་ལ་འཇུག དེ་ཡངག་དཞ་ད གག་ཁད། འདེ 












གས་ཁནས་ཐུགས་རྲའི་ཐག་པ་ཞས་ཀྱད་བུ༔ ཤེ་ཤྭས་ཀྱིམཐངོས་ཞས་ཀྱད་བྲཿ 


༦ 








རླ གལ་ཏ ཨ་ག ་དུད་ཡུག་བ་ས་ལ་ཟིན་པ། །ཟཟླ་དམས་ལ་བསྟན་པ་ཁྱི་ཟ་ པྱ 
ཏཱ ཅེས་གསུ་ལོ་པཿ བཅོན་ལྔན་འདས་ཀྱི་སུ་བུར་སྣངལ་མངོན་པརྩ་ཁུར་ནས༔ ས བཤག་སྐ་ཆུ 
ཕ རྣ་ར་རིག་སྭ་ཀི་སམས་དཔའ་དད་སམས་མ་དང་༔ བང་རུད་སམ་ས་དབ་ཁ་ད་བག་ཏུ་མད་བ་ རི དང་ནདི་ཀའ་ནས་རུ 
སྤྱ དད གས་པ ས་ཁ ཀྱི་ཀྱ་བཅེམོ་ལྡན་རྡེ་རྔེ་འཆང་ཿ རྒྱན་ཚན་དེས་ དུགས ཆསྲ་གུ་་གུསོ 

དོ ཞིན་གཏར༔ སྣ་བལྲ་བཡ གྲེ་ལོ་བརས་དད་པའྱི་རུདཆེན་འདིཿ རྡ་རའི་དཚིག་ གསེར་ཁྱི་ལུགུ་རྒྱད༔ ིད་་ 


༈\ རྣམ་སྭ་ཉེན་ཙཾགཿ 
རང་གྱི་ཆུད་ཆན་འདིཿ དུ་མ་ག གཙི་གཏུའདུས་པ དྲན ་གཱཿཅྒུད་ཿ དཾན་ཁྱའཾལ་ པ་གསང་སྔགས་བདག་ །པས་འཆང་༔ ཧཱགེདཀལན་རིག་པ་ ཧང་ཆུབ་སེམ་ས༔ དེ་ཡདོ་བ་ 
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།རྱ་དདུ་སྲང་བར་བ༔ མཾ 





ག་ནས བ་ནས་བ 
ཧཱ དབཔན་མ་བག་ནྲ་དབརྱ་པར་པ་ལྔ༔ ཏསི་སབ་དཔན་པ༔ རིག་གསར དམཚིགམའིཡུ་ལཁབ་ལཆ་ མབུན་ བར་ཆད་སི་ཁ་ ང་ཡ་ཤུ 
 ( བསུངས་ཆུ་བགན༡མསནརྡཾརདྱསཱལ་ པར་འྭགེཏྣོ དྲ་ནས་སྲེ་གོ” 
སྔག་ས་འཆོཁ་བར་བྱདཿ དནཾ་ལག་འདྲན་ཡན་པས 





གུག གར ་ ངུ 


དྷ 


ཤེད། 


556 འོ་ཚ་མད་ཅིང་ཁྲལ་མད་བག་མངྲས་མད༔ གས་ཐགསྣ་ཆེད་དང་མི་ལན་གང་ཟག་ཕྲང་བར་པ ་བཱཿ ཡབས་ཤོངྱ་ར་ལ་མ་ཁས་ཤཤིང་གོ་ས་བས་སླུ་བ་ཕྲབ་ས་དག་ལ 
དྭྱ་ཧུད་བཟང་ཞིང་ཏོགས་པས་ལྟ་བ་དག་ལ་མཁསཿ གསུད་སགགྱ་ར་བར་རི་ཨ་ལ་ཀ ལུས་གནོ་ཕྭལ་ལ་རབ་ཀུརྟན་པའ་བྲ༔ ཅྤྱིར་ལྔ་འགས་བ་མད་ིད་དད་གསཤེག 
ད་ལ་༔ བཀ་འྲདན་ཁད་དུ་མཾ་བསདོ་གསང་སྔགས་དེོན་ལ་སྣེར༔ དེས་ པར་དདད་ལན་ཞང་གཏོང་པ་དག་ དང་ལྡ་ན་༔ ྡོ་རེདོན་དང་ ལུའ་ཞི་གསུང་ཕཱགས་དོ་དུག་སུ་ས་ཿ ཅེས་བཀའ 
4 སྩ་ལ་ཏ་རཾ ཅགྱ་ད་ཆན་པ་རྡོ་ན་སེམས་དཔའ་ཉིད་གིམ་ལ་གྱི་རད བ་ཡང་ཁ་ལོ་དུ་ཕུང་བ་ལས༔ དབང་དམ་ཚིག་གི་ལའྭ་ཚ བཞི་བ་འཊོ ཅད་ནས་ཡང་བཅ་མོ་ལཱན་ 
@ འདས་དཔལ་རྡ་རྔསམས་དབའ་ཉདྲ་ཀུ་ཧ སྙིང་ག་དཀྱེལ་འཁརོ་གྒེ་ཕེ ་ན༥།༔ འཁཾརྨཾ་ནམས་ལ་དང་དང་གི་ད་ལ་འཁར་འད དགསལ་བརྡ་སྙིན་ཏེོ ཁགྲགེས་བའོག་༔ དིགཏུན་ཊ ཁས 
རི རྱས་སྐམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་འག། པ་འདོ་ ཁ་བ གནས དི དནུམས་དྲ་ག་ལ་འདི་ལ་ཨུཿ ཁྱབ་བརྡལ་འུབ་ཆུབ་འ ྡཱ་ཆབར་པ་འདོ་གསལ་སུ། འཐུར་མད འགྱར་མད་ 
པ་འདོ་གསལྷ་སྐཿ རྣམ་དག་དེོ་སྩདོ་རིག་པ་འདོ་ག་ དོ་ག་སལ་སཱཿ ཌྱབ་བརྡ་ལ་བད་ ཆན་མ་བྱགར་རིག་པ་འདོ་གས སྭལ་སྙུ་༔ བྔདོ་མད་བསམ་བྲལ་རཾག ོཀྱ་ྐུཿ ཡོ སངས་པ 


55 ༄2 ཅལས་འདས་བས་རག་པ་ཆོས་ཀྱ་སྐུ༔ འཛིན་པའ་སྙེད་ཡུལ་མ་ཡན་རིག་པ་ཆོས་རྱ་མྨུ༔ ངེ་བོ་འང་བཞི་ནྭ་ཐུགས་རྔ་ལྡན་པས་འིག་པ་ཚེས་ཀྱི་སྐན བདེ་ཆེན་མ་འདྲས་ཡངས་ 
ཤཱ, སུ་རྫག་ས་པ་རག་པ་ལདས་སྨྱད་སྐཿ གསལ་ལ་མ་འབྲས་སེ་སོའོ་མཚན་ལྡན་རིག་པ་ལོངས་སྤྱེདི་སྐུར མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལྡན་པས་རཾག་པ་འོས་སྦྱོད་སྐུ༔ བད་བཞོན་ཅིག་ལ་དབ་ 
/4 ཐ་དདྭ་སྣང་བས་རག་པ་ལངས་སྙད་རྫོགས་པའིསྐ༔ འགག་མད་ཐུགས་རྔ་འཐྱན་པ་འིག་པ་སྦུལ་པའཾསྐེ༔ ཅིར་ཡུང་གསལ་ཅིང་ཅར་ཡང་རྟག་པས་རིག་པ་སྤྲ་ལ་པའི་སྐུ མ་བགགས་ཡདོས་ 
༥ ལྭ་འུབ་པ་འག་པ་སྤུལ་བའྲིསཱཿ གསལ་འཐཔ་འདི་་ཉུགམད་པས་རིག་པ་སྤུ་པའི་ཆཱ༔ གཉིས་འབིན་དངྲ་བལ་བས་ངིགཔ་དེབད་ཀ་སཿ འདོ ་མད་ཨ་ལ་མད་དབ་ཉོད་ཀྱི་ཀ 
ླ ས་དད་ལམ་ལ་མོ་གནས་འབ་པ་དེ་བི་ཉོདྱ་ཀྱི་སྣུ༔ དངེས་པ་བཟུང་དུ་མད་བའག་པ་ད་བེ་ཉིདྱ་ཀླིསུ༔ བད་ཆན་གྲངོ་དུ་འྱགུར་མད་གནས་པ་བག་པ་འེ་བོ་ཉོད་ཀྱི་སུཿ མི་འགགར་དྲན་དང་ལྡན་ 
རླ པ་ས་འིག་པ་རྡོ་རའདིན་པའྱི་སྐུ༔ གསུལ་ལ་འགགུར་མད་ངང་ལ་གནས་པས་རིག་པ་འདྲིན་པའི་སྐ༔ འགྲེ་བ་ཀུན་ལ་གནས་པས་རག་བ་རྡོ་རྔ་འདིན་པའི་སྐུ༔ པཀ་ཤིས་བཏན་པའི་རིག་བུ་ 
ཚ རྡ་ར་འཛིན་པའྱིསཱ༔ ཅེས་དེ་བཞིན་དུསམས་ཅན་ཤུན་གྱའངྱ་ཧུད་ལ་གནས༔ དེ་བཞོན་དྲ་སྐུན་བ་ལ་པདེའི་དན་ ་ཐུགསྐུ་རུདཅིག་ཿ སླུ་ཁས་ལེ་ཤེས་འབྱར་ས༔ ད་ཡང་གདག་ན། 


ངཏ° ¬ ས་ཡ་འ 







ཙྱའ་བ་མད་བས༼བདེག་འཐིང་ཀར་གས་ བྷྱ རིག་པ་བསམ་བ་གུན་དངྲ་བ་ལབ་བས་བ་དག་ཁྲ་བཾང་ཀར་ 

ལན་པས་འདྲ་བ ཤ་འཟིདཀར་གསལ་ དག་པའ་འགས་བུབ ་བུ་ཟང་མ་ཐ་ལྱུ་བང་ཡིན་པས་འདྒོ་རེན་འཐིད་ཀར་གས་ལ་༔ རར གསུལཿ གབུ་མདད་ 
རོབ་ རིག་བྱ་བང་གེསས་དག་བས་འདོཆེནདཀར་བརོགསལ་༔ རིག་པའི་འདོ་བར 

7 གཔ་ ས་ནས སརསཾེེྲིྲེྣྲྔྲར 


༣ །་པ་ྱིཀ་དནས་དབར་ནམས་ཟསས་ཅདྲ་དགས་ གུ ཐུ 








5༦ གས་ལཿ ཟིག་པ་ཤག་རབ་འགག་པ་མད་པས་འདྲ་རན་ལྔང་ཁུར་གས་ལ༔ ན་སི པམི་པས་འགོགྲྭབུངབསལ་ ( ས་འད་འབིས་ཁ ངག་ཏོན་གར་བཟའྱས༢ 
› ཏུ་ལ་དཀག་པའི་ཡ་ཤུས་འདོམཆོག་འདྲི། འདྲི ་ཞ ས་འགོ་ཨིནསཁའ་ཁདས་པ་མུའོ་ཿ དེཡས་སུམས་ཅན་དནོ་ནམ་ 


< པས་ད དག་ས ་གངས་བཙེསོ་ གས་རྨ་ཧན༔ བྱད་ཆུབ་འབུང་བའི་གཏུའཆཿ ན་གསུ་དངུ དམད ཙས་ཞུ་བཀུ་སྭ་ སས 
༼ རྒལ་བ དུཿ ག་ འབ་རིགྲ་བང་ཆུབ་ དུན་ི་ཆན་པ གུ དཔའ་དྲ་རྔསནར་བུ་བན་ཆག འདི ། པ 
བག ཨུཞགནབསལབར་འྱུ 7 མུན་པ བཞགའན་སྣང་བར་ཁགྱའ༔ ད་བ འདྱ་བང་རིག་པ་འད༔ རྟོག་བའི་དོན་དང་ལྡན་ན་ཧོན་མངོས 
ཉོནོ་མེངས་སྱསྱ་ཀང་ཡང འདོ འྲང་པ་ནདཿ ཀི་རག་སང་བདག ུང་ པར་བུང་༔ འཛ་ལསྱ་བུབ་བ་ལིནོར་བུ་བདུད་ཚི་ཐིགས་བ་བདྲི༔ ད་ན་ནརོ་བྱུ་ཆུ་དས་བཞོནཿ ཧེབོ་བད་ 


5༠| 9༅ ༔དུ་བ་ཞག་ན་སྙེག་མ་དངས་པརའ་འགྱར༔ ད་བཞིན་སྙང་བདོན་ཁཾས་གདམ་ངག་ལཿ བཏབན་ཉནོ་མེངོས་གསོམ་ཁྱསརྩ༔ བག་ཆགས་འདམ་ལས་གཤས་སྐྱ་བའ་འགྱའ༔ བག་ 
3, ཆགས་ཆུ་ཡཾ་ཉེན་མེངོས་ཐམས་ཉད་བསུདཿ ཡེ་ཤས་མེ་ཡཾ་བག་ཆགས་ཐྲམས་ཅད་བསྲུག་པར་བྲེདཿ ཡ་ཤས་བད་བའི་མྱུ་ལ་སྣང་སྲེད་གསུལ་ར གཅག་པུར་དལ་བར་འདུག་ན་སྣང་བ་ 
„ གྱེགསུ་འཆར༔ མ་སྒྱས་དབྱདས་ཞས་སྣང་བ་འདོགསལ་བ༔ ཀུན་ལ་ཡད་དེ་ཀུན་གྱིས་མཐེང་བ་མད་ཿ དཔགས་པས་མི་དཔགས་ནམ་ཁའི་དྲ་བིངས་དང་བྲད༔ གས་ལ་ལ་འ་ཆབབ་ཉི་མའེ 
འད་དང་འདྷ་ གུའ་བམད་པ་རྩི་ཆལ་ལྕུན་བ་འདྲཿ ཟབ་ལ་གཏིང་དཔག་མད་བས་རྒྱསཚོའི་གཏིང་དང་འདྲཿ ག་སོ་བ་མད་བས་འདམ་ཁྱིས་བདྨ་འདྲཿ ད་བླ་བང་མ་ད་ བསྡུ་དུའྱིབ་བ་འྲ་ཿ 
ཤི ཅིར་ཨང་སྣང་བ་ནམ་ཁའི་ཆོ་འཕྲལ་འདྲཿ གསལ་ལ་ཁ་དེགོ་རྫོགས་པས་བར་སྣད་འཇའ་ཚོན་འདྲ༔ གང་ལ་ཐེགས་པ་ཨད་བསྲུརུང་ག་དྲ་ཀིལ་ཁཁོར་འདཿ རྒྱན་ཆད་སྐྱེ་ཤཾ་ཡད་བས་ཆུ 
ཟླ ཧེ ་༩༡ བ་པས ལའང ཁ་རོག འལ་འངལ་འལ།་ བ་བར ་བ། ༠ རོ £ 
ཅུ རྒྱུན་འབབ་པ་འདྲཿ ཤུན་ལ་ཁྱེབ་པས་དུས་ཀྱི་ལྟེ་བ་འདཿ རྟག་པའ་ཡད་པས་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་འདྲ་༔ སྙེང་གསལ་དཔྱར་མེད་མ་ཉམ་བས་དག་བའ་ཞོངཌས་སུ་འྭད་ཿ སྲ་ཤཾངཾ་བརྟན་ 
ཝཾ། པ་རྡོ་རྫ་ཐ་ལམ་འདྲཿ ཀུན་གྱཾ་གཞི་མར་གྱུར་བས་གཞི་མ༡མ་པ་འདྲཿ ཡོངོས་སྲ་རྔོགོས་བས་དཔག་བསམ་ཤང་དང་འདྲ་ཿ གས་ལ་བ་དངས་བས་བཙུན་མཁམ་ལང་འདྲཿ རྐང་མད་ 








མཁའ་ལ་འགཾ་བག་བདབ་ཆག་སྐྱ་ཆལ་བཀྲད་༔ རྒྱན་དང་ཆལུགས་ལྡན་བས་ཧྒ སྒག་ཨྭཾ་ཕྲེང་ཐེག་ འདྲ༔ ཀུན་ལ་བྲལ་ གྱི་ཕུག་པས་ དཔག་ཆེན་མདའ་དང་འད༔ མྲ ས་དང དབཾངསུ་ བ་སྡུད་པས་ 
འྱབུང་བྱ་མུདང་འདྲ༔ ཉེན་མངས་བག་ཆགས་བྲགགས་པས་འབུང་བུ་ སདང་འདཿ དཔྱེ་རུམ་ས་ད་བཞིན་ མཆོན་ནས་ཡ་ཤུས་དུན་ལ་སྦྱེརཿ ཏུག་པར་མི་འགྱའ་ཡེཤས་ བརྡལ་བའི་སྐུ: ཀུན་ 
ཱེ ལ་ཡདོ་པའ་ང་གས་ྲ་ཐང་སྭ་ཀི་སྭ་ཆོད་༔ མི་འགྱའ་ཀུ་ན་ ལ་གནས པའི་དག་པ་བཔྱད་སམས་གཏར༔ ད་བོ་མི་འགུའ་ཀན་ལ་ད་བཞིན་གནས༔ ' རང་བ་ཞིན་ གས་ལ་བས་འགྲེ་བ་ ་ཡོངས་ལྭ་ཁབ༔ 

རཱོ དད་གམིག་ཡི་བངྒ་རུབ་བརུལ་བའི་ཀང་ཿ རརདམ་མིག་ ལཱནནས་བྲད་བའ་བྱ༔ ཅཾས་བཀའ་སྙལ་ཏ དནུས་གསུད་བཞི་བདག་བ་བགན་ནྡོར་རར་གསུར་ཏ༔ འདྲི་སྐད་ཅེ་ས་གསལ་ཏོ་ 
ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ དེ་བཞན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིདགངོས་པྲ་ཕུགས་ཆུད་དཿ རངག་དན་ཆན་བྱ་ནད་དཉེ ཅེས་བརད་ནས་རྡོ་རིག་སར་བས༔ སངོ་གསུས་ གྱི་སྟེང་ཚན་བོཁཾ་འཇྲིག་ཉེན་ 
ཱི གྱ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དབ་ཞིན་ག གས་པའིསུས་གང་བཟྱ་གུར་ཏ ༢ དཾ་བཞཤ་ག ཤགས་པ་དྷ་འབུ་མ ་བ་འིསམ་སཅག་དེ་དག་བསག་ཅད་ཀངས་དན རྔ་རུག་ས་ པའ་སདས་།ས་སྭ༔ ས་ས དག 


སང་གྲུས་གྱི་སྱ་གནས་ཐམས་ཅདྱ་རཱན་བཅན་དཿ རནས་ཡང་གསང་བའིབདག་པའང་འང་ལ་ངེ་མཚན་རྩས་ཏཿ འདྲཾསདཅེས་རྡོར་འཆང་ཚན་པ་ལ་གསལ་ཏོ ཀྱ 


༄༅༡ 


. ༔ལྡན་རྡེ་རྔ་བཆང་༔ རིག་བའདབ་དནོ་དེ་ལུར་ན་ཿ ཨ་རིག་དཔ་དན་གསུང་དུ་གསལཿ ཅས་ཞུ་བ་ཞུས་སེོ རྡོ་རྔ་འཆང་གིས་བ་ཀ་ཁྩསྩ་ལ་པ་༔ ཨ་ཚ་རྔོ་རྲཾ་ 
4 འཇིན་པ་ཉནཿ ས་སྤྲཾན་རྣམ་རྟོག་འཁེའ་བ་ནི༔ དཔ་རན་སྣཾ་ལོང་ལྕུགས་སུ་བཅུག་པ་བ་ཞིནཿ གྲོལ་ ི 
6 ངད 









དྲ་༔ འདདྲ་རག་སྦ་ཆུ 


༄༦ ང་ ཝཱ ད ཅུ འ 
ཆུའཐུངས་པ་འྲད༔ གཏྱཾ་མུག་ཁ་ཛཾབས་པ་ཁང་སིང་ 
རླཱ་བའ་སྭདཿ་ ཡད་ནི་དབ་རན་ཨཾ་མ་ཀོན་མ་བྲད 


༦ ས་ ཧྱ 
ཚོ ཇ་ 
ཤྩ ཇྲེ་ ༦་༡༽༽ པཿ 


3 བབཏུང་པ་འདིག་ས་པ་གས་གཅ ག་པ་བ བ་ས ར་ག 
བབག་ག་ས་ཅན་ཞསྭ་བ་བ ས་འདི་ཀདཅས་གསུལ་ཏོ༔ ་ྭཾ་བགས་ཆནཔདད་ལན་བ ཝུན་པྲ༔ ཏིང་ད་འཛིན་ལས་བཞངས་ཤིགྲ༔ 


རཱ རོ བྭ པ། ཀད ་ དབུ་ག་སེ་ལོ་ རེ 
ྭུ འདག་ཏིད་པ་འཛིན་ཁས་བཞངས་ནག་དེ་བཞིན་ག གས།་ ་ ནཱ གོ་ས ངཱ 
ཨུར་༔ ་ཨ་ལ་ནིའངརང་གི་འཁེའ་ཤ་སྟ་གཏུ་གྱའཿ ལ་ལནི་ཡབ་སུབའྱནད་ལ། གྲ བྱར་ཏོཿ དནས་མཁ་འ 
ཱཾ ག་ཏ ཀྱ་བཅམོ་ལྡན་རྡོ་རཱ་འཆང་༈ རྐུ་འིདེས་ཆེག་ག གསུང་དུ་གསེལ་ར ཅེས་ཞུས་སོ གསང་མག བིས དམས་རམརརོ་ས་ནས་ ཐབས་ལ ་ཨ་ 















རོས བཆོག་ཡས་ཁདས་ས ོང གགབདད་ལས། རེ ་ ཀ་ག ངཱ 

མ་བ དང་ལྡན་བས་རྡ་རྔ་ཧ ད་བང་དྲ་རོགས་པསྤ་བཅུ་ལ་ འག ལཿ 

པ་བ མཚན་མཁ་ཆིག་ལ་ས་འ ཐིག་ལ་སྟེ་དོ་པའྭ རྩུས རད་གསལ་བྱས་པ་་མད་པས་འདོ་གསའ : དངས་བོོ་ཛོ་ སཾ སདྷ་གཱ༔ རཆད་ཙུག་ 
རཾ ད་ ` 

ཛུ གངགས་དྲ་པས་ཀྲ་ཤེ་ད། ཉན་པ་འགུཿ་ ཏོག སནབག་ནས་ཁ་གནས། དེ་ུུ་བདན་ད་ ནོ་ལ་མ་ཡངས་སྒྱ ་བཿ དྲན་ཁེ་རིག་པ་ ཟག་མད་ 

བརྩརབ་ཆིན་བདག་གྲྭ་བ སྭ ིི སྔེན་ྭལ་ནཿ པ་པད་མད་ངང་ལས་ཤས་བ་བདྲ་པད་གསལ་༔ ང་འྷཾིསུ་ཁ་འདོ་ ལ་ 

མད་པ བཤེད ལ་ཞང་བ་ད་ཆན་ཁདོ་ 


༢ ཞུགས་ཤང་གསུང་གཟར་ལ་རོལོཿ དྲེ་ཕིར་འདྲོ་བར་ཞས་ནད་ལ་བ་དོད༔ ང་ནི་མོ་གནས་གེ་ཤས་ཕུགས་ལ་གནས་ ཿ; 
ཁབར་གསལ་༔ དེས་ན་ང་ནིཾ་ཐབས་ཀྱི་ཕ་འལྭ་ཕིན་ལ་གནསཿ ཐགཅེ་མད་གསལ་བའི་མར་མེ་བསམ་པ་ཀུན་དདྲ་བལ༔ བས བསམ་དྲལ་བད་བའ 





ཉིད་མ་ལང་འདོ་བྷ་ཆ་༔ 


གསད གས་བསུ་རགས་ཿ བྲབ་སྲ་བུ་ 


རཿ ་ྒ ༈པ་ 





༠68 བས་པ ཐིག་པ་ཀུན་གྱི་མཆེག་ཏུ་གྱར་པས་ཆ/ དེནལ་ཡངས་པ་མད་བས་ཆ་ཿ ཡེ་ཤེ་ས་སྒོནོ་མ་ལྟ་བ་ཀུན་གྱི་རྩེ་མེར་གྱུར་བས་ཆ་༔ གས་ལ་ལ་མ་ག་ངས་དགོངོག་བཀུན་ཁྱི་ཊེ་མཁོ་ 


༽ད 
ཙུར་པས་ཆཿ མ་བཅས་རང་བུང་མད་པ་ཀུན་གྱཾ་ཆེ་ཨརྦཾ་གུར་པས་ཆཿ འཇིན་མད་རངགས་ལ་ཁྲབ་ས་བུ་ཀུན་གྱི་ཚེ་མརྩོ་གུར་བསཆ༔ འྱབར་སཾད་ངང་ལ་འགག་མད་གས་ལ་བས་ཆ་ཿ 
ཆན་གས་ལ་བས་ཆཿ རྣམ་དག་བྱང་ཆུབ་བརྡལ་བའི་ཧྙེད 


$+. 

༥ འཇིན་མེད་དང་ལས་རྟོག་མད་གསལ་བས་ཆཿ ཞེན་མ་དངང་ལས་ཆགས་མདུགསལ་བས་ཆེཿ བོད་ཡད་དུང་ལ་ 

5 པ་ཡན་པས་མཿ བྱ་ཆ་ལྲ་བལ་བའི་རིག་པ་དདསོ་མད་ཡིན་པས་ཆཿ བདེ་ཆནས་ལ་མོ་གནས་མཉམ་པས་ཆ༔ སྙཾང་ ན་ལས་མོ་ག་ཡ་མ་ཉམ་པར་ པ་ པས་ཆཿ འཇྲང་ 
ྷ པའ་སྦྱོད་ཡུལ་མ་ཡཾན་ཀུན་ལ་ཡད་པས་ཆ༔ ཆིག་དང་ཡཾགས་གཏན་ལ་མི་ཕབས་ཀུན་ཁ་སྙེང་པ་ཡོན་པས་ཆཿ རིག་པའ་ཡཾ་ཤས་ཏི་ཤྷུ་ཚྭ་ཝཾས་ཆཱན་བས་པོ ལྡ་དག་ག་ 


རྒྱན་པས་པོར༔ འེ་དྩོ་བེརྨནསས་ས་སེརྱ་བན་པས་པོཿསུས་ཝེགས་དབེའ་མད་མཉམ་བར་གནས་པས་པར ཨུམ་ཛརམ་ཝག་པས་འབུས་བ། དྲ་ལཱན་༔ ཱ 
མད་བས་ ལྟ་བའི་ཚད་དང་ལྡན༔ གསུལ་ལ་རྟོག་པ་མད་པས་སྒེམ་པའི་ཚད་དང་ལྡནཿ བླ་བཅིསོ་བ་མཔས་མདོ་པའ ད་དང་ལྡན༔ བདྐ་ཆེན་བག་པ་མད་པ་འྲབངྱ་རུ་བ་དངུག་ 


56? ༡༠ རམམད་འད༔ བཟུངབས་མོ་ཟནྲ་རུའྲིབ་བ་འྲདཿ དགསོ་རང་ལས་བྱང་བསྭ་ཕུག་ག་བདམ་ཇེད་འདཿ རིག་པྱ་བངྱ་རུ་ 
ཧཾ པའི་ཀློངཾ་༔ ཐག་ཁྲ་རས་ཝ་ཁད་འབལ་མད་པའྲི་ད་ མདིག་ཁྱག་ལ་བམད་པགཤི་ཐིག་། བསྐང་ འགུ་མདྭ་ 










བ་ས་དབ་སྔག་པ་འཛྲི་ཉར་ཡིནཿ པ ངཿ བཟང་པ་ཟོད་མད་ཐིག་ལའ་༔ ) ཅགཏུའ 
ཤཱི མད་ནམ་དག་ཐིག་ལེ་དང་ཅ་ ག་ས་ག་ལ ག་ག འབ་བས་ཆེ་མརྦོ 
ཏྲ ལྔ་མ་འདྲ་ས་ག་སལ་བའི་ཐཾག་ལེ་དང་༔ སྷུ་བདུན་ལུུ 


དཾ་ལས་བཅུར་ཕེད་ཡ་བ་ཨུམ་བཅུ་དད་སྦྱེར༔ ད་ལས་ཡ་ 
ཤས་ཁདོ་འྱབུངགང་ཞན་ཿ དཾ་ཡང་ལྔ་ཁཱའ་ཤས་བརྡ་བཿ ་ྱམས་ཏོང ོས་ཡང་སྲསབགབོ་ཞུ་བཞུས་པཿ ཀྱ་ཨ་ཧོོ་ ཡུས་བྱསདད་མེར དེ་བས་ཡ་ 











།ཀྱ་དྲ་ལང་མྭཾ་ནཱ་ས་པ་དང་༔ ཉིན་ཟ 
ད་ཱསྭ་ཀུང་ ལུ་ིནུཔ་དང༔ ཏད འདུ་ས་མི་ེ་བ་ངང་༔ (ོ 
བ་སད་སྤྱ་ཆ་ས་ངོ 


ཤས་པ་ངང་ག་དལ་བ་དང་༔ འགྲ་གོས་ན་ བད་བ་དང་ཿ ཉེན་མེངས་པ་གང་ 
ཁ་ཆག་སྭ་མང་མ་མྣུ་བ་དང་ཿ ལཱ གཟུགས་མོཾ་བསྡུག་ པ་ལ ་ལ་ཞྷེ་མང་བ་དང་ཿ 
དེ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ༔ ཡང་དག་པའ་ཛེོགས་བར་སངས་རྒྱ་ག་བ་དང་ཅ མངོན་བར་རྗོག་ས་པ 
སྒུ་དང་༔ གདུང་དང་༔ རྒུ་དང་༔ 
ལོ ཞུ ཨི་ཆུ་པ་ང་ུ་ 


ཊཱ དང་ཨི་འབུན་ཤ ད་ བད་ནི་ཡོ་ངོས་སྱ་ ངན་ལ་ས་ འབའ་བའི་སྔ་ རྟགས་སརྟ་ 
གང་དག་པའ་ཚྫོགས་པའ་སངས་རྒྱས་པྒཿ ུང་པ་ིགཨ་ཨན་པར་སངསྐ་ཆས་ པའོ མདན་པར་རྫོགས་པར་སངསྦ་ཅས་བའི་སྒེས་བུད་ཁཿ ཁ་དོ་དང་ཙ 
ཆུལ་དུ་བྱུང་བ་དང་༔༔ འེད ས་པ་འི་ཚུ་ལ་དུ་ 


།ི ས་ག་ག་བ་ལ་སཾགོས་པ་འབྱུང་ངོ་༔ འདོ་ལ་ཡངྨ་ནས་པ་གཉིས་ཏི༔ འད 
མངེནོ་བའ་སྔེགེས་པར་ས་ངསྤྱཧ། བའོ འདྲོ་སྒས་པ་ལྟ ་ངནད་ིཞག་བདུནནས་ མ་ངོ་པའ་སངསྦ་ཆས༔ སླ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏ བུར་ཨི་བུའ 
ནས་མ་ངོན་པར་རོག་ས་པའ་སངས་རས་བའོ་༔ 


དེ ན་དཾནི་ཞག་ལཱན་བསྟན་པ་ཐྲེཔེ་སཾཿ 
ན་ཞག་བདུན་ན་བཉྟན་པ་ཐབོ་ ཧཿ མངན་བའ་ རྫོགས་པར་སངསྱ་ཆས་པའོ༔ ཕུག་གསྦ་བུངན་ཞག་བྱར་བ་ཞི་ 


] 





ཁ་དག་ཁབྲང་ཀནི་ནམ་པརྨ་ས་དམ་ཛད་འི ཉི་ཞིང་འམས་གུ་མངནོ། པའ་རཱགས་པར་སངས་རས་པའོ་ོ ཌ་དེག་དཀའ་པ་ད་རཱ་སུམས་དཔའ་ཞང། 
་ འག ར་པའི ཆན་འབྱུང་ལྡན་ཁྱེའཾོ དམར་པེ་སྣེང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིའོ༔ ལྗང་ཁུ་དན་། ཡདྒོ་གྲབ་པ་འི་འོ་ /ཧཱསྣ་ཚོག་ས་ 
ཀུ་ལ་གད་གཉོས་ཏོ༔ ཏེ གེ་བའཾ་ དང་ཁ འོོ ཤོབ པནླན སས 


0 ནུ གས་ས ས་ཞི ཱ་ར་གཅག་ནྭ་ས་བའི་ུ་འེ ནས་ག ལུག ཌཱ 
£ གཅོག་གི་ གགོག་༡སར་དེབཞིན་དུའ་འབུད་བ གཞན་དུ་འད་དང་༔ སྒྲ་དང་༔ ཀེ 

རླ དི རྡོ་རོསམས་དཔའ་སྟང་གིམ་ལང་གྱེ་དུད་ཆེནཔ་ལོས༔ རྟགས་ དང་མཚན་མ་བྟྟན་བའི་ལྱབ་ལེབཅུནཔའྭ 

ཊཱ ལོ་ལན་འདས་ཁྱིས་འཁེརྣ་དམེས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅས་སྒ་སྒྲོགས་སརོ ཤ་བར 





༢. 


,37‰‰(ྗེ༦ ཡུ 


སྭུ་ཆུ་ད་དྭ་ དནས་ཡང་འདི་སྐད་ཆས་སྙོག་ས་སཾངོ་ ཟུད་ཏྷ་ ས་ཐ་ དྷ་ཛཾཨ༔ དྷ་ཛིནཿ 
ཙས་བྲ་དོད་པས་འལརྩོརས་སྦ་ཙས་སང་དགུ་པའིདནོ་ཐུགས་སྐ་རུད་དངོ་ དནས་གང་འདྲ་གད་ག ¢ སླུ 


༧ ཟོ 


ཨ་ ཧྷ་ ས་ དྷ དྷ ཤུ་ 
° ཀྱ་མ་ཀྱི་ཧུད་བྲུག་ས་ཛྲེས་བཟུང་༔ ༔ ཅཾ་ས་གས་ལོ་བ་ས་༔ ནམ་ཁཁནས་སྲ་འགྲག་གས བཛྲ པ་ཊི་ སྔང་ བྷ་ཧ་ 
ཨ་་ཨཏ་ | རསགས ང་བ་འིབ་དག་བལ༔ 


རབདྨ་རུབས་མས་དབའ་ར་ལངས་བདེ་བ་ལ་སགོས་ཏི༔ ཐུབ་བ་དུག་གི་འདྲི་གད་ཅེས་ག་སལོ་ ུནོ་བཞི་མུང་བཁིངདདུགཤེགས་ནཿ་ 
 ཅེག་གསུ་ལོ་ཏེ གསང་བའི་བདག་བསོ་བཀའ་སྩལ་བཿ རྒྱད་འདིའི་མཚན་ནིཿ ས་དབང 


སྙེནོ་པར་ཟུང་ཤཾག༔ ཐམ་ས་ཧད་དེན་ ནོ་ཆཱན་བ་ཞེསྲ་བ་ བརྲ་བུང་ཤིག༔ དབགངོས་པ་ 
རིས སང་བ་སྨད་དུ་བྱང་བ་འེདནིཿ འཇག་ཉན་དུ་འབབང་བར་དཀའ་ར དའི་ཛ་དན་བྭས ནཔའི་སེང་བ་དྷི་༔ ་ དནོ་ཐྲས་ ནོ་ཐྲས་ 
གངས་སུུ་ས་ལ་ཅིགཿ མ་འཇག་བཟིས་མསཅན་ནམ་ས་ལ་ཡབཞི་ན་སན་ཅགཿ ཤངྱ་རུབ་ལམ་ག་ ྒན་མ་ེ་ཤོ རོ 
ས་ག ངག་བ གཉ ད་མང 


༄༅ 


ར༽ ་ རངྷ་རིག་པའྱི་ཧུད་ཆེན་བརྭ་སྐོལ་ཅིག༔ 
ཡན་ངག་ཐསས་ཅད་བྔརོ་ སྒྱོལ་ཅིག་༔ སྒུབ་བ་ཐམ་ ས་ཅ་དྱ་བཱ་བད་དེངྲ་བ་ལ་བར་བྱ་སྒྱ་ལོ་ ལོ་ཅིག་༔ 


ཆི རི་ཆི ༣༦ 





སྒོམོ་པ་ཐམས་ཅད་གསལ་བ་འཛིན་མད་ཆན་པརོ་བྱ་སྐོལ་ཅིག༔ ལྟ་བ་ཐམས་ཅདྲ་བང་ཐལ་ཅིལ་ཡང་མ་ཆགས་བར་བསྩོལ་ཅིག་༔ པཱུ ྲ 
ཅི་ག དནམས་ཐམ་གཅད་མ་གནས་བའི་ཀཆིག་ཏུངལའ་ འཁེའ་བའི་བ་བ་ཐམས་ཧད་སེངས་ཅིག་༔ ཡ་ ་བ་ལ་འདི ཌཱ ་ཡ 
¦ དུས་བ་ཤོ་ས་པརྱ་ཁིས་ཤིག་༔ བསྟན་པ་ཐམ་སྔང དྱ ཡིན་པར་ཤུས་ པའ་ཁྱིས་ཅིག༔ མཆིག བརྡ་མདོ་ལ་ ང ོ; 


ཞན་ཐུག་སྔ་ཇཾ་གསུམ་དུ་ཤཾ་ས་བར་ གྭ་བྲམས་ཅད་སྐུ་ཝྔ་ཡཾ་ཤས་ལཝཱར་ཤད་ ལྲར་ཤས་ 
དཱ དབཁྲཾ་ཆས་ཐན་ག་ཅ དྲ་སེངོ་པའ་ཤས་ པའ་གས་ཤེག༔ རང་བཞིན་ ` 

ཱཾ ནི་གམས་ཅན་ཕམས་ཅད་ལྱ་ཡབ་ པར་རཤས་པར་ གྱིས་ཤིག༔ ཡེ ཤས་ཀྱི་ཆེས་ ཐྲམས་ཉད་མ་འདྲས་པའ་ཤས་པར་ ཆད་ཙི་ཆོག་ཐམ་ས་ཅད་འཛིན་བ་ ་ཞད་ 
ཁྱས་ཤཾག་༔ ཟཾར་ཨྱི་ཆེསོ་ཐྲམས་ཅད་སྦོ་བསུ་མེད་བར་ཤས་པན་གྱས་ཤག༔ རེག་པའི་ཆེས་ཐམས་ཅད་བདག་ རྟག་དང་པླ་དོང དངྱ་པ་དོདྲ་བལ་བར་ཤཾས་བརྩ་ཁིས་ཤག་རྗ་ 









ཤཱ མྨོད་པར་བརྒྱ་ཁོ་ཅཾགཿ འྲག་འོངོ་མད་པ་གཉིས་མད་དུ་བསྐྱེ་ཁེ་ཅིག༔ 


ˆ 


༢ པ་འི་ལཾ་ཁྷཱ་སཾ་བྱཧད་པའཾརོ 7 ད་ཞནས་མཁ 


༨ 


.4 གམས་ པར་བསྐྱེལོ་ཅཾགཿ རོས ཟམ་སཅདགསལ་ བདས་པའང་བའ་བསལ་ཝིག༔ 
ནས་ནམ་ཁའ་ན་མའ་ ལ་སྦྲ་འདི་སྐད་བཟྒགཾས་སེ7 བཛྲ པན་ དྷརུ་ ཤཿ མཧཏ ས་ ཏི རཧྷྱ་ག་ ཀ་ལ་ འདན་ མ་ལ་ ཨ་ 
ཉིང ཨྙང དུ ཤ་ ཨྭ་ མ ྦ 


° །ན་ །ས་ ཧེ ༢ ས་པ 
མཱ་ ་ཨ་ ཨ་ ་ཨ་ ཅེས་རྡོ་རཱ་ས ད [༡ 
འ་འགྲོ་མཁཾ་ཆོགས་རྣམས་འང་འང་གཾ་ཁའའོ་རྣམ་ས་ལ་འདི་སྐ མས་སོ རྒྱད་འདིའིམཾ་ལྕ་གྲ་འོ7 


577 ༄༅༔ རྣའགག་པ་མད་པར་བསྒྱོལ་ཅིག༔ འག་ག་ ྱ་གིར་ཡར་་བར་བས་ལ་ཅིག༔ ཅིར་ཡ་་མྣང་བྭ་སཾ་བ་མད་པར་བྱ་སེཁ་ཅིག་ཿ སྐྱ་བ་མད་བ་འབྲ་འོང་ 


ཉེས་མེད་གསལ་བ་མྭ་ཐའ་གལོ་ཆན་པའརོ་བསྐྱོལ་ཅིགཿ དབཞདུ་ཆོས་ཐུམས་ཅད་ཙི་ལ་གང་ཨ་ཏོག་ཨུ 
དག་བ་ཡང་མཾ་སྣ་ང་བ་འིངང་དུ་ག་ཤགས་སྭ་ དེ་ 


ཧེག་༔ ཅས་བ་རྲོད་ནས་གསང་བའིབ 


༨ 


བྱ 


༣༠༩ 


རྒྱད་ཅེ་སབྱ་བ༔ ཡང་གས་པ་གང་ ནཾ 
རག་ས་དདེགྲོ བཱ པོ་བིཀབ་དམ་པ 


གཞོས གས་བ ེས་གདམ་།ོ་ ལག་ཏིག་ས་ལྱ་དད་ལ གག 7 ཐུབ་པ་ བ་ུགདང་༔ ངབ ཚྐི་ག་ཀྲི་ནྱོ་་འབ 
སྙིང་གེ་མ་ལོ་གི་རྒུ པེ གབ་སྦས་བ་ཁིརྒྱད་༔ ཐས ན་དང་ཆ 


༣ 
ཌྷ 
ྲ 
ཟེ 
4ཾྭཾ 





`༄༅ཿ3 ར་ 
པཔ 


་་ 





༔ྱ་ཅགར་ ས་མ ཁཏཏཀ་ཏན ཏྲ་ན་མཿ རཾ 
གུ ་ རར ་་་ བཅམོ་ 





དག་གི་ས་བསྟན་པ་འིདུ་ས་ཅིག་ནཿ ང་བ་བརྡལ་པ རར 
མཨལ་ཧཱུ་ ་ ག་གདབདགགསས་ སོ་འི་དས་ཅི་གནཿ བ 


-: 
ེ ན་ཡི་གསལ་བ་ 
ཧཱུ ཧཿ 


པ་ཀུ་ནྭ་ ༡ བ་བང་ 








་ཱ བོ ཐུགས་བདེ ན་དང་འ 


ད་ས 


དར 
8ཡཿ རི 





རར ཅཆ 


ན་མེད་ དགམཁའལདིཿ 
མཐད་ཡིནྭས་གཉིག་དོན་ལ་ཞེག༔ ཤེམ་འིན་ཆེ 
གླ དཀྱིལ་འཁོར 





ྲེི དོབ རྲི 






འིག་པ་ 


ཤེས དགེརསེ 


བི་འད་ུ་ཡ་ཤས་མ ་ི་ས་ ཆོག་འ རང 


ཨནས་ག་དོན་་གིཔ་ཡེས་ 
ག་ཤིཔ་བ།མདྭག་བབ། 





དེ་ཛིའློའིརིམ་པ་ 


སམ་རད་བཞག་པ 
ི་བག་་ ཨྱིཧྙིང་བ 


བས ད་ལ་བ 





ངོ 


585 ༄༅། 
རྣམ་དགངང་༔ ཆོས་སུུའི་ཡེ་ཤེས་བསམ། ཐྲ 
ཐ་མ ་ཇག་བསྲི་མལག་བ ག་མེད 
སམ སྤད སེང འིལ ཤས་ཏོནམོངས་༩ མེད དལ འི་ཡེ གས་གཏན་ཚས ང་པ 
སྲཕ དཀིལ་ 7 ཿ 7 དྱ་བང་དོན 
ལང་འོད་པོ་ཆེ༔ དཔེགནམེ་ལོབདྱཀིལ་འཁོར་དངས་བལ༔༔ དོགས ་བཞིནྣམ་དག་སྟེང་པའི་ 


ཀུན་ལ་ ས་མ ཧའ 





84 ནམ་ཁའ་ལ༔ དོཧགྱ་སིངཔོ་མ་འདྲེས་ཚོམ་ཁུ་ཝཱཿ མཁསྐྱེད་རྫོགས་བའི་རུལ་དུ་གསལ༔ ཉེས་སྟེནོབ་ཀུན་ཏ་བཟང་བོས་རྡོ་རྗེབ་རེགས་ལའང་རང་གེ་དོན་བསྟན་བའོ༔ ཅེས་རྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩབ་ཀུན།ཏ་ 
བཟང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་སེ་ལོང་གྱི་རུད་ཆེན་པོ་ལས༔ དྭཀྱིལའཁོར་དང་ཡེ་ཤེས་བསྟན་བའི་ལེའུ་གེ་དང་བའོཿ ར་ར ཡཱ ཨཱཿཧ༔ དེནས་ཡངའིན་པོ་མེའིདེགས་ཀྱི་སེམས་ 

¦ དཔའ་རྣས་ཀྱིས་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏྩོ་ ཨ་ཏུའ་དསཉྩོར་ཡ་ཡ་ཤོ་ད་ཡ༔ ཀྱིབཅོམ་ཝནཀུནཏབཟངཿ ཀུན་བཟང་ངེས་ཆེག་དབེབའབཅས་བགསུང་དྲགསོལཿ ཅེས་ཞུས་སོ༔ དེ་ཞས་ཡང་ 

\ སྙེན་བཀུནཏ་བཟྲང་བོས་པཀའགྩལ་པ༔ ཉྱིམ་རིན་ཆེནསེམས་དཔའཉེནཿ བསུ་བསྟན་ལེགས་བར་ཡིད་ལ་ཟུང་༔ ཀུན་བཟང་ངེས་ཆེག་གང་ཞེན༔ ཆོས་ཉིད་རྟུགས་པའི་དབདུ་རིག་པ་སྩེམེད་འདུ་ 

ཤ བས་ཀུན༔ རིག་བཀྱར་ཨེད་ངང་དུ་ཆེས་སྒ་འགག་མེད་འདྲ་བས་ཀུན༔ ་ཡེ་ཤེས་དངོས་མེད་དང་ལས་རིག་པ་སྐྱེ་མེད་འདུབས་ཀུན༔ྭ འིག་བཧྱངཆུབ་ངང་ལ་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་འདུ་བསཀྲུནཿ རིག་ 
བྲ བ་ལུན་གྲུབ་དབ་ལས་འབྲས་བུབྱ་མེད་དྲེལ་བསཏ༔ རིག་པ་སྟེངཔའི་དང་ལས་ཡེ་ཤེསགསལ་བསུརྒྱས་པསཏ༔ གསལ་བ་འཛིན་མེད་ངང་ལས་འིགཔ་ཏོག་མེད་བཞག་པསུཊ༔ གདར 

མིད་ངང་ལས་རིག་པཀུན་བལ་བཞག་བསཏ༔ དཔེརན་རིནཆེན་གསེའྲ་ཤིད་ཕྱིན་བབ་ཞིན༔ སྔ་རོའིབག་སེད་སྣངབ་གསེར་དུ་འགྱུར༔ དེ་བཞིན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པེའི་རྣམ་རྟོག་ཡེ་ཤེས་འགྱུའ༔ ཀུན་བཟང་, 





587 ༄༅། ཌྣངང་ལས་གཡོས་བམེད་པས་བཟང་༔ མཉམ་ཉེདངང་ལས་བཟང་དན་སེད་བས་བཟང་༔ དགེརམེད་ངང་དུ་ཉིག་པས་བཟང་༔ གཉིས་མེད་ཆུལ་དུ་གནས་པས་བཟུང་༔ དོན་ 
ཊཾ དང་ལཱན་པའི་ཀུན་བཟང་དྭགེ་བ་གསུབསཿ དེའྲི་པེརནྱ་ཧུ་ཆེན་ཨ་ལི་ཀ༔ ཨུན་བཟང་དདནི་ཅིས་ཀང་བསྐྱོད་དུ་ཨེད༔ འཁྲུལ་མེད་བངརུབས་ཁ་ངེ་བར་གནས༔ ཀྱེ་ཧོ་རིན་པོ་ཆོའི་སེམ་ཨ་དབའ་རྣམས་ཧོན་ཆེག༔ 
„ ཆོས་ཐམས་ཆད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལའིརཔབཞིན་དུ་ ཤེས་པརྱ་བའོ༔ དེ་ཡང་གང་ཞན༔ འདྲི་ལྷསེཿ བགི།ད་བབངཔ་ར་ནཀུནུ་བཟ་བདང་༔ ས་བ་ཀུག་ཏུབབང་བདང༔ རིག་པ་གུན།ཏུ་བཟང་ 
༥ པོདང༔ ཉོགསབ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་༔ རིགསཀྱིབུསངསྤ་རས ཞི 
ཧཱཿ ཡིས་ཤས་པའ་བའོ༔ ཀམ་འིགསྤ་ཀྱི་བུ་ཉོན་ཅིག༔ རིན་པ་ཆྟ་ནམ་བརམ་བཀོདཔའི་དཡལ་འཁ་རནིཨ་བིས་པར་བཀག་ཆེ༔ ཡེ་ཤསབ་པའིྱི་ཏ ས་མཐཛོ༔ པས་སོ ཡེ་ཤེས་བ ་ 
4 བུས པའྒ་ཧཆེཿ ཡེ་ཤེས་ཀོང་ཡངས་ཀྱི་ར མཆོནམ་ཟོགས་པར་གསལ་གདང༔ མེ ཤེས་གསུལ་བའི་ཉི་མནི་སུ་ཤས་པའ་ཤར་ནུབ་མེད༔ སྟོང་ཉིད་ 


ཾ། མིད་ཧྱི་ལམནི་མ་སྦབས་པའ་ཉེ་རིང་མེད༔ རིགཔ་འྱགུར་མེད་ཉྱི་རུགས་ཀང་ཆད་པ་མེད༔ ནིག་བ་དམིགས་མད་ཀྱིནུནྱི་རུན་ཆད་མེད༔ རད རོ ་ 














ཡབ་ཨུམ་གཉིས་སེད་ཆུ་ལ་ཁི་འཐོབ་ཡོངས་ལ ཁབ༔ འདིན་སེད་གོདམད་ལམ་ལགནས་པའོཨུནབབད དུམ ཨུས འབས་ཀུན་བཟད་ཆོརྲབ་བྱང་ 
ཤིས་བདེ བྱ་་་ོིགྲི་ལ ཨོམ གས་ར ོད ན་ས ས་པས་བ ང་བ་བ 
རྱ ཐ་འདཡིད་ཞི བའ བཟང་གཏེརཿ ཟདཡདཞར་པ་ལཇས་སོད་བཟ་ ད་བཟང་པོ གོ གས་མ དུད་ལ་འཁོར འཁོརསབསྐྱེད་རྫོགས་པའདོན༔ སཾ་འཁྲེགས་རྡོ་ 
༢ ཐུགས་ཀིདྱ་ཀིལ་འཛོརམ་པིས་ཡོངས་ལ་གསལ༔ ུན་བཟང་ཐུགས་ཀིས་ལོང་འདོབཆེ ན་མས་འགོབ་ཡོབས་ལ། ཟིདབཞའརབུརིན་ཆེན་ད་ལ༔ 7 ་ 
| རྗེ་འཇིགས་བཀུན་དངབྲལ༔ གསབས ལབསྩབན༔ སི་སཔག ི་ོ སང རྩེ སངུསཿ 
% ྲ ང་བོའི་ཀློང་༔ གྲང་ཡངས: དང་བ 
ྲ གསལས་སི། སུམས་ གྱ སངསྤ་རྱསསས་བོདམ་པའི་མཆོག༔ སབསྤ་རསུ་སེེ་ཀུན་ལ་ཏ དཀ རོ སིང་རྗརི་ 


59| ༄ཏ་ བྲབར་ལོ་འགཀཅ ོ 
. 52| ཤོ ཌདུ་བཟང་བོའགག་མེད་ཚངས་བའི་དགཏྲས༔ ཐཱགས་མཆོག་ཀུན་དུ་བཟང་བོ་དྲན་རྟོག་དིངསསུབསྱིལ༔ ཟིན་ལས་ཀུན་དུ་བཟང་བོམ་བཙལ་ཞྲུཊ། ྒ 
ཏན་ཀུནདུ་བཟང་བོ་སཱ་ཆོགས་ཅིར་ཡང་འཆར༔ ནྡོ་རྗེཊུནདུ་ བི་བྱགར་པོཀཔའི་ ༡ ལེག་ མི་འ བཤེད མབཙལ་ཧུགིས་གུབ། ཡོན 


པ སྣང་བ་ཀུནདུ་བཟངཔ་ ངཱ ༧ འིལ ,༽ ་ ༨ ཛཿ ` 
„ [གྱས སྱ་དམཁའ་ལདེབཞེ བཟ འབལ སིགཔིགིོད་ངས་ུགཤགས ཤེས་རབ་བ 
ལུན་གྲུབས་ལགནས7 དམིགས་མེད་སཱཐོངན་་ཡེ་ཤེས་སཁའ་ལ་གསལ སྱ 
ཌ དེ་བཞེན་ཨ་ཏྲི་རྫོགས་ཆེན་ནི༔ སྒྱ་མེད་དོན་ཆེན་སྟོན་ཞིང་ཐེག་དམུན་ཟིལྱ་བོས་གནོན༔ འགར 
ྱ་སེ་ངིརྱདཆགལོལསཿ ཀུན་ཏུ་བཟང 


ཀུན་དུ་བཟང་པྲེ་བུགས་ཀྱི་སེ 


ྱ ཌདནས་པླ དའེ་རིགསྤ་ཀི་སེམ་ས་དབའ་ནམསཀི་ས་འདྲི་ྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོཿ ན་འདུས་ཐུགས་ཇེ་དང་ཝན་པ༔ དོན་ཐམས་ཅད་དང་ 
ཙ ཏྙེག་བས་བཀའ་ས་པཔ༔ =÷ ཨུ ྱཛ་་ ལརོལ༔ 





593 ༄༅། ་སདགཆ་མནའིགཔར་འྱད༔ སབ སབས་རས་གསབམ་ཡིི༔ མངྱསྦས་བགོ་སངནསདོས བ་ས ུ་ལ་མཆདཔའ ཁྱམ་བ་མམན་ཚུགབཅམས་ 


༢ ཆེན་པོར་འགྱར༔ ་ལཐེགས་པ་ལོལ་བིནདུག་ལ་མི་སྐད་སྤྱདན་རྩོལ་བའི་བསམ་པར་འགྱུར༔ མབའི་བང་3 ཏིད 
རུ ནཔར་གྱག་རཿ ཧུན་པ་འསོགས་བརོའ། སི གྒོམ་པའཾལམ་ལ་གནས་པང་ལ་བསྒྲིབསཿ རར ་ པོ ཨིགས གབ སེང ཅིདྣསུང་ 
སྤེམས་སུ་འདོདཔ་ང་ལྭ་ཐིབ་བ་ཡིན༔ རངྱ་བུང་གཞན་ནས་འདོད་པ་ང་ལྷ་གིབ་པ་ཡིན༔ སིད་པའི་བརདོར་འདོད་པ་ང་ལྷ་སིབ་པ་ཡིན༔ ཧཿ ལ་ཤི ལ་ས 
ཚཱ མ་གྒེབས་ཡོངས་སུགསལ༔ སླེབ་མེད་རྣམ་དག་བྱང་ཆུབ་བརྡལ་བའིཀློང་༔ ིྱ་མདམིགསྨ་ཞབ་ཅེདམ་འགགས་ཤང་༔ དེའི་ཡི་ སྦསཝདཔ་ཡ་ཅས་མབཡངམད༔ ཛིད 
ཊ(བས་སེ་མྲས་ཅན་ཕུལ་ཡང་སེདཿ རྟོགཔ་མེད་པས་མ་རིག་འཁྲུ་ལ་པ་སེད༔ ཞེན་པས་རྣམ་རྟོག་ཡིད་ཀྱངསེད༔ ཅགས་པཞེད་བས་བཀ་ཆགས་ཅེམས་རྦཡིདཿ ཱ 
༧ མེད༔ དྭ་ཉར་མེདཔས་ཏོན་མོངས་སིང་ཡངམེད༔ དེནདས་ མེདཔས་ཀུན་རོབ་མིང་ཡང་མེད༔ རིགབ་མེད་པས་མ་རིག་མིང་ཡང་མེད༔ སངསྦྱ་རས་མེད་པས་སེམས་ཅན་མེབ་ཡང་མེད༔ སན 



























བཅེས་ཡེ་ཤེསྲབང་ཐལ་དང་༔ 





བུསའདོད་པ་པལས་གོལ་བ་ཡནཿ 


པ་མེད་པས་སྟེན་བྱེད་མིང་ཡང་སེད༔ དེ་ལྟར་བྱབ་གསུམ་བཏངརྣལ་འགོརདེཿ མི་ལྡོག་ས་ལ་དེས་པར་གནསཿ བདེ་ཆེན་ས་ལ་འགྱུརམད་ལྷུན་བྱི་ས་གྲུབ༔ རྟོག་སེད་ས་ལ་འབྲས་བུ་མ་བསྒི་ 





སེབས་གསལ་༔ 
མ་པ་མ་བཅེས་གསལ་ལ་འཇིན་པ་སེདཿ ད་པ་མ་བཅོས་འབྱབུང་ལུག་བཉིད༔ འབྲས་བུམ་བཉོས་འང་བྱང་བདེ་བའི་སླྭ༔ དམཆིག་མབྱ་མ་ལེདས གཏོང་བདོ་ཝན༔ 


= 


བཟང་ཡབ༔ ལཀླ་སྒྲེབ་པདེ་ལྟརན༔ གོལ་སའི་རྣམ་པགསུངདུགསོལ༔ ཅེས་ཞུས་སེ༔ དེནས་ཡང་སྟེན་པས་བཀའ་སྙལ་པ༔ ཀྱེ་བདླའི་སེམས་དཔའ་ཉོནཿ 
ལ་ཟུང་༔ ཤངྦ་རཱབ་ཧིང་པོ་གོལ་དང་སླིབ་པ་མེད་པ་ལ༔ འོན་ཀྱང་སྦིབ་པའིབྱེ་བྲག་རྣམ་པ་ས་སེརགསལ༔ དེ་ཡང་མདོ་ཛམ་བསྟན་ཁྱེས་ངེས་བར་ཡིད་ལ་ཟུང་༔ྷ ཀུན་ 
. བལས་གལབ་ཡིན༔ སེསས་ལས་སངསྤྱ་རུས་འདོད་པང་ལས་གོལ་བ་ཡིན༔ སྒོས་པ་ཡཱལ་ཅན་འདོད་པ་ང་ལས་གོལབ་ཡན༔ ཆས་སྔེད་རྟོག 

གྭངཔའི་ཡུལ་ལས་ཞེན་པང་ལས་གོལ་བ་ཡིན༔ མཚན་བཅགགཤཞན་བྱུང་སྒེམ་པང་ལསགོལབ་ཡཾན༔ 


བས་། ངཔ་ང་ལས་གེལ་བ་ཡན༔ ས་ལམ་འབྲས་ 
ཁས ལ་པ གོ མ་པ་ད ྦ 


མས་ས་རིགས་རིག་བ་རྩལ་བྱི་དབང་༔ དགཔ་མ་བཅས་འས་མེད་བ ཞྭའྲགས་ཆེཿ དེ་ཝར་ རྟོགས་པ་འི་དབང་བོ་ལབ་མཆག་དྲེ༔ བད་ཆེན་ས་ལ་མི་གཡོམཉམ་བལགནས༔ ཡངཞུ་བཞུས་པ༔ 


ངས་བསྟན་ལགས་ ། 
པ 


< 

















གོ་ལ༔ སྤ་ལ་སླ་འེ། རཱམས་དང་འབུུན་པར་སྣངབ་ལ༔ འགོབའིགཟུགས་སུ་བྲཟུདབས་ཁོདྱ་ཉིས་གོལ༔ གྩུ་ག་སུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ལ༔ སླུ་གསུམ་དུ་མརམ ཝོང་བ་ ཁོད་ཀྱེ་སགོ།ལཿ 
ལཿ ལྟ་སྙོམ་གསུམ་དུ་འདོད་བལོད་ཀྱིས་གོལ༔ ཆསནམ་ས་ཐམས་ཅད་རིག་བའི་རང་བཞིན་ལ། ཧཾ ཆས་ནམས་སེསས་སུ་མཐང་བས་ཁོད་ཀིས་གོལྟ། བང་ 






596 
མམ ཅིགཿ 

| 3 ཆུབ ཐཿ དངྱ་སྲིབབ་སེད་པ་ལ༔ གོལདང་སླིབ་ཕར་འཛྲིན་པ་ག་ལ་ཡོད༔ གོལ་མད་སྒིབབ་ཡོངས་ཀྱི་མེད༔ ཆཚསྒ་ནམས་གྲེབ་དང་བྲལབ་ལ༔ གོ' ཉས་སུ་འཛིན་ཕ་ཉོན་རེ་ཆོངས༔ 

«< རི ངབ་ལ༔ གཞནནཔ་ཡེད་དུའེབ་འགུལ༔ སྐེ་མེད་བསམ་དང་བྲལ་བའྲི་འིག་པ་ལ༔ མས་རད བང་བ །སུ་རབ་འགག་མད་རང་ལ་འཆརབ་ 

ཐཾ ལཿ སོལ་རབའ་འདེས་རེ གཿ དེའི་པིརནྷ་ས་བསམ་བཏོད་མེད་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ན༔ མི་སྩེ་མཾ་ འགག་ཅེརམི་དགོས༔ཿ རྣུམ་དག་དོན་སྱེད་ཅིརཡངས་ལེ་མཁྱེན༔ དོན་ཀྱི་ཧིང་བོ་སྒྲོན་ 

' མ་འོདྲཀཱི་མ་ཆོག༔ སབསྤ་རྱས་ཀུནྱཧི་དགོངས་པ་འོད་ཀྱི་མཆེག༔ སུངསྤྱ་གས་ཀུན་གི་དགོངས་པ་འདུས་པ་ཡིན༔ འགུག་མེ་ཀོང་ན་ལེ་ཤེས་འོད་ཝཱ་གསལ༔ ཤེསརབ་ཀློངན་རྣས་དག་གྲུ་ལྔ་ 

གསལ༔ གསལ་ལམ་འབྲེས་ལེངས་སྣུའིསངབར་ཤར༔ འཛིན་མེད་མ་ཡེངས་རབྱ་བུང་གམ་པའིམཆོག༔ ཉོག་སེད་རྣམ་དག་ཆས་སྐུའི་ཞི་བའི་པང་༔ རྙོག་མེད་འངསབས་འབོས་སླ་འོད་ཀྱ་ 














། ་ བོ་བོླིས༔ རངྱ་བུང་བདེཆེན་གསུལ་བའི་མེ་དམར་བཛ་པ༔ ས་ཉལ 
རླུ ་ རི ལམ གསལ་བའི 


ཤུབ་བཏུང་བའྲི་ན་ལ་འབོར་སུ་ངན་འདའ༔ 


འོོ མངསྐྱེད་དོན་ལ་བ: ཀྲུ ོ ལུ 
༩ འབ ནཿ གསུལ བཡདུང་བཱ་རུལྲ་བལང་འྲག༔ འག 
༩ རི བཱུ 'འཛིན་ 


59༡ ཁའི་དོནཨནོར་བན་བཤད་ཅིས་ལགསཔན་ཡིདཔྲ་བུ་ཅིག །ཧརྨམདཱདཱ་སབཱ། _ ཨ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱསི་བཞེདཔའ་བབཞིནེའོདགསལྱ་སེ་བསེདབས་འཅི་བམེདཔ་རང་བུངདདེ་བའྲ་སྦུརམཆད་པའི་ཡེ་ཤེས་དོཧི་སིངཔོའོ། ན་སེ 
ྡ ས་ཅན་ཅི་གཟུགས་སྣཚོགས་བྱ་གུང་ནསཁཝུལ། ས་རིགཔ་དེ་ཡང་མང་གིས་རང་ད ཤེས་པས་ལནནོ། འ། དེ་ཡངའནག་པསེདཔ་ྭ་ཞ་ལ་ཐུཔའི་ས་ཤེསྤ་ུགསྔ་པསའགགས་པ་འདོནདྩཊཔ་ཅིརཡང་སངཞིངཅརཡང་ཤེས་པ་ཏོགཔ་མེད་པདེ་ཡངམ་ 
གི རས་པྱནསཔས་ རཱ ྫོས་ཆནྱནཔཡདཔིཉབདང། ལམ་ལ་མི་གནས་པ་དོསི་སེ་ཤེས་དོཡིགཔ། ཆོས་ཉིད་འྱུར་བཨེད་པའིསལྷ་ཝུན་ཨིས་ཟཊ་པ། ཡེ་ཤེས་ཅིགཆོདཡིས་ལ་མངོན་པརྫ་བགོས་པརས་ངསྐྱ་རས་མོ། ཤཤ། དེ་ཡང་ཤེས་རབ་ཆྱསམེལོབརྦབེདཔ་ཤེས་ 
, མིིྷོུསྲ་སསྲྲིབསྡི་ོ་པཟི་གནས་པད་སངཆོསདི་པམོཔ་ར་མགསཔརསྱསཔ ། དེ་ཡངམཏམཔ་ཉིདགཉིས་ཟམེད་བྱ་ཝེཤོསདངབལ་བའི་འིགཔ་ཉོག་པཞེད་པརགསལ་ལ་དངས་པ། པེ་ཤེསཅི་བདོ་དང་བཅས་བའོ། །ཨོཾ། དེ་ཡངྨ་སུ་ 

བྷ མ་འགགས་པ་ཡེཤེས་ཁིས་བྱདནས་ཡདོ་པ། དེ་ལ་འོདཅསབྱརཏནས་ཡདོཔ། དེལ་ལད་ཡྲ་བཡུམ་བྱངུར་ཡདོ་བའོ ཨ། ཆོསྤསི་གུ་བསས་པ་དད་ལབྱཆེ་ཤ་མེད་པ། འཐབདང་ལོང་བསད་བཅུས་ཐམས་ཅདཏག་པའི་ལེ་ཤས་མ་ཤིས་མགཡས་བཀླ། རཱ ད་ཡངསྤུལཔའི་སུ་དགཉིསཀའི་དནང 
ཧི འབུལམད་བད་ཏགས་པའིལེ་ཤེསཏེ་དོནིསིང་པའེ། ཅཨ། དྲེདམས་ཐམས་ཅདྱྱེ་མེདདུ་ལབབ་ཆསས་ིས་སེཡདེང་པའིཕང་བཞིན་ནེ། ཨཱ། ་དེ་ཡང་གཉིས་མེད་དུ་ཏོས་པདེ་ཡང་མཐའཐཡཅར་ཡངམིགནས་པར་ཧོགས། འ། དེ་ལ་འནདཔ་ཡདཔསྨ་མཚསཿཤར་བདེཆོི་གནས་བུངབའི་ཡ་ཤེས་ཏན 
ཧོ སྭ། དེ་འྔམབསེད་རབབཞིན་གིས་ལ་གནས་བའི་དེནོ་རིགཔབདག་འཛོན་དངྲགལབ་ཆེསྤསྲི་གུའི་ངོ་བ་ཡིན། ཤ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཆོགསམ་གཡོརས་པ། དྱེནནགསབ་ཏོགོས་པག | དེཊ།ཅིཀ་བྲ་དུང་པའོ། ན། འཁོརབནསྤ་ཝེལོ་བའོ། དྷ ཆོས་ཅྲིསུབསམ་པ་དངྲདལ་ 








600 ང་འིརིགཔ་ང་བཉིདཆོས་ཁྲིསལོ སྔར། ཆོས་ཐམས་ཅད་དནགཅིག་ལས་མ་འདས་བའོ། ཀམཨ། དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཙྱི་སངབ་ལྭ་མཱད་པའོ། །དེཡང་གསཐུནཔ་དེནོ་ཆེན་བགོ། བཱ དབྱིལསདང་ཡེ་ཤེས།ཉིསྔ་སམེདཔའི་དན་ཧེན་བྱ་གེབམི་ལེན་པའི་མནགཇོགས་ཆྱི་ 

དོན། སྒ  ཕྲ་ཤེས་ཐམས་ཅདྲ་བྲིལེང་དུ་འྱད་འབལ་ཨེདཔའི་དིལ་འབོརད་རིག་པ་རང་ཤར་བ། དུས་ཨེད་བརྩ་སངབའབཡུགས་མུ་འཆར་བཀོ། ཟླ་བ ཨལགསལབ་ཏོད་པའྲི་དིས་མེདཔའོ། ང་བའི ཡངོས་སྭཱག་པན་ལས་འདས་བའྲི་དུསྦསྙམབཔཉིད་ཡེ 
ཁྱ ཤིས་སིལུག་ཅན་འཐུར་བམ་དཔྱ་སུ་ཏག་ཕར་ཡདོཔའི་དོན་འབགིས་ཤེས་པའོ། སྤར། ཆོས་ཐམས་ཅདྱས་གསུམ་ཝིར་བ་ལསམ་འདས་པའི་རི་བབྱམེསགསལ་བའི་ལ་ཤེས་ཅི་དགཉིདདེ། །སླུ་ཤེ། དེདག་པ་ཡེ་ཤེསྤ་འྲི་སུལ་ཤེས་འབའགགབ་སིདཔ་འཇར་བ། ཐུགས་མེའྲའི་ཀོལ་ཨིདབའོ། དྷ་ནི། ཤེས་ 
_༼ རབྱསིདོནོ་ལས་འདསནས་འྱས་པ་ལསྔ།གོག །དེལང་དབངཔ་རོབས་འདིཉིདབདོདུཿ་ཅར། སྤ་ར། ཆོས་ཟམས་ཅདབྟངོཔའི་་བགིན་ཕགོསདངནིསསདཔ་མངབསདདབ་ཏདཔ ཧཱ རྙདཔ་ཉིདས་ཅིཡངསི་ཉྟེས་ཕནམངགི་དནོ་གེསཔ་སྐདཅིག་མཐུན་པའ་བྱིད་པའོ། བརམ། : 
ཚོ ཡས་འདསཔའོ། །དེ་ལངྱ་ུགསཇི་སིའཤགད་འཆའ་བའོ། །ཆེས་ཅིབདག་དང་བལབའི་རིགཔ་ལེ་གཅིག་བའོ། སུབྷ། འཐུལ་སྣང་འགགས་རྒཊ་ད་སྣང་ཡ་ཡེངཊ་ཧུ་མུ་འན་ཡས་འདས་པལོ་ ་ངྷདྲུ། དེ་ཡངབྷེ་མེདདུ་འབུཊསོ འདམ་པ་འདས་པས་སྙང་བའི་རྱིར་རོ། -ཤཧ།ླ ཤེསརབདག་ 
= བས་གདཟགྱུ་ཆི་མེད་དུཟ་བའི་དརྩོར་ཡེ་ཤེས་པདང་ལས་ལ་མི་གནས་པའོ། །སྤུ་ད། ཆོསྔ་དམས་ཅདས་དང་ལམ་ལམདོན་པར་ཡེཞེནཏེ་ཅི་ཟར་ཞེ་ནདངོས་པས་སང་བའྲི་བིརར། སྭ་ད་ཏི། མི་འྱབ་པའི་རིག་བ་ངང་གིས་ཉེངོགསལདྱེ་༣མི་འཐེད་བལོ པར། སྙང་པའི་ལམ་ 
ལསྲ་བུགས་ཇེའི་འདོ་བུང་བད་ཡངམ་འགགས་བའི་ཡེ་ཤེསསེ། སྤར། དེཐུམས་ཅད་ཆིགལ་ཞི་གྲམས་པའི་ཡེ་ཤེས་འཁསོ་བལས་ལོགཔའོ། ཐུདུ་ཆཾ། འཁོའོབ་ལམིགནས་བའི་རིགཔ་ཆོསྤསིས། ཡེ། ལབླ་ཟབའི་དནོའགཔ་ལ་བླམས་ཏེ་བསུན་པའོ། སྤར། འའོར་བའིི་ཆསོ་ 


༨ 


6057 ༔སེད་པར་གསལ༔ མཁབ་སྐྱེད་རྫོགས་པ་བིགཞལ་ཡས་འབ་མཛེས་དམ་པ་དེཿ༔ ཧ་དང་ནང་མེད་དྱ་ཀི་ལ་འཁོརཐམས་ཅད་འབབུང་ཞིང་ལེངས་སྱོད་ས་འདྲས་གསལ༔ 
¿ ཆོས་ཀྱི་ཐོ་བྲང་བརྡལ་བ་ཡེ་ཤེསུ་འགྱུའས་ དང་ལ ཤུའིཆོལྲགལ་འྱབུ། དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་གསང་ཆེན་ཀྱུན་ལརལ༔ བ་ཆནཔ་ལ་ཉིན་དབསས་འབནས་ཡེ་ཤ ཡེ་ཤེས་བརྲ་བཔའྱི་གྲཱ༔ 

ཿ བག་ཆགས་ཆབསཀིས་མིབགིས་གཞ་མདའ་ནམ། རག པའི་ཚུལ མའི་སུབས་ལ་གནསནས་མཐནྭཕྱིན་གྲོལབར་འགྱུར༔ འེན་ 

“ ཐོགས་བྱཧར་འགྱཾད༔ མཐད་ཟིན་འྲབས་བུ་ཤི་རམི་ ས་པའི་ཆེག་ཆད་པ ས་བཀོད་ནོར་བྱུ་པཱང་པོས་མཁེས་བའའོད་ཟེན་ཤོགས་བྱད་འའྲཔོ༔ བ་མ ་ད་གུནས་ བས་ང 

ཌྷཱ ཁོལ འཁོར་བའེས་ལ་ ཁོ འགྲིབ་མེད་པའ་ཕྲཾརས་བཅུ་་ ངས་ལ་གསལ༔ རྣམ་དག་སྙོང་བའི་འེད་གསལ་མཁའ་ལ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཐེར་འྲྲ༔ དེ་ཡང་དཀར་ 

ྱུ །།མ་འདེས་མུལྱ་གིས་ མསལ་གསལ། བདེ་གཤིགས་འཉིངཔདོག་དམ་བཤན་མེད (ངང་ལ་ཆོའཕྲལ་ ཚོགས་འབུང་༔ ཀིསགསངབ་རིན་ཆེན་འོད་གསལྭ་ཁུབ༔ ཁྱབ་པ་དཔེ་མེད་དོན་ 


༡༠. 


(༢ 
-8 རྒྱས་དག 
པེ བྐ་ 
བ་མཆོག 
ཧཱ མ 
དག་འ 
།འཁྲལ་པའི་ 


༔ཤེས་ ཞིང་༔ ཉིས་འེའེའི་ཐེརྦ་གི་སྟེང་ག 


དོད དགཔ ཌཱ བསིག འཛིན་པ 


ས་ག གས་ལ༔ ཆགས་མདས་ དག་སདདཔོས༔ བ་པ 


འུནསལ་ ཡོདན་འུ འཇན་པའི་བསས་པརའགུར༔ བསམ་དངྲཔལ་བའི་རིག་པ 


ཆེསྭ་ཀྱི་སྒ་ལ་འཛིན་པའི་བསམ་པ་མད༔ 
མ་འབྲེས་གསལ༔ སྟོང་པ ག་སབའིི་འའིད་པོཆོ་ མཛེས་ལྡན་འོད་ལ 


༔ དཔེདན་ 
གས་ཅིར་ཡང་འཆར། ཡེ་ཤེས་པང་འ 


ཛསྭ་གིད་ཏ ་བ་ཞིན༔ ིཤས་འོ་ཀས གྲོ་བ་ཡྤ ཱ ཧབ 


དྲ་རུབ་འཛིན་ སེམསདདྲལ་བའི་རགཔས རས ¦ ཡི་དདང་ 
སྐུ་མཆགའོད་ཀི༔ 


༨ 


ཞསབ་ཞསབ 
་གཏིང་དཔག་ཡོངས་སུསད༔ དྲོན་གྱི་ཧ 


པར་འཆར༔ མ 


698 དགེར་མེད་མ་ཉམ༔ ཅེས་སྟོན་པ་ཀུན་དུ་བཟང་བོས་བཀའ་སྩལ་ཏོ7 དེ་ཡང་སྒ་ཡཾས་མ་ཧོན་གསུང་གིས་མ་བརྒྱ་ར་བར་བཀའ་སྩཔ་ཏོ༔ དེ་ཡང་ཐུགས་ཀྱི་མ་དགོངས་བའྲིནེ་གྱེསུ་བརླབས་ཀྱིས་རིགས 
༧ བཞིའི་སེེམ་ས་དབ་ཁྭ་ནུམ་ས་ལ་བཀའ་ སྩལ་ཏོ༔ དེནས་ཡང་རིགས་ཀྱི་སེམས་ དཔའ་དམ མངོ བངབ་མབངངོ་ དགསང་གབཀའ་ུལ་པས༔ ཧོ 
པཾ བསིགས་ེ་ས་གམས་ལ་ཀའ་བ་མཛནཔཔང གཡ ཟ དོན་ཐྲགས ཨུ་མུདཿ སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཡང་ 
¿རྨ ༩ སྒྱུར ་ེ་ས་འོ ་ོག་གིད་བའ་ཡང་མཐོངངོ༔ ཱུ དེནི་བཞེ པར་ང་ ས་མ དའི་པརཞེན༔ རེབ དག ་ ྦ 

། ངས་ལ་བྱྱགཱ་ར གེགས པྱད དེ་ཧིའི་ཕིར་ཞེན༔ དེ་བཞིན་ག་ཤེ ཞིན་གཤེགས་པའི་ སྲ 
བོ ནི དེ་བ གཤེགས་པའི་ཐོགས་ལ་ཏོག པ་མདཔའི་པར་ར༔ དེའི་པན་སྐ་ བིན་ཤནགསངགིས་ མ་བླསརྲ་པགས་ཅིམ་དགོཔས་པ 
; མི་འབྱང་རང་ཁས་འབྱུང་ངོཊ ཾ དེའི རིག་པ་རྟོག་མད་ཀྱི་པང་ལ་གྒནས་པའ་བྲའོ འབཞིན་སེམས་སྐ།རྱུད་གནས་ས་ དེའ་ཤེས་པརླ ཊཾ ངོ | 


ཤུ 


སཱ ཅུངྡ་རུབ་སེམས་དབ 





)8ེ ;ི ༦༦ 


¦ ྫ 


° གཟིགས་པས༔ མ་ཁའ་ ཟེལ་བྲདག་པའི་ནམཁའཐེས༔ 
ཐོས་བའི་དུས་ཅིགན༔ མ་དག་པ གུམ་པ 


བདག་ང་༔ སངས་རྒྱས 


༡7༨3 ཨ་བསྟུན་ཛྱཾས་ཧྟང་པ 


་ཀུནྱ་ཧི་རང་བཞིན་དུ་ཡེ་ནས་དང་ཤརབ་ཡིན་ཏེ༔ 
ྲ ཁོརྦནམས་ཉོན་ཅིག༔ ས་དཔའི་མཛད་པ་ལས༔ ས ་ད༨། ཤུ་གས་ སའགསམ་བསྟ་ 


༔ དྲེལ དངས་བསྟན་ཡུང་འདི་ཉོནིཿ དྲེ ཌཱ 
བཅུད་ཀྱི་རྒྱལ་ 
དཔར་ དབའ་བྲོ་བངན༔ བྲ མ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཞུན་དུབཟང་པྱོ་རད་བ ཤམ།་ས་ཅཿ 


ནས་ང ཡལ ར་རིགས 


¦ དུས་གསུཊམ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གསུང་སྦ་ གླངོ 


དྲ་ ༨ (༨༨༨༨ ར་ 


༽ 
ཤདག་གས་བསའ་བ།འས་ཤ ཀ་ཀ 


ཅོ | 
ཱུ ངཱ བ་ཅོམ་ཝྡན་འདས་དབལ་ཀུན་དུ་བཟང་བོ་རྡོ་རེ་བདེ་བ་ཆེན་བ་ལ 
རག ༩ རོར།་ར་་འ་ན་པ།་ག་ཤ 


° 


༡༨༨ 


ཧུ 





བསད་པས གསས་གསེལ་ཏ རི 
< $ མི་འྱེད༔ - 3 ཅ་ 7 ངོ 
མད མ་བ རུ་ཏོ བི གནས སེ་འུརཿ ཡི་མངོ༔ འ 







ལྟ ལ༔ ཐྲའ་མེད་དབུ་སྒྲནསས་མེད་ཅིངྲ་ལུ སེདྭ་མགསྱ་ཀང་ཡོད ཆོས་སེད་བརཏགག་པཀུན་ 
རི ཟི ཉགས་དི་ད་བ༔ ཆེསནི་བསས་པས་་གངུག༔ ི་ོ རི གས་མང 


ལུ ཨ་ཤེ་བས༔ དུས་གསསུ ས་དེ གཞོ བཟི གོངབ་ཆན་པའི་ཡིགདསས་ལས་ཅ་སང་ 
སཱཿ ས་མ ལཿ : ངེ 
0 པཾ ག་དང་ད ས་འ སུ༔ང་ཡི་སངབ་དེ་ཚུང་  འདི་ཀུནརགཔ་འི་འབགདངས་ཡིན༔ དུ 










` ི རྣ ༨ རརས་འབ་ར་་ཀ ༤༠༥༥ རཏ ྲཱཾ 
ཙྣལགས༔ སེམས་ཅན་འདི་ཀུན་ག དབྱ་ཁད་པརྡ་སམཆིས་སམ་མ་མཆིསྟ་ བདག་ལ་བསྟན་དུ་གསོའ ༣ ླ ± རན ༨ ནད་ གར་ད ་' འུ 
༡ ར་ རེ 


པ་ར 1 (༅ 


6¦3 ༄༅ ྐ ཆ་ 
ཌྷ པ༔ྭ ཤང་ཆུ་བསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ༔ འདཟརུས་འད་ལ་ཁེད་ཉནོ་ཅིག༔ ངའི་བསྟན་པའི་འདུལསྟངས་ཀྱེ་དགོངས་པ་ལས་ལངས་ལ༔ ཌེ མཆར་ཆབ༔ ཤིནོ་གསུང་བ་ཆིན་པ་ 
སྣ་རང་ང་ མཆ ེ ཏད་ 







རང་བཞི [རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་དོན་མ་ནོར་བའ་སྙོན་པ ཆེག་གིས་གཏན་ལ་ཕབནས་བསནནཿ ས་སྦྱས་ཐམས་ཅུདྭ་ཀྱི་སུ་གསུ ༨ཐུགས་ཊུན་དུ་བྲ ྲྒ 
“ རུག་གི་འོ་བརྣམས་དུས སུམམཉམ་པ་ཌདདུ་བསྟན་པ་སྟེ༔ འདིནི་པའིསུང་བ་དངྱ་ཁདཔའ་ཡུལ་དུམའི་ཀློང་ཅིགཏུ་འདི་ལ་བཤེས་ཧ་བནི༔ ག་ག རས ེ་ེ སེབ རའ 

4 སྦོས་བྲལ་ཀུན་དུ་བཟྲང་པའི་ ང་དྲ་ཐིས་པའོ༔ ཡང་ཐུང་ནྱ་རྒྱསཚཾཏྟ་བུརངའ་སྣང་བརྲ་ཤརནས༔ ང་ཡནས་རང་འདུས་པས༔ ཐགྱ་ཧུ་ཆན་པའླ་ ། ༦ 
ཟླ རའ (རར ཆེ ` ར་ ¬ ༨. < 'ཤོསཿ ' སྲ དཿ ཿ ་ ཆ་ ( བྭ་སེཿ 

ཛཱ ལ་བའོ དེ་མས་དཔའ་ཇ་ང ངདེགངབ ཡ་ཞུང་བྲེ༔ ཡང་བེས་གུངགགས་མས་ཅད་པ་འ བི་འཇག་རུས་པང གངས བ་པ དང་གས་ཤོ་ཏི གུ ་, 
4 བྱྱང་པའོ༔ ངའིསྣང་བནི་འདི་ལྟར་སྨྲ་བསམ་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ནུའཛཤར་ནསཿ རྲངས་པས་སྟོབ།ཀྱི་སྙིང་བོ་འདུས་པའི་ཀྲོང་ཞེས3་སྟེ༔ ཐུགས་ཞུན་དུབཟང་ ོ 


བབོསསཿ པདཔ གཅིག་པ ཅའོ 
པད 


པོ་དཔོས་པོ་ཐ 
ད་པ ་ ི་ོ 


ཐུགསྱ་ཀྱི་མཛད 








རར ˆ 
༔ དུ་བ ཉི 


ལ་བས དུསགསུམ རང 
± ར་ར མས་པའི 
ཤིསཔ་ཉིད་ི ལབའི་པ་བཇུར་ - པ་ར 















618 སྟོང་པཆོས་འུྱང་སྒོན་མ་རང་དགགི་ལྟབས་ཏེ༔ དུས་གསུམ་མཉམ་བ་ཉིད་དུ་ཡེ་ནས་སྣང་བ་ཡིནནོ: འདས་བའི་འོད་རྣམས་ལ་ལ་མགཏོད༔ མ་འོཇས་ལའི་འོདནམས་ལ་སེམས་བཞག༔ ད་ལྟར་ 
| འི ྣངའཝམས་ཅདལ་དདྱ་མམཐེབསབཞ་ཿ ་ཨཉས་པ་ཉིདདུ་ཡེ་ནས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའོ༔ དེ་ནས་འོད་ཟེ་་ཀུན་འདུལ མས་པས 
པྱ༔ ཀེ་འཅོས་ལན་འདས་དཔལ་གུནྭཅུབ་ཐང་བ ཉིད་ཞེས་བྱི མ་ཅིག་ལ་གསུང་༔ གསུམ་ནས་ཞག་ྒནམས་ལགས༔ མཉམ་བ་ཞེསཞི་ཅ་ལ་གསུད༔ 
 ལཱགས་འདི་དགམས་ཅ་དབདག་པ མའཚོལ་ན༔ དན་ལ སོ་ལ༔ ཅེས་གསེལ་པ༔ ཧ་པ ནུ གཞིས་གང་ 
ཏོ༔ ཀྱེསེ་མ་ཤ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ འོད་ཟེར ཀུན་འ ཐིུལ་བྱའབ་ཀི་ཤིགཉགས་དཔ་ བར སབནྦྱ་རས་ནམས་ཀིནམ་བརྱ་ཧུན་པའི་ས་ཧཱ་བརྡ་ 
' འཁོར་ཡིབབྱརུབསེ་མས་དབའ་ནམས་ལ་འདྲིགད་དྲ་བབ་སྟནཔ་ཡིནནེ༔ ཀྱེ་འཁོར་ཁྱི་ྱང་ཆུབ་སེ མས་དཔའ་ནམས་ཉོན་ཅིག༔ གྣང་ བ་ཐམས་ཅད་ལང་དབང་དྲྭ་གུར་ནས༔ རིག་པ་མངོན་སུམ་དུ་བཅུན 
བའི་ཆེ༔ དགོངས་པབདེན་པཿ ཐོང་བའི་དུས་ཤེས་བའོ༔ སྣང་བ་ཐམས་ཅད་རང་ཐང་དུ་ཤར་ཏེཿ ཉམསྤ་ཀིས་བོན་འཕེལ་བའི་ཆེ རིགཔ་ཉིད་སྡང་ལ་འདེབས་པ་འི་དུས་ཞེས་བའོ༔ གེེས་བའི་ 


རོ ངེ 








༠? ༄༅༔ རའུབྱང་བའི་སྙེབས་ཟད་ནས༔ ཤེས་པ་ཁནང་ ས་པའི་ཚེ༔ རིག་པའི་བྱུང་ས་འདེབས་པའི་དུསས༔ ཆས་ཉིད་རྐྱེན་དང་འབྲེལ་ནས་སྣང་བ་ཐམས་ཅ འི་ཆཿ 
ངཿ ཆས ༈ཉིད་མ་བུ་མཉས་པ་འི་དུས་བའོ༔ པྩོ སངསྦྱ་རསྣ་ནམས་ཉི་བདེན་པའི་འོད་ཐ་ཿ ལང་གྲྭ་ལུ ས་ས་ས ཨས པ་ནས ཉི དབད་བའི་ 
ྒ མ་ཀེ་མ་འཁོརྒ་བི་བྡ་རཱབསེམས་དཔའནམས་ཉོན་ཅེ་གྲ༔ ལྟབ་ཧཱོང་བའིསེསསྤྱ་ཆས༔ སྐེམ་པ་རང་གསལ་བྱི་ངག་རྒྱས༔ སོདྱོས(དབས་ཀི་ ུསྐྱཆས་བནྟི་ ཁས་བངས 
 ་ ཆོས་སྐུ་སྦོས་དང་བྲལ་བའ་ཚེ་ཐོབ༔ ལོངས་སླུའི་ཆིག་ དང་བལ་བའི་བརབཐུང་༔་ ཟུ་སུ་མཚུན་དབབུལ་བའི་ཅ་བ་བཅད་པནི། ཟ བོད་ནྟགས་མཐར་ཌིནྱ་གྱི་སུགྲས 
ཨཱས་ཀྱི་གླ་གསུམ་ཞེས' འྩོཿ སིལོཿ ཚོགས་འྱུད་ ཆུན་བལ་བའིནུམཁར་ཕོག འཕངས མི་འགགགུརྭ་ལུག་གླུ་རུད་ཀྱི་གཟེར་བཏབནས༔ བཞི 
¿ གས་རང འོ ཨ་མ་ཧོ་འཁེར་ ར་བསམ ཆེ ་ཉིད་མ་བཅོས་པའི་ཀོངདུ་སབས་་རྨྱས་ཀུན་ ÷` ་ 


༧ གཉིས་སུ་སེད་པར་མཉམ་པ་ཞེས་བའོ༔ དབངས རིག གྲོ་རྲབགཞདྱ་ཀི་ཡུལ་མ་ ཞེན་པར་རང་འགགསཞས༔ འབྲསྲ་བ་ཡེ་དག ག་ཆེན་པའིདགངས་བར ཅཱ ལཁོ་ཞདས 


620 20 གདེང་ པར ཡོས །པོ་ཞེས་བའོ༔ ཀྱེ་འཁོབ བཿ 
མས ཏུས ཟང་གནས་ ས་ྱི་མཉམ་བཅེན ས་བ ཁྱ་ཤ་ད་བསེ་ས འ་ཉོན་ཅིག༔ རིམ་རངསརདག་ 
ཤཿ འཛིན་ཇ ལ་དང་ ཅ སངབ་ཡེ་ཞས་འུབཔ་འཆས་ཏིག་པ༔ ་ཨར་ཧིན་པས་ཉིད་ཅེསྭ་བ༔ ཌྷ ལྔ་ཝཱ་བུབདྲུ་གུགས་པས་ 
4 ཉིད་ཅེས་བྱ༔ རྲི རྩེ གས་སངས དེ་ལཱར་སྩེས་བས་རང་གི་རྒྱད་ཀྱང་དག༔ འཇིནཱ་བས་བུཐུང་བས་ཕྲ 
„ཌྷ བའི་ལས་ཉིད་དོ ག་མསི་རཆན སུ ༡ ཆོས་ཐམས ད་གསུམམམ་ བག་པ ཞས ` 
པའ སད དད གསས་དག་བད་པཆོས་ ཧིད་རྩོལ་བ་དང་བའི་རྐབས་ཏེདང་བའོར 


ད་པ་ལས 





ཉཆེན་ཕོ་འོད་བེརཀུན་འདུལ་གྱིས།འཁོར་དེ་དགྷ་རམས་ལ་བོས་ནས༔ བཅོམ་ལྔན་འདས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུག་སནས༔ སེ་ ་མི་མཛོད་བརྭ་སངབསཿ 
ལ་ལོ༔ ཅེས་བཅོམ་ལྡན་འདྲསཀི་འཁོརྡ་ནམས་ལ་ཆེགཏུ་བརྗོད་པས་༔ འཁོར་དེ་དག་གེ་ནངནས་ 
འསལ་ འདང་༔ ་ལ་དང་མ་ 


62¡ ༦9; 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀློག་གི་འོད་ཐེས 
་ལས་བཞེངས་པ་དང་བཤུགས་པ་མི་མུངའཿ དེཅེའི་ཕཾར་ཞེན༔ ཆས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཚིད་ཡེནས་རུལ་དངྲ་བལ་བར་མྱ་བེན་པའོཿ དྲེནས་འོད་ཟེད 
ཆས་བ ཡྲེ་ནས་ 









ཧུ བདག་ཅགྲ་ནམས་ཀྱིས་སྙཾན་པ་ཉིད་མཉས་པར་བཞག་པ་ལས་བཤེངས་པའི་ཆེ་གཞྭསས་ཀྱིས་འབཏུ་ ུ 
ཤྨ་ནབ་་ས་དཔའ་ཆེ་ནབ ཤོག་ཀ དེར་ཀུནནས་བལ་བཤེས་ཀུ་བས༔ འདྲི་དག ད་ད ཅེ་གནཔེའཁར་འད་ཨ་པ 
༡༠. རཾ ཉེག 
ཀུན་འདུལ་ཁིས་གསལ་པ ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཉམ་པ་ཉིད་ཞེས་བྱབ་དེའི་དྲེན་ཅི་ཞིག༔ ཤྲོག་གི་འོད་ཟེམ་ཀན་ནས་སྤིན་དང་བས་སྨས་པ་དང་༔ 
ཇུལ་དངྲ་བལ་བ་ཞེསྲ་ཧྲབནིིཿ མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་ཞིང་༔ རྣམ་པར་རྟོག་པའིདྲི་མེད་པའོ༔ ཡངགསལ་པ༔ དེ་ཉིདྲ་གངས ས་བ དེནི་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅ 
'པོས་བསྟན་པ་ཡིནནོ༔ ཁྱཾདྱ་ཀྱས་དེ་ལྟ་མགོ་བནི་ལེགས་སེ་ཞེས་སྨྲསསེ༔ དེ་དག་གི་གླེངསཔ་སྟོན་པ་ནི༔ ཀུན་དུ་བཟང་བོས་མིརྟོག་པའི་པཔ་ལས་གསན་ནས༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ 
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ེག་པོ་ོག་གི་ཡོདེས་སིག་དབྲབལབ་ལ་ལེགས་སཞེསྭུ བྱ་བགནང་ཧེ༔ འདི་སྐད་དུ་གསུངས་ངོ་ཿ ཀྱེ་ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ འོད་ཟེར་ཀུན་ནས་འདུལ་བས་ཀྱང་ཆོས་ཐད་ 
ཀྱི་དོན་དེ་ལྟར་ཁོང་དུ་མུད་བས་སཾ་སྐེབ་ལ་མངོན་བར་གཟིགས་པ་ཞེ ་ཉིད་སྙེད་པ་ཡིནནོ༔ དེ་བཞིན་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྱོ་ཁོད་ཀིསྱ་ཀུང་གོ་ཞིང་ཤེསནས༔ རྟོགས 
བ་དེ་ཤིནཏུ་ལཾགས་སཾ༔ ་ཤོད་་གང་བྷནས་བརད།བའྲ་ཆསཉིཿ་ སྲེ་ཡཾས༔ ཤང བསེམས་དཔའ་ཁོོད་ཅིག༔ རྩ ླྣླྒ ་ 
པའི་ཚད་ཞེསྭ་བ་བ་ན་ཡོང ཌ༔ ུཏབསཱན་པ༔ྷ མི་ག: ནས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆན་པ ་བརདག་པའི་ཚེཌ་ སསདཔ 
བཱི མཉུམ་པའ་བཞག་ནུ༔ འཁ ུས་ཅགལ་ཤསལ་ཐའ་ཏང ± ༔ ཡང་དེ་ལ་དབུགས་ཀྱང་ནས་སླ་རོརེ་ ན་ར ན ལ་འཇོངས ད་པ་ཡིནནོ༔ གས་ད 
བས་སྙིང་པོ་འོད་ཟེ་རྱ་ིས་རྱན་པ ི་ཞངཁམས་སྟུངམ ངམཐོང་བར་འགྱུའ་ཞེས་ལུང་བསྟན ང་པ མེ ཡང ལ་ད སསར ས་ཉིད་་ཀི་རྩོ་མངོབས་། ལུས་བག་ཐསས་ཅོད་ 
'པོཿ དེབཤནདོད་ཅིས་༤ཿ སྤེམསྣ་ནམ་པར་དག ལའིདོན་ཉྦ་སསལངསནཿ སྙུ་རྡོ་རྗེསྙེང་བོ་ལ་ ས་ཤིག༔ དེབྭཝ་ས་པས་འཇིགས་ 


'ནྡོརི་ཅིས་ངན་ ཤིངས་པའི་ཏངརའཛིན་ 


ཏྱ 


༄ 





རྦི་? 





623 97 རྣཔ་མེད་པའི་གདེང་ཐོབ་ནས༔ ངབ་ཐམས་ཅདྲ་གུ་གསུས་བི་བདག་ཉིད་དུ་རང་ཤར་ཏེཿ ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པ་གང་དུ་ཡང་མྲ་བུབ་བའི་ཉོག་པ་ཁོབདྲུ་རུད་བལའྱགལ་ 
ཧྷ,།རོཿ གངྱརུབ་སེམས་དབའ་ཀོདྱ་ཉིས་མཉམ་བར་བཤག་པའི་གཏདབའི་ཤད་སྟ་རེ་ བཞག་བའིས་ལ་གོསས་པརྱ་ལའོ༔ སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་སེམས་མ་ཉ ཧྭ་པ་རྒྱད་ལ་ 
རྟན་བཟིབ་ལ་གོསས་བརྩ་བཡག་འབ་ལ་བ་སྣང་བཟམས་ཅད་ིར། སེས་བའིས་ ལེ ཉ སེ་སསྭ་རམ་པར་སྐྱང་བོལ་མཁས་བའྲི་རལ་ཁྱཀོལཔ་ཞེས་བའྩོ༔ ་འབོངབ་ 





24 ལྣང་བའཊཊ་ུཿ སྙམསྣ་རམ་བར་ 
རི གྱ _ག8 ་ ག་ཤ རྒ བོ 
` ཝི ཀ་ས ཁོ་འགསུག་བིདཔི་གིོ་ ་ཆུདཔའུ 
£ ཆུད་ལ་དབབ་པ་དང་༔ ་གས་ཉི་མོགང་ཡན་་ དམ ཇང འོབ ` 
བས་མས པརགིང་ བགིངམ་སཅིས༔ ཕ་སབཔ་དང་༔ དེ་ཉིད་མངོནད། མ་དུ་རིག་བའྲིན་ལ་འབོར་ པྲུ 
སྔོན་དྲུ་བ་བ་འི་རིག་པ་འཁོབ་དང་འབྲེལ་པ་བཅད་བ་དང་༔ འམཁས་ངའོ བས་དངྱཿ སྣངབ་བས་མཅདི་ཡང་ས་ཡི་པརཆང་ཉིད 





628 སྱོད་རོལ་པ་དང་༔ 


བ༔ བྲགོ་དུག་འཁུལ་བའི་སྣང་བ་གཤིས༔༔ འདའོ་འདའོ་ནར་རའེ༔ པང་བ་ཞིན་ནམ་དག་ཐིག་ལེ་དང་ 
༔ མཏན་འདུས་པའྲི་གོང་ཁུནགཉིས༔ འདོ་འདའ་ནོར་རེ༔ ས་གནོས་དག་ཤགལེ་ང པབྲལ་བ བདུང སེས 


རའེ༔ གསང་ཆེནའེས་པའི་བདེན་པའི་ 


ཀོ་ཀོ 'ལནི༔ འོས ག་པ་ན དིལ 
2 ཀྱི་ཞལ ནས་ལ་གསུངས་ བའ༔ བདན་གཉོས་ྲད་བའི་ཆིག་ནམས་ནི༔ ག་གནམས་ཀྲིང་སཡང་ མི་ལ་ལ་བུའི་ཆིགྱགྲོ 
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ཧཾ པོ་ཡིག་ཏི ཡིའི ངམ གྲག ད་ཞུན་མ་ལམ་ཏྭདའེ་ཆིག༔ ང པསནི་ཆིག་ཏུམ་བུ་ཉིས༔ ཀྱད་ལ་སེགས་པའིའཁོ་དནམས་ 
་ གས་བ ག་ང་པི་་ ས་འ ཚེག བས་པའྲི་ཡགས༔ ༢ རིགསྲ་དག་གཡུ ཐཱར་མི་སཱཿབའོད་ཀྱི་སྭ་འགོ་ 
༔ འདི་འདི་བདེན་ལ་གོམས་པའོ༔ བདེན་གོམསྭུ་ནལ་འགོར་སལ་ཝན་པ༔ སུས་ ཿ ཐང་དཔག།་མེད 
. ྔཆརཾེཾིངང ུཔབ་མཐོང་ཚ འདིནི་རབ་ུས་ཉིད་རེ་ཆེ དེ་ལུརསེམས་ལ་ཞུད་ཆབ༔ བཱ 
རྔ འདིས་ནི་རང་འིག་སྲརྱ་ཤིས་ཟིན་༔ འདི་ ་ལྟར་ཟིན་པའི་སྐྱེས་བུནིཿ སངྭསྦྱ་ཧཱས་བས་ཀང་ཝ་སངས་རྱས༔ 








630 འེགས་རྣམས་ཀུན་བྱིས་གཙོ་བོའ་འགྱུ་ མས་རོགོས༔ ཁྱད་པའ་ཅན་ཞེས་འཁོར་ལོ་བྱགཱད༔ མིདེ་ངན་སོང་གསུམ་འདལ་ཞེས༔ ་འདས་པའི་ 
7 འད ུད་ནམས་སེནཔ་ྱུར སྲེལ ༔ རྣལ་འབོར་སྐལདངུ་གང་ལྡན་པ༔ ཁད་བཟའདེ་རྟོགས་ཉིད་དུ་ཤེས༔ བསྒྲ་བཞི་གོ་མསཔའིརྣལ 


ཧྭ ཅར་བས༔ སུམ་ཀི་ཏགསྟ་ནླསས་ཇེནད་འབིན༔ གང་གིས་འོད་ལྭ་དེས་བ་ཡིས༔ སྭ་དོའི་བག་རང་སུར་འགག༔ ཐིག་ལེ་དུག་ལྭསུ་གོམས་པ༔ ཉག་ཅིགདགངས་པའི་ཙོད་ཀང་ཆོད༔ སྐུ་ལ 
¿4 ལ་འགོའབས༔ རིགས་ངག་གཟུགས་ཀྱང་ལངཾས་སྒུརགསལ༔ རིག་པ་ཉིད་ལ་སུས་གོམས་པ༔ འདིས་ནི་ཆོསྣ་ནམ་ས་ཟད་བར་འྱགུར༔ ཧཱིངཔོ་ཡངནཱས་ཡང་བསྡུས་པ༔ 
- ངས་པ་འདི་ལ་གངྒ་ནོ་མས་པ༔ ཆོས་ཀུན་བྲགབས་པ་མད་བྲད་ཤེས༔ དེ་བཿ ༈ དེ་ལསྲ་གུ་ ལམིད་པས༔ ཡུང་དང་རིག་པ་དུས་ཅིག་རོགས༔ ཐཱགས་ 
* དང་ཧཱགྱ་ཧདཏིལ་འཁར་ཏཱ༔ མཆད་དང་དབང་དང་དམ་ཆིག་ནི༔ མ་བཅལ་བཞག་པའི་ཆུལ་དུ་ཐོབཿ འདུས་དངམ་འོངས་དྭ་ལར་ནམས༔ གད་ཅིག་ཆལ་ཤས་གསུམ་རོགས༔ ས་དང་ལམ 
ཆོགསྣ་ནམསན༔ སྒོད་ཅིང་སྐྱངས་དབབསགས་མེད་པར༔ སྐལ་ ྲ ཁྲབས་བུ་དང་ རྣ་ཚགནས་པའྲི་ུལ་དུའར ར་ོརབབཞིན་བཤས 


༠ ཨཿ ཇན ཆོག་མེད་རང་སངས་ཉིད་དུ་གནས༔ ཆོས་སྐུ་ལོངས་སྲུ་ 
ཤ རྫོགས༔ སབསྦྱ་རས་ཆས་དང་དགེ་འདུ་ནནིཿ ལེ་ཚོགས་རངགི་ཡུམ་ལྔ་རོགས༔ 
སཿ { ་ 


པ་དུགནས༔ དམིགས་པ་དག་པའི་ནལ་འགོརབས༔ དི་མ་མེད་པ་འི་ཤོགས་ནསནི༔ 
སསར གལ་ཏེའདི་ཉིད་སུས་རིག་པ༔ 
 ལྲམ་རིགགསལ གླེད་བྲལ་། 





632 དེས་ནི་གཉིས་ཀྱི་གླངས་ཐད་པར༔ ཀུན་བཟང་ངའི་སེམས་ལ་ཤར༔ དེ་ལ་ཤར་ནུབ་ཡོངས་ཀྱི་སྭཧ༔ ནུབ་མེད་གཱེང་པོའི་དོན་འདེ་ལ༔ དད་པས་ཞུགས་བའྲི་ལུས་རབ་ཅན༔ འདི་ཀུན་སྭ་སྟེ་མི་བྱཧུྫརོག་ས༔ 
ཁྲཐ་བའི་མགོནཔོ་དྲི་མེདང་༔ མཛད་པ་མེད་པའྲི་བགས་རེ་ཡཾས༔ ཟིན་པ་མེད་པའི་ལསྣ་ནམསབས་༔ ཆགས་དངྲ་བལ་བའི་ཡདྦ་ཀེནི༔ སསྐམ་ཐོང་ལའི་མཅལ སྐབངརབ། བླ་མའིགདམས་པའི་ 

3)? རྩད་རྣམས་ན༔ སནྟི་སདུ་ཅིག་མཐའ་ལ་ཆོད༔ ཀྱེ་མུ་ཡང་ཉོན་སེམས་དཔའཆེ༔ ཤུན་བཟང་ང་ལ་ལགཱབམེད༔ ལྟསང་བཟད༔ མ་ཁ་ཉིདྱ་ཀུང་མེད་༔ སྤ་མ་པ་མཿ ། 

; རཾ བའགགས༔ ད་པ་ཞཾསན་བརོད་དུ་མད༔ སད་པ་མེད་ཕཾར་ཡུས་འབྱུང་ཐད༔ ཟད་པ་འདི་ལ་མཐའ་ཉེནན༔ 9: ་པ་དཀ་པ་། ཱ 

༼¿ བས་ནི༔ འཇིཊ་འཇའཐུན་པའི་གཟུགས་བཟུང་ནོ༔ འཕགས་པའི་བདེན་བ་ཉིད་དང་བལ༔ འཁོརབའི་དཔུང་ལ་མངོན་པར་ཞེན༔ འདི་ཀུན་རང་རིག་ལ་སྒོད་ཕར༔ སྔགས་འཇུག་པའི་ཡན་ལག་ 

༧ ཤེས༔ ཐུགས་རྗེ་ཞུནཔའི་སེམས་བཟུང་ཧའོ༔ དེནས་རིག་སྣང་ཡུལ་འདིབ་སྦུནཿ འདི་ལ་འདིས་པ་སལ་བ་ཆེ༔ དེའི་ཕི་རན་ཀུན་བཟང་པའི༔ འདི་ཞུན་རིགཔའི་སྐེསནི་༔ འཕགས་པ 
རྣམས་དང་སྐལ་བ་མཉམ༔ སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་པའོཿ ངས་ནི་འདི་ཀུན་ཡངས་ཆེ་བར༔ ཆིག་གི་རྣམ་པར་མཆོནནསཞི༔ ཡང་དག་གསང་བའེ་དོན་རྣམས་སུ༔ གཞུང་དུ་རྣམ་པའ་ 


6333 


ནས་བསྙན༔ ཉ འདི་ལ་ཁྲབས་བྲས་འདིས་པ༔ རྣལ་འཁྱོར་རྣ་ལ་འརྱོར་རྣལ་འབྱོར་རོ༔ ཅེས་ཀུན་ངུ་བཟང་བ་ཀློང་དྲུ དུག་བ་གསང་བའི་རྐྱང་ཆེན་པོ་ལས༔ ཆོ་ས་ཉིད་བས་ས་ཅད 


ཚྷཾ གཏན་ལ་དབབ འ་སག ཙཚྫོགསསྷོཿ ལགདཡས་གཞས་སུང་། པད་ཤིད་པསྟགབས་ཞེས་བ་གེ་གཉིས 
„ བཁོཏཱ་ དེཞུས་ཡང་སྷཱི་པ་ཀུའ་དུ་བཟང་པོ་ཉིད༔ ཆས ེ་ཡུམའསྟཌ་མད་དགེས་ཱ་བིའི་ ་བའི་ཏིང་ེ་འཛིན་ལ་ཧོམས་པར་ཞུགས་ཏྲེ ཞ་ ཤལ་འཇུས་པ་མཛད་པས༔ 

¿ གྲ་ཁུསནིའོད་བེར་སང་ཕ པགཏུ་མེད་པ་འཛོས་ཏེ༔ སངསྦྱ་ཧས་དཤང་རབས་མདུ་དཔ ཉན་ཐོས་དང་འབསངསྱ་ཆས་དང་༔ ་ལཱ་དང་༔ མི་དང་༔ ་ལ་མ་ཡུན་ད་ 

ཧཱཾ ལ་སེགས་པ་རྣོམས་ཀྱཌྟ ༡ ཡད་ཏོགཔ་ 


གངས གས 
་འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ འདཟརྭཀུཀ་དུ་མཐའ་ཡསཔ་ཞེག་བབ་ལངས་ཏ ཏབླ་གོས 
ཏེཿ ྟོན་བཤུན་དུངབང་པ སིི འདྷི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། རུ ཀེ་སགོ་བ་ན ལགས འགྲོ་བ་དྲུག་གི་ 


ཡིས 
4 ¿ ཟག་པ་ལ་གའཏ སག སེམས་ཉིད་ཞེས་པ་ཇི་ལ་བུ་ལགས༔ འདེབདག་གིས་མ་འཚལ་ན༔ ཧན་བས་གསུངས་དང་༔ དེནས་གོན་པ་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བཞེངསཤས༔ 


དདུ་མད་པའིསྤེམས་ཉིད་ལ༔ 


7 འྲྲ་བུང་ཡེ་ ས་ས 








༠35 9; ཅཱྱང་ཚོརམེད་པའི་སེམས་ཉིད་ལ༔ མབསས་ལྷག་མཐོང་སྣང་བཞིཿ འགྲོ་འོངཐད་པའི་དགོངས་པ་ཞེས༔ ཀུན་དུ་བཟང་བོང་ཡིས་བསྟནཿ བཟུད་བ་མདཔ་འི་སེམས་ཉིད་ལ༔ 
ཧཾ མ་འགུགས་རིག་པའི་སྣང་བ་ནིཿ རོལ་པ་ཆེན་པོའི་ཏིང་འཇྲིན་ཞེསཿ ཀུན་དུ་བཟང་པོ་བ་ཡིས་བསྟུན༔ འཇྲིན་པ་མད་པའི་སེམས་ཉིད་ལ༔ ད་ཤར་སང་བཆེནཔ་ནི༔ མ་འགགས་མི་རྟོག་དགོངས་པ་ཞེས༔ 
„ ཀུནདུ་བཟང་པོ་ང་ཡིས་བསྟན༔ ཟུ་བདུ་མེད་པའི་སེམས་ཉིད་ལ༔ བདུགཏོག་བ་བའྱ་ཆངབ་ཤི་ རང་བཞག་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ཞེས༔ གུན་དུ་བཟང་པོང་ཡིས་བསྟན༔ རྟག་ཆད་མེད་པ་འི་སེམས་ 
ཧྲི རྨ སེའི ་ལིག་ ཱ 
ཉིད་ལ་༔ ལ་པའི་སྣང་བནིཿ སྤངབླང་བྲ ཇས་པ་ཞས༔ རད་བཟུང་བོང་ཡིས་བསའ་༔ བླང་དོར་མེད་པའིསེམས་ཉིད་ལ༔ ཤོགས་མེད་རང་ཤོ་ལ་སྣང་བཞིཌ ཧཱཿ 
ཤཱ 7 ཤན་དུ་བཟང་པོ་ང་ཡིས་བསྟནཿ བིང་རྒོད་མེད་པའི་སེམས་ཉིད་ལ༔ བཏང་གོམས་ཆེན་པོའི་སྒོམ་པནིཌ ཆོགས དགོངས་བ་ཞས༔ ་ 
༦ ཡིས་བསྟནཿ ཡ་ངམེད་པའི་སེམས་ཉིད་ལ༔ ༢ེ་དོགས་བལ་བའིསྣངབའྱི༔ ་ཡེ་བཞག་གདེང་ལྔན་དགོངས་པ་ཞེས༔ ཀུན་དུ་བཟང་བོ་ང་ཡིས་བསྟནཿ སྣུངཆ་མེད་བའི་སེམས་ཉིད་ལ༔ ཉག་ཅིག་ 
@ཾ ་ཐའི་སྣང་བ་ཞེས༔ སྤོས་བྲལ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ཞེས༔ ཀུན་དུ་བཟང་པོང་ཡིས་བསྟནཿ འདི་ལྟར་དགོངས་པ་དགོངས་པའུ༔ སེམསྱ་ཀངགཏན་ལ་ཕབ་པ་ཡྭ༔ རྣལ་འབྱེམསེམས་ལ་དབབ་ 
















636 ཡང་ཐོབ༔ དྲི་མས་བཅིངས་པ་ལས་ཀྲོལ་བའོཌ དེནས་ ཐམས་པས་ 
མེད་པའི་སེམས་ཉིད་དཱ་ཉརཾན༔ ཡོདཔའིསེམས་ཉིད་ཇི་ཧར་ལགས༔ འདི་དག་བདག་ལ་བཀའ་སྩོལ་ཅིག 
འཅེམས་ཏིད་ལ༔ འགྲོདྲུག་སྣང་བ་འབ་ཤར་བས༔ ཐད བཅག པརཏེ༔ སཱ གསབས པ་གང འབན 


བས༔ 








མས་དཔའི ཁོད་ འོད་ཟེ་རཀུནདུམཐའ་ཡསཔས༔ 


རབབཞིགམདཔའི་སུངཔནྱ འབག་གིལ་ཝ་བཞིན་དྲ་ཤོས༔ སྦོསཔ་ཡོད་པའིསེམས་ཉིད་ལ༔ སྷ་ཆོགས་སྣང་བརང་ཤརབས༔ ྷ་ཝསོ་སའི་སུངབ་ནི༔ 


ཧཱ མཾ 

ཤཱ རབསབ་བུང་བའིཆ ཚོགས༔ བསྟན་དུ་ཡོད་པའི་སེམས་ཉིད་ལ༔ སྒྲ་ཆེག་མིང་རྣམས་འང་ཤར་བས༔ ཐ་སཱད་ མགད་དག་པར་ ས་ཞི 

ཉིད་ལ ཆང ནད་པ ཉིད་འ ཏེ ི་འྲེས་འག གསལ་ཉདད་གས༔ ནུས་དད་དག་པརྡ་ སྣབ་བའི་བུང་པོསོ་སེར་ཤར༔ རུ་འབག་ན་བའི་འབྲའཐ 
པར༔ མི ང་ཝན་པའ་རོགས༔ ཡུལ་དུ་ཡོད་པའི་སེམས་ཉིད་ལ༔ སྣང་བརྣམསནི་འང་ཤརབས༔ བདག་འཇིནགཉིས་པོ་འངདག་པརཿ མལ་བྲུག་རྣམསནི་སེ་སོར་རྔོགས༔ བརྫདདུ་ཡོད་པའི་ 











































ང་དཱ་རྫོགས༔ ཡ 
༢༡ འདད་བེརཏུན་དུ་མཐའ་ཡས་པས༔ གྟོན་་ུན་དུ་བཟང་པོ་ལ༔ འདེག 
4 །ྡེ་ཡེ་མངའ་བས༔ དྲེམ་པབདག་ལཡེ་ལ་གསུངས༔ ཊཊ་པས་གསུངས་བསེམས་དཔའ་ཆེ༔ སམས་འཇགཔལིཚའོབསུ།འདྲ་ཆུད་ཅད་ 
2 རྟོག་ཆོགསྐ་ཚམས་ནོ་འད་སར་དགཿ ཆེག་སྣང་བ་འི་སེམཿ ཉིད་ལ༔ ཐྲ་སཱདྲ་མི [ 
༢ ཐའིསེམས་ཉིད་ལྭ༔ བཅིངས་བའི་བདག་ཉིད་ནམ་པལ་དག༔ ཡོདཔར་མཔའི ཿ 
དང་མེད་པའི་སེམས་ཉིད་ལྭ༔ ཟུབ་པ་འིམཐའ་གཉིས་རང་སདདག༔ ཆོས་སྲུ་སྣང་བའི་སེམས་ཉིད་ལྭ་ 


636 ་ཉིད་ལཿ འདི་ལྟར་སྣང་བའི་ཡུལ་དག་ལ༔ ཏཱ འང་གི་འདུགསྲ་གྲོལ་ཏེ་རྫོགས༔ 











ཌཱ སྲོག་གཅོ་ད་བ་ཡང་རངས་རདགཿ ༔ གནབས་སམསྭ་ནཿ ེ 

་ ; ྲ་ ཏཾ ལག ཏཱ ྒི ཤོ | ཤི འི་མ སེས་ཤི་ 

ཤྲ འབབས་བུམ་སྣང་བའི་སེམས་ཉིང་ལ༔ གནད་སེམས་ནམས་ནི་དངུསར་དགུ༔ གྲ་རྭ་སང་བ་ ་ ས་ཉིད་ ག་བླན་མས་ཀེ་ལསར་དུག༔ གསུས་་་ ནུ མུ ་ྒ ྲ 
ཤོ ེཾ པུ ༠. ཧྱ་ ༥ དྲུ ཏཱ ཙུ ངས ྭ | 

:ྫ རེག་བ་འི་ཤེས་པ་རབ་སར་དག༔ ཆོས་ཉིད་སྣ་ ད་ལ ཧཱ་དང་དར་འཇིན་རང་ དག བདགཏྱ་སངབ་འི་སེམས་ཉིདལ༔ ཞེན་བའྱིབོ་ནས་ས་ལང་སལདག བདག་སེད་སྣབབ་འི་ 


























༨ 


རུ ཅེས་གསོལ་བ་དང་༔ དེ་ནས་སྟེན་པཀུན་དུབཟང་བོས་བཀའ་སུལ་པ༔ 
ཤ [བ་ཀྱང་༔ འདི་དག་གདོན་འདི་ལཱད་ཤེས་བར་བའོ༔ རིག་པ་དང་རིག་ པ་ལསྱ་བང་པའིསེམས་ཉིད་དང་༔ རང་གི་མཚན་ིད་འཛིན་པའི་སེམསྣ་ནམས་སྭ༔ 


༡ སེམས་ཀྱིཧྱེ་བགབས་སྦ་ཅིས་མི་ 


ཟླ ་ཡང་གསོལ་པ༔་ཀྱེ་སྟོན་བ་ཀུ་ནདུ་བཟང་བེ་རིག 
ིག་པ་ལས་བུང་བའི་སེམས ཉིད་དགང་ལགས ༔ རང་གི་མཚན་ཉིད་འཛིན་པའི་སེམས་གང་ལགས༔ འདི་ཀུན་བདག་ལ་གསུར་བར་ཤུ་ཞེས་གསོལ་བས་༔ ཧོན་པས་གསུངས་པ༔ ཀྱེ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 


༥ སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་རིག་པ་དང་ 


ཐམ་ས་ཅད་ལས་འདས་པ་སྟེ༔ མདོདནྭ་ས་ངན ྱུ་གཡས་འད་པསྦིགདད་འབུས་བཟམ རིག་པ་དང་སྣད་བ་ 
ྣ; : ཐང་ངེསྱནམསཀྱ་སུད་ཡལ་ལ༔ རང་གི་མཚན་ཉི དད བ་ལ བཟམས་ཅད་དུང་༔ ཡོད་པར་སྣང་བདང་༔ དེ་བཞི གོད སླངབ་ 


ྦ ཧཱཿ དངྲ་ཐགས་པ་དང་༔ ལྟ་བ་དང་༔ སྒོམ་པ་དང་༔ སྒོམ་པ་དང་༔ སྤྱོད་པར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་དང་ད 
༧ ནའཁ བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི༔ བགིསཆན་ཉད་འབྲིང་པའི་སེམས་ཏྱེ ཧོ ག་གས ས་མ 


ཀྱེ་སམསདཔའ་ཆེན་པོ༔ ཅོ ྦ 


¡ ཆོས་འ 


སཅང་ ཡུར 
ར་  སྣང་བ་མེའགྱུར་བརརང་བརྡལ 
ལམ་མ 














ི་ོ བཟིངང་ཡིས་བསྟུན༔ དཱ འདལ་འདི་འདམ་ུལ 
༤ །ལ་ཕབ་པའི་ཀྲོང་ ཌྷ གསུམ་པའོཿ 


ླསམ་མ་གཏག་ལ་བབབའིེང རགཞཾ བཁོག་མཐའ་ཨེད༔ དེནས་ 


བ་ལས ཧཱ 
རྣམ་པར་དག་པ་ ༥༣༽༩༥༨༥༣།༤༨༥། ང་བ སེགྲེ་ནམ་པར་ཅེ་བ་ཞེས་ཧབ པོ ད་ངད་གསུངསས༔ 
པར་དག སུས བས་ག ` ÷± ཕུ སག 


རསྒ་རས་ཧང་རབ་སས་ས་དབབ་ 


 ིིས་ རང་སངསྨ་རྐས་དང་༔ ལྷ་དང་༔ 


དེས་སུ་ཡིན་པ༔ གན་བཟང་ང་དཔྒཀ་ལཔ་མ་ཉས༔ ཞེས་པྭ༔ ཅེས་བ་ཀུནའུ་ 
་བཟབཔ་ཁད སངསྱ་ཆུས་ཐམས་ཅུད་ཀི་སང་བ་སསུ་དག་བསས་མས 


མི་དང་༔ ལྷ་ས་ཡིན་ལསགས་བརྣམས་ཀྱིས༔ 


༄༄ 


སཱ སེམས ཅན་ཀཀྱ་བི་དནོ་ས་འགགས་བཟེད་པཞིཿ སངས་རྣསྐ་ནམསཀྱི་མཛད་སྒོད་དང་༔་ སེམས་ཅན་ཀུྱསའདསོ་ 
བཟང་པོ་ཀློང་དྲུག་པའི་རྒྱདགས 


༼ 
. € 


ང 


བཱ པཔ ་འབབསས་ས་ནཞིམ་འ་པདད་ཅ དདིདནེིེིེཾེིེིེ་ི ཁོ་ྱ་ཀྱིས་ 
་ུ ་ འི དྲཔ་ལབ་ཉེད་དེ༔ ཞིབ་ཁམས་ཀུན་དུ་མཐའ་ལས་ 


འི 
པ༥།་ང་ལ་བསྲ་ལསས་རབ་ལ་ལྲ་ཀ་།ཉེ་འབ།ངས་།ང་ 











དྭས༔ ཡདན་འདི་ཉིད་ཤེས་བ་སྟེ༔ དང་དྷུ་བངབ་མ་ལུགས་སཾ༔ འདི་ཀུན་བདུག་ལ་ཧེན་བསགསུངས༔ ནབས་གསུངས་པདད་པཆི ངས་བསྟན་ཀྱོད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཐུང་༔ དེ་ཉིད་། 
འདི་ཉིད་ཤེས་པར་ བ་ཁས་༔ དང་དྲུ་བང་བ་མ་ཡཾནནོ༔ སྣང་བ ཀྱི་ཧཱ་ཁ་ཅ་ས་ལས་ ཌྷ ུན་གྲུབ་མཆོན་པའེ་བདག ་ཱ 
ྷེ ་ཉིད་དོཿ དེནས་ མ་གསལ ཉྱམཏནབ་ུནདབབང་ཿ འབྷུན་གྲུབ་ ཡང་དག་ག་ཤི་ཉིད་མ་ལགས་ཏེ༔ གལ་ཏེ་ཡིན་ནའང་འདི་ལྟར་ཁྱུར་རྔ ད་་ 
¦ ཅན་འབདཔག་ནི༔ གོལ་བ་ཉིད་དུ་མི་འྱགུར་ཏེ༔ མརིག་ཉིད་ཀི སིགས རིག་པ་ཡད་བསྲ་གོལ་གསུ། །ུ་ས་ན༔ འབས་དྱ་གཏོ་ྲལ་ལ་ཤིདདམི་འཆུལ་ལམ་༔ འརས་༔ དཔེ་རནསོ་ལ་བནག་པལ༔ 
དཀའ་བོའི་ཤི་དོར་དག་གིས་ནི༔ ོགུབམིནུས་བཤ རྒྱདང་འབྲས་བུ་ཐ་དད་པས༔ ཡངཞཱ་ལྱུན་གྲུབ ཡག་མ ལགས་སོ དད ་ དླམམསལ་དགས་ 
༈ འགྱུར༔ དེ་ཧིཌ་ལཱནྷཾ་གཱསྦྲ་གུབ་པའི་གཞི༔ ི་བོ་བཏུབ་པ་ལགས་མ་ལགས༔ ཀུན་དུ་བཟང་པོས་བདག་ལགསུངསུ༔ ཧེོན་པས། དག་བ གེ འིད 
ཤེསྦུཔའི་ཆོས་མཚོན་ལས༔ ཡང་དགའོབོམ་ཡིནནོ ཉི་མ་འདུས་པའྲིབང་རུབ་སེམས༔ ག་ཡང ས་བསམ ས་པ ས་དཔའ་ཆེ 








༠༨༡ འབྲས་བུཐ་དད་དོན་དང་ཨྱ་ཆུངས༔ མང་སའིིསླ་ཡིས་ཉམས་པའི་ཧཾའྩ༔ འདི་ཡང་ཤེསྣ་བ་མ་ལགས་སམ༔ གསུངས་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིག་ནོ་ ཡང་གསལ་གྟན་བ་ཀུན་དུ་བཟང་༔ ཁས་ལེན་ནམ་ས་དང་ 
ལན་པའནི༔ བཉོན་པ་ཉིདྱ་ཉིས་སས་གསུངས་པ༔ འདི་ཀུན་ཐོགས་ཏིས་འཕེན་པ་ཚལ༔ ཐམས་ཅད་ཡའ་ངོར་བྱསབ་པའི་བིརྟ་ ཟུགས་པ་ལདཔ། ཆེན ་བས༔ འདི་ཡང་ཤེས་ཤུ་མ་ལགསས༔ 
ཤཿ སྟོཤ་བས་གསུངས་བ་ཐར་དང་མ བུངས དེནས་བུངྡུ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་༔ ཉིམ་འདུས་པའི་འདད་ཟེརྩ་བིས༔ ནི ཀྱེ་སྟནོ་བ་ཀུན།ཏ་བཟྦ 
4 སྙོན་བ་ཉིད་ཀྱི་སཱར་གསུངས་པའི༔ ཀནས་དག་བའི་གཞི་ཞེས་གསུངས༔ དེ་ཡིམཆན་ཉིད་བཞུགས་ཚུལ་གང་༔ རར བས་བཀའ་སྣུལ་བ༔ གལ་ཆེན 
¬ པེ་ཉེན༔ ངས་བདརྟན་ཆིག་° ལ་འཁུལ་བ་མེད༔ ཏུ བྱུསཁདི་ག་ལེགས་པར་བང། སྦོས་བྲལ་ཆོས་ཉཾད་ཀ་དག་ 
4 དབབཏྟ་མེད༔ གྫྲོཿ སཱུན་འདོགས་བ འཛིན་པའྷི་ནམ་ཏོག་མེད༔ སདས་ས་ལི་ཅིང་སསམ་ཏག་གད 
དེ་ལྟར་མེད་བའི་སྙིང་པོ་ལ དྲི་་སགགབ་པ ིག་ཡབཏོག་པབ། ས་བ་ིད་ལག་དགའ༔ རང་བ་ཞིན་དུ་ནི་ཙུནྲ་ཐུབ་བྱ༔ དད ˆ ཆོས་དང གེས སད གང དའི ཟླེ 
















ཌཀུན་དུ་བཟང་བོ་ཡང་༔ ངོབོ་ཉིད་ལ་ཀ་དག་པས༔ སེམས་ཅན་འཁོརབ་འདིམི་རིགས༔ ཨ་རིགདི་ཡེ་བདཉཱ༔ ཧོན་པས་གསུངས་པ་སེམས་དཔའ་ཆེ7 འང་བ་ཞིན་གྷུན་བྱི་ 
༨ ཧེ དེ་ཡང་མ་འགགས་རོལ་པར་སྣང་༔ སེམསདཔའ་ཉིདྱ་ཀིས་ཡང་གསོལ་པ༔ རང་བཞིན་ཉད་ཁ་ཡུན་གུབན༔ སེམས ཌྷཾ་ཡེཿ 

:ཿ བ་སེམས་ཅན་འདི་དགུནི༔ ངོ་བོ་ཀནས་དག་པའི་ིར༔ ཤྲོལ་བྣ་ སུསྭ་ཀངའལ་བའ་སཱང་རཧུང ཧྱང་ཆུབ་སེམ་ས་དབས་ཡང་གསོལ་པ༔ ངོ་བོ་ཉིད་ནི་ཀ་དག་པས༔ ཨི ོ་ 
ནཱ་ཧུན་གྱིས་གྲུབ་བའི་ཤིརཿ ཀནས་དག་པ་མེད་བརའགྱུར༔ ༢ སི ནོ་བས་གསུངས་བའི་འབྲུག་འཚུལ་ལྟ༔ གང་གིས་བརོད་པ་ཆིག་མེདཔས༔ བརྗད་པའྱི་གཱ་ཆིག་རངབ་ལ་བས༔ 

ཤཱ ཆིག་གི་འདི་ལ་གནོད་བྲལ༔ སམས་ཅན་བདག་འཇྲིཊ བཅལ སྣ་ཆོགས་དྲན་བསམ་མ་འགགས་པས༔ ཆིག་གིགནད་དངབྱ་ཤུད་བར་ཡེད༔ དོན་དམ་ཀུན་ཚོབ་ཐ་སད་ཧིར༔ དོགས་ཉིལ ྒ 
འཛུས་པ་ཡིས༔ འོད་ཐེརྦ་གིས་ནི་ཡུང་གསལ་པ༔ ཀྱི་སྟོན་བཀུན་བཟང་༔ གཞི་དའིམ་ཆོན་ཆེག་དེ་ལྟརན༔ དེ་ཉིད་བཞུགས་ཆུལ་དེ་ལུར་ལགས༔ འདེ་ཉིད་བདག་གིས་མ་འཆོ་ལ་གསུངས༔ 
' ཀུནཏུ་བཟང་པས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཀྱིམ་ཏང་ཆུབ་སེམསདཔའཆཿ འདི་ཧར་ཉིད་ ཉིད་ནི་ཡང་ཟུང་ཅིག༔ ཡེ་ ཡེ་ཤོས་ཊ ༡དྡིགསུམ་ཆས༔ གཞིའི་ འྲི་ཁུད་བར་ཆིགཏུ་བསྟནཿ ངོ་བོཀ་དག་མ་ཤེག་ཀྱིསཿ 

























ཉཱ ༄༅ པའི་འིདཀ་དཞི ་ཡེཚོགས་བས་པ་མེད་པར་གནཊ༔ དེ་ལྟརདེའི་རང་བཞིན་ལ སུའི་སང་བ་མཚན་ཉིདྲ་བལ་༔ ལེ་གནས་རང་དག་ཆེན་པོལ༔ རྫོགས་བྷ་ནམས་ཀྱིཆེ་མའོ 
ཧཱཾ གནས༔ འདི་ལ་དབང་པོར་གནང་བ་མེད༔ ལྟེ་ ཅེས་བཅས་མཚནམའདདག་པར༔ གཏིང་གསལ་ཆེན་པོའི་གཞི་མརཾགནས༔ ཁྱབ་དང་ཁྱབ་བ་ཉིད་ཀྱིསུ་གོང་༔ ཤངས་ནས་ཆད་པ་མེད་བརསྣང་ཌག་སལ་ 
༧ ཧྱེད་སྣང་བའི་ཆམ་འགགས༔ པ་ལམས་ཅ་དབྱ་དཡྟས་པའྱི་ ེ་སེདཅར་འབས་་དག ྲ སངས་ུས་ནསསྭ་ཡིགསང་ཆེན ་ྲ ྭ 

ཌྷ རགས་ལ ཨུ སངཔ་འགགཔ་མེད་པ་ལས༔ ཤེས་ཤའི་ཡཤསནས་གཤིས་སཿ སང་བ དཀ ཐུསཿ ཡེད ་ཞང་བརང་ ༔ རང་བ་ཞིན་ུགས་ཀྱ་སྲ་ཐུགས་རེེ་ནིཿ མ 

ོྨ གི འཚུལ་དག།ཌ ཡེནས་འེདཔ་ཨེད་པར་སྣང་ར ི་མ་ལས་ ཚུ རང་གི་རང་བ། ཡེ་ཤེཊ 
¿ཊག ས་བཅོས 


ཌ རང་གི་པང་བ རྩ ཤིས་པའ་ཡེ་ཤེས་ག་ཉིས་ 
ས་ཆད་ད འ ནའྩོ༔ རཱ རྫ གས་མེ རཾ 
དི སམ་ གས ༽ཾིྲ་ གདུ་ལྱ་བྣརམས་ཀིསབསམ་པ་མཁེན༔ 


| 









༤ ཤས་ཐགསྔ་རེའཆ་ལ་སང༔ འདི་ཀུཊ་དན་བས་གཟུངབ་མེན༔ རང་བཤིན་ཉིད་དུགནས་པ་ལས༔ གཟུང་འཛིནའགས་བམི་གནས་སེ༔ 
ན་མས་ཁན་ནམས་ཉི་ལས༔ གོད་དུ་ས་བོན་བཞིན་དུ་འཕེལ༔ འདིའི་སྣང་བ་མ་འགགས་བར༔ འངྭ་ཤུན་སྨནཿ :ཧེསནས་པ་བ ཞིན༔ ག་པ གས་བ གན བ 


2༡ རང་བཞིན་དང་ཌ༔ ཤུགས་ཇྗེ་ཡིས ནཾསཱངབ་ཡང་༔ བློ་ཅན་ འོ༔ ངོ་བོའ དུ་མྲ་ཐུབ་བས༔ རང་བཞི དཆགས། 
དའེ ཤར་སྣང་ཡེ་ འིརསི་བགའསྱཉོས་ཧི་ $; ཆོབླ་ཟུབ་མཡས་ད་ བཱ 












6537 རདང་གནོད་མ་སུལ དྲུས་གསུམ་བཞུགས་པའི་སངསྤ་རྲས་ཀྱི༔ འདི་ཉིད་ཨུསྱ་ཀང་མཐོང་བ་མེད༔ དེའི་ཕིརན་དངོས་གཞི་འདྲི༔ ཆིགགི་བསྟན་ལ་དབབ་བར་དཀའ༔ བ་རྔོད་པས་ཐོགཏུ་ 
སེ ཡ་སན་ཐབས་ལ་གངགོས་སབ འདིས་ འཐངས་བ་ཞིན༔ སཱར་ཁོག་བ་མ་ཡིན་ནོཌ་ ཅེས་སུནྭ་ཏབཟངབྲ་ཀོང་བག་པའྱི་རུད་ 
ཧྱོ་ལ་སོངཤཱི 


ད་པའིི་གབས་ དས་ག་བཟོ་ བབབ་བྱྱ་ད་མ་་བཆན་བསྤ་རནནས་བརྲགོལ་བ་ཞས་བབའི་དགོངས་བལ་འཛོ་པ་ཉིད་དུགནས་པར 
གྱུར་ཏེ: དེའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་  ོ་ ཤུབ ་གསངས་ཆསབདིམཛད་པརར ཤུར འབ་སང་༔ རངྭ་གོལ༔རང་རིག༔ ལང་ཐོབནས༔ ལཱ་དང་མི་ལ་ 
4, སོགས་པ་རྣ་མསཀྱི་ས་ཀྱང་༔ སྟོང་ཉེདཀྱི་རང་ཤུགསཀྱི་སྐོད་པ་ལ་གནསནས༔ ཤེས་བརྣམས་ཅི་ ཉི་སཉམ་བདི་ོྐད་༣བདག་ནས༔ རང་སང་༔ རང་སད༔ རང་རྭདནཾ་སཱ༔ དན་བའྱི་རུན་ནས་དུས་ཅིག་ལ་ཆད་ 
4 ཧོཿ བསམ་པྲ་བམས་ཆདྱ་ཀང་རང་བཞིན་གྱིས་ནམ་པར་དོག་ནས་དགོངས་བམས་ཅིག་ཆར་དང་༔ རིམས་ཀྱིས་ཐར་ཆགས་དང་༔ ཐོད་ནལ་དང་༔ ་ཡེ་དག་དང་༔ ཡེ་གནས་དང་༔ ཡེ་ཛོག་ས་དང་༔ 



















འ་འ 
ན་མར ག་ཏ ཀྱ་ཅི་དད་བས་རབ ་འདབ་སི་ྱི་འབབ་ མ་དང ཚས 


655 ༦ 


ཟྱ་བཟེམས་འོཔས ན་ཞབས 








༡འདས་དང་མ་འོངས་དྭ་ཝར་བཞུགས་པ་ཡིས༔ ༤ ༢མཉིགེངབགསང་མརོ་ག་ཞེདཔ༔ འདི བརྗོད་པའི་སྒྲ་དང་བྲ་ལ་བསན༔ འོན་ཀྱང་ཆིག་ཙམ་ཐོགས་ཀྱེས་མཆོན་པནིང 
ིང་པྲ་བད་འ། གཞས་པ དཔ འདི་དཡོད་སཔ ཞས་སྟེ ི ཤཿ མཐུ 
རི སྲ ས་ ཧིང་པོགསང་ཆན་པོས༔ འདིཿ ངསྒ་ཆས་ཀྲུ་དྲ་གྲི་སང་བོ་གསང་བ་མཆོགའའ ཌཱ དགོངས 


བ་རོད་པ་མེད་པ 
འགས 
༈ སྣང་བཀུན་ཀྱང་ 


རག ཆི རབསའ་ཆམ་ངན་ ཨབའི་ཞིང་༔ 
པུནྭ་གིས་ཧཉིངཔོ་ལུས་ཀི་གནུད་བཅུན་པས༔ ཞོ་བརགནས་དང་ལུག་མཐོང་ལེ་ཟུང་ 






 བཅོས་པསེདབའི་གེ་བ་ད་ན་ཅ་འབབས། འགག་བ་མེདཔའིཧིབབ 
སེབ་མིད་པའི༔ བ་གང དོན་ བདཿབབ་ཞིནགནས་བའིཧངའི་ེཔའ་རུ་ཤ་འདཔརགེདབལཆནལས སེང་བོས་ཆོས་ཀེ་ད་ དས་བ 
༥ བགེ ི་བོས་ རི གོག ་བལྲ་ཤེད༔ རོ་བ ད་ཕ་སེམས་བནགནས་ནསྭ་ནངས་པནཤད༔ སཡ་ སང 
ྦ རྨ པོས་དུངབ་མདོནསུམ་དྭ་ལབདྭབད ཡུགགྱུ་དུད་ཀིཏེན ིཞའབེ་ལམ་ཁའ་ ་བསྔ་ཆོས་ུན་ཚད་ལ་འབེབས༔ སིང་པས་པའ་གད། ཀུབབབའོ་ ཟླང 
ཚི ཌསངཡྦ་བངྡ་རུབསམསདཔའཅོན༔ ༔ སངས་རྐྱས་ནམས་ཀྱ་ལ་ ལྔ་ཝཱ་ཐུང་ ན་བསྔ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་སྣང་༔ ལ 


ཉག་ཅིག་ཏིངཟབྒྱ་ཆེ་ལ་སྣང་བས༔ སས་རས བམས ལ་ང བཿ འདག་འྲཏེན་ཡངས་ེས་སྱབྲ་མངས་དབའ ཡི བཕབ། སངས་མ ཏེས་ ྦ 















657 ༄༅༡ གསང་ཆེན་ལམ་འདྲིསུས་ཤེས་བྱ༔ དི་མཐད་ཅིང་ཚད་མེད་གཞལ་དངྲ་པལ་བའི་ལསྱ་གི་སྙིང་བོཞི༔་ཡེ་ཤེས་ཝཱ༔ ཤེས་པ་ལྔ་དང་༔་ཡུལ་ཁྔརཏོགས་པ་ལཱའི་བདུག་ཉིད་དུའང་ཏོགས༔ སེམས་ 
ུ མཛད་པའྲ་བུས་་ལ་དབ་༔གཅོད་བའིཤེས་དབྲ་བའི་སངབ་ཏད་ནུ་ ཤརཿབཞིཔ་གྙངཔོ་ལ་དངརགྱ་བཝའི་བདགཉད་དུང་ལངབནམ་བརའྱ་ 


ལཿ ཆོས་ལྔ༔ འབངབཆེནཔ་ལྔ 
¦ ཌོ སཿ ཆུ་ལའི་བད་བྱར་པར་ཡུས་ཊུ་ལ་ཁབ༔ ནཁ་ལྭ་ཝཱའི་ད་བཞིན་གུརད་༔ ཁབབ་ཡེ་ཞས་ཚོགས༔ རོ་༧ཿསྲ་ཝཱཿ དི་ཝཱཿ 





༠༽༣༽ 
ཀེ 
;:- 


༄༅. 





1] 


དུར་ཛོགས ་བ་ཆེན་པོ་ཉིདདོ༔ ཡེ་ཤེས་ལ་དངྱ་ྐ་ཝའི་བདག༔ ཉིད་ཆནད་ཡི་ཞས་ནུས་པ་རབྲ་ཞགས༔ ཟིག་ལེ་ལྔ་དང་༔ དངས་མྭ་ལའི་དྱ་ཀིལ་འཁོརདྷནི་ཡེ་ཉིདནསནི་མངའབདུག་གོཿ ཆུལ་ཝ་ཡོན་ཏན་ལའི་འབྲས་ 

བུརུནི་ཡེནས་གདངས་དང་བཅསཿ་ཡེ་གདངས་ལྔ་དང་ཟེརགདངས་ལྡད ཞས་ཏྱེཿ བས་ལབ་ལཱ་དང ༔ རོང་པྭ་ཝསྟེ༔ འདེགས་དབས་ལྔ་ནི༔ ཡེ་ཉིད་ནས་ནྲི་གོལ་བའོ༔ འཆར་བྱེད་ཝ་དང་༔ ་ 
གཱང་ཚུལ་ལྔ་དང་༔ ཤེས་པ་ལྔའི་ངོ་བོར་བཞུགསཿ དཔ་ལཿཏཱགས་ཝཿ དོ དོན་ལྔ་མཚོན་པ་འིཚུལ་དུ་ཤར༔ དབང་བེ་ཝཱ༔དམ་ཆིག་ཝཿ ཤེ མདོན་ཤུས་ལཱ་དང་༔ གྱགགས། 
ཝཱཧཱིཿརན་པ་ལྔའིང་བོར་རྫོགས༔ དཀིལ་འཁོརྭ་ཝཱ་དང་༔ རགས་ལ་དངི་བདག་པོལྔའི་ལས་དྲ་ཞངབ་དང་དགའྱོ༔ ཏྟོགས་པ་ལྔ་དངེ ྷུདགགས་གབང་ལེཁོགས་བརོ། 

ཝ་ད ཤང་གན་ས་ལཱ་དང་༔ ི་ཏོག་ལི་ཡངདག་ཇོགས༔ : ལྟབ་ལྔ་དང་གྒོམ་པ་ལྲ་ཧེ༔ ད་གས ཆགས་ས གཔ 0 བནལབྲ་ི་བདག་ཁགཔ པོན བི ྦ 


བ་སེམས་དབའ་གདཔ་འོད་ཟེརཀུན་འབུང་སྣད་ཧེད་ཁྱད་ཉེན་ཅིག༔ དུག ཁྱེད་ཀྱི་ས། 
བས་ནི སཾ ་ ་ གོལཿ ངས་སྐུ་གསལ་སྣང་གཟུགས་སྒུ་ཤརབསཿ ; གང་གིས་མཁོཿ ཀྱས ཆ་ུ་ཧངགསར་མ་བབད སྦྲ་ལ་སྲུའི་ 

















སུས་མཐོང་བ་ པེ ནས་ས འབུས་བུ་ཀནད་བཟང་པའ་རོལརརང་འཛུགཿ སངས ཟདཔ་ི་ོས་དྲི་ད་པའིགདཟག་བམདངར་གསབ ཧིའི ཐོགཔའེ 
མགོན་པོ་དྲ་མེད་དག་པ་འདྲ་ཀྱི་ཕུབས་ནས་འདྱ་བུང་ཤརབས་ནི༔ 


¦ དང་ལྡན་བའི་སྐལཔ་ཅནཿ འབུས་བུ་ཀུྱ་ི་ཚད་དྲ་བིན་བར་ཀུནྭུ་བཟང་པོང་དངྣམལ་བམ་ཏམ་པའོ་༔ ཌ ཀྐོདྲ་དུག་པ་གསང་བཆེན་པོའི་ཆུད་ལས༔ ཧིང་བོལ་མདང་བཅས་པ་འབསབ 
།? ལྐ སེ་བད་ུ་ོས་ཞས་འུབ་སེ། ར་བ ༔ཝྔ་བ་རྫོགས་སྙཱཿ ལ་ལ པགས བའྲི་གབས་སྭ་ཝཱ་བའོ༔ ཞསྦྱ་སྲིག་ནཱ་མ དུམ 
མེད་བར་དཀརབ་དང་༔ དབཞིན་ནུདཔ་དང་ རབ རབཏ་དམརཔོ་དང་༔ མཆོགཏུམར་བདང་༔ སགམེད་བའདམཔཛོད་ པ་ བསབ ྒ ཤགཉབ་པོདཔ་ ས་ཆོག 






༠, 











ོའྟིག་ཁོ་ཆོ་མར་གད་ཙྭ་བཱ་ངང་ར 


ཁིདཀ་དང་ཌདེ་བཞིན་དུ་ལྗང་ཁུ་དང་༔ རབཏུ་ལྡང་ཁུ་དང་7 ཤིན་ཏ་ལཱང་ཊ 


བུ་དང བངབའྱི་ཆུབ་ུབའི་ཁ་དོག་དང་༔ གསྟེ་ག་ཧིང་བ་བུའི་ཁདོག་དང་༔ ཆྭ་བུའི་མདོ འིམདོངས་ཉུང་ཁི་ཁ་དོགདང་༔ ཕུས ར་ཨཾ་་བའིཁདོག་དང༔ རྱི་མེགས་ཀེགགོག་ 
བལྟབེུཁདོག་དང་ཿ སེངགེའི་སྦལ་བ་ལྟ་བུའི་ཁ་དོག་དང་ཌ མཁའ་འཐོ་མའི་མིག་ལྟ་བུའིཁ་དོག་དང་༔ བགང ཐང་ག གསེར་ཡིགཔ་གུང་འེ་ཁ་དོགདང་ དས་པ །འ 
དོག་དང་༔ འབྲིང་བའི་གཤོག་བ་ལྟ་བུའི་ཁ་དོག་ལསགས་བྷནམས་སློས་སོ༔ འོད་ཁ་དོག་དེ་དགྲ་སྦོས་བས༔ སངས་རྒྱས ི་ཞིང་ཁམས་རྣམས་རབ་ཊུ་སཱང་བར་བས་ཏེ༔ རྒྱན་དང་བ་དོག་དང་ཿ བརན དོགས 
ྭ དི པ་ད་བོད་ས་ཅད་ག བཞིང་གབདག་ཆེགཔདོ སམ་གཏན་དྲབ གོ ྭ་སྔ་སས་ནས་ཏི་་་གིངོས་སགང་བཅས་འི་གཡ་ནམས་དུ།་གཡིག་ལ་ལཁོང་བ དོགས་ 


དེ་དག་གིནངནས་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རང་གི་འདོ་ཟེརྒ་ཧིས༔ འཁེར་བ་ཐམས་ཅད་འཇེག་བརླ་ཤེད་བ་ཞེས་བབ་ཁ་ངས་ཏེ༔ 


















བཱ ས་ས ཌོ ས་ཁོ དེའི་ཚད་ ི་ོ § འོད་དང་ཁ དག་ན པལ གནས འདོདང་དོགནམས་ློས་བསྡ། སྐལ་པ་གྷྱ་གུའྱ་ཀང མ་བརའ་བཟའོ་ཡས་ཅན སཿ ༢ བདག་ལམ་ ཅང་ 
¦ ཐོ་ཉིད་བ་ཞེངས་ལ་༔ བདག་ལ་འདི་དག་ཞུ་ཡིས་ག ཡོ རར རི སཿ 
¿£ྷ རང་ ོདབིར་འཚོརབ་བཛིག༔ ± ་ བགོད འ ཡུན ས་པ་ག ཀུ - 
|  མདོཉར་ག་། དཔས་པོའི་གགས་བས་་ཏག་པར་འབ། ཐོ 








663 ༄༅ ༩ཆབཞག་ཏིང་དེ་འཛིནཿ ྟོགཔའིཐུགསལ་ཏྲེལྟང་ཤརཿ དེའི་དོནནི་གང་ཙམ་ཞིག༔་ཐོག་བབས་ཆེབེའི་ཏིདངེ་འཛིན༔ འདིནི་གང་གི་དུས་སྱུ་སྐེ༔ འདི་དོན་བློ་ལ་ཇི་ཉྟར་སྒོམཿ 
¿ ཏིང་ངེ་འཛིན༔ འདི་ཉིད་ལམ་དུ་ཇི་ལྟ་ད༔ སྒོམ་ནས་ཇི་ལྟརསྒོས་པ་ལགས༔ བདེ་གུན་བདག་གིསས་འཚལན༔ སྟན་པྲ་ཁུགས་རེཆེན་པོས་གསུངས༔ དེ སྱལ་པ བྱང་ཆུབ་སེ 
ཆེན་བོ་ཉོན༔ ངས་བསན་བ་ལནོར་བམེད༔ ཁོད་ཀིས་ནོད་མེད་སེམས་ལྔ་ཟུང་༔ རང་གནས་ཅོག་བཞག་ཏེང་ངེ་འཛིན༔ ཿ བྷུ་ུ 


༡ དབའ་ཆེན་པོ་ ྲ 
ཤ རྒྱས་འདོདབས་ཀྱང་༔་འདི་ལྟར་བློལ་ལྡང་ཧསན༔ རྡོ་རྗེ འིའིགསསྲུའྱགུར༔ ཏིབ་འཛིན་དང་པོ་ཉོག་བཞག་ག༔ ཉ ་དངོས་པོ་པཤིསྱ་ཀྣི་ཚལ་འྱོར་ལྟ༔ དོན་འདེག་ 
ཆོསམ་ནམསནི༔ བསམ་པཨེད་པརྨ་བུ་ལ་འཆར༔ ན་བར་ལོ་ལ་འ་བུང་གདམས་བགིབ་ཉད་ཚིག༔ མ་བསུངབྱཀད་གེམས་ལ་བྱ། ༈་ལ་བྲཀཿ གྩེས་བྱུ་གལ་དང་ཝྭཀ་བ་ལྭ༔ ཆོགྱ་ཀིརོ་ཡིས་སེགས་ཆུས་བསྡ་བས་ཀངཁག་ ་ 

༣ ༠གགྟཞ་ ོ ནི 6 ལ་ཉ ༨ རེ ་ྲ པོ ། བཞགན:༔ ངགཱ་གླ་ ཇེ ཤདེ་ལྟར་ཁོབ 








ཡང་ལ ལོངས་གྷདགལ་སོདོཿ བ་ ངར དག་བསམ་དབང་ཐོམ་འགགས་བས༔ རིར 


ཡ་བད་བདག་ཨདཿ༔ གསའལ་བླ་བ་གཞས་པ། 


དི འར འ་་ གསྱུད་ལལོ 

















རབ་ས་མ་ཆེཔོ་གསུམ་ག་བུང་དགོས་བ རྩ ཆི འོ་སོ ངས 
དོ ༡ཉེསྭ་བདྡ་རབས ཐོག་བབས་ཆེན་པའི་ཏེ 
ཅ་བ ཡས་ཅད་མུལ་འསྭ་༔ 


གར ་་་ར་རག 
་འགཔའ་ཤ་བསེམས༔ རུས་འདེབ ས་ག འདདབའི་མིས། ཚོ བླརདིག་པ 








རྒྱན་དུ་གང་སྒོམ་པ༔ ཊཾ ཏཾ མཚནདུས་འང་གི་གཞས་ཁངདུ༔ ུམབཞི་མུམཔའཚདབཟུདཤར༔ དབ ཀྱི བཞག༔ པཿ དང་རི འུ 
སབས ངས་ས ཤེས་བ་ཉིདྱ་ཏུང་འཐེལ་བརགཏདྱ༔ དེ་བཞིན་ཐིག་ལེ་འཕྲ་འགྱུརཆེཉ་ཐིག ལ་ནེ ཆོན ༦ 


ལྡ ལཱི བཞག་པས༔ ུ ནི་འཕེལ་བསན༔ 
ཁྡནཔའི་སེམས ཉ འདི་ལྟ་རམ་ཚནམའི་དུསནམསུཿ རྣལ་འབྱོར་སྐལ་བ་ལཱན་བས་སྐོདཿ ཙྭ 


¡རྣམས་ནི ཨུས་ཀང་བཟུང་བར་མི་ནུས་ཏེ་༔ ལོནྭ་ཀང་ཚི ་ཆེགགི་འདི་ལུན་སྤད༔ པར་བྱ་སི་མི་བིདྷ༔ ཐི 
 ཐསུག་ས་ཏོན་མངསྣ་ནམས༔ རང་རེགས་རྒྱད་བ་གཏན་མིསྐེ༔ ི་དགེའེ ལི ་ཱ ནས་ང 
༔ཀྱེམ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཉེན་༔ མ་བྱས ལེགས་པར་བཟུང་༔ མ་ མ་པའི་མ ÷ 





' ལུས་གསུམམ་མ་ཐའ་ཟད་ནས།༔ ཤིབ་ལྔ་ཐགས་བའི་ཡུས་ཝབ འདི་ཆ་ལཱསྭ་ཀི་མ་ཊའྷ་ནམས་ 
འགྱུར༔ ་ལམ་ལ་གོམས་བའི་ནལ་འཐེརབས༔ ཐེ འདམ་ས བབནསས་དང་༔ 





668 


ཤུ ནཾ 
“ཤཱ 
ཤཱ ངང 
༼ ཛ༤་ 
2༣ 


མ་མེད7 


དྲ 


བསཿ  ག་བའི་་དམ་ ་ རར ་ 









4 ཆེན་བོ་ཞེས་བ་བ༔ཨོ༔ བཅོས་ཝཱན་འདས་རིག་པ་འང་སྣང་ཉིད་དང་༔ 


ཚི ཆེད་བོར་བད། 
ཤིན ཀྲ་ཟེདན་ལོའལ་འ། སྣང་བའི་དུསན༔ ཏཾ ཅས་བཏ 


















༄ཿ ལྭ༔ ཁ་དོག་ཏུ་ཕེབནི་ཅང་མི་བ 
‡ “ཏཾ གོགས་སུདམིགས་པཞི་ བམ་བཞུགས༔ བརེད ཁ རྭ་སང་བ་ལ༔ ཅང་མི ད་མིབཞུགས༔ 
གང་ཡང་མེད་དོ༔ རང་བཞིན་ཀི་སྣང་བཞི༔ ཡངསཔ་ལྟར་སྣང་བ་ལ། གས་ལྕབ་སེད་པ༔ གསུལ་བལྟར་སྣངབ་ལྟར༔ 


ཌྷ, རྒྱམ་ཚད་པ་སྣང་ལ༔ འབྲེལ་པ་ལྟར་ཅང་མི་བཞུགས༔ མཐའདྭབས་ཡིད་པསུནསྦང ྣ 






༦ དསལ་མེད་པ༔ ཅཅ ་ལཿ རམ གཏ པི 


བ་ལ་རིགས་མེ མི་འཇིན་བྱ༔ སེ་ སེནབ་ལར་སྣང་བ་ལ་ ཡོན་ཏན་ རྫོགས་པ༔ དམརབ་ལྟར་སྣང་བ་ལ་གོམ་འགགས་པ༔ ལཱང་ཊུ་ལད་སྣང་ཡའ་ཡ་བྱསལ་བབབ༔ 


། གྲབ་བའོཿ 


དོག་མི་འཇིན་བཅེནཔོ༔ ཟུམ་པ་ལ་དཾབས་མེད་པ༔ མ་འགགས་པ་རྐྱན་མེད་པ༔ ཁྱབབ་མད་པལ་འང་དབང་པེ༔ ནང་གསལ་བ་ལ་ཐིནང་དང་བཅས་པ༔ སེད་པ་ལ བགྱིས ྦ 
ས་རེའི་གང་ལནྷ༔ ཧོང ཧེང་བ་ལུར་སང་བ་ལགསལ་བ་མ་འགུགས་པ༔ བོག་པ་ཨིད་པསསྲ་གས་ ་པ་ཆེནཔོ༔ རང་བ ཅི ཅ་བ བ་ས བགི 
° མན་པ་མ་འགགས་པས༔ མེད་པཆེན་ ° བགཆགག་ཀྱི་སྟོང་པ་ལ༔ ཀུནཏ་འཆརབ་ཆེན་པོཌ མ་འྲགསཔ་ལཡངས་སྭ་ནངཔ་ཆག་པ༔ ༔ཀུན་ལ་ཁྱབ་པལ་གཅིགཉུ་འདུས་པ་ཆེན་བོ༔ དག་པ་ལ་ 





672 འཁུལ་པ་མ་འགགསམ་ཆེན་པོ༔ རྫོགས་བ་ལ་གཅིག བབ་ཆེནཔོ༔ ཤུགས་རྔའི་ཤོམ་བ ས་བའ་བཞུགས་སོ༔ ཆོསྭཀྱི་གུའི་སཱང་བ་མི་འྱག ༢་བ་ལ༔ འཐཁྲ་ལ་བའི་ 

རེས་ཏྱེ༔ གཞི་ལས་འཐྲུ་ལ་བའྲི་གྲོ་བ ང་ཏེ ངོབ བདང ཟེར་བ་ལས དབབཞིནམ་འཤགསབ་ ལ་བ་ཧྭེ༔ ཟགསཇིས་དེསཔ་ལས༔ ང་ལ ཁྲྭ་བ་བའི་ 
རྟ ཡུ་ལ་ཙམ་མོ༔ ཆེ གསངབདྲིགས་པས ཡེནས་གནས་པའི་མཚོན་བཞི་མཚོན་པའྩོ རབཀྲ་ཤྲིས ་ཏ ན་པོའྱི་རྒུད་ལས༔ བགན པའོ ཧྷ 
44 དེ་ནས་ཡང་འིག་བ་ ཡི་སཱངབ་ཉིད་ཀྱིས༔ ལང་གི་འྭ་བྲ་ལ་ཆུ་ལ་འདི་གསུངས་སྭོ༔ ཀྱ་ས་ང་ལ རག ཏང ངའྱི་རུ་ལ་ལྭསྔ་ཁལ་པྱ་བུང་ཧསྭེ གནས་སུ རང་བ་ མའགགས་བའའ 
¿ནས ནས ཐགསྔ་རེ་མ་དེས་པ་ལས་མ་རིགས་པ་༢ ༔ དཔེ་ན་ ནསཁབ་ལྭ་པིན་ཡང་དག་ པཡའི་བ་ཡི་ཏེ༔ ློབུདད་སི་བྱངབད་བ་འདྲ་བར༔ག ༔ ཐུགས་རྗེ 


ཤའ་བ་ཁས་མ་འིགྱ་བུང་ཧྭེ གས་གང ག་བའཆགསས༔ དེ་ཡང་མ་ངས་པ འི་སང་བཆེན་པ་ཞིག ཞནས་སྭ༔ཾ ད་ཡང་འ་ཆྲ་ ངྫོ ཱ 
།གཀ<ཀཀ། ྕྣྕྣེྣནྣནདན༽ན་ 










ཤའ་ཐབས་མ་འགགས་པའོ༔ ཤསབ 
€ ཤཱ སཱར་ལུགས་ཆསས་སྭི་ ཡོནཏནག་སྒོ་ གསོའ བྱོ ཡ་ 







ལས་དང་བ 
་ཱ བའགས་འཇུལ་དཁམས་ཀོ་ འཁོའ་བྲ་གྲུབ་བ དེ་ཡང་གནས་ལྲགས་ཆེ་ནཔ ཆག གནད ངི ` 
ཅན་ཐམས་ཅད་ 'སྣང་བའོཌ དེ་ཡངརྐེནབཞི་སེ་འཁྲུལ་ཏེཌ ཁག དང་མ རྒྱདམེགས་པ་ཅནཿ ` 





ལགས་བཞིའིའྲ་བལ་ གས་ སིག 


ོ་ 


གྱ དམེགས་བ་ 





གསགས དེ་ལས ཨུ་བདགཔ་ེའི་སབ་ཡུགས་བ་སེ༔ དའི་གདས་གུམ་བསཆོས་ཐམས་ཅད་འབུདབའགཞིཞེས་ཤུ་ དེ་བས་ངས སསར 
རར དདོ༔ བརྩལ་ཡོད་དོ༔ སྣངབ་ཡོད་དོ༔ དདོ༔ སེམས་ཡོད གླ ར་་ྱམ་ཿ་ 


ཞས་ུ༔ད་ལསའང་ང་གསྐུ༔ གི་ལམམངོནི་བར་ུང་བ༽ གིས་འ དེ་འངགས་པབ གོ་བ གཾས་ལ་བ༔ ཡང་པ ག་ཡོ་བའི་བདག 
རོ འོད་ལཱ་དང་༔ ཡབ་ལྔ་དང་༔ ཡུམ་ལྔ་དང་༔ གཟུགས་ལཱདང་༔ ཛིག རོལ 
༡ འཟའ་ལུ་དྲལན་བའོ༔ ད་ལམ ཉཱ དབྲེ་བེད་བཟང་ 


།བཡུགས་སེ༔ དེ་དང་དེ་ལྱུ་བང་བའི་འབྲེལ ཌདེ་འི་སྣངཔ་ལས་རང་བཞིན་སྤལ་པ་སྐུའི་སྣང་བདང་༔ 













¿ ཁུག ལོངས་སྲོད་མིད་པ༔ ཡཏ ནྣ རའ་ཚད་གདས་མེདཔོ 2 ¦ 
བགུ ཚས ཁས བད་སྲདའོ༔ སངབ་ལྔ་ོསས་མི་ཤག་བ༔ གྲ་ུས་པརདགཔ་མབའ་བ༔ ན་ནམ 





ཌདེ་ནས་ཡང་དིག་པ་ཆོས་འབྱང་གིས་ཤེས་འབཀྱི་བཀའ་སུམཁཿ ཀྱེ་ས་ཉོན་ཅིག་ཡང་དག་གསང་བའི་ཡུམཿ བའི་དོནྱ་གྱི་ཐུགས་ཐཱེན་པོ་ནྣམས༔ ཡངདག་སངས་ 

ལཱུ གས་དང་༔ དགོངས་བའི་དོན་ལ་མབའྲ་བུགས་དང་༔ ་ཡང་དྭགྭ་ཝ་བའིམཐར་ཐུག་དང་༔ མཚན་མ་ཆེ་གགི་མཐའ་ཐུགགོ༔ ཡད་དག་ལཐ་ཐུག་པསབདྱསས༔ སྣང་བདམ་པའི་འཁོརརྣས་ 

ཉོ ས་སྤ་རསདགངས་པའིམཐ་གུཞི༔ རིག་པའི་བཞག་ཐབས་ཉིད་ལྭ་ཐུགས༔ ས་པའི་དགལ་མཟན་བུག་ དིམ་ྱི་གོག་མ་ཉད ཉིད་ལྔ་ཕུག༔ ཡད་དག་ལྟ་བའིམ་ཐར་ཐུག་ནིཿ ཡུག་གུ་ 
རྣ འཐུག 


ནི ཆེན་པདང་༔ ཡིགེ་སིད་པའྱི་ཧུད་ལྔ་ཐུགཏ ལུངྒ་ནམས་ 
ནིཿ བདུད་ཆི་ཐལ་སྒོར་ལུང་ཆེན་དང་༔ བད་བར དད ི་ོ ཞོར་བུ་དྲེ་མ་མེད་པའིསྐླ༔ེ ་ཡད་དག་ཐའ་ཕུག་ 

ཨཱ་བའོ༔ ཀྱེམ་ཧུང་མཛད་ཡུལྱ་བི་རྟོག་མེདན གསང་གས་བདག་བ་ཨ་ལི་ཀཿ ས་ཀ་གནི་ཉིད་འགྱུར་པས༔ སེམས་ཅནྭབོ་ལ་བས་མི་ཁབ༔ གསང་ཝགས་དེང་དོན་བཅཟུས 

པ་འདྱི་ གསད་བའིབྱུ་ཇུཊ ཉིད་དུབསྟན༔ ལྟབ་གསང་ཚོགས་ཆེན་པོ་ལས༔ གཉིས་མེདདག་པའི་མེཁའྭ་ཀོང་དུར ཡང་དགགཏེརཆེན་འདིགསུངས་པས༔ ས་སུ 





690 མཉམ་པར་སྩོ་ར༔ གསང་བའི་རིག་པ བ་ཞག་བ་ཞིདང་ལྷན་ཅིག་སྐྱོར༔ ཡང་་གསང་ུག་ཀྱི་མེ་ལོང 
ནིཿ སས རས་ཉིད་ལྭ། རོགས་བཅྱི་ཆ་ལ་པོ་བསམ་མི་ཁུབ༔ སླ་གསུལ་ 
བསད་ཐུགས་ཨཱ་ཉིད་ལས སངསྦ་རས་ཀུནྱ་བཱ་ས་མེས་ཆེན་པོ་༔ 


ཙོ 
ད་ནང མཁའི རི སུ་ལ ག་གི་ག འི་ག 
ཏིད་བསམ་ཡས་ལ༔་ མས་བ བས་ཚ ནས་ང་བང་བ ད ཊ༈འ འགྱང ར་འ ལྒ ད་༠ གསོལ ཧཾ ར་མ་གསང་བའི་རིག་བ་སངའ་བདག་བོ 


ྨ 


«4 
¿3 
2 





ཌབདག་ཅག་སྣང་བ་ད་ སས་ལ༔ ཡང་དག་པའི ཤེས་གསུ་དབ་ 
དྲ བཆེན་ ཀ་ལ་འདེ་ལ༔ རེ་དོགས་བཅསན་མི་སྲལང་ངོ་༔ མ 
:6 བསྟག་པའོ་ རྩཅེས་བཀྲ་ཤི་སྭ་མཛེས་ གལ འདབ་མ 
ས་གས མཁ་གགས་པ་འི་གད་ལ ས་བཤིདས་ཞུས༔ 


ར་བ་ཡི ས་ལས་ལ པུང ག་བསེད་ཅིང་༔ དཧེད་མེད་བར་ རེཾེི 
༧ ཏ་མེད་དོཿ ཤུག་པ འང་༔ ད་བར་ག ཡེ་འ ཊ་རང་ལ་ 





ས་འ ཀ་བའྲིག་བསམ་པ ས་ལ སས་སང་བ་ 


ལགཀ་་ན།ང།་འཀ་འཀ་་པ་འ།༡་། 





རོ རར 


ར་དགོངས་བ་ལ་གནས་བར་འདོད་ན༔ 
ལ་སད གསལ་བ འལཤེས་ཅུ་དྲ་གངབ་ལམཁ 








683 ༄༠; ཌཀི་མཐའཾནིཿ སྒོས་དུ་མེད་པའིརང་བསྣང་ཆེན་པོ་ལྔ་འུག་གོ༔ སོད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཨཿ བེད་བལ་བ་ལྲ་ཐུག་གོ༔ སུ་ 
ཤཱ, ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མ་ཐའནི་ཡུག་གྱུནུད་ལྭཐྲག་གོ༔ སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིམཐའ་ སསདཔ ཐེ་གདེདས་ ཆན་བ་ལྔ་བུག་གོ ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མཐའནིཿ བསྲང་དུ་སེད་བའ་ 

| གྲསངས་ཨཚམས་དང་བལབ ་ལ་ཐུགགྫོ༔ ཕིན་ལས་ཐམས་ཅདྱ་ལི་མཐའ་ན་སྒྲབ་དུ་མེད་བའི་བྲུབ་པ་ཆེན་པེ་ལ་ཐུག་གཿ ལྟ་སྐུ་ ཤོད་ལ་འང་འབུང་ 
བའྲ་ཐུག་གོ༔ ཆོསྱ་ཀྱི་སུའི་སྲ་ བསམབེ་བང་དང་གས་བལྲ་འཤ ཚི ༽ལངས་ཨུའི་མཐའག་རབ གི་སུང་བའི་ཕོགས་སད་པ་ལ་ཛུག་ོ༔ སུལྭ་སཱའི་མཐུའ༽ྲ་བུགས་རྗའི་གོས 
།ེདཔར་གོགལེདའདྲགངར་འདོད་ཞ སིབ ངས་ཤིག འགགཔ་མེད་བདླགོལ་བར་འདོདནཿ དང་ཉིབ་ཆོས་ཏིད་ཤི་ཨ་པ་་ 

སཱ མ་པའ་དག་པའི་སྒོན་ ལ་ཏཱཾས་ཅི་ ཏཱ ྲ ྲ་ 


ཅི ྦ 


ནཾ ་རིག་དཔ་བཅས་པང དགསུངས་སངད་ཡངབབས་སྦང་བ་ 






ཟོ་མངོན་པརྭ་སང་༔ དོ་བོ་ཉིདྱ་ཀྱི་སུ་རྭ་བྲང་བས༔ སདསྤྱ་ཆས་ཀུན་བུཾ  སྒུའིངོ་བོ་དང་བ་ཅས་བས་དང་གི་སྣང་བར 
དུས་ཆིག་ལ་རོགས་བས༔ ཞ་་ཚོའ རརརྲིཾེཾ ཐིག་ལེ་ཉོག་ཅིག་ཆོས་ཀྱི་སུའི་དང་ལས་མ་ག་ཡོཊ ;ྣ དེའི་སྣང་ 
ཤྭ བ་ལས་ཀུནགས་ལ་བའོ༔ རོ ཏཾ དཾ རྭ སྟེན་བ་ཧེད་བདྩོ༔ སི ༔ མ་ཤོང་་ལྭསིད་པ ནུ་མཧུས་ག ཨེ་ཡཱཧོ ཧོཿ སྡོན འབང་བའི་དུས་ན་ 
44 སངས།་རད་ གསལས་ འི ཊེ (ནིཿ རཱ ཧྩོ སབ་ས གླ་ར་ར་ར་་་ ན་བའ་འ©་ ་ཾ ×: རྒྱ་ཧོང་གསུམ་བྱེས་འཛི། 
-3 རྟེན འེ = ༽དྲ་སྟལ་བའྲ་བག་བྭ༔ ཤར རར ངས་པའི་མ ནའན།་ཁ ཞནས་ཁའ་གང་ དྲུ་ཁབ ཡཤ་མྟ་ གས་ལ་ 
44 ་གཞས་སཆད་པ་ཆའ་བསག་པསཏ གང།བ་ང་ 


་ ན་སི སྙིབས་བ་ཁ་བྲུ་བོག་པ་མེད་པ་༔ རྨང་ལྟ་བུཉིག་ཡོད་པས་ དེ་ལཛད་ཀྱི་མཆོད་བ ལཱོ ུ ཟེ 
ཨ་ྱ་་ི འའ་བསབགིུམདང་༔ དོས འོང ༢ སྐ་གོགས་ བྲཀ་ཤས་མངེས། འནནབ་ལནམ་མཁའ་མད་ 











། ཉེན་འབྲེལ་ཞི་བྲེད་འཀའ་བབ་ཕ་དམ་པ། 


༄ 





འི་རྡེ་རྗེའ་ཞབས། 


བ་མེད་པ 








| 
| 
| 
། ཤཱུ 


